
धह क दन्थाय्ं (> अनन्दन ९ उ उथन्थायाेः। 
अन्था ङ्कः ७१। 

त -दयगतरङ्गेी 
प्रथमो मागः ( मा, १) 

श्ञ्यं साधंसप्तश्दकाः ( ७ ) 

४. 









आनन्दाश्रमसस्कृतय्न्थावरिः । 
8 991 

ग्न्थाङूः ७१ 

जिमहभट्रविरचिता 
| 

च्रहद्योगतरड्गिणी । 

अस्याः प्रथमो भागः । 

एतत्पस्तकं 

करवीरस्थेः वे° शा० रा० रा० हनुमन्त पाध्येशाश्री 
इत्येतैः संशोधितम् । 

तच्च 

हारे नारायण आपटे 
इत्यनन 

पुण्याख्य पत्तने 

आनन्दाश्रममुद्रणाखये 
आयसा्षरेमद्रायत्वा 

प्रकाशितम् । 

कालिवाहनङकाब्दाः १८३५ 

चिस्ताब्दाः १९९३ 

3 > म 

८ अस्य ्वेऽधिकारा राजशासनानुमारेण खायत्तीकृताः ) 

मुल्य- ङ्पक शन्कर । ( रु, ५) 
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किः 

आदशंपुस्तकोट्ेखपतिका । 

अध्या बहद्योगतरद्किण्याः पुस्तकानि यैः पराहितेकपरतया प्रदत्तानि 
तेषां नामानि पुस्तकानां संज्ञाश्च प्रदृर्यन्ते । 

(क.) इति संज्ञितम्--आनन्दाश्रमस्थम् । 

(ख.) उति संज्ञितम्--ग्यङ्टेश्वरमृद्रणालये मुद्रितम् । 
(म.) इति संक्ञितम्--के ० वे० शा० रा० रा० कृष्णशाखी मारे इत्ये 

तेषाम् । अस्य टेखनशशकः १४३२. 

समापेयमादर्शपुस्तकोटेखपात्रेका । 





ॐ तस्सद्वह्य्णे नमः । 

जिमहभटविरचिता 

बरहद्योगतरङ्गिणी । 
तंत्र अ्रन्थावतारिकानाम प्रथमस्तरङ्गः । 

जयति जगति जनताजयहेतुः सकलदुरितचयवारिपिसेतुः । 

गणपतिरचटसतासखसिन्धुः प्रणतमनुजमुनिदैवतबन्धुः ॥ १॥ 
ॐ, क. ऊद 

कुचकलजशपयोभिर्भनया साधुसिक्ता 

पुरमथनसुरदुस्तम्बमालम्बमाना । 

करकिसल यकान्ता मन्दहासप्रसूना 

फलत फलममीष्टं कल्पवह्ी शिवा नः ॥ २॥ 

घह्यादीनमिवन्दे संदेहध्वान्तमास्करान्मिषजः 

सुश्रतचरकाचायांनुचैश्च वेयकं शाखे ॥ २ ॥ 

सक्राथादिरसैर्मिदानसहितैरात्मानुमृते मिते- 

स्तैलङ्कखिपुरान्तकस्य नगरे योगेखिमष्ो द्विजः 

नाश्ना योगतरङ्किणीं यथयति मन्थ ज्वराद्यामय 

भ्रेणीपावककाटजष्टवपुषां नणामेह भयस ॥ ४ ॥ 

अचर ग्रन्थे भरितन्नात्तसारे सद्धिदतचतं दूषण मूषणनः। 

छिन्नं दग्धं घ॒ष्टम्टापद्ं हि च्छायामच्छमृच्छति स्वेच्छयव ॥५॥ 

देहादुत्पा्यते पुंसः पुरुषाथचतुष्टयम् । 

न नारोगः स कस्यापि तच्छान्तिस्तु चिकेत्सया ॥ & ५ 

रोगपङाणवे मथ यः समुद्धरतं नरम् । 
कस्तेन न कृतो धर्मःकांचपजांन साऽहति॥७॥ 

अन्नदो जलदश्चेव विप्रो रोगांचे केत्सकः । 

यस्ते स्वर्गमायान्ति विना यज्ञेन मारत ॥ ८ ॥ 

कर चिद्धरमः क्चिन्मे्ी क्विदर्थः करचियशः । 

कर्माभ्यासः क्राचचेति चिकित्सा नास्ति निष्फला ॥९॥ 
अतो मम श्रमस्तामश्िकित्सायां तपत्ययम् । 
संक्षिप्ता सरसा चेयं संहिता मुवि जुम्मताम् ॥ १० ५ 



विमल मड विरचिता- 

हारीतात् ॥ 
जन्मान्तरकृतं पापं व्याधिरूपेण बाधते । 
तच्छान्तिरीषेदनिजपहोमसुरार्चनेः ॥ ११॥ 

वाग्भटात् ॥ 
रोगस्तु दोषवेषम्ये दोषसाम्यमरोगता । 
निजागन्तुषिमेदेन ते च रोगा द्विधा मताः॥ १२॥ 
काला्थकर्मणां योगो हीनमिथ्यातिमाच्नकः 

सम्यग्योगश्च विज्ञेयो रोगारोग्यककारणम् ॥ ११ ॥ 
रसा दिस्थेषु दपेषु व्याधयः संभवन्ति ये। 

` तन्ना इ्युपचारेण तानाहुधुतदुगधवत् ॥ १४ ॥ 
ङल्यं शालाक्यमगदं कुमारभरणं तथा । ` 
काय मृ्तङिया वाजीकरणं च रसायनम् ॥ १५॥ 
अष्टी रिकिस्सितस्योक्तान्यङ्कानीति समासतः 

 सम्यक्प्युक्तरतेहि सनाथा रुक्प्रतिक्तिया ॥ १६॥ 

देयो व्याध्युपसष्टश्च मेषजं परिचारकः । ` 
एषे पादश्च किर्सायाः कर्मसाधनहेतवः ॥ १५७ ॥ 
ज्ञातश्ाखः शुचिः गुरो लघुहस्तः कृतोद्यमः । 
दुष्टकमां कृती धर्मी स भिषक्पाइ उच्यते ॥ १८ ॥ 
आद्यो रागा मिषग्वश्यो ज्ञापकः सत्ववाञ्शएचः। 
असवलक्षणः पथ्यश्ीलः पादः परो मतः ॥ १९॥ 
दाषकालवयोदेशामाचाप्रकरतिरेव सा । 
सात्म्य यद्ध षज तत्स्यात्परः पादश्चिकिस्सिते ॥ २० ॥ 
अबह्वाशी जितस्वप्रो हितो धर्माथकोविद्ः। 
बहुदशो कमदक्षः पादः स्यात्पारेचारकः ॥ २१ ॥ 
वातः पित्तं कफश्चेति चयो दोषाः समासतः । 
प्रत्येकं पश्चधा तेऽथ तेषां भेदो द्विषशिधा ५ २२ ॥ 

. तेषां कायमनोमेदादधिष्ठानमपि दविधा । 
विक्रता घ्नन्तिते देहान्वर्धयन्त्यविकारिणः ॥ २३॥ 
चयपरकोपप्रशमा वायोर्थीष्मादिषु षु । 
वषादेषु तु पित्तस्य श्टेष्मणः शिशिरादिषु ॥ २४॥ 

ऋष 



बृहयोगतरङ्गिणां । 

ते व्यापिनोऽपि हृन्नाभ्योरधोमध्यो ध्व॑संश्रयाः । 

वयोहोरािभक्तानां तेऽन्तमध्यादिगाः क्रमात् ॥ २५॥ 

विमटरटलिटपर्णा निञ्चरा सा धरा 

हरितयवसखटीटावक्षवह्योऽतिशीताः 

द्यमणिरपि कदाविद्द्क्पथयातिनोवा 
कपपवनविकारी स्यात्स आन्रपदेशः ॥ २६ ॥ 

प्रबहल्रविकरोचेभुधराः संप्रतप्ताः | 

पुथ॒लदलविहीनाः पादपाः कण्टकायाः। 

दिशि दिशि सृगतुष्णा निजंहा मूतधात्री 

दृहनरुधिरकोपी पिच्तङृजा ङ्गलोऽयम् ॥ २७ ॥ 

नोष्णं यस्मिन्वेपरत्य न शति 

स्वे स्वे काले पडकतूनां भरकाश्ञः। 

मित्रेश्िहः पव॑मक्तेर्दिमिभा 

देशः पोक्तोऽसौ तु साधारणाख्यः ५ २८ ॥ 

मादा चतुर्दिधा ज्ञेया षु्न्दा च तक्ष्णक्रा 

दिषमा चेति संपोक्ता तत्तद हि विशेदतः ॥ २९॥ 

जयुकार्तवस्थैर्जन्मादौ विषेणेव {वेषाः । 

तेश्च प्रक्ृतयस्ति्तो हीनमध्योत्तमाः प्रथक् ॥ ३० ॥ 

मलायत्तं बलं पुसां श॒क्रायत्तं ठु ज{एवेतम् । 

अतश्थिकित्वितं कायं संरक्चन्पलरतसा ५ ३१॥ 

जातमाच विरित्स्यस्त नोरेक्ष्णोऽल्पदया गद्: 

वद्धिशद्चविषैस्तुल्यः स्वल्पोऽपि दिकरोत्ययम् ॥ ३२॥ 

यावज दं विकित्स्यस्तु नोपेक्ष्यो भिषजा गद् 

याद्छण्ठगताः प्रणास्ताबत्काय।ः पएतिक्रेयाः ॥ ३३ ॥ 

कद्एविहैवयोगेन दृष्टारेष्टोऽपि जं (वाते । 

आद सर्वषु रोगेषु िद्ानपरिवजनम् ॥ 

तरैद रोगाः शीर्यन्ते चुष्कनीरा इवाङ्कराः ।॥ ३४ ॥ 

दिकिस्सितं शरीरं यो व निष्कोणाति दुमतिः। 

स यत्करोति क्रतं त्छ्वं भिषगङ्तुते ॥ ३५ ॥ 

त्रैव कर्द लोभेन दिकिरक्ापण्यदिकयम् । 

ईश्वराणां वखमतां ठिप्सेताथं तु वृत्तये ॥ ३६ ॥ 

| १ संस्थिताः) 



विमल मड विरचिता- 

रोगमादौ परीक्षेत ततोऽनन्तरमौषधम् । 
ततः क्म मिषक्तु्याज्ज्ञानपूर्वं विचक्षणः ॥ ३७ ॥ 
कर्मप्रकोपजाः केचि विद्ोपप्रकोपजाः। 
कर्मदोषोद्धवाः केचिन्मनःकायस्थिता गदाः ॥ ६८ ॥ 
कर्मक्षयात्कमंकरतो दोपजः स्वरामापधेः। 
कर्मदोषोद्धवो याति कर्मदोपक्षयारक्षयम् ॥ ३९ ॥ 
यथाकारं तु नि्णति तथा व्याधिचिकिस्सितः । 
न शमं याति यो व्याधिः स ज्ञेयः कर्मजो बुधैः ॥ ४०॥ 
पुण्यश्च मषजः शान्तास्ते ज्ञेयाः कर्मदोषजाः । 
विज्ञेया दोषजास्त्वन्ये केवला वाऽथ संकराः ॥ ४१ ॥ 
याभिः क्रियाभिजायन्ते शरीरे धातवः समाः । 
सा चिकित्सा विकाराणां कमं तद्धिषजां मतम् ॥ ४२॥ 
वुर्शानस्पर्दानप्रषर्व्याधिज्ञानं चिधा मतम् । 
आयुरादि दक्षा स्परशशाच्छोतादि प्रश्षतोऽपरम् ॥ ४३॥ 
स्वम(वाद्याधयः साध्याः केचिद्याप्या उपेक्षिताः । 
साध्या याप्यत्वमायान्ति याप्यश्चासाध्यतां तथा ।। ४४ ॥ 
निवृत्तोऽपि पुनव्याधेः स्वल्पनाऽऽयाति हेतुना । 
दोयैमांगीक्रिते देहे शेषः सूक्ष्म इवानलः ॥ ४५॥ 
व्यायेस्तच्व परिज्ञानं वेदनायाश्च निग्रहः । 
एतद्रेयस्य वैद्यत्वं न वैद्यः प्रमुरायुषः ॥ ४६ ॥ 
विकारनामाकुशलो न जिह यात्कद्ाचन । 
न हि सर्वविकाराणां नामतोऽस्ति धरुवा स्थितिः ॥४७॥। 
नास्ति रोगो विना दुोपेर्यस्मात्तस्माद्विचक्षणः। 
अनुक्तमपि दोषाणां लिङ्गैव्याधिमुपाचरेत् ॥ ४८ ॥ 

अथाऽऽह तीस्तटाचाय॑ः। 
वातस्य पित्तस्य कफस्य चापि 

विकारिणः कायवतां हि काये। 
प्रकोपटेतुः कुपितस्य लिङ्गः 

चिकिल्सितं चेति निरूपणीयम् ॥ ४९ ॥ 
रुदैस्तिक्तेः कषायः कटुमिरनशनैर्वे गसं धारणैश्च 

व्याय(२श्च उपराय; प्रतरण रव द्वियहैज।गरेश्च । 



घृहयोगतरङ्गिणी । ) । 

श्यामानीवारकङ्कप्रमृतिभिरशनेरुछसद्धिः पयोदै- 
रन्ने जीर्णं च जन्तोरिति भवति तनो मारुतस्य प्रको पः॥५०॥ 

कटृभ्लोष्णविदाहितीक्ष्णलवणक्रो धोपवासातप- 
खीसंपक तिलातसीद धिसुराुक्तारनालादिभिः। 

मुक्तं जीर्यति मोजने च शरदि ्रीप्भेऽपि च प्राणिनां 

मध्याह्नेऽपि तथाऽर्धरा्नरसमये पित्तप्रकोपो मवेत् ॥ ५१ ॥ 
गुरुमधुरातिशीतद् षिडुग्धनवान्नपय- 

स्तिट विक्रतीक्षुमक्षणलवणा नि दिवा शयने; । 
समविषमाशनाध्यशनपायसपिष्टकृतै- 

रपि च कफः प्रकुप्यति मधो दिनार्श्च ॥ ५२॥ 
इति प्रकोापकारणेः प्रकोपमेत्य सर्वगः 

समीरणाद्यस्तनों रुजः सृजन्ति जन्तुषु । 
वात पित्तकफकोपकारणं सूचितं यदिह सूत्रसंग्रह 

प्रोच्यते तदिह सांप्रतं मया रुक्परीक्षणमनेन कारये त्॥५३॥ 
हशि शिरसि च शङ्कं श्रोचनेचान्तरेषु 

भुवि हदि हनुभन्यास्कन्धमू धार्धसंधौ । 
रुगतिनिशि दिवाऽल्पा स्यादकस्मासश्ञान्ता 

मवति च मुजजङ्घास्तन्धसकोचता ष ॥ ५४ ॥ 
कटिविटपयक्कत्ु छोक्जि च प्टीह्ि प्रष्ठ 

जठरबुषणवक्षःङु क्षिकक्षान्तरेषु । 
प्रसरति गुरुशलं ना भेव रितस्तनेषु 

िकवलिगुद गुह्यो पास्तपक्षद्रयेषु ॥ ५५ ॥ 
वदन विरसता स्याद्रचसः कर्कशत्वं 

मवति वपुषि कार्थ राच्रिनिद्रानिवृत्तिः। 
त्वचि च परुषता स्यात्स्याच्च वैषम्यमभे- 

रिति पवनविकारं लक्षणं लक्षणीयम् ॥ ५६ ॥ 
भ्रममदमुखशोपस्वेदसंतापमछां 

मुखनयननखत्वङ्मूचविटूपीतता च। 
प्रटपनमतिसारश्चारुवचिश्च ज्वरश्च 

तुडतिशि शिरतेच्छा पित्तरोगस्य लिङ्गम् ॥ ५७ ॥ 



विमलमडविराचेता- 

अङ्गस्य गौरवमपाटवमन्तराये- 
रुत्करेशता च हदयस्य मुखप्रसेकः । 

आलस्यमास्यमधुरत्वमकाण्डकण्ड- 
रापाण्डूता नयनय।रतिरोमहषः ॥ ५८ ॥ 

प्र्ञाप्लुतिर्वमथुपीनसकासनिद्रा 
तन्द्रादयश्रुलृचुलायनमुल्बणं च । 

स्यादोष्ठकण्ठरसनारदमृलतालु- 
प्राणेक्षणभ्रवणश्ष्कुठिकान्तरेषु ॥ ५९ ॥ 

श्टेप्मोल्बणे मवति लिङ्गमिदं नरार्णां 
संसगेजेषु च गदेषु मवेहिदौोषम् । 

उक्तं च- 
कफात वातकफौ वातः पित्तं च वुद्धिश्षमी ॥ ६० ॥ 
चिभिराद्येखिभिरन्त्येकखिभिरायपरेस्तदन्येश्च । 
अन्त्याद्यावादययमाद्यान्त्यावन्त्यं कोपश्मी मलम् ॥ ६१ ॥ 
मध्यमध्येतरी मध्यं प्रयोगान्नयतखिकों । 
आद्यमध्यं नयत्यन्तं मधुराया शमेतरः ॥ ६२॥ 
द्यं मध्यान्त्यमाद्यं तु मध्यमान्तिममन्तिमम् । 
अआद्यमध्यं मध्यमान्त्यमाद्यं मध्यान्तिमं क्रमात् ॥ ६२ ॥ 
उपदयं दोषरसाः प्रायः प्रयोगपारशीटिताः । 

< + (3 
राञयद्योरादिमध्यान्ते पुनरन्त्या्यमध्यतः ॥ ६४ ॥ 
मध्ये चान्ते तथाऽऽदौ च दोषेर्नाल्पाऽतिरुक्करमात् । 
म॒क्ते जीर्यति जीर्णेऽन्ने जीर्णं भक्ते च जीर्यति ॥ ६५॥\ 
जीर्णे जीय ति मुक्तं च दोषेनाल्पाऽतिरुक्कमात् । 
कफपित्तानिलाः पवंमध्यान्तेषु व्यवस्थिताः ॥ ६६ ॥ 
देहाहोरःडिवयसां संधिष्वपि कफानिलो । 
आदावन्ते च दोर्बल्यं विस्र ग(दानयोन्रृणाम् ॥ ६७.॥ 
मध्ये मध्यबलं त्वन्ते भ्रष्ठमादौ च निदिशेत् । 

इति श्रीबृह्योगतरङ्गिण्यां ग्रन्थावतारिका नाम प्रथमस्तरङ्गः ॥ १ ॥ 
ण णि 

------ ~~~ 



् [क 

बह्योगतरङ्गिणी ॥ 

अथ द्वितीयस्तरङ्गः ॥ 

का 

अथ शारीरम् । 

दोापधातुमलादीनामाधारस्तु वपुर्यतः) 

तस्स्वदपमतो ज्ञातु शारीरं प्राङ् निरूप्यते ॥ १ ॥ 

शारीरज्ञानप्रयोजनमाह- 

यः श्ारीरमविज्ञाय हाखक्षारादिकमसु । 

परवत॑तेऽसौ स्खलति वस्मेनीव गतक्षणः ॥ २॥ 

अथ सर्वशारीरसंग्रहन्टोकमाह- 

अद्कघ्यङ्गजीवाश्षयधमनिरिराघ्नायुभिः 
कण्डरामिः 

 “' पेइय स्थितवद्कलाभिनिजमलसहितेर्धातुभिः संधिभिश्च । 

वातिः पितते्बलामेः ्करतिभिरविकैमर्मरन्धोपधालु- 

दोतःत्रेणीगुणरप्यमल तरधियः साभिक्षारीर
माहुः ॥ ३ ॥ 

अथ शररीसेपत्तिकममाह- 

श्ुकक्ोणितसेबन्धे जातमात्रे स्वकर्मणा । 

जीवो विति सौराद्धि मणेरिरिवेन्धनम् ॥ ४ ॥ 

जुकरशोणितसेबन्धो वायुनेव विधीयते । 

धातुदोषमलादेर्दरायुरेव प्रवतंकः ॥ ५ ॥ 

अथ महीतगक्भाया लक्षणम् । 

लिङ्क त॒ सद्योगमांया योन्यां री जस्य संग्रहः । 

वर्तिगुरुखं स्फुरणं शक्रास्स्य तु बन्धनम् ६ ॥ 

हृदयस्पन्दनं तन्द्रा तद्धग्लानि्टोमहर्षणम् \ 

अथतुलक्षणम् । 

मासि मासि रजः द्धीणां उयहं स्वति योनितः ॥ ७ ॥ 

ऋतुस्तु द्वादशाहानि पुव [स्त्ोऽतर निन्दिताः । 

एकादङ्ञी च युग्मासु स्यापपु्नोऽन्यासु कन्यका ५\ ८ ॥ 

अथानार्तदकाठ कथं न गरं भवतीत्याह 

पञ्ं संकोचमायाति दिनेऽतीते यथा तथा ॥ 

कतावतीते योनिस्तु शक्तं नातः प्रतीच्छति ॥ ९ ॥ 



। विमहलमटड विरचिता- 

अथ गरभव्द्धिमाह- 
वी जात्मकेमंहामतेः सृक्ष्मेः सत्वानुगेश्च स॑ । 

मातुश्चाऽऽहाररसजः क्रमाद्रमा विवर्धते ॥ १०॥ 

अथ प्रतिमासं गर्भवृद्धिव्यवस्थामाह~ 

अव्यक्तं प्रथमे मासि सप्ताहाकललं मवेत् । 
द्वितीये मासि कललाद् घनः पेश्यथ वाऽङुदम् ॥ ११ ॥ 

पुखीङ्कीबाः क्रमात्तेभ्यसतच्र व्यक्तस्य लक्षणम् । 
क्षामता गरिमा कुक्षमृछां छद्रिरोचकः ॥ १२॥ 
जुम्माप्रसेकः सदनं रोमराज्याः प्रकाशनम् । 
अम्लेष्टता स्तनो पीनौ सस्तन्यो कृष्णचूचुको ॥ १३ ॥ 
पादकशोफो विदाहोऽङ्घ भरद्धाश्च विविधालमकाः। 
व्यक्ती मवति मासऽस्य तुतीये गात्रपञ्चकम् ॥ १४ ॥ 
मस्तकं सक्थिनी बहू सर्वेसष्ष्माङ्गजन्म च । 
सममेव हि मूधा्यज्ञानं च छखदुःखयोः ॥ १५॥ 
गर्भस्य नामो मातुस्तु हदि नाडी निबध्यते । 
यथास पु्टमाप्नाति कदार इव कुल्यया ॥ १६ ॥ 
चतुर्थं व्यक्तताऽङ्कानां चतनायाश्च जायते । 
प्रतिबुद्ध तरत्वं तु मनसो मासि पञ्चके ॥ १७ ॥ 
षष्ठे घ्रायुशिरारोमबुद्धिवणनखत्वचाम् । 
सर्वेः सवाङ्गसपर्णभेः पुष्णाति सप्तमे ॥ १८ ॥ 
ओजोऽ्टमे संचरति मातापुचं महुः कमात् । 
तेन तौ म्कानमुदितो स्थातां जःतो न जीवति ॥ १९ ॥ 
स देही नवमे मासि सवंलक्षणलक्षितः। 
दमे वेकादश वाद्रादक्ञो मासि वा क्रचित् ॥ २०॥ 
जानञ्ज्यमाद्ुमं कमं संस्मरन्पूर्वजन्मजम् । ` 

,, ~ मातरो विविधा दष्टाः पतरो भ्रातरस्तथा ॥ २१॥ 
नानायोनिरहं प्रा्तः पञ्चुपन्नगपक्षिणाम्। 
कीटादीनां च तत्रस्थो मलमूजादिभिर्वृतः ॥ २२॥ 

कमक 

9 विदाहयोऽन्ये इत्यषटङ्गहदयपाठटः । 



श, दि = धि बृहद्योगतरङ्किणी ! 
पन 

जरायुवेष्टितो भ््पृष्ठमीवास्थिसेहतिः । 
गर्भाशये स्थितो देही ज्ञानवानतिचिन्तयन् ॥ २३ ॥ 
किं मया दुष्कृतं कर्म कृतं ग्मक्शये थतः । 
पतितो निरये घोरे नानाडुःखप्रदा पिनि ॥ २४ ॥ 
यदि गमाद्िनि्यामि करिष्यामि तदा श्चुमम्। 
येन मूयो गमेवासदुःखं द्रक्ष्यामि न कवित् ।॥ २५॥ 
इति संचिन्त्यमानः स देही योगीव तत्ववित् । 
निःसारितः समीरेण योनिमागंनियन्नितः ॥ २६ ॥ 
निगेतो योनितो देही मायया दिष्यते पुनः । 
ततक्षणादात्मविज्ञानविनाशशादिव रोदिति ॥ २७ ॥ 

५ न १ 

अथ गर्भस्य दैविष्ये हेतुमाह- 
परस्परानिटाद्वातासभिन्ने कलले द्विधा । 
द्विधा ततः प्रवृद्धयेत युग्मं तस्मापजायते ॥ २८ ॥ 

कि तिह 

अथ विरूतोत्पत्तिहेतुमाह- 
मातुः धद्धा विघातेन स्वस्य दुष्कमणा तथा । 
कुब्जवामनखय्ं वा विकृताश्च भवन्ति ते ॥ २९ ॥ 

गर्भनष्टहेतुमाह- 
आघातादिनिमित्तेन जठरान्तर्धृते शिशौ । 
जठरं जायते शातं स्तश्धाष्तातं मृश्ञग्यथम् ॥ १० ॥ 
ग्मास्पन्दा मवत्युष्णः कृच्छ्रा दुच्छरसनं कमः । 
अरतिन्स्तनेत्रत्वमावीनामसमुद्धवः ॥ ३१ ॥ 

अथाङ्गपरत्यङ्ोपतिः- 
शिरोन्तराधिद्धौ बाहू सक्थिनी च समासतः । 
षडङ्खमङ्गप्रत्यङ्गः तस्या क्षिहूदया दिकम् ॥ ३२ ॥ 

अथ प्रत्यङ्गानि- 
चक्षुष्कर्णोष्ठनासास्तनगलरसनागहमन्यां सगण्ड- 

भ्रकक्षाजचुहस्ताङ्कलिनखरकदीनाभिपृष्टाण्डमेदूम् । 
जानन रस्फिग्बस्तिपार्श्वाद्रगुदपद्पाण्ण्यङ्गली गुल्फकरादि 

प्रत्यङ्ग चत्युमाम्यां जगुरिह विबुधास्तच्छरीरं समस्तम् ॥३१॥ १ ¦ प 



१०५ विमहमङविरविता- 

अथाऽऽकाशादीनां शब्दादीन्गुणानाह- 

शब्दः स्पराश्च रूपं चं रसा गन्धः क्रमाद्रणाः । 
खानिटा्सुवार्येकगुणवदद्धयाद्यः परे ॥ ३४ ॥ 

अथ कृता भरताक्किमृत्पयत इत्याह- 
तच खात्खानि देहेऽस्मिञभ्रोचं शाब्दो विविक्तता । 
वातात्स्पशञत्वगच्छवासा बहदुगूपपङ्यः ॥ ३५ ॥ 
अद्धो निह्वारसङ्कुदा प्राणगन्ास्थि तु क्षितेः । 

अथ देहं पितुमात॒जप्रत्यज्गविभागमाह- 
मद्रू मातुजं रक्तमांसमञ्जागुदादिकम् ॥ २६ ॥ 
पेतुकं तु स्थिरं शुक्रधमन्यस्थिकचादिकम्। 

आत्मजं यथा- 
चेतन्यं चित्तमक्षाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ३७ ॥ 

त्त्यजं यथा- 
सातम्यजं चाऽभ्युरारोग्यमनालस्यं प्रमा बटम् । 

रसजं यथा- 

रसज वपुषो जन्म वृत्तिवं द्धिरलोता ॥ ३८ ॥ 

सवादिगणमाह- 
साच्िकं शोचमास्तिङ्यं साधुकम रुचिमंतिः। 
राजसं बहुभापित्वं मानकरहम्भमत्सरम् ॥ ३९ ॥ 
तामसं मयमज्ञानं निद्राटस्यं विषादिता), 
इति भूतमये देहे संधिमर्मादिस्राघने ॥ ४० ॥ 
कलाः सप्ताऽऽश्याः सत्तं धातवः सप्त तन्मटाः । 
सपोपधातवः सत्त त्वचः सप्त प्रकीतिताः॥ ४१॥ 
चयो दोषा नवशतं घाय॒नां संघयस्तथा । 

दशाधिकं च द्विशतमस्थनां च चिशतं मतम् ॥ ४२॥ 
सप्तोत्तरं ममतं शिराः सप्तशतं तथा। 
चतुर्विङातिराख्याता धमच्यो रसवाहिकाः ॥ ४३ ॥ 



वृहद्योगतरङ्किर्णं । ११ 

मांसपेश्यः समाख्याता नृणां पञ्चशतं बुधः । 
सीणां त विशात्यधिकाः कण्डराश्चेव षोडश ॥ ४४ ॥ 

चदेहे दश रन्धाएणे नारीदेहे चयोदश्ञ । 

एतत्षमासतः प्रोक्तं विस्तरेणाधुनोच्यते ॥ ४५ ॥ 

कटलाटलक्षणब््- 

धातवाङ्ञायान्तरे यस्य यः क्दस्त्वव तिष्ठते । 

देहोष्मणा विपक्रस्तु सा कटेत्यभिर्धीयते ॥ ४६ ॥ 
क 

यथा हि सारः काषटेषु च्छियमानेषु दश्यते । 

तथा धाताहं मासेष च्छिद्यमानेषु वक्ष्यते ॥ ४७ ॥ 

मांसासङ्मेदसां तिखो यक्रष्प्टिह्वाश्चतुथका। 

पश्चमी च तथा<्च्राणां षष्ठी चाथिधरा मता ॥ ४८ ॥. 

रेतोधरा सत्तमी स्यादिति सप्त कठा मताः 

यथा पयसि सर्षिस्तु गृढश्चक्षो रसो यथा ॥ ४९॥ 

हारीरेऽपि तथा रक्तं नृणां विद्याद्धिषग्वरः। 

वरिष्ठसंहितायां तु- 

खीणां दश कल्ज्ञेया गर्मस्प स्तनयोरपि ॥.५० ॥ 

इति कलाः । 
अथा(भ्ययाः- 

जीवाद्याश्चयमामनन्ति हदये स्याच्छलेष्मणस्त्वाङ्ाय- 

स्तस्याधस्तदधस्तु सवंभिषजामासारायः संमतः । 

नामेर्वामत ऊध्वमीपद्नटस्याघोऽस्य पक्ताशय- 

स्तस्याधः पवनाक्ञलयों निगदितो बास्तिस्तु मरत्राङयः॥ ५१॥ 

 गमश्चियोऽ्टमः खीणामामपक्राश्ञयान्तरं । 

स्तनौ स्तन्याश्यादेवं विज्ञयास्त दशाऽऽङायाः ॥ ५२॥ 

को्ठाङ्गानि स्थितान्येषु हदयं कमफुप्फसः । 

यकरृतप्टीहोण्डकूवुकौं नाभिडिम्भाच््रवस्तयः ॥ ५३ ॥ 

दृश जीवितधामानि श्िरोरसनबन्धनम् । 

कण्ठोऽच्ं हृदयं नाभि्बस्तिः युक्रोजसा गुदम् ॥ ५४॥ 

असृजः श्टेष्मणश्चापि यः प्रसादः परां मतः 

तं पच्यमानं पित्तेन वातश्चाप्यनुधावाते ॥ 4५ ॥ 



१२ तरिमहमडविरचिता- 

ततोऽस्यान््राणि जायन्ते गुदं बस्तिश्च देहिनः । 
तेषु मुख्यान््रमाबद्धं साधं तिव्यामसंमितम् ॥ ५६ ॥ 
गुदे क्रकाटिकायां च यत्र कोष्ठानि सर्वशः । 
जिव्यामसंमितं खीणां मुख्यमन्त्रं जगुंधाः ॥ ५७ ॥ 
कफासृजोः प्रसादात्तु हृदयं चेतनास्पदम् । 
यदाभिता धमन्स्तु तिष्ठनि प्राणधारिकाः ॥ ५८ ॥ 
पुण्डरीकेण सहशं हृद्यं स्यादधोमुखम् । 
जाय्रतस्तद्रिकसति स्वपतस्तु निमीलति ॥ ५९ ॥ 
उद्रे पच्यमानानामाध्माताद्रुक्मसारवत् । 
कफशोणितमांसानां साराजिह्वा प्रजायते ॥ ६० ॥ 
रक्तमेद्ःप्रसादृन्तु वृक्तो स्तः कुक्षिगोठकी । 
तौ तु पुष्टिकरी ज्ञेयौ जटरस्थस्य मेदसः ॥ ६१ ॥ 
मेदःकफाघरमांसानां प्रसाद्ादवृषणो मतौ । 
बीनवाहिशिराधारो विशेषात्पोरुषावहौ ॥ ६२ ॥ 
ग्रवाहृद्राहिणीनां तु कण्डराणां मिथो युतः । 
अधोमागगतानां हि प्ररोहो मद्र उच्यते ॥ ६३ ॥ 

गमांधानकरं टिङ्गमयनं बीजमृत्रयोः । 
वामेऽधस्ताद्धृदः पीहा दक्षिणे तु यक्रन्मतम् ॥ ६४ ॥ 
रक्तवाहिशिरामृलं फुीहा प्रोक्ता महर्षिभिः। 
यक्रद्र अन पित्तस्य स्थानं रक्तस्य संश्रयः ॥ ६५ ॥ 
हन्नाडिकानिबद्धस्तु वामे शोणितफेनजः । 
उदानवायोराधारः पुप्फुसः प्रोच्यते बुधेः ॥ ६६ ॥ 
हृदि दृक्षिणमागेऽधो विज्ञेयं करोमरक्तजम् । 
जलवाहिशिरामृलं तुष्णाच्छाद्नकं तु तत् ॥ ६७ ॥ 
पक्राशये मलाधार उन्दुको रक्तकिंडजः। 
इत्याश्याः ॥ 

अथ धातवः~ 

रसास्रङख।समदास्थमजाश्चुक्राणे धातवः ॥ ६८ ॥ 
शरार धारयत्पेते यस्मात्तस्मान्न धातवः 

 जायन्तेऽन्योन्थतः सरव पाविताः पित्ततेजसा ॥ ६९ ॥ 



५५ क, | बुहद्यो गतरङ्गिणी । १९३ 

अन्नं कालेऽभ्यवहतं काढ प्राणा निलाहूतम् । 
द्रवेर्बिभिन्नसंघातं नीतं पित्तेन मादंवम् ॥ ७०॥ 
सं धुक्षितः समानेन पचत्यामाक्यस्थितम् । 
ओद्र्याऽभिर्यथा बाह्यः स्थालीस्थं तोयतण्डुलम् ॥ ७१ ॥ 

` आदी षड्ूसमप्यन्नं मधुरीभूतमीरयेत् । 
फेनभूतं कफं यातं विदाहादम्टतां ततः ॥ ७२ ॥ 
पित्तमामाश्याव्कुर्याच्च्यवमानं च्युतं पुनः। 
अभ्चिना शोषितं पक्रं पिण्डितं कदुमारुतम् ॥ ५३॥ 
भोमाप्या्चेयवायव्याः पञ्चोष्माणः सनामसाः। 
पञ्चाऽऽहारगुणान्स्वान्स्वान्पाथिवादीन्पचन्त्यनु ॥ ७४ ॥ 
यथास्वं ते च पुष्णन्ति पक्त्वा मूतगुणान्पृथक् । 
पाथिवाः पार्थिवानेव शेषाः शोषांश्च देह गान् ॥ ७९ ॥ 
किडं सारश्च तत्पक्रमन्नं संमवति द्विधा । 
तत्राच्छं किडमन्नस्य मूतं विद्याद्घनं शकृत् ॥ ७६ ॥ 
रसस्तु सप्ताभिभूयो यथास्वं पच्यतेऽधिभिः । 
रसाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदो स्थि मेदसः ॥ ७७ ॥ 
अस्न्थो मजा ततः शुकं शुक्राद्र्मः प्रजायते । 
के चिदाहुरहोरा्नात्षडहादृपरे परे ॥ ७८ ॥ 
मासेन याति श्युकत्वमन्नं पाकरसक्रमात् । 
नन्वाहारस्य पक्राभिमृते पित्तं तदुच्यते ॥ ५९ ॥ 

बालायस्य तु कोरिधा विगटितस्येकेन भागेन य- 
स्त॒ल्योऽभ्चिः प्रसुरन्नपानमखिलं सपाचयत्याशये 

पित्तं भिन्नमिहानलास्त्वक्रतिकृत्तद्धेद्विख्यापकाः 
सन्त्यथा बहुशोऽत्र वारिमाद्रामत्स्यज्वराद्याद्यः ॥८०॥ 

इति धातवः । 

अथ धातुमलाः ॥ 

जिह्ानेच्रकपोटवारिरसविडरक्तस्य तद्र कं 
पित्तं कणेमटश्च मांसविडथो मेदो मलो रासमिः। 

कक्षामेद्रद्तां मलश्च नखरास्तवस्न्थां मलो नेचरषि- 
ण्मजा शुक्रमटस्तु वकपिटिकास्नेरध्ये स्युरेते मटाः ॥८१॥ 



१४ तिम मड विरचिता- 

रसायाधिङ्यतः प्रायो रसादीनां मलोद्धवः। 

अथोपधातवः 

स्तन्यं रजो वसास्वेदो दन्ताः केशौोजस्ी तथा ॥ ८२ ॥ 
एते सत्त क्रमेणव ज्ञातव्या उपधातवः ॥ 
ओजस्तु सर्वधात्नां तेजः सोमात्मकं स्थिरम् ॥ ८३ ॥ 
स्निग्धं शीतं शरीरस्य बलपुष्टिकरं मतम् । 
शुद्धमांसमवभ्नेहां वसा सा परिकीव्यते ॥ ८४ ॥ 

अथ सत्त तचः | 

पच्यमानस्य पिण्डस्य हारीरेणोष्मणा हानैः । 
सप्त तचः स्युः क्षारस्प क्रमात्संतानिका इव ॥ ८५ ॥ 
ज्ञेयाऽवमासिनी पूवां सिध्मस्थानं चसा स्प्रता। 
द्वितीया लोहिता ज्ञेया तिलकालकनजन्मभूः ॥ <£ ॥ 
श्वेता तृतीया विख्याता स्थानं चमेदलस्य सा । 
ताम्रा चतुर्थी विज्ञया किलासश्विच्रभूमिका ॥ ८७ ॥ 
पञ्चमी बैदनी ख्याता सर्वं कुष्ोद्धवा ततः। 
विख्याता लोहिता षष्ठी यन्थिगण्डापची स्थितिः ॥ :<८॥ 
स्थला त्वक्सपतमीं ख्याता विद्रध्यादेः स्थितिश्च सा। 
इति सप्त त्वचः प्रोक्ताः स्थूला वीहिद्िमा्नया ॥ ८९ ॥ 

अथ दोषाः| 

वातपित्तकफा दोषाः प्रत्येकं ते तु पञ्चधा । 
परकरतिस्था देहमलं विक्रता देहनाश काः ॥ ९५ ॥ 
पवनस्तेषु बलबव!न्विकारकरणान्मतः । 
रज।गुणमयः सूक्ष्मः शीतो रूक्षो लघुश्चलः ॥ ९१ ॥ 
प्राणापानो समानश्चोदानग्यानौ च वायवः । 
हृदि प्राणां गुदेऽपानः समानो नाभिसंस्थितः ॥ ९२ ॥. 
उदानः कण्ठदेशस्थो व्यानः स्वज्रीरगः 1 
हंसरूपस्थितः प्राणः प्रीणनाद्रपुषो हदि ।॥ ९२ ॥ 
मलमूत्ापनयनादपानः कथ्थते बुधेः । 

` पीतमक्षितमाघातं रक्तपित्तकफादि च ॥ ९४ ॥ 



बरहयोगतरङ्घेणी .\ १५ 

सभं नयति गाच्नाणें समानस्तन कथ्यते) 

स्यन्दनादर््वनयनाहुदानो भण्यते बुधः ॥ ९.५ ॥ 

यानो व्यानयति प्रायो रोगादन्सवरदहग 

नाभरधा विरोदेण वायर्वसति देहधूत् । ९६ ॥ 

पित्तमष्णं द्रवं पीतं नीलं सच्वगुणाल्बणम् । 

कटुतिक्तरसं ज्ञेयं विदग्धं वाऽऽम्टता वजत् ॥ ‰७ ॥ 

अग्न्याक्ञाय चरेत्पित्तमध्ख्प तला न्मतम् । 

वाचकं भ्राजकं चव रश्चकाठोचकं तथा । ९८ ॥ 

साधकं चति पञ्चैव पित्तनामान्यनुक्रमात् । 

हुततारनिमं भक्तपाचनात्पाचक च 11 ९९ ॥) 

रसरञ्नतो रक्ते यङ्कप्यु्धश्च रकम् 

अभ्यङ्ादि गृहीरवाऽ््गं ्राजनाद्ाजक स्पृतम् | १०० ॥ 

आलो चयति वददह्या ङपमालोचकं 1हं तत् । 

तमोदूपं कष भिचा साधके धममस्ाघनात् ॥ १। 

स्यरेतान्यग्न्यपपदान्यखिलानें स्वकमय । 

स्थानं विशिष्टं पित्तस्य हृदाऽधस्तासप्रकााततम् ॥ २५ 

कफः चिग्धो गरुः श्वतः पिच्छिलः शा।तछस्तथा । 

तमोगणाधिकः स्वादु्िद्ग्धो लवणो मवेत् \॥३॥ 

कफस्त्वामाशषये मधि कण्ठे हदि च साधपु । 

तिष्ठन्करोति देहस्य स्थेयं सवाङ्कपाटवम् ॥ ४ ॥ 

केदनस्तर्षकद्रैव बोधनश्वावलम्बकः 

श्टेष्मकश्चेति नामानि कफस्योक्तान्यनुक्रमात् ॥ ~ ॥ 

दको भुक्तसंङ्कद्ा तकां नेत्रतपणात । 

बोधको रससंबोधाद्ाटम्बाद्वटम्बकः ॥ ६ ॥ 

श्टेष्मकः संधिसंन्टेषादिति तेषां विचेतना । 

कण्ठस्याधो विङ्ञाषेण कफस्थानं जगुजुधःः ॥ ७ ॥ 

दृष्ठं रक्तमपि प्राहदे{षं केचन 1पेत्तवत् । 

वातपित्तकफानां तु जया वैशेषिका गुणाः ॥<॥। 

रौक्ष्यं वातस्य पित्तस्य तक्ष्य सेग्ध्यं कफस्य च । 

साभ्यं वद्धक्षयश्रेति दोषाणां त्रिविधा गातिः ॥ १०५ ॥ 



१६ चिमह्टमहविरचिता- 

तत्साम्यकरृतमारोग्यं रोगो वृ द्धिक्षयात्मकः। 

अथ शिराः- 
चत्वारिशन्म्ल शिरा वातपित्तकफास्नजाम् ॥ ११० ॥ 
प्रथक् प्रथग्दश्ाऽऽधारास्तासां सप्तशती भिदा । 
स पश्चसप्तत्यधिकशतं ता वायुधामगाः ॥ ११॥ 
विभिद्यते प्रतानैः स्वैरेवमन्या अपि स्म्रता: । 
नीलाः शीता मरुदपूर्णाः शिराः स्यर्मरुदाश्रयाः ॥ १२ ॥ 
पीतोष्णाः पित्तलास्तास्तु श्छेष्मलाः स्युः सिताः स्थिराः ॥ 
यङ्ृत्फह्लोरक्तवहाः कृष्णात्युष्णारुणारुणाः ॥ १३॥।। 
पराप्रबन्त्यमितो देहं नाभितः प्रसताः शिराः । 
प्रताना: पञ्चिनीकन्दाद्विसादीनां यथा जलम् ॥ १४ ॥ 
यथा दुपत्रसेवन्यः प्रसृताः स्युः समन्ततः । 
तथा शिराप्रतानास्तु प्रसरन्त्यतर वर्ष्मणि ॥ १५ ॥ 
यथा बिसम्रणालानि विवर्धन्ते समन्ततः । 
भमो पड्ोद्कस्थानि तथा मांसे शिराद्यः ॥ १६ ॥ 

अथ स्षेयवः- 

कनायवो बन्धनानि स्यर्दहे मांसा स्थिमेदसाम् । 
मेदसः स्रेहम।दाय शिरा स्थूला मवेद्यदा ॥ १७॥ 
तद स्लायुत्वमाप्रोति तासां नवक्ञाती भिदा । 
शाखासु षट्शती तासां ग्रीवादौ सप्ततिर्मता ॥ १८॥ 
कोषठगािशद धिकं द्विशतं ्ञायवः स्मरताः । 

अथ कण्डराः- 
अतिस्थूलाः स्नायवस्तु कण्डराः कण्डनक्षमाः ।! १९ ॥ 
सवदेहक्रियाधाराः स्युः स्तम्माः स्ना मिव । 
कण्डराः षोडश ख्यातास्तत्र शाखा ताश्चतुः ॥ १२० ॥ 
पक्तमाशययोश्वापि चतस्रो बस्तिगाश्चतुः । 
उरःशिरःपृषठपार््वददरेऽपि च चतुर्मताः ॥ २ ?॥ 

अथ भमन्यः- 
चतुषिशतिरास्याता धमन्यो रसवाहिकाः । 
नामेद्रध्व दृश्ञाधस्ताहृश्च च प्रसरन्ति ताः ॥ २२॥ 
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द्रे ह्वे ति्यंगथ अयथ्याः प्रत्येकं प्रभवन्ति ताः। 
पार््वपृष्ठोद्रस्कन्धय्ीवोरों बाहुशीषंकम् ॥ २३ ॥ 
दधत्युध्व गतास्तच्राधो याताः सक्थिनी अपि । 
पक्राशयकटीवस्तिविण्मत्रगुद्मेटूकम् ॥ २४ ¶ 
तियेगगतास्त्वसंख्येयक्राखा बध्नन्त्यधो वपुः! 
अन्तं हिश्च दधति रसं स्वेदं च पुष्टये ॥ २५॥ 

अथ पेश्यः- 
पेरयः पश्च शतानि स्थुरतासां शाखाचतुष्टये । 
चतुःशव्यथ कोषेषु षट्षष्टिः समुदाहृताः ॥ २६ ॥ 
ग्रीवादौ तु चतुखिक्षतव्छीणं ता विंशताधिकाः)। 
स्तनयोदंश्ञ पेहयः स्युरपत्यपथगाश्चतुः ॥ २७ ॥ 
तिचो जरायोस्तिघस्तु गर्भच्छिद्रसमाभरिताः। 
मासपेयो बलाय स्युरवषटम्माय देहिनाम् ॥ २८ ॥ 

अथास्थीनि- 
अस्थीनि चिङ्ञतानि स्युस्तत्र शाखा चतुष्टये । 
सविडातिश्तं तानि शतं सप्तदश्षाधिकम् ॥ २९१ 
प्रोण्यादावथ कण्ठादो चिषशिस्तानि पञ्चधा 
कपाटरुचकौ चेव तरुणो वयं तथा ॥ १२० ॥ 
नलकश्वेति नामानि तेषां मेदा अनेकशः । 
इत्यस्थीनि \ 

अथ संधयः- 
संधयश्च द्विधा प्रोक्ताश्चे्टावन्तश्च छस्थिराः॥ ३१ ॥ 
शाखासु हन्वोः कर्णं च चेष्टावन्तस्तु संधयः \ 

4 + 

होषास्तु संधयः सर्वे विज्ञेयाः स्युः स्थिरा बुधेः ॥ ३२ ॥ 
दुशाधिकं तु द्विक्ञतं संधीनामिह सवंश्ञः। 

शाखासु तेऽ्टपष्टिः स्युनषष्िस्तु कोष्ठगाः ॥ ३२ ॥ 
ग्रीवादौ तु अशीदिस्ते सर्वँ कीकससंभ्रिताः 1 
इति संधयः ॥ 

र [3 

अथ रनधाण- ८ 

मृ्ेहे दश रन्धाणि नारीदेहे चयोवक्श ॥ ३४ ॥ 
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नासानयनक्णानिां द्व द्रे रन्पे प्रकीर्तिते. 
मेहनापानवक्चाणामेकेकं रन्धमुच्यते ॥ ३५ ॥ 
वृशमं मस्तके प्रोक्त रन्धाणीति नृणां विदुः । 
खीणां चीण्यधिकानि स्युः स्तनयोर्गभवर्मनि ॥ ६६ ॥ 
सृक्ष्मच्छिद्राणि चान्यानि मतानि त्वचि जन्मिनाम् । 
इति रन्ध्राणि ॥ 

अथ क्चोतांसि- 
प्राणान्नरसरक्ताम्बुपललातवरेतसाम् ॥ ३७ ॥ 
मेदोमूच्रमलादीनां घौतांसि भिषजो जगुः । 
इति घोतांसि ॥ 
नृणां प्रकर्तयः सत्त प्रथग्रद्राखलेमंठैः ॥ ३८ ॥ 
दोषलिङ्खन भिषजा विज्ञेयास्ता यथाक्रमम्) 

उक्तं च सुश्रुते- 

अधुतिरहटसौहदः कृतघ्नः कर शपरुषो धमनी ततः प्रलापी । 
= [4 [५ ( >~ 

दतगतिरटनो ऽनव स्थितात्मा वियति च गच्छति संभ्रमेण सुप्तः ॥३९॥ 
अव्यवस्थितमतिश्वलदुिमन्द्रत्नधनसचयमिन्नः । 
किंचिद्व विलपत्यनिबद्धं मारुतप्रकरतिरेष मनुष्यः ॥ १४० ॥ 

मेधावी निपुणमतिविगृह्यवक्ता 
तेजस्वी समितिषु दुर्निवारवीर्यः । 

स॒प्त सन्कनकपलाश्ञक्णिकारा- 
न्सपर्येदपि च हुता विद्य॒दुल्काः॥ ४१ ॥ 

न मयास्मणमेदनतेष्वमरदुः 
प्रणतेष्वपि सान्त्वनदानपरः । 

मवतीह सदा व्यथितास्यगतिः 
स भवेदिह पित्तक्रुतप्रक्रतिः ॥ ४२॥ 

॒ङक्ाक्षस्थिरञ्टिलाखिनीटकेशो 
लक्ष्मीवाओलदमदङ्गसिंहघोषः । 

सुप्तः सन्सकमल हसचक्रवाकान् 
सपर्येद्पि च जटाज्यान्मनोज्ञान् ॥ ४२ ॥ 
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रक्तान्तनेच्रः सुषिमक्तगाचः 

सिग्धच्छविः सत्वगुण पपन्नः । 

कशक्षमो मानयिता गुरूणां 
तेयो वलासपक्रतिमंनुष्यः ॥ ४४॥ 

दयोर्वा तिसृणां वाऽपि प्रकृतीनां तु लक्षणेः । 

ज्ञात्वा सस्गंजा वैयः प्रकृ तीरमिदरयेत् ॥ ४५ ॥ 

विषजातो यथा कीटो न विषेण विपद्यते । 

तद्रखक्रतयो मस्य शक्नुवन्ति न बाधितुम् ॥ ४६॥ 

` इति प्रकृतयः । 
शिराः स्रोतांसि धमनी मम।ण्यपि विज्ञेषतः। 

` तप 

ङखादिभिः परिहरेयदि जी वितुमिच्छति ॥ ४७॥ 
९ ® 

अथ ममाण- 

अष्टौ स्युरस्थिमर्माणि संधिममाणे विंरातिः। 

| शिरामर्माण्यिकचत्वारिंशदकादशेद तु ॥ ४८ ॥ 

` मंसमर्माण्यथ न्नायुमर्मणां सप्तविंशतिः । 

एवं सप्तोत्तरं मर्मशतं धन्वन्तरिर्जगो ॥ ४९ ॥ 

मर्माणि जीदाधाराणि प्रायेण मुनयों जगुः । 

अतस्तेषु हता विद्धा दग्धाः स्युदुंःखिता नराः ॥ १५० ॥ 
[9 थ ९ ^~ 

तत्रास्थिममाण- 

चिकबद्धे पृष्ठदंशमुमयवास्थिममाण । 

नाश्रांसप्ठटके अ्धङ्ले वेकट्यकारिणि ॥ ५१ ॥ 

भरोण्योरुपर्युमयतः प्रढठवंदास्य संनिधौ । 

कटीकतरणे तद्रत्सद्योत्रे अस्थिममणि ॥ ५२ ॥. 

आङ्ञायाच्छादनावन्तरूपरि श्रो णिकाण्डयोः। 

सदयोत्रे दाश्दसद्धौ नितम्बावस्थिमर्मणि ॥ ५३॥: 

अपाङ्कर्णयोर्मध्ये शङ्क द्वावस्थिमर्मणी । 

अधाङ्कल मिते तत्र हतः स्यो विपद्यते ॥.५४॥ 
+ ¢ ९ ¢ 

अथ स्ाधममाण- 

जंघोर्वोखवङ्कले मध्ये जानुनी संधिममंणी । 

हतस्तत्राऽऽमयान्मर्व्यो वैकल्यं खञतामपि ॥ ५५४. 
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मध्यगी अजयोः पश्वाकूपरो संपेम्भणीं । 
एकाङ्गट मिते तच्च हता वैकल्यमच्छतं ॥ ५६ ॥ 

की ष॑स्यान्तः सिरासंधिरुपयावतलक्षणः 
नामतोऽपिपतिः सधेमम।घाङ्कन्लटमाद्चुहा ॥ ५७ ॥ 
निभश्रयोस्तु श्रवोरूर्वमावरतीं संधिमर्मणी । 
अर्धा्कलमिते तजर हतो विकलतां बजेत् ॥ ५८ ॥ 
कृकारटिके शिरोयीवासंधाने संधिमर्मणी । 
अधाङ्गुलमिते तत्र हतः स्याचटलमस्तकः ॥ ५९॥ 
जङ्घाचरणसंधाने गुल्फो द्रौ संधिमर्मणी । 
अर्घाङ्कलमिते ततर हतः खाञ्यं वजेन्नरः ॥ ६० ॥ 
पृष्ठवंशे तमभयतः किंचिन्निभ्नौ कुकुन्दरौ । 
अधाौङ्गली बहिः पाभ्वजघनात्संधिमर्मणी ॥ ६१॥ 
पाणिप्रकोष्ठमध्यस्थावङ्गुलात्सधिममणी । 
मणिबन्धं तत्र हतः पक्षाघातमवाघ्रुयात् ॥ ६२॥ 
संधयः पञ्च शिरसि विमक्ताश्चतुरङ्गटाः । 
संधिमर्माण्य्र हतः पक्षाघातमवाप्लुयात्॥ ६३ ॥ 

अथ सिराममाणि- 

कण्ठनाडङीमूमयतः शिरामर्माणि ताश्रतुः + 
दे म्मद्र तु नीले स्तस्तत्र विद्धो विपद्यते ॥ ६४ ॥ 
चतस्र मात॒काख्यास्तु ग्रीवाममयतः शिराः 
बेदाङ्गुलाः शिरमर्माण्यश सयो मृतिप्रदाः ॥ ६५ ॥ 
शिराणामक्षिरसनाकणंच्ाणज्ुषां मिथः। 
यागाः शुङ्खाटकाने स्युः रेराममाणे पूर्ववत् ॥ ६६ ५ 

नेवाङ्गयोरपाङ्काख्ये द्रे शिराममणी स्मरति । 
अधांङ्गुलमिते त्र हतो वैकल्यमाप्लुयात् ॥ ६७ ॥ 
स्थपनी तु भरुवोमध्ये शिरामम।धमङ्गुछम् । 
विशल्यघ्चं ममं तो द्ध तश्ञल्यो विपद्यते ॥ ६< ॥ 
अन्तःस्रोतोद्रयानद्धे नासाम्ुभयतः फणे । 
अधांङ्गुले मर्मेणीं स्तो घाताद्रैकल्यकारिणी ॥ ६९ ॥ 
स्तनम्रठे मर्मणी स्तः स्तनयोर्धङ्गुलाद्धः \ 

` समं ततः शिरे तन्न हतः कालेन नश्यति ॥ ७० ॥ 
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ङष्म्रयो रसोवातवहे नाड्यो तु मर्मणी 4 
अधाङ्गरले अपस्तम्भौ कालान्तरस्प्रतिपदे ॥ ७१ ॥ 
पाश्वद्रद्रस्योपरिषटादधस्तादन्तयोः शिरे । 

अधांङ्कठे अपाछापी मम॑णी चिरमारके ॥ ५२ ॥ 
हृदयं स्तनयोम॑ध्यं चतुरङ्कगलसंमितम् । 
शिराममच हननात्छद्य एव विपद्यते ॥ ७३ ५ 
शिरमूलं कश्िराममं नाभिः स्याञ्चतुरङ्कला । 
समन्ततस्तत्र हतः सद्यो भतिमवाप्रुयात् ॥ ५४ ॥ 
अधस्तास्पा्वयोर्मध्ये जघनस्योध्वमल्पश्ञः । 
पृष्ठगो पश्वंतघाते तिर्यगूर्ध्वं तु मर्मणी ॥ ४५ ॥ 
स्तनम्रलादुमयतः प्रष्ठवराग्रजु शिरे । . 

अर्धाङ्गले ब॒हटत्यां स्तो मर्मणी चिरमारके ॥ ७६ ॥ 
ऊरमध्योध्वतोऽपस्ताद्रङ्कणस्याङ्गलार्धतः) 

लोहिताक्षाणि मभांणि घाताद्रैकल्यदानि हि ५ ७७ ॥ 
ऊरुमध्ये शिरे ऊर्वोरङ्कटेकमिते कलु । 
मर्मणी स्तस्तत्र हते वेकल्यमुपजायते ॥ ७८ ॥ 
इत्येक चत्वारिशच्छिराम्मांणि । 

न र ९ (= 

अथेकादश मासमर्माणि । 
अधाङ्न्टं नाम तठहृदयं चिरमारकम् । 
मांसममं चतुधा स्यात्पाणिपत्तलमध्यगम् । ७९ ॥ 
चयोद्शाङ्गुलादध्वं प्रतिपाष्णीन्द्रबस्तयः । 
मांसममाणि चत्वारि यङ्गुलान्मानजङ्वयोः ॥ ८० ॥ 
अधरचुद्चकयोर्धाङ्गुलो तु स्तनरोहिती । 
कालान्तरप्राणहरे जायेते मांसमर्मणी ॥ ८१ ॥ 
सद्योघाति गुदो मसिममं स्याचतुरङ्गुलम् । 

अथ सप्तविंशतिक्लायुम्माणि । 
ह्नायुमर्माणि चत्वार स्थुः श्रोण्योर्जानु सथितः ॥ ८२ ५ 
ऊर्ध्वे चोभयतो घातादद्रवङ्गुला 1बेकलव्वदाः । 
बुष्कव्रङक्षणयोमध्ये विटपा प्नायुमर्मणी ॥ <३॥ 
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एकाङ्गुल मिते घाताद्रैकल्यं ऊुरुते भृशम् । 

हे वक्षःकक्षधरयोः ल्नाय्योः कक्षधरात्िमे (!) ॥ <४ ॥ 

मभ्य एकाङ्गे घ्लायुमर्मणी दोःक्रियाहरे । 
क्षिपरस्योध्वं तूमयतोऽधश्च कचाः क्षमाङ्गुटाः ॥ <५.॥ 
स्नायुममांणि चत्वारि हते पद्धमणप्रद्ः । 

गुल्फसधेरधः कृच शिरांस्युन्नयतश्चतुः ॥ ८६ ॥ 
स्लायुम्माणि वैकल्यक्रनिति वेकाङ्गुलानि वै। 
बस्तिः स्यात्प्नायुमममात्र विद्ध ह्युभयतोऽदमरीम् ॥ <७ ॥ 
दिना विपद्यते सद्यः सघ(विव्रण्यथ वा मवेत् । 
पादाङ्गृष्ठाट्गुटीमष्यं क्षिप्रमर्धाङ्गुलोन्मितम् ॥ << ॥ 
स्लायुमर्मं चतुधाऽत्र घातात्कालान्तरे मृतिः। 
अंसमध्यं उयङ्गुलं तु ्नायुमभद्रयं हते ॥ <९ ॥ 
तत्र स्यात्पक्षघातीवा किं वा निष्कियबाहुकः। 
विधुरे कर्णपृष्ठाधः संस्थिते घ्नायुमर्मणी ॥ १९५०.॥ 
किंिनिश्ने तत्र घ।ताद्विकलो षधिरत्वता । 
केशान्ते शङ्कयोरूध्वपत्क्षेपी क्लायुममंणी ॥ ९१ ॥ 
अर्घाङ्गुठे सशल्याऽत्र जीवेन्नो द तश्चट्यकः । 
इति घ्रायुमर्माणि । 
इति सप्तोचरं मम॑शतम् । 

अथाऽऽहारादिटक्षणम् । 

उदानकोपादाषहारसस्थिरत्वाच य द्भवेत् ।\ ९२ ॥ 
पवनस्योध्वगमनं तदुद्रारं प्रचक्षते । 
तमःकफाभ्यां निदा स्यान्म्रष्ां पित्ततमोद्धवा ॥ ९३ ॥ 
रजःपिच्ारिठैश्रान्िस्टन्दा श्ेष्मतमोनिलेः । 
ग्लानिरोजशक्षयाद्दुःखादर्जाणाच् भ्रमाद्धवेत् ॥ ९४ ।५ . ` 
यः सामर्थ्यऽप्यनुत्ाहस्तदालस्यमरुदयते । 
चेतन्यशिधिलताच्च पी्वेकं श्वासमुद्रहेत् ॥ ९५ ॥ 
विदीणवदनश्वासं जुम्मा सा कथ्यते बुधेः.। 
उदानप्राणयोरू््वयोगान्मो लिकषफलवात् ॥ ९६ ॥ 
शब्दः संजायते नस्तः श्चुतं तत्कथ्यते बुधैः ॥ 



{तृतीयस्तरङगः ! बरहययो गतर द्धिणी । २९ 

अथं स्वस्थसंमधातोमंज्जादिमानं वागटत- 
 मन्जा मेदो वसा मूतं पित्तश्टेष्मशकरदसुक् ॥ ९७ ॥ 

रसो जलं च देहेऽस्मिन्नेकेकाश्चलिवर्थितम् । 

पथक्घस्वप्रसतं प्रोक्तमोजोभस्तिष्करेतसाम् ॥ ९८ ॥ 

दावञली तु स्तन्यस्य चत्वारो रजक्षखियाः 

समधातोरिदं मानं विद्याद्वृद्धिक्षयान्वताः॥ २९ ॥ 

जुक्रासग्ग्भिणी भोञ्यचेष्टागमाशयतुषु । 
धः स्याद्ोपोऽधिकस्तेन प्रकृतिः सकप्तधोदिता ॥ २०० ॥ 

अथ वयोविचारः 
बाल्यमाषोडश्षाद्र्वात्ततो मध्येऽधिसप्ततिः 

बद्धस्तदुध्वं विज्ञेयं वयामानमिति जिधा॥१॥ 

(6 उक्तं च वाग्भटे- 
वयस्त्वा षोडशाद्वाल्यं त्र धाविन्दियौजसाभ् । 
वद्धिरा सप्ततमंध्यं तचरावद्धिः पर क्षयः॥ २॥ 

स्वं स्वं हस्तत्रयं सार्धं वपुः पात्रं सुखायुषाः। 

इति योगतराङ्कण्यां शारार नाम द्रतायस्तरङ्गः ५ २॥ 

अथ त्ुतीयस्तरङ्ः । 
प 

अथ परिमाषा । 

न मानेन विना युक्तेद्रुव्याणां ज्ञायते क्रचित् \ 
अतः प्रयोगक्ायां्थं मानमच्रोच्यते मया॥ १५ 

मानं च द्विविधं प्रोक्तं कालिङ्गं मागध तथा) 

कालिङ्खान्मागधं भ्रष्ठमिति मानविदा विदुः ॥ २॥ 

जसरेणवंधेः परोक्तखिषशता परमाणुः 

जसरेणोस्त पयवैर्नाश्ना वशी निगद्यते ॥ ३॥ 

` जालान्तरगतेः सुयंकर्व॑शी निगद्यते । 

ट्वं मिर्मरीविः स्यात्ताभिः षड्भिश्च राजिका ॥४॥ 

तिसमी राजिकामिश्च सर्षपः प्रोच्यते बुधैः 

यतोऽष्टस्षेः प्रोक्तो गुञ्जा स्यात्तचतुषटयमर् ॥ ५॥ 

घडमिश्च रक्तिकाभिश्च माषको हेमधानका। 
ज 

मपविश्चतर्भिः शाणः स्याद्धरणः स निगद्यते ॥ ६ ॥ 



विम मड विरचिता [ तृत्तीयत्तर््ैः ] 

खष्कः स एव कथितप्तद्वयं कोल उच्यते । 
्ुद्रणो वटकश्चैव व्रुङ्क्षणः स निगद्यते ॥ ७ ॥ 
कोठद्रयं च कर्षः स्यात्स प्रोक्तः पाणिमानिका। 
अक्षं पिच: पाणितलं किं चित्पाणिश्च तिन्दुकम् ॥ < ॥ 
बिडाटपव्कं चेव तथा षोडशिका मता। 
करमध्ये हेसपर्वं सुवर्णं कवलग्रहः ॥ ९ ॥ 
उदुम्बरश्च पयिः कं एव निगद्यते ! 
स्यात्कषोभ्याम्धपटं शुक्तिरष्टमिका मता ॥ १० ॥ 
श्युक्तिभ्यां च पलं ज्ञेयं मुिराग्र चतुर्थिका । 
प्कुश्चः षोडशी विल्वं पलमेवात्र कीर्त्यते ॥ ११॥ 
पलाभ्यां प्रसृतिज्ञंया प्रसृते च निगद्यते । 
परसतिभ्यामञलिः स्यात्कुडवोऽर्धशारावकः ॥ १२॥ 
अर्धमानं च विज्ञेयं कुडवाभ्यां च मानिका! 
शरावोऽष्टपलं तद्रञ्ज्ञेयमच् विचक्षणैः ॥ १३ ॥ 
शरावाम्यां मवेसस्थश्चतुःप्रस्थेस्तथाऽऽढकम् । 
माजनं कंसपाच्रं च चतुःपषटिपलश्च सः॥ १४॥ 
ष्वतुर्भिराढकं्द्रोणिः कलशो नल्वणो मतः । 
उन्मानश्च घटो राशिद्रोणपयायसंत्ञकः।॥ १५॥ 
द्रोणाभ्यां सुयम्मौ च चतुःपष्टशरावकः। 
सूपाभ्यां च मबेद्रोणी वाहो गोणीचसास्मरृता॥ १६॥ 
गोणी चतुष्टयं खारी कथिता सृक्ष्मबुद्धिभिः। 
चतुःसहस्पलठिका षण्णवत्यधिका च सा ॥ १७॥ 
पलानां द्विसदह्ेण मार एकः प्रकोतितः। 
तुला पलशतं ज्ञेयं सवत्रेवेष निश्वयः॥ १८ ॥ 
माषटङ्काक्षबिल्वानि कुटवः प्रस्थमाठकम् । 
राशिर्गोणी खारिकेति यथोत्तरचतुर्गुणाः ॥ १९ ॥ 

प उक्त च- 
सिद्धाथरष्टसेख्यैर्यव इह गदितस्तेश्वतुर्भिश्र गुञ्जा 

-षडमिस्तामिश्च माषो जलपिभिरपि तैङ्ककस्तौ च कोलः । 
कषः शुक्तिः पटं च प्रसृतिकुडवको मानिका परस्थकश्च 

प्रारन्यां द्वाभ्यां क्रमेण स्युरथ हरिक्रेः प्रस्थकेराढकं स्यात्॥२०॥. 



{ ठतीयस्तरङ्गः 1 बृहयो गतरङ्किणी । श् | 

क्ाणस्तैः स्याचतुभियुंगलमथ तयोः सूर्षकस्ती च हस्त- 
स्तष्ौ सारी तुला स्यात्पटश्ञतमथ तद्विंशतिर्मारि एकः । 

गुञादिमानमारभ्य यावत्स्यात्कुडव स्थितिः ॥ २१ ॥ 
्वाद्रद्युप्कद्रव्याणां तावन्मानं च संस्म्रतम् ! 
प्रस्थादिमानमारभ्य द्विगुणं तु द्रवाद्रयोः ॥ २२॥ 
मानं तथा तुलायास्तु द्विगुणे न क्राचत्स्मृतेम् । 
मद्वृक्षवणटाहादेर्माण्डं यच्चतुरङ्गुलम् ॥ २३ ॥ 
विस्तीणं च तथोच्चं च तन्मानं कुडषं वदेत् । 
यदीषधं तु प्रथम यस्य योगस्य कथ्यते ॥ २४ ॥ 
तच्नाश्चैव स योगो हि कथ्यतेऽत्र विनिश्चयः । 
तृणिः स्यादणुभिः षडमिस्ताः षडलिक्षा श्रमी रिता ॥२५॥ 
ताभिः षड्मिभवेयूक्ा षड्यूकामी रजात्तममर । 
जालान्तरगते सूकरे शी विलोक्यते ॥ २६ ॥ 
तस्या नामान्तरं ज्ञेयं असरेणु रजस्तथा । 

इति मागधपरिमाषा ॥ 

अथ कटिङ्खपरिभाषा- 

यवो द्रादशभिर्भोरसर्पपैः प्रोच्यते बुधैः ॥ २७ ॥ 
यवद्रयेन गु स्याञ्चिगुजो बह उच्यते। 
माषो गुखाभिरष्टाभिः सप्तभिर्वा मवेत्कचित ॥ २८ ॥ 
स्याच्चतुमांषकेः शाणः स निष्कषटङ एव च । 
मद्याणो माषकेः पड्भिः कर्षः स्याहशमाषकः ॥ २९ ॥ 
चतुष्कर्षेः पलं प्रोक्तं दृशशाणमितं बुधैः । 
चतुष्पटेश्च कुडवं प्रस्थायाः परववन्मताः ॥ ३० ॥ 

इति शाङ्गधरात् ॥ 
अथ छष्णात्रेयात्- 

रजांसि ची णि सिकता ताभिः षोडशमिस्तथा । 
स्षपश्च मवेद्वोरस्ते चाष्ट तण्डुलं विदुः ॥ ३१ ॥ 
तहूयं धा्यकं माषं तञ्चयं रक्तिका मता। 
रक्तिकाद्वितयेनापि बह्वः प्रोक्तो विशारदैः ॥ ३२ ॥ 
चतुरभिश्चाण्डिका तेः स्यादेवं मानपरम्परा ! 



विमलम् विरचिता~ [ तृतीयस्तरङ्गः 1 

तथोक्तं मतिमुकृरे- 
` द्विदव्वारिशता मिरष्टादकश्षकवधकेः ॥ ३३ ¶ 
पलं द्रादशबद्धं स्याद् गुञ्ाषट्ूकसमन्वितैः ॥ 

इति योगतरङ्खण्यां म।नपरिभापाकथने नाम तृतीयस्तरङ्गः ॥ ३ ॥ 

अथ चतथस्तरङ्गः | 

अथ युक्तायुक्तकथनम् । 
नवाम्येव हि योज्यानि दुव्याण्यखिलकर्मेखु । 
बिना विडङ्घकरष्णाभ्यां गडधान्याज्यमाषक्षिकैः॥ १॥ 
गटचीक्टजा वासा कष्माण्डं च हातावरी । 
अश्वगन्धा सहचरा रशातपुप्पा प्रसारिणी ॥ २॥ 
प्रयोक्तव्याः सदेवाऽष्द्रा द्विगुणा नैव कारयेत् । 
शुष्क नवीन यद्रव्यं योज्यं सकटकमंसु ॥३॥ 
आद्र च द्विगुणं युञञ्यादेष सर्वत्र निश्चयः । 
कालेऽनुक्ते प्रमातं स्यादङ्घऽनमुक्ते जटा मवेत् ॥ ४॥ 
भागेऽनुक्ते च साम्यं स्यात्पात्रऽ्नुक्ते च मृन्मयम् । 
एकमप्योषधं याने यस्मिन्यप्पुनरुच्यते ॥ ५ ॥ 
मानतो द्विगुणं प्रोक्तं तद्भव्यं तद् शिभिः। 
चृर्णसेहास्वा ठेडाः प्रायश्श्चन्द्नान्विताः ॥ ६ ॥ 

 कधायलेपयोः प्रायो युञ्यते रक्त चन्दनम् । 
गुणहीनं मवेद्रर्पादूर्ध्वं तदरूपमोषधम् ॥ ७ ॥ 

` मासद्रयात्तथा चर्ण हीनवीर्यत्वमाध्रुयात् । 
हीनव्वं गुटि ङठेहौ मेते वत्सरात्परम् ॥ < ॥ 
हीनाः स्युरंततलाययाश्चतुमासाधिकास्तथा । 
ओषध्यो लघुपाकाः स्युनिर्वाया वत्छरात्परम् ॥ ९ ॥ 
पराणाः स्यु्गुणर्युक्ता आसवा धातवो रसाः । 
व्यापेरयुक्तं यद्वयं गणोक्तमपि त्यजेत् ॥ १० ॥ 
अनुक्तमपि युक्तं हि योजयेत्तत्र तद्बुधः 
र न 
वञ्चामावे तु वैक्रान्तं स्वर५भावे तु माक्षिकम् ॥ ११॥ 



{ चतथस्तरङ्गः ] बटदययोगतरङ्किणी । २७ 

हंममाक्षकज सच्च घरतहेमस्मं यणे: 
मला माक्षिक ज्ञेय श्रु रजतवद्गुणेः ॥ १२॥ 
मुक्ताभाव क्षपन्नून युक्ताञ्युक्त च तद्गुणाम् । 
अभम्वेऽध्रकसच्वस्य कान्तट।हं प्रकल्पयेत् ॥ १३.॥ - 
कान्ताम त्ष्णङह् सत्यु कत रस्द्पणे । 
अमाव मधुना याज्या गुडः जनश्च तहुणः॥ १४ ॥ 
सितामाव मवत्वण्ड शाल्यमावे च षष्टिकाः। 
असमव तु द्राक्षायाः प्रदुय कारमराफूटम् ॥ १५॥ 
वक्षाम्ट न भवेदत्र दा!डमाम्टं प्रयांजयेत् । 
वतस्ताम्लस्य चाभाव इारमन्थाम्टमाद्शेत् ॥ १६ ॥ 
अभावे चन्दनस्याप मेट येद क्त चम्दनम् 
अमाव सति पत्राणां रसादेमःवनातिधां ॥ १७॥ 
विषमुष्टिकषापेण षड्गणा मादना मवेत् । 

मोरक्षमतात् । 
मदाज[वककाक ट द्ुद्रामावि प्रयोजयेत् ॥ १८ ॥ 
यष्ट वद्ायश्वगन्पाबला वाराहे नवाः । 

वैयाटंकारात् । अन्यत्ाय्युकूपू- 
मेदार्ज।वककाकालं। ऋ द्धिद्दरेऽखति क्षिपेत् ॥.१९॥ 
वरद।विदार्यन्दगन्धावाराहुः क्रमङ्लो भिषक् । 
फलमाममपुष्ट च व्यजद्धिल्वाहूते सदा ॥ २०॥ 
द्वाक्षाविल्वरिवादीनां फट छष्कं गुणोत्तरम् । 
आद्शब्डाष्धिमतकपङूषकादैरपि । 

गोरक्षमतात्- 
म॑हतकासटस्वे तु प्रदेयं रक्तचन्दनम् ॥ २१॥ 
तुगामि प्रदातव्या व्वक्षारी तद्गुणा चतुः । 
अन्तः संमाजने माद्ास्थाने योन्धा यवानिका ॥ २२॥. 
बहिः संमार्जने मोद्ा दयजमोईैव गृद्यते । 
अन्तः संमार्जने (योज्य व चास्थाने कुलिञखनम् ॥ २३ ॥ 
बहिः संमार्जने सेव प्रयोक्तव्या मनीपिमिः। 

 कृष्णजीरकयोगो न कर्तव्यो मक्ष्यमेषजे ॥ २४॥. 



२८ चिम मड विराचेता- [ पश्चमस्तरङ्गः } 

तस्य स्थाने विधातव्यो जीरकः कुशले; सदा । 
सारश्च खदिराद्।नां निम्बादानां त्वचः स्मृताः ॥ २५॥ 
फलं च दाडिमादुनां परालादुर्दृलं मतम् । 

इति मद्शोनकात् ॥ 
क वित्पत्रं कचिन्म्रटं क वचेत्पुष्पं क्र चित्फलम् ॥ २६ ॥ 
क्रचिद्रजं क्रविद्रल्कं क्राचत्काष्ठं कचिजलम्। 
कचिन्नालं यांजनीयं क्षरं क्षारं क्रचित्क्रचित् ॥ २७॥ 
एकैकस्य पधस्थैवं यथायोगं प्रयोजयेत् ॥ २८ ॥ 
अधं; सिद्धरसस्य तेटघुतयोर्लोहस्य मागोऽष्टमः 
ससिद्धाखिटल)हचृर्णगु रिकादीनां तथा सप्तमः ॥ 
यो दीयेत भिषग्वराय सरुजां निर्दिइय धन्वन्तारं 
देहारोग्यसुखाप्तये निगदितो भागः स धन्वन्तरेः ॥ २९ ॥ 
क| तद्रव्यस्य मेष्ये मागध्वैकादृक्ञो हि यः ॥ ३० ॥ 
क्रीतस्य भेपजस्यापि मागश्चैकादश्ो मतः। 
वणिरभ्यो गृद्यते वैद्य रुद्रभागः स कथ्यते ॥ ३१ ॥ 
गहीत्वाऽधिकमीशांश्ञाद्ययोऽसमी चीनमौपधम् । 
दापयल्टृब्यहृद्रेयः स स्याद्विश्वास्घातकः ॥ ३२ ॥ 

हाति वेयाटंकारात् ॥ 

रकि सींगत॑रङ्गिण्यां युक्तायुक्तकथनं नाम चतुर्थस्तरङ्गः ॥ ४ ॥ 

अथ पञ्चमस्तरङ्गः। 

अथ सेहपानविधिः। 
स्रहाया अथ कथ्यन्ते योगा रोगोपघातकाः । 
व्रहश्चतुविधः प्रोक्ता घृतं तें वसा तथा ॥ १ ॥ 
मजा च तं पिबिन्मत्यः किंविद्भ्युदिते रवौ । 
स्थावरां जङ्गमश्रेव द्वियोनिः सेह उच्यते ॥ २॥ 
तिठतेलं स्थावरेषु जङ्कमेष घतं वरम् । 
द्वाभ्यां चिभिश्चतुमस्तेयमकच्िवृतो महान् ॥ ३॥ 
पकेडयहं चतुरहं पश्चाहं षडहं तथा । 

 . सत्तरात्रात्परं प्नहः सात्मी मवति सेवितः ॥ ४॥ 



 [ पचमस्तरङ्गः |] बृहयागतराद्गण। । 

( दोषकालाथिवयसां बलं दृषा प्रयोजयेत् । 
हीनां च मध्यमां ज्येष्टां मातां स्रेहस्य बुद्धिमान् ॥ 
अमात्रया तथाऽकाले मिथ्याहारविहारतः ) । 
सहः करोति शोफाशस्तन्द्रानिद्रावेसंज्ञताः। 
देया दुप्ता्नये माचा सहस्य पलसंमिता ॥ ५५ 
मघ्यमा च विकषा। स्याजघन्या च द्विकार्षिकी । 
केवट पत्तिक सर्वि्वातिके सेन्धवान्वितम् ॥ ६ ॥ 
पेयं बहुकफे वाऽपि व्योषक्षारसमन्वितम् । 
रक्क्षत विषार्तानां वातापित्तविकारणाम् ॥ ७४ 
हीनमेधास्म्रतोनां च सर्पिष्पानं प्रक्षस्यते । 
क्रमिकोष्ठानिलाविष्टाः प्रवृद्धक फमेदसः ॥ ८ ॥ 
पिबेयुस्तेलटसाप्म्या ये तैलं दाट्याथनश्च ये । 
व्यायामकर्षिणः शुष्का रेतोरिक्ता महारुजः ॥ ९॥ 
महाथिमारुतप्राणा वस्रायोग्या नरा मताः। 
क्रराश्याः करासहा वातातां दी प्तवह्वयः ॥ १० ॥ 
मजानमापिबेय॒स्ते सर्पिव। सर्वतो हितम् । 
श तकाटे दिवा सेहमुष्णकाले पिवेन्निशि ॥ ११॥ 
वातपित्ताधिके रात्रं वातश्ेष्माधिके दिवा। 
नस्याभ्यञ्जनगण्ड्षे मूधंकर्णाक्षितपणे ॥ १२॥ 
तलं घतं वा युञ्जीत हष्ट्वा दोषबलाबलम् । 
चते कोष्णं जलं पेय तेटे यूषः प्रशस्यते ॥ १३ ॥ 
वसामज्जाविधों मण्डमनुपानं सखख।वहम् । 
वृद्धबालक्रशा शक्षाः क्षीणास्राः क्षीणरेतसः ॥ १४॥ 
वातातास्तामेराता ये तेषां चहनमत्तमम् । 

खक्षस्य स्नेहनं घ्ेहरतिश्िग्धस्य रक्षणम् ॥ १५ ॥ 
मक्तद्वेषो मुखघ्ावो गुदे दाहः प्रवाहिका । 
तन्द्रातीसरारपाण्डुत्वं भृशं सिग्धस्य टक्षणबर् ॥ १६ ॥ 
दयामाकचणकाद्यश्च भक्तपिण्याकसक्तमिः। 
रूक्षणं कारयेदेतेयथादोपषं यथाबलम् ॥ १७॥ 
खेहे व्यायामसंशतवेगाघातप्रजागरान् । 
दिवास्वप्रमभिष्यन्दि हक्षान्नं च रिवजपेत्॥ १८ ॥ 



३० . तिम्टमडइ विरविता- [ पच्चमस्तरङ्ध: ] 

इति मेहपानविधिः शाङ्गधरात् । 

अथ सेहपाकविधिः। 
 विग्रेशक्षेत्रपाटो बटुकमपि शुम वासरे पूजयित्वा 

तैटस्याऽऽज्यस्य किं वा रचयतु निपुणं संरकरतिं सप्रदायात् ॥ 
आदौ वद्धिं प्रदयःयदव धि शनकैः फेनरब्द्ञ्ययः स्या- 

त्पश्चान्ुविण्डकस्तहुश्षभिरल द्ुभिन। तिपीनविज्ोध्वम् ॥१९॥ 
एकं संस्थाप्य घषचं विधिवद्थ पएचेद्रासराःईश्िमान्यं 

क्राथदुग्धश्च कत्कैस्तदनुसुरभिभिः शोधनीधेर्वि्द्धः। 
कस्तूरी चन्दनं ग्टोजलजलद्सटीरक्तपाटीरङुष- 

व्वङ्मञिष्ठातुरुप्कागुरुनखरदंलपातकङ्को लबुख्येः ॥.२० ॥ 

सारसग्रहात् । 
वें करत्वा कट!हे दतर देमले मन्दमन्दानटेस्त- 

त्पक्रं निष्फनमावं गतमिह हि यदा शेत्यभावं समेत्य। 
मञिष्ठाराविलोभरजंलटधरतनुकेः सामलेः साक्षपथ्यैः 

सचीपुष्पाङ्धिनीररुपहितमथितैसतैल गन्धं जहाति ॥२१॥ 
तेटस्येन्दुकटांशकेकविकसा भगस्तु तस्यांशको 

ये चान्ये चिफला पयोद्रजनीह्वीबेरलोध।दयः ॥ 
सू चीपुष्पवटावरोहनलिक्ा तस्याश्च पादूंश्का ` 

दुर्गन्धं विनिहत्य तेल मरुणं सोरभ्यमाङ्ुर्वते ॥ २२॥ 
जाम्रजम्बकपित्थानां बाजपुरकषित्वयःः॥ 
रो धन तिलतेटस्य पवनां ठु पञ्चकम् ॥ २३ ॥ 
जटघ्रेहापधीनां च प्रमाणं यच नोहितम्। 
तच स्याद्षधात्प्रहः चहात्काथश्चतुगणः ॥ २४ ॥ 
सरेदाचतुगुणं क्राथ्वं सदा च द्वेहदिधौ । 
जलं चतुगुणं दच्वा क्राथः क्षाथ्यस्रमो मतः ॥ २५॥ 

उक्तं च चरकात्- 
कल्काचतुगुणः हः सरहाच्छाथ्यं चतुगुंणम् ॥ 
क्राथ्याचतुगुणं वारि क्राथः क्राथ्यसमो मतः ॥ २६॥ 

` १ ख, “धयेपेविदोध्यमू । क ~ स, %उशरेतकाको ३ ख. °भागोऽपि मृच्छाविवौ य ।. 
ढे ख्. "प्रनिवित.; सु, ९ ५. 



{ फमस्तरङ्ः 1 बरह्यागतरङ्धिण ! 

मदो चतर्शणं देयं काठनेऽष्टगुणं जटम् । 

क ठिनार्काडने द्रव्ये वारे पोडश्भागकम् ॥ २७१ 

कप {दितः पलं यावद्रारि षोडशकं क्षिपेत् । 
तद्रर्ध्वं कुडवं याव स्किपेदुशटगुणं जटम् \ २८ ॥ 
प्रस्थादितिः क्िपेन्नीरं खारी यावच्तुगुणम् । 
अम्बुक्राथरसेयच प्रथक्सरेहस्य साधनम् ॥ २९ ॥ 

कल्कस्यांशं तत्न दयाञ्चतथं षष्ठमष्टमम् । 

दुग्धे दधिरसे तक्रे कल्को देयोऽष्टमां शकः ॥ ३० ॥ 
कल्कस्य सम्यक्पाकाथ तोयमन्न चतुगुणम् । 

 दन्याणि यच्च च्रहेषु पञ्चादीनि मवन्ति हि॥ ३१ ॥ 

तत्र द्ेहस्रमान्याहू यथापृवं चतुगुंणम् । 
द्रव्येण केवलेनैव घ्ेहपाका भवेद्यदि । ३२ ॥ 
तजाम्बपिष्टः कल्कः स्याजलं चाच चतुुणम् । 
कायेन केवलनेव पाको यत्रेरितः कचित् ॥ ३३ ॥ 
क्राथ्य द्रव्यस्य कठ्कोऽपि तच स्लेहे प्रयुज्यते । 
शाष्ककल्कस्तु यः देहस्तत्र तोयं चतुर्गुणम् ॥ ३४ ॥ 

सरहात्द्रहाष्टमारास्य शुष्ककल्कः प्रयुज्यते । 
हकल्को यदृाऽङ्खुल्या वातत बातवद्धवेत् ॥ ३५ ॥ 

वल्लौ क्षिपे च नो शाब्दस्तङ सिद्धं विनिर्दिशेत् । 

उक्त च- 

ङाव्द्न्यपरमे प्रापे फेनस्योपरामे तथा ॥ ३६ ॥ 

गन्धवबणरसादीनां संपत्तां सिद्धमादिलोत् । 
च॒तस्थेवं विपक्रस्य संसिद्धं कुशलो भिषक् ॥ ३७ ॥ 

फेनोद्रमे च तेटस्य शेष धुतवद्ादशेत् । 

यागरत्नबाडतः- 

अकल्कयोग्यद्रञ्याणां कटिनानां विचारतः. |¦ ३८ ॥ 

क्राथो विधीयतेऽन्येषां कर्क एव भिपड्तः । 

वेयाटकारात- 
आदौ संचारयेःकाथं ग्धं कटकं ततः कमात् ॥ ३९ ॥ 
ततोऽन्यल्स॒रभि द्रव्यमेष क्ेहविधों क्रमः । 

६१ 



वतिमहटमटविरचिता- [ षष्टस्तस््; ) 

मतिमुकृरात्- 
वीरं सरेहसमं दयादनुक्तं सहस विधी ॥ ४०॥ 
शाकरद्रसं मांसरसं मतरं सौ्व)रकादिकम् । 
घेहादष्टगुणं देयं जलं च द्विगुणं क्षिपेत् ॥ ४१ ॥ 
अधविशिष्टः कर्तव्यः पाको गन्धाम्बकं ततः । 
चन्द्रकस्त्रिकादीनां सहधरांशं प्रयोजयेत् ॥ ४२॥ 
पुष्पाणि गन्धनिय्सिं सिद्ध शीतेऽवतारिते । 

च्रकात- 

हईपपिपिष्टो मवेत्कत्कः क्राथो ऽथिक्रथितो मतः ।। ४३ ॥ 
स्ेहपाकल्िधा प्राक्तो म॒दुर्मध्यः खरस्तथा । 
इईषत्सरसकलत्कस्तु घ्षहपाको भरदु्भवेत् ॥ ४४ ॥ 
मध्यपाकस्य संसिद्धिः कल्के नीरसकोमले । 
ईंप्रत्कठिनकल्कश्च प्रहपाको मवेत्खरः ।॥ ४५ ॥ 
तदूध्वं द्ग्धपाकः स्याहाहकरननिष्रयोजनः। 
आमपाकश्च निर्वीर्यो वद्धिमान्यकरश्च सः।। ४६ ॥ 
नस्या्थं स्यान्परदुः पाको मध्यमः सर्वकर्मसु । 
अभ्यङ्घाथं खरः प्रोक्तो युशचादेवं यथोचितम् ।॥ ४७ ॥ 
घुततेलगुडादीस्तु साधयेन्नकवासरे । 
प्रकु वन्त्यु षिता ह्येते विशेषाट्रुणसंचयम् । ४८ ॥ 
शाङ्ग धरात् । 

इति योगतरङ्खिण्यां सरेदपानपाकविधिनाम पश्चमस्तरङ्गः ॥ ९ ॥ 

अथ षषटस्तररङ्गः । 

अथ स्वेदविधिः- 
स्वेदेश्चतु्िधः भोक्तस्तापोष्मस्वेदसंज्ञितौ । 
उपनाहां दवः स्वेदः सवं वातातिहारिणः ॥ १ ॥ 
स्वेदौ तापोष्मजौ प्रायः श्टेष्मघ्नौ समुदीरितौ । 

उपनाहस्तु वातघ्नः पित्तसंज्ञे द्रवो हितः॥ २॥ 
महाबले महाभ्याधों शीते स्वेदो महान्मतः । 

दुबे दुर्बलः स्वेदो मध्ये मध्यतमो मतः ॥ ३॥ 



{ डतः बृहदययोगतरङ्किणी । ६९ 
# 

{~+ येषां नस्यं प्रदातव्यं बस्तिश्चापि हि देहिनाम् । 
कोधनीयाश्च ये केदिष्परदं स्वेद्याश्च ते मताः॥ ४॥ ) 
स्वेद्या ऊध्वं जयो पुीहमगंदवंशंसस्तथा । 
अमय चाऽऽतुरो जन्तुः शमयेच्छछक्मणा ॥ ५ ॥ 
पश्चार्स्वेद्याो हृते शल्ये प्रढगर्मगदे तथा । 
काले प्रसूताऽकाठे वा पश्चात्स्वेया नितम्बिनी ॥ ह ॥ 
सवान्स्वेद्ान्निवाते च जीर्णाहारे च कारयत् । 
स्विद्यमानशरीरस्य हदयं शीतलैः स्पृशेत् ॥ ७ ॥ 
घरहाभ्यक्तशरीरस्य शीतेराच्छाद्य चष्ुषी । 
अजीर्णी दुबंछा मेही क्षतक्षीणः पिपासितः ॥ ८ ॥ 
अतीसारी रक्तपित्ती पाण्डुरोगी तथोद्री । 
मयाततो गभिणी चेवन हि स्वेद्या विजानता ॥९॥ 
एतानपि मदुस्वेदैः स्वेदसाध्यानुपाचरेत् । 
मदुस्वेदं प्रयुञ्जीत तथा हन्युष्कटह्िषु ॥ १०॥ 
अतिस्वेदात्संधिपीडा दाहस्तृष्णा कुमो भ्रमः \ 
पित्तास्रकपिरिकाकोपस्तत्र शीतैरुपाचरेत ॥ ११ ॥ 
तेषु तापामिधः स्वेदो वादुकावख्रपाणिभिः । 
भरस्तररम्सिक्तेश्च काये रछकवेष्टिते ।॥ १२ ॥ 
अथ वा बातनिर्नाशिद्रवक्राथरसादिमिः 
उष्णर्घटं पूरयित्वा पार्श्वे छिद्रं विधाय च ॥ १३॥ 
विमुद्याऽऽस्यं जिखण्डां च धातुजां काष्ठजामथ । 
षडङ्कलास्यां गोपुच्छां नाडीं युङ्याचचिशुण्डिकाम्॥ १४॥ 
खखोपविष्टमभ्यक्तं गुरुप्रावरणावृतम् । 
ह स्तिद्ण्डिकया नाडया स्वेद्येद्रातरोगिणम् ॥ १५ ॥ 
पुरुषायाममाचां वा मूमिम॒त्कोयं खादिरैः 
काठदृगध्वा तथाऽभ्यु्ष्य क्षीरधान्याम्लवारिमिः ॥ १६ ॥ 
वातद्नपत्रेराच्छाद्य रायानं स्वेदयेन्नरम् । 
एवं माषादिभिः स्विन्नः शयानं स्वेद्माचरेत् ॥ १७॥ 
तथोपनाहस्वेदं च ढु्याष्रातहरोषधैः 
प्रदिग्धदेहं वातार्तं क्षीरमांसरसान्वितैः ॥ १८ ५ 

+ घनुशिदन्ततेतों भ्रन्थः ख. पुस्तके वेतंते । 

१८. री मदार्तौ । २ ध्ये वल्नक {3 ख, “ज्याद्द्िदस्िकाम् । सु" । 
४, 



विम मइ विरचिता- [ षष्टस्तस्गः } 

` अम्टपिषैः सलवणेः सुखोष्णैः सरेहसंयुतेः 
उपग्राम्यानूपमांसेजीवनीयगणेन च ॥ १९॥ 
द्धिसौ वीरकक्षीरैर्वीरतवादिना तथा । 
कुटित्थमाषगोधूमैरत सी तिलसर्षपैः ॥ २० ॥ 
शातपुष्पादेवदारुशेफालीस्थुलजीरकेः । 
एरण्डमठबीजेश्च राञ्चामूलकशिगमिः॥ २१॥ 
मिशिकृष्णाकुठेरेश्च लवणेरम्ट संयुतः । 
प्रसारिण्यश्वगन्धाभ्यां बलया दृश्मरलकेः ॥ २२॥ 
गुहच्या वानरी बीजैर्यथालामं समाहतेः 

` क्षुण्णः स्विन्नैश्च वखेण बद्धः संस्वेद्येन्नरम् ॥ २२ ॥ 
महाकश्ाल्वणसंज्ञोऽयं योगः सर्वानिला तिहृत् । 
व्रवस्वेद्स्तु वात्नद्रव्यक्राथेन पूरितम् ॥ २४॥ 
कटाहं कोष्णकं चापि सृपविष्टोऽवगाहयेत् । 
नामेः षडङ्खलं यावन्मग्रः काथस्य धारया ॥ २५॥ 
कोष्णया स्कन्धयोः सिक्तो मवेल्मिग्धतनुनेरः। 
एवं तेलेन दुग्धेन सर्पिषा स्वेद्येन्चरम् ॥ २६ ॥ 
एकान्तरे द्यन्तरे बा क्षो युक्तो ऽव गाहने । 
शिरामुखे रोमकूपेरधमनी भिश्च तपंयेत् ॥ २७ ॥ 
शरीरे बलमाधत्ते युक्तः पहोऽवगाहने । 

 जलसिक्तस्य वर्धन्ते यथा्रठेऽङ्कुरास्तरोः ॥ २८ ॥ 
तथा धातुविदृद्धिहि शहसिक्तस्य जायते । 
नादः परतरः कशिदुपायो वातनाङ्ञनः ॥ २९ ॥ 

कापांरास्थि्ुलिव्थकातिठयवेमाषातर्सापष्िका- 
मुदधेरण्डपुनर्नवायुगलक्ञेधान्याम्टपिषटः समैः । 

स्वेदो बी हिमवो बुधैमिगदितो वातामयानां हितो 
हन्याद्ृष्ठ गतां रुजं चिक गतां पाश्वांङ्धिकटजुरुजाम्॥२५॥ 

शतदा स्योपरमे स्तम्भगोरव नियहे । 
दी तेऽ्री मादंवे जाते स्वेद्नाद्विरतिर्मता ॥ ३० ॥ 

इति योगरतनावल्यां स्वेद्विधिः । 
इति योगतरङ्किण्यां स्वेदनविधिनाम षष्ठस्तरङ्गः ॥ १ ॥ 

१ ख. तिक्तः क्लिग्येः न्ने २ ख. °म्टिकतेः ९०। 



{ प्पस्तरङ्गः | बृहयो गतरङ्किणी । 

अथ सप्तमस्तरङ्गः । 

अथ पञ्च कमांगि- 
बमनं रेचनं नस्यं निख्हश्चानुवासनम् । 
एतानि पञ्च कर्माणि कथितानि मुनीश्वरैः ॥ १॥ 

तज प्रथम वमन्विाधेः 

ारत्काठे वसन्ते च प्रावटरकाठे च देहिनाम् । 
वमन रचनं चेव कारयेत्छुरालो भिषक् ॥ २॥ 
बटवन्त कफव्याप्त इहासादेनेपाडतम् ४ 
तथा वमनसासम्य च धाराचेत्त च वापयेत् ॥ ३.५ 
विषदाषे स्तन्यरागे मन्दाय श्लीपदेऽबदे । 
हदा गङ्कष्ठवासपमेहाजीणभ्रमेषु च ॥ ४ ॥ 
वबिदारकापचाकासश्वासपीनसब्रद्धिषु। ` 
अएस्मारे ज्वरान्मादे तथा रक्तातिस्तारिषु ॥ ५॥ 
नासातास्वाहपाके च कणसदेऽधिजिहवष्े । 

` गलद्धुण्ड्यारतीसरे शिद््छेष्सगटे तथा ॥ ६ ॥ 
मदाचद्ऽर्स्ज चंव कमल कारयेद्धेएद । 

न वादनयिस्तामरा च गुल्मा ताद्रय जश्च ॥७॥ 
र नाविदृद्धो गभिणी चन स्श्टो = क्षतातुरः। © 

(3 मदात। दारको उक्षः क्षुथिदश विहितः ॥ <८%# 
उदाबस्यष्वरक्ता च ्ुच्छर्यः केदलाप्निटी । 
पाण्डुरागा क्रामेन्दाप्तः पठनास्स्वरदादकः ॥ ९ ॥ 
एतेऽप्यजाणब्णाथेता बाघ्या से बिष्पीडिदाः । 
कफव्याप्ताश्च ते वाग्या मधररदाथएारतः ॥ १०॥ 
सुकुमार कश बालं दद्धं भीरुं न दाभ्देत् । 

 पात्वा यवागमाकण्ठं क्षीरतकदधीनि उ ॥ ११ ॥ 
, असास्म्यः श्टेष्मले मोजे दानु्छिर्य देहिनः 
 तछ्रग्धास्वन्नाय वमन दत्त सम्यक्णवतते ॥ १२॥ 
वमनेषु च सवेषु सेन्धवं मधुना हितम् । 

 बामत्स वमन दयाद्रपरति वेरचनप्र् ॥ १२ ॥ 

१ख, वेद्वजे०। दख. च दुच्छयः। + गि 

५ 
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जिमहलमहविरविता- [ सप्तमस्तरङ्गः ) 

क्ाथद्रव्यस्य कुडवं स्थापयित्वा जलाढके । 
अर्धमागावशिष्टं च वमनेष्वेवतारयेत् ॥ १४ ॥ 
क्ाथपाने नवप्रस्था भरष्ठा माचा प्रकीतिता । 
मध्यमा षण्मिता प्रोक्ता विप्रस्था च कनीयसी ॥ १५ ॥ 
कल्कचूर्णावटेहानां अिपलं भेष्ठमान्नया । 
मध्यमं द्विपलं विद्यात्कनीयस्तु पलं मवेत् ॥ १६॥ 
वमने चापि वेगाः स्युरष्टौ पित्तान्त उत्तमाः । 
षड्वेगा मध्यमा वेगाश्चत्वारस्त्ववरा मताः ।॥ १४७ ॥ 
वमने च बिरेके च तथा शोणितमोक्षणे । 
अ्धत्रयोदश्पलं प्रस्थमाहूर्मनी षणः ॥ १८ ॥ 
कफं कटुक तीक्ष्णोष्णैः पित्तं स्वादु हिमेजेयेत् । 
छस्वादुटवणाम्लोष्णैः संसृष्टं वायुना कफम् ।॥ १९॥ 
करष्णाराठफलं सिन्धुं कफे कोष्णैजंले; पिबेत् ॥' 
पटोटवासानिम्बेश्च पित्ते शीतजलैः पिबेत् ॥ २० ॥ 

, सण्टेष्मवातपीडायां सक्षीरं मदनं पिबेत् । 
अजीणें कोष्णपानीयं सिन्धुं पीत्वा वमेत्सुधीः ॥ २१ ॥ 
वामनं पाययित्वा तु जानुमाच्रासने स्थितम् । 
कण्ठमेरण्डनालेन स्पृशन्तं वामयेद्धिषक् ॥ २२॥ 
प्रसेकों हद् यहः कोष्ठः कण्डूर्दुश्छर्दिते मवेत् । 

५ अ ८ क अतिवान्ते भवेत्तृष्णा हिक्ोद्रारौ विसंज्ञता ॥ २३ ॥ 
जिह्वा निःसर्पणं चक्ष्णो्व्यावत्तिहनुसंह तिः । 

रक्तच्छर्दि्ठीवनं च कण्ठपीडा च जायते ॥ २४ ॥ 
वमनस्यातियोगे तु मदु कुर्याद्विरेचनम् । 
वमनान्तःप्रविष्टायां, जिहायां कवटयहः ॥ २५ ॥ 
िग्धाम्ललवणे्हये धृतक्षीररसैर्हितः । 

` , फटान्वम्लानि खादेयुस्तस्य चान्येऽयतो नराः ॥ २६ ॥ 
निःसृतां तुं दिदेद्राक्षां कल्कलिष्तां प्रवेशयेत् । 
व्यावुंता्ष्णो धुताभ्यक्ते पीडयेच रानैः शनैः ॥ २७ ॥ 

१ ख. 'ष्वपि चा । बीभत्सभस्च्यं विपरीतं सच्धम् । २ ख, त॒ तििद्ाक्षाकः। ३, 



[ अष्टमस्तरङ्गः 1 बुहद्योगतरङ्गिणी । ९७. 

हनोम्षि स्मरतः स्वेदा रक्तच्छरदिविधीं एनः । 
रक्त पित्तविधानेन रक्तच्छददिमपा चरेद ॥ २८ ॥ 
धा्ीरसाञ्जनोशीरलाजचन्दनवारिमिः। 
क्राथं कृत्वा पाययेच सुतक्ष द्शर्करम् ॥ २९ ॥ 
शाम्यन्त्यनेन तुष्णाययाः पीडाश्छरदिसमुद्धवाः । 

` हृत्कण्ठशिरसां शद्धिर्दीपाशिखं च लाघवम् ॥ ३० ॥ 
कफपित्तविनाङ्ञश्च सम्यग्वान्तस्य चेशितम् । 
ततोऽपराह्नं दीप्तां मुद्रषशिकशालिभिः ॥ ३१ ॥ 
हयैश्च जाङ्गलरसैः कृत्वा य॒षं च मोजयेत् । 
तन्द्रा निदाऽऽस्यदीर्गन्ध्यं पाण्डुश्च यहणी विषम् ॥ ३२ ॥ 
सुवान्तस्य न पीडाये मवन्त्येते कदाचन । 
अजीर्णं ्ीतपानीयं व्यायामं मेथुन तथा ॥ ३३ ॥ 
सेहाभ्यङ्ान्प्रदेहांश्च दिनैकं वर्जयेत्सुधीः ॥ 

इति योगतशङ्गिण्यां वमनविधिनाम सप्तमस्तरङ्गः ॥ ७ ॥ 
=-= ---- 

अथ्टमत्तरङ्गः । 

अथ विरेकविषिः- 
भिगधस्िन्नस्य वान्तस्य दयात्सम्यभग्विरेचनप् । 
अवान्तस्य त्वधः सस्तो ग्रहणीं छादयेत्कफः॥ १ ॥ 
मन्दां गौरवं कुर्याजनयेद्रा प्रवाहिकाम् । 
अथ वा पाचनैरामे बलासं च विपाचयेत् ॥ २॥ 
पित्ते विरेचनं युञयादामोद्धूते गदे तथा । 
उदरे च तथांऽऽध्माने कोष्ठशचद्धौ विशेषतः ॥ ३ ॥ 
दोषाः कदा चित्कुप्यन्ति जिता लङ्पनपाचनैः । 
ये तु संशोधनेः शद्धा न तेषां पुनरुदवः॥ ४॥ 
बालवृद्धावतिन्षिग्धः क्षतक्षीणो मयान्वितंः। 
वान्तस्तुषातैः स्थटश्च गर्भिणी च नवज्वरी ॥ ५॥ 
नवप्रसूता नारी च मन्दाथिश्च मदत्ययां । 

` शाल्योद्धतश्च रूक्षश्च न विरेच्या विजानता ॥ ६ ॥ 

१ ख, शथाध्याने। २ ख, (तः । श्रान्त 
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जीर्णज्वरी गरव्याप्तो बातरक्तां मगंद्री । 
अश्चःपाण्ड्द्रयन्धिहद्रोगारुषिपी डिताः ॥ ७॥ 
योनिरागप्रमेहातंगुट्म पुीहवणादिताः । 
विव्रधिच्छर्दिदिस्फोटविप्रचीकु्संयुताः ॥ < ॥ 
कर्णनासाशिरोवक्तरगुदुमदरामयान्विताः । 
परीहञ्ोथाक्षिरोगाताः. कृमिक्षारानिटार्दिताः ॥॥९ ॥ 
दटिनो मूच यातातां विरेकाहा नरा मताः। 
बहुपित्ता मरदुः प्रोक्तो बहुष्टेष्मा च मध्यमः ॥. १० ॥ 
बहुवातः सूरकोष्ठो दुर्विरेच्यः स कथ्यते । 
मद्री मात्रा मृदो कोठे मध्यकोषठे तु मध्यमा ॥. १६ ॥ 
क्रे तीक्ष्णा मता द््येभरदुमध्यमतीक्ष्णकेः। 
मदुद्राक्षापयश्चारूतैलेरपि विरिच्यते ॥ १२ ॥ 
मध्यमचिवतातिक्ताराजवृक्षेदिरिच्यते ॥ 
क्रूरः सक्पयसः! हेमक्षीरीदन्तीफला दिभिः ॥ १३ ॥ 
मात्रात्तसा विरेकस्य चिशद्रेगेः कफान्तक्का । 
वेगेविश्तिभिमभ्या हीनोक्ता दृशवेगकेः ॥ १४.॥ 
द्विपलं भ्रष्ठमाख्यातं मध्यमं तु पलं मवेत् । 
पलार्धं द कषायाणां कनीयस्तु विरेचनम् ॥ १५ ॥ 
कल्कमोदृकम्ट्णानां कष मध्वाज्यलेहतः ॥ 
कषद्रयं पलं वाऽपि देयं रोगायपेक्षया ॥ १६ ॥ 
पित्तोतरे विद्च्चूणं दराक्षाक्राथादिभिः पिबत् । 
त्रिएलाक्लाथगेयृतैः पिबिद्रयोषं कफात ॥ १७ ॥ 
विवव्सेन्धवक्लुण्डीनः दणमम्टैः पिवेन्नरः ।॥ 
वातार्दत विरेकाय उाङ्गलानां रसेन वा ॥ १८ ॥ 
एरण्डतेलं चिफलाक्थेन द्विगुणेन वा। 
युक्तं पातं परोभिवां नचिरेण विरिच्यते ॥. १९॥ 
तरेवृता क।टज बीजं पिप्पह्वी विश्वभेषजम् । 
सम्रद्रकारसः क्षद् वषाकाटठे पेरचनम्॥ २०॥ 
चिवृद्दुरालमोदीच्यशकरामुस्तचन्दनम् \ 
द्राक्षाम्बुना सयष्टयाह्न शीतलं च घनात्यये ॥ २१ ॥ 

१ ख, भेहामः। २ ख, शोफे" । ३ ख, बम्ब" + 



{ अष्टमस्तरङ्गः । बहद्योगतरङ्केणी ! ९९ 

चिवतां चिचक पाठामजाजा सरलं वचाम्र। 
हेमक्षीरी च हेमन्ते चूणेमुष्णाम्बुना पिबेत् ॥२२॥ 

पिप्पलीं नागरं शुण्ठीं हयामां ।तेवृतया सह । 

लिहेशक्षोद्रण शिशिरे वसन्ते च विरेचनम् ॥ २३॥ 

चिवता शाकरातल्या थीष्पकाले विरेचनम् ॥ 

| अथाक्यामादकः- 
अमया मरिचं शुण्ठी विडङ्गामटकानि च) 

पिप्पली पिष्पटीमलं त्वक्पत्रं मुस्तमेव च ॥ २४॥ 
एतानि सममागानि दन्ती च चिगुणा मवेत् । 

विवदष्टगुणा ज्ञेया षड्गुणा च सिता मत्ता ॥ २५ ॥ 

मधना मोदकःन्करत्वा कषमाचान्प्रमाणतः । 

एकेकं मक्षयेलातः शीतं चाद पिबेनदम् ॥ २६॥ 
ताव द्विरिच्यते जन्तुयावदुष्णं न सेवते । 
पानाहारविहारेषु मवे्ियच्नणः सदा ॥ २७ ॥ 
विषमज्वरमन्दाथिपाण्ड्कासमगंद्रान्ं । 

` दुनामङ्कष्टगरत्माश्लोंगल गण्डभ्रमोद्रान् ॥ २८ ॥ 

विदाही हमे्हाश्च यक्ष्माणं नयनामयान् । 

वातरोगांस्तथाऽऽध्मानं मच्रकरच्छाणि चामरम् ॥ २९ ॥ 

युष्ठपार्श्वोरुजघनजानृद्ररुजं जयेत् । 
सततं शीलनादेष पलितानि विनाशयेत् ।॥ ३० ॥ 

 अमषामोदका एते रसायनमनुत्तमम् । 

[ ष्द्रीका कटुरोहिणी जलधरः शेपाकमननाशिवा 
कृष्णा मृटपटोटिके चिवद्ला वुश्चीयपत्र समम् । 

संक्राथ्याऽऽ्ञ निपीत एष त गणः सरेचयेद्ाश्वयं 

ताम्ब्रलाहिनमयिसेविनमिलागेहस्थितं मानवम् ॥ ३१ ॥] 

अमयामोदकविरेकस्य कृ [त्व ]माह-- 
| पीत्वा विरेचनं ङी तजः संसिच्य चक्षुषी । 

छगन्धि किचद्ाघ्राय तभ्ब्रूट शलयद्ररम् ॥ ३२॥ 
| = 4 

# अयं शोकः ख. पुस्तकस्थः। 
| वि 

१ ख, जीरकं ।२ ख. सिन्धुं । रेख. ^न्। बाततामः। 



४० विमहलमद्कविरचिता- [ अषमस्तरङ्गः 

निवातस्थो न वेगांश्च धारयेन्न स्वपेत्तथा । 
कीताम्बु न स्पृशेत्रापि कोष्णं नीरं पिषेन्महुः ॥ ३९ ॥ 
बलासोषधपित्तानि वारे वान्ते यथा जेत् । 
रेकात्तथा मलं पित्तं मेपजं च कफो वजेत् ॥ ३४ ॥ 

तत्र इावरिक्तस्य ठक्षणमाह-~ 
दुर्विरिक्तस्य नाभेस्तु स्तन्धत्वं कुक्षिद्यूटता । 
पुरीषवातसङ्गं च कण्ड़मण्डल गोरम् ॥ ३५ ॥ 
विदाहोऽरुचिराध्माने भ्रमश्छर्दिश्च जायते । 

तत्र विरेकस्यातियोगमाह-- 
तें पुनः पाचनैः सेहः पक्त्वा संस्रेद्य रेचयेत् । 
तेनास्योपद्रवा यान्ति दीप्ताथिंघुता भवेत् ॥ ३६ ॥ 

तस्योपकशमनमाह- 
विरेकस्वातियोगेन प्रां भ्रंशो गुदस्य च । 
शलं कफातियोगः स्यान्मांसधावनसंनिमम् ॥ ३७ ॥ 
मेदोनिमे जलामासं रक्तं चापि विरिच्यते । 

तस्थ शान्तिमाह-- 
तस्य शीताम्बुभिः सिक्त्वा रारीरं तण्ड़लाम्बुमिः ॥ ३८ ॥ 
मधुमिभ्रेस्तथा शीतिः कारयेद्रमनं मदु । 
सहकारत्वचः कल्को दधा सौोवीरफेण वा ॥ ३९ ॥ 
पिष्ठो नाभिप्रठेपेन हन्त्यतीसारमुल्मणम् । 
अजाक्षीरं गवां वाऽपि वैष्किरं हारिणं तथा ॥ ४०॥ 
काठिभिः षष्टिभिः साकं मस्ररेवाऽपि भोजयेत् । 
दीतैः संयाहिभिर््रव्येः कुयात्संयरहणं भिषक् ॥ ४१॥ 

सुविरक्तत्वमाह-- 
लाघवे मनसस्तुष्टावनुलोमं गतेऽनिले । 
खविरिक्तं नरं ज्ञात्वा पाचनं पाययेन्निशि ॥ ४२॥ 

तत्र रेचकस्य सेवनगुणमाह- 
इन्द्रियाणां बलं बुद्धः प्रसादो वह्विदीप्तता । 
धातुस्थेथ बयःस्थेर्यं मवेद्रेचनसेवनात् ॥ ४३ ॥ 

१ ख, स्तथोरीरः का 1 २ ध्य बलःस्थेः । 



` [ अष्टमस्तरद्ः ] बृहयोगतरकङ्घिणी । ४ 

तत्र विरेक( च }न्मध्ये यो निषेधस्तमाह- 
प्रवातसेवां शीताम्बु सेहाभ्यङ्गमजीर्णताम् । 
व्यायामं मैनं चेव न सेवेत विरेवितः ॥ ४४ ॥ 

तत्र भोज्यानाह- 
हाटिषष्टिकमुद्राये यवागूं मोजयेच्छृताम् । 
जङ्घाल बिष्किराणां बा रसेः शाल्योदनं हितम् ॥ ४९ ॥ 

हति श्ाङ्कधरात् । 

सारसयरहात्- 
शा मोर्बीजं सटः बलिभरिचयुतं शुङ्कषेरं च तुल्यं 

योज्यं नैकुम्भवीजं समशिखिसहितं मर्दितं याममेकय्। 
भक्तं गुाद्विमाच्ं शिशिरजलयुतं व्यक्तसंतपतमुचे- 
रिच्छाभेदीं रसोऽयं प्वठमलहरः सवरागेकहरता ॥ ४६ ॥ 

( # व्योषवरटामुस्तविडङ्क पत्रमाखटसममच् लवङ्कम् । 

स्वेभ्यो द्विखिवृताकन्दं प्रबलमलहरमष्णकवन्धम् ॥ १ ॥ 
शिवा कृष्णामलं चिकटकमजाजीजलधर- 

चिवद्धाची भूमी तरूपटुषिडङ्खामरखमम् । 
दृठ कुष्ठं हिङ्कज्वलन इति संपिष्य मृदुलं 

जछैरावेग्यु्थेर्मलहरमिदं छखष्णपयसा ॥ २॥ ) 

अथ नाराचो रसः- 
जेपाटेन समे; सूतव्योषटङःणगन्धक्षेः । 
नाराचः स्याद्रसो साषमाचः सार्दैःकितायुतः ॥ ४४ ॥ 
हन्ति संग्रहमानाहमामन्नुलं नवज्वरम्ं । 
जीणज्वरं दिरेकेण शीतलाम्डुनिषेवणात् ॥ ४८ ॥ 

इति नाराचो रसः रसर्नप्रदीपात् । 

अथ विचिच्रवियाधरः- 
वराम्बुना देशसमाख्यबीजं वणितं कुखमामिधानम् । 
विवित्रविदयाधरनामकोऽयं मलं बिना मुञ्चति माऽऽममेव।॥ ४९॥ 

# इदं श्कद्वयं ख. पुस्तकस्थम् । 

१ ख, “जें रिखिगणवदिनं म 1३ ख, ग, मू । वेलाऽवेर + 
& ॥ | 



४२ तिमहटमड विरविता~ [ नवमरस्तरङ्गः ] 

इति विचिच्र विद्याधरः । 
अथ इच्छाविभेदी रसः- 

श्युण्ठीतीक्ष्णरसेन्दररङ्णवटलि प्रोक्तं समं तञ्चिधा 
कुम्भी बीजयुतं विमद्य स मवेदिच्छाविभेदी रस्षः। 

बलः शर्करयांऽन्वितो हि चटकं पुंसः सुखं रेचयेत् 
निःशेषं मलदोपमेप विनिहन्त्युचेर्यथमं हरिः ॥ ५० ॥ 

इतीच्छाविमेदी रसः 
अथ नाराचरसः- 

तुल्यं पारद्टङ्कुणं समरिचं गन्धाईमतुल्ये चिभि- 
विश्वं च चिगुणं ततो नवगुणं जेपालबीजं क्षिपेत् । 

खल्वे दृण्डयुगं विम्य विधिवत्सन्यस्य पर्णे ततः 
स्विन्नं गामयवद्धिना स तु मवेन्नाराचनामा रसः॥५१॥ 

गजैकप्रमितो रसो हिमजलेः संसवितो रेचयेत् । 
यावंन्नोष्णजलं मजेत्वलु नरो मोज्यं तु दध्योदनम् ॥५२॥ 

इति नाराचरसः। 
रेवनानां तु स्वेषां दध्यन्नं स्तम्मने हितम् । 
आमान्ते च प्रदातव्यमन्यथा मुद्रयुषकम् ॥ ५३ ॥ 

इति योगतरङ्गिण्यां विरेकविधिनामा- 
मस्तरङ्गः ॥ ८ ॥ 

अथ नवनस्तररङ्गः ॥ 

अथ प्रथमं वस्तिविधिः। 
अस्तिरद्रिधाऽनुवासाख्यो निखहश्च ततः परम् । 
यः श्हेर्दीयते स स्यादनुवासननामकः ॥ १ ॥ 
कषायक्षीरतटर्वा निरूहः स निगद्यते । 
बास्तामिर्दीयते यस्मात्तस्मःद्र स्तिरिति स्मृतः ॥ २॥ 
सगाजसुकरगवां महिषस्यापि बा मवेत् । 
मचकाशस्तु बस्तिः स्यात्तदलामेऽन्यचमंजः ॥ ३ ॥ 
नेत्र काय सुवणादिधातुगदवक्षवेणमिः 
नलेदन्तेर्बिषाणाधैर्मणिमिर्वा विधीयते ॥ ४ ॥ 
१ ख, -याञ्यिकूपचुः । २ ग, 'वद्ष्ण । ३ क. भ्मे च नेः। 



[ नवमस्तरङ्गः | चृहदय्योगतरद्किणी । ४३ 

आतुराङ्षठमानेन गरले स्थूलं विधीयते । 
कनिष्ठिकापरीणाहमये च गुटिकामुखम् ॥ ५7 
मुद्रच्छिद्रयुतं वक्त्रे गोपुच्छसदुशं हढम् । 
एडङ्ल मितं तच किं वा स्पाहुदृशाङ्कलम् ॥ ६ ॥ 
तन्मृले कर्णिके द्रे च कार्ये मागाच्तुर्थकात् । 
योजयेत्तच बस्ति च बन्धद्रयकिधानतः॥७॥ 

तत्र मान्रामाह~- 

उत्तमस्य पठेः षटडभिर्मध्यमस्य पलोक्कभेः। 
पलेनार्धन हीनस्य युक्ता मात्राऽतुवासने ॥ ८ ॥ 
भोजयित्वा यथाङ्ञाखरं कृतचङ्क्रमणं ततः। 
उत्सृष्टानिल विण्मूत्रं योजयेत्तरेहबस्तिना ॥ ९॥ 
सुप्तस्य वामपाश्व वा वामजङ्घाप्रसारिणः । 
प्रकु श्ितान्यजङ्घस्य नेत्रं भिग्पे गुदे न्यसेत् ॥ १५॥ 
वामेन पाणिना बस्तिकण्ठमाटम्ब्य धीरधीः । 
अर्ति संपीडयेत्पश्वान्मध्यवेगोऽन्यपाणिना ॥ ११ ॥ 
जम्माकासक्षधादींश्च बरसितिकाटे न कारयेत् । 
चिशन्मात्रामितः कालः प्रोक्तो षस्तेस्लु पीडमे ॥ १२॥ 
ततः प्रणिहितः बेह उत्तानो बाक्शतं भषेत् । 
प्रसारितः सर्वगत्रर्ययावीर्य प्रतपति ॥ १३॥ 
ताडयेत्तठयोरेनं खी न्वाराञरानेः शमः । 
स्फिजोश्चैव ततः भोणीं शय्यां चेब कषिप्तः ॥ १४॥ 
जाते विधाने च ततो कुथां निद्रां दभाघुखष् । 
सतेटः सपुरीषश्च प्ेहः परस्येति यस्य हु ॥ १५॥ 
उपद्रवं विना चेव स सम्यगनुबासितः 
अनेन विधिना देयाः सत्त वाऽष्ी च बस्तयः ॥ १६ ॥ 
अनायाते त्वहोरात्रे मेह संशो धनेरहरेव् । 
अतिसंक्षपतः प्रोक्तो बस्तिरेषोऽनुवासनः ॥ १७॥ 

अथ नरूहवस्तः 

निख्हवस्तिर्बहुधा भिद्यते कारणान्तरे । 
तेरेव तस्य नामानि कृतानि मुनिपुङ्गवैः ॥ १८ ॥ 

ख. ष्टी नवापिवा।९। 
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निख्हस्यापरं नाम परोक्तमास्थापनं बुधैः । 
स्वस्थानस्थापनाद्ौपधातूनां स्थापनं मतम् ॥ १९॥ 
निरूहस्य प्रमाणं च प्रस्थं पादोत्तरं मतम्। 
मध्यमं प्रस्थमुदिष्ट हीनं च कुडवाख्रयः ॥ २० ॥ 

( # अनुवास्यस्तु डक्षः स्यात्तीक्ष्णा्चिः केवलानिली । 
नानुवास्यस्तु कुण्ठी वें मेही स्थी तथोद्री ॥ १ ॥ 
न स्थाप्या नानुवास्याः स्युरजीणोन्मादृत्रडयुताः । 
शोकमू्छारुविभयाश्वासकासक्षयातुयाः ॥ २) 
अतिचिग्धः इ्भिटदोपः क्षतोरस्कः कृशस्तथा । 
आध्मानच्छरद्हेक्लारशःकासश्वासप्रपीडितः॥ २१॥ 
गुदश्ोफातिसारातो षिषूचीङ्कष्ठसंयुतः। 
गर्भिणी मधुमेही च नाऽऽस्थाप्यश्च जलोदरी ॥ २२॥ 
वातव्याधावुद्ावते वातासृग्विपमज्वर । 
मछतिष्णोद्राना हमूचकर च्छराश्मरीषु च ॥ २३ ॥ 
वृदध्यस्रग्दरमन्दायिपमेहेषु निरूहणम् । 
गुठाम्टपित्ते हृद्रोगे योजयेद्विधिवद् बुधः ॥ २४ ॥ 
स्रेहब स्तिवदजापि विधिरन्यो निखूहणे । 

( + मगधामधुकामयवित्ववचामिसिपष्करमृलसदीशिखिभिः। 
मद्नामरदारुयुते विपदेत्पयसा गुद्ब स्तिषु तेल मिदम् ॥ १॥ ) 

गुडतित्तिडिका छुडवस्तु भवेदपि चात्र मूचङ्कुडवद्वितयम् । 
मिसिरामठराटकसिन्धुयुतं नृनिख्टणं तु विहित मुनिभिः॥ २५॥ 

क १ 

इति दिड्ात्रो निरूहब स्तिः । 

अथोत्तरबस्तिः- 
अतःपरं प्रवक्ष्यामि चस्तिमुत्तरसंज्ञितम् । 

द्रादश्लाङ्गुलमानेन नचं द्र्याव्सकर्णिकम् ॥ २६ ॥ 
मालतीपुष्पवुन्तामं छेदं स्षपनिगंमम् । 
पञ्चविंतिवर्यणामोमाचा द्विकार्षिकी ॥ २७ ॥ 

# धनुधिष्ठान्तगततो प्रन्थः ख. पुर्तकस्थः। + अयमपि शकः ख- पुस्तकस्थः । 
7 --------- ------ 

9१ ख, नेत्रे वा समकः। ग, नेत्रसग्रे सक । 
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तदूर्ध्वं पलमा्ा हि स्ेहस्यो क्ता भिषग्वरैः । 
स्थितस्य जानुमा्रे च पीठेऽन्विष्य शलाकया ॥ २८ ॥ 
धिग्धया मेटूमा्भ च ततो नेच नियोजयेत् । 
अनुवासक्रमः सवऽप्यन्यापि निवेदितः ॥ २९ ॥ 
खीणां दश्ाङ्कलं नेच स्थलं परोक्तं कनिष्ठया । 
मुद्रच्छिद्राननं योञ्वं योन्यन्तश्चतुरङ्छम् ॥ ३० ॥ 
दाङ्कलं मूजमागे तु सृष्ष्मं नें नियोजयेत् । 
मूजकृच्छर विकारेषु बाठानामेकमङ्गलम् ॥ ३१ ॥ 
शानैनिष्कम्पमापेयं सूक्ष्मं नेतं विचक्षणः । 
योनिमार्भेषु नारीणां देहमा द्विपालिका ॥ ३२॥ 
द्विकार्षिकी च बालानां भ्रमा निरूपिता । 
घस्ती शुक्ररुजः पुंसां खी णामातेवजा रुजः ॥ ३२३ ॥ 
हन्यादुत्तरबस्तिस्तु नोचिता मेहिनां क्रचित् । 

इत्युत्तरबस्तिः । 

अथ नेचवस्तिरुच्यते- 

नेचसंतर्पणा्थं च नेघ्रव(स्ति प्रकल्पयेत् ॥ ३४ ॥ 
वातातपरजोही नदशे चोत्तानश्ायिनः। 
नेवक्षेचं परित्यज्य सार्धं च द्रयमङ्गलम् ॥ ३५ ॥ 
सर्वतश्चाप्यथ मस्षीं जछं दस्वा भरमर्दयेत् । 
तेन पिण्डे नावां ठं संधिविवर्जितम् ॥ ३६॥ 
करत्वा नवीनतेठेन चुद्कमामं द्रवेण वै । 
पूरयेच यथा पक्ष्म पूरितं चेव जायते ॥ ३७ ॥ 
नेते यलनं प्रुर्वाति विकषाश्स्तु तथेव च । 
वस्त कफे संधिरोगे मात्रा पञ्चशतं विदुः ॥ ३८ ॥ 
कफे वाते कृष्णरोगे सप्तमाचाक्तं मतम् । 
ठु्िरोगेष्वटशतमधिमन्थे सहस्रकम् ॥ ३९ ॥ 
शुष्केऽतिकु रिटि ह्रस्वे स्याहूादशश्शती मता । 
पित्तरोगे नवकशतं सहयं वातरोगिणम् ॥ ४० ॥ 
एकाहं वा उय्हं बाऽपि पश्वाहं वेष्यतेऽ्थ वा । 

= ^ 0 

१ ख, दृङ्कत्रं । 



४६ | तिमटमह विरविता- [ नवमस्तरङ्गः }; 

हषं चापाङ्गतो नीत्वा नीलद्रव्यं विलोक्य ष ॥४१॥ 
षुखं निरीक्षयेत्पश्चान्ने तव स्तिविधिस्त्वयम् । 
निवृति्व्याधिश्ान्तिश्च क्रियालाघवमेव च ॥ ४२॥ 
सम्यग्योगे सख खरिर्वेशयं वर्णपाटवम् । 

कोफाश्रुपातगुरुता मौग्ध्यं स्यादृतितयिते ॥ ४३ ५ 
रुक्षाविलं सरक्तं च नेतरं स्याद्धौनतर्षितम् । 
रुक्षः धिगधः कमश्चाच्र प्रयोज्यः संप्रवायतः॥ ५५४॥ 

इति नेत्रबस्तिवरहदात्रेयात् । 

अथय शिरोवस्िः- 
अभ्यङ्गः पारेपेकश्च पिच॒बस्तरिति कमात् ॥ 
तैलं मृधि चतुर्धैवं बटवचोत्तरोत्तरम् ॥ ४५ ॥ 
एतेषां च परा मात्रा यावत्स्रावश्च ने्नरयोः। 
सूचीभिरिव तोदश्च केशमूमिषु जायते ॥ ४६ ॥ 
सरह पिचष्टुतं कृत्वा प्रदयान्मस्तकोपरे । 
उध्वजञ्विकारेषु पिचुतेलं प्रशस्यते ॥ ४७ ॥ 
शिरोबस्तिश्वर्मकरृतो द्विमुखो द्दश्ञाङ्गलः। 
शिर्रमाणं तं करत्वा चर्मबन्धेन यन््रयेत् ॥ ५८ ॥ 
अथ वा संधिरोधं च चमसीभिः प्रयोजयेत् । 
ततस्तेलं न्यसेत्तावद्यावत्संपूर्णता मवेत् ॥ ४९॥ 
तावद्धायस्तु यावत्स्याल्कणंनासामु खघयुतिः । 
वेदनो पशम वाऽपि माच्राणां वा सहस्रकम् ॥ ५० ५ 
विना मोजनमेवाज् शिरोबस्तिर्विधीयते । 
विमोच्याथ शिरोबस्ति युगपच्च विमर्दयेत् ।॥ ५१ ५ 
इति शिरोबस्तिः । 

अथ वस्तिमाता- 

दक्षजानुकराव॑र्तश्छोरिकाः चाङ्कलिद्रयात् । 
निमेषोन्मेषकाले वा बस्तौ माता कृता बुधैः ॥ ५२॥ 
~~~ ^ ^ ~ 2 
ध ल. रपति: । ₹ । २ क. मिवजेयेत् । ३ ख. वर्तं छोट? । » ख, (काच्डादि्यु- 

तम् । नि?। 
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इति षस्तिमात्रा । 
अथ वस्त्यवगाहनविधिः । 

कटाहे भन्मये पात्रे किं वा पक्तकमृलके । 
ताम्रादिजऽथ वा पात्रे किंवा पापाणसंमषे ॥ ५३॥ 
आकण्ठमध्चां निवसेम्मनुजः प्रातरेव वे । 
शोमान्तेष्विह कूपेषु स्थित्वा माच्राक्ञतत्रयम् ॥ ५४ ॥ 
तान्विभिद्य ततः स्रहश्चतुभिम॑च्छति त्वचम्। 
पश्चमिश्च मजेद्रक्तं षटभिर्मसिं प्रपद्यते ॥ ५५॥ 
मद्ःस्थानं सप्तशतैरष्टमिश्चास्थिषु वजेत् । 
नवभि्यांति मजानं ततो मारां न कारयेत् ॥ ५६ ॥ 
ततस्त हरते रो गान्वातपित्तकफोद्धवान् । 
मात्राणां चरचतुःपञ्चषट्सप्तवसुनन्दकेः ॥ ५७ ॥ 
शतैः सहः कमाद्याति धातुषु सरहगाहने । 
घ्रहाव गाह मात्राणां द्विचत्वारिंता क्षतैः ॥ ५८ ॥ 
कालः सुखकरोऽन्योऽस्माद्रलाबलमपेक्षते । 
घ्ोतसां मादैवकरः कफ पित्तविनाशनः ॥ ५९ ॥ 
धारनां पुष्टिजननो बलवर्णकरः परः । 
कषातरोगानशशेषांश्च जयेदेष विशेषतः ॥ ६० ॥ 
थथा प्रलेऽम्बुसंसिक्तो वृक्षः पवितो मवेत् । 
ब्रहसिक्तस्तथा म्यः परथुधातुबलो मवेत् ॥ ६१ ॥ 
इति षस्त्यवगाह विधिः । 

अथ कणपुरणमात्राविधिः । 
रसाद्यैः परणं कर्णे मोजनात्ाक्परशस्यते । 
तैटायेः पूरणं कणे मास्करेऽस्तमुपागते ॥ ६२ ॥ 
स्वेदयेत्कर्णदेशं तु परिवर्तनकशायिनः। 
मूः रहे रषः कोष्णेः पूरयेश्च ततो भिषक् ॥ ६३ ॥ 
स्वस्थस्य पूरयेत्प्नहेमाचाशतमवेदने । 
शतत्रयं भ्रोत्रगदे शिरोरोगे तथेव च ॥ ६४ ॥ 
कणं प्रपूरयेत्सम्यक्घ्हाये्मात्रयोक्तया । 

वै कः ॐ 

१ ग, “कृशः । २ ख, शनो वासेत प्रदरं प्राः । 
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नोचः श्रुतिर्न बापिर्थं स्यान्नित्यं कर्णपूरणात् ॥ ६५ ॥ 
हति प्रयोगपारिजाताकर्णप्रणमात्राविधिः । 

रुष्णात्रेयात् । 
निद्वाकरो देहखखश्च्चुष्यः पादृरोगहा ॥ ६६ ॥ 
पादत्वङ्ग्रुदुकर्ता च पाद्ाभ्यङ्कः प्रशस्यते । 
मदी समे खुपयद्ु गतस्वस्थतमो नरः ॥ ६७ ॥ 
उत्तानशायी संभूय तेलाभ्यङ्धुः समाचरेत् । 
तद्विशेषो नवाभ्ज्गः शिरोनासाक्षितापजितः ॥ ६८ ॥ 
शिरोभ्यक्तेन तेठेन नाङ्गं किं चिदुपस्पृशेत् । 
तपो वियां धनं चक्ुरायुः कीर्तिं प्रजां हरेत् ॥ ६९॥ 
प्रोचाक्षिबलदं पित्तश्रमत्रड्दाहमेहनुत् । 
घाते पित्ते कफे रक्ते संनिपाते तथेव च॥ ७० ॥ 
मदमृ्छ प्रलापेषु तुष्णाजी णंज्वरेषु च । 
सेतप्ते सतताजीणं मार्मश्रान्ते विशेषतः ॥ ५१ ॥ 
बाले वृद्धे च तरुणे तेलाभ्यङ्कः सदोत्तमः । 
कृष्णार यात् । 

इति योगतरङ्ण्यां संक्षेपतो वस्िविषिर्नाम नवमस्तरङ्गः ॥ ९ ॥ 

अथ द्रमस्तरर्ग$। 

अथ नस्यविपिः। 
नस्यं तत्कथ्यते धीरेनासायाद्यं यदोषधम्। 
नावनं सूक्ष्मकमंति यस्य नामद्वय मतम् ॥ १॥ 
तस्य भेदद्वयं प्रोक्तं रेचनं घेहनं तथा । 
रेचनं क्षणं प्रोक्तं सेदनं बृंहणं मतम् ॥ २॥ 
कफपित्तानिल्वंसे पर्वभध्यापराह्नके । 
दृनस्य गद्यते नस्य राजावप्युकटं गदं ॥२॥ 

नस्पार्नबधमाह- 
नस्य त्यजद्धोजनादो दुर्दिने चापतपिते । ̀  
तथा नवप्रातेडयाया गाभणा गरद्रूषतः ॥ ४ ॥ 

9 फ. °सात्थिताः । २ क, पुस्तके नस्तकस्थ इतिपाडन्तरम् । नासिकायां कर्मभिः चिकरि 
प्सा येन तन्नस्तकमं दति च टिप्पणीं । य, न्नं नस्यक०। 



{ इक्मस्तरङ्गः ] घुहद्यीगर्तर ङ्घिणी । ४९ 

अजीर्णी दत्तवस्तिश्च पीतप्नेटोदकासवः 
द्धः शकाममूतश्च तुषाता दद्धबाटकों १¶॥९॥ 
चगवराधा स्नातश्च स्लातुकामश्च वजयेत् । 

नस्यदान् च क्रममाह- 

अष्टवषस्य बौ्टस्य नस्यकम समाचरेत् ॥ ६ \॥ 
अर {तिवषद्रष्वे च नावन नेव दूयते। 

तस्य कममाह- 

अथ वै रेचनं नस्यं याह्य तेठेः सतीक्ष्णकेः ॥ ७ ॥ 
त्तीक्ष्णमेषजसिद्धेरवा रहे; काये रसस्तथा । 

नस्षस्य विन्दुमा्रामाह- 
मासकारन्धयारशां षंर् चत्वारश्च चन्द्वंः॥ € ५ 
परत्यक रचन याज्य मरख्यमध्यान्त्यमा्रया । 

तस्य नस्यस्य मात्रामाह- 

नस्थकमाणे दातव्य जश्ाणेकं तीक्ष्णमोषधम् ॥ ९॥ 
हिङ्क स्थायवमाच्रे तु मापैकं सैन्धवं मतम् । 
क्षीरं चेवाष्टशाणं स्यात्पानीयं च चिकार्षिकभ् ॥ १० ॥ 
काषिकं मधुरद्रव्यं नस्यकमणि योजयेत् । 
घडङ््ला द्रवक बा नलं चूण तया धमेत् ॥ ११५ 
तीक्ष्णं कोलमितं वक्चरवातेः प्रधमनं हितम् । 

वरचन यथा- 
नस्य स्याह्ृडद्युण्ठीमभ्यां पिप्पल्या सेन्धदेन बा ॥ १२॥ 
जलापष्टेन तेनाक्षिकर्णनासाशिरोगदाः 
मन्याहनुगलाद्मूता नयन्ति यजयप्र्जाः ॥ १३ ॥ 
मध्रकसारकरष्णाभ्यां वचामरिचसेन्धवैः । 
नस्य काष्णजलेः पिष्टं द्द्यात्संज्ञाप्रबोधनम् ॥ १४॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे संनिपातेऽपतन््रके । 
सेन्धवे श्वतमारचं सषपाः कुष्ठमेव च ॥ १५॥ 

~~ 
~~~ 

= 9 = -*--~~-- 
~----- ~, 

१ ग, ध्ये पञ्चकाः । 



९५० चिम मडविरचिता- [ द्वामस्तशङ्गः ] 

वस्तमूत्रेण पिष्टानि नस्यं तन्द्रानिवारणम् । 
रोही तमत्स्य पित्तेन मावितं मरिचं वचां ॥ १६ ॥ 
कट्फलं चेति चूर्णं हि देयं प्रधमनं बुधैः । 

अथ ब्हणप्रकारः- 
मर्शश्च प्रतिमर्शश्च द्रौ मेदी स्नेहने मतौ ॥ १७॥ 
मरस्य तपणी मात्रा मुख्या णेः स्म्तताऽ्टमिः। 
मध्यमा च चतुःशाणहना शाणामेता मता॥ १८ ॥ 

नस्पदान दनमयपादामाह- 

एकेकस्मिस्तु मारय देया नासापुटे बुषैः । 
मरस्य द्विचिवेलं च दृष्टा दोषबलाबलम् ॥ १९ ॥ 
एकान्तरं द्यन्तरं वा नस्यं दद्याद्विचक्षणः । 
यह पश्चाहमथ वा सप्ताहं वा सुयश्ितः॥ २० ॥ 
म्लः शिरो विरेके च व्यापदो विविधाः स्मृताः 
दोपोत्करुश्ातक्षयाचचापि विज्ञेयास्ता यथाक्रमात् । २१॥ 
शिरोनासाक्षिरोगेषु सू्यावतार्धमेद्के । 
दन्तरोगे बले हीने मन्याबाह्ंसजे गदे ॥ २९॥ 
म॒खकश्ोषे कणनादे वातपित्तिगदे तथा । 
अकालपलितं चेव केशदमश्रप्रपातने ॥ २९ ॥ 
युज्यते बहणं नस्य सरेहेवां मधरद्रवैः 

यथा- 

सशरं पयःपिष्ठं मृष्टमाभ्येन कुङ्कुमम् ॥ २४॥ 
नस्यप्रयोगतो हन्याद्रातरक्तमवां रुजम् । 
भ्रूशङ्काक्षारोरःकणसूयावताधमेदकान्ं ( कम् ) ॥ २५॥ 
नस्यं स्यादगातेटेन तथा नारायणेन वा । 
माषादिना वा सर्पिर्भिस्तत्तद्धेषजसाधितेः॥ २६ ॥ 
तें कफे सवाते च केवले पवने वसा । 
दयान्नस्य सदा पित्ते सर्पिमजानमेव वा ॥ २७ ॥ 
माषात्मग॒प्तारास्नाभिर्बलारुचकरोहिषैः 
क्रताऽश्वगन्धया क्राथो हिङ्गुसन्धवसथुतः ॥ २८ ॥ 

१ ख, चा । कङ्को चेः। २ ग. कैकं दिनमर्यादा दे०। ३ ख, स्वात्तिर्तैः । 



[ एकाद्शषस्रङ्गः ] बृहयोगतरक्गिणी । ५१ 

कोष्णो नस्यप्रयोगेण पक्षाघातं सकम्पनम् । 
जयेदुर्दितवातं च मन्यास्तम्मापवबाहुको ॥ २९५ ॥ 
प्रतिमस्य मात्रा तु द्वितिरिन्डुमिता मता 

। _ प्रत्येकयोर्नासिकयोः सेहेनेति विनिशितम् ॥ ३० ॥ 
तत्र दिन्दुप्रमाणमाह- 

, स्नेहे यन्थिद्रयं यावन्निमस्रं चोद्ध्रतं ततः) 
तजेन्याश्च घवेत्तस्या यः स बिन्दुरुद्ाहूतः ॥ ३१ ॥\ 
एवंदविधेरष्टसंस्येबिन्दुमिः शाण उच्यते । 
स देयो मशनस्येषु प्रतिम द्िभिन्डुकः ॥ ३२ ॥ 
समयाः प्रतिमर्शस्य बुधेः प्रोक्ताश्चतुरदश । 
प्रमाते दृन्तकाष्ठान्ते गरहाच्चिगेमने तथा ॥ ३३ ॥ 
व्थायामाध्वव्यवायान्ते विण्मूजान्तेऽञ्जने कृते । 
कदलान्ते सोजनान्ते दिवास्वप्रोच्थिते तथा ॥ ३४ ॥ 
वमनान्ते तथा सायं प्रतिमशः प्रयुज्यते । 
प्रतिमर्ञेन शाम्यन्ति रोगाश्चैवोध्वजच्रुजाः ॥ ३६ ॥ 
बिमीतनिम्बकूम्भारी शिवाः शेटुश्च काकिनी । 
एकेकदेलनस्येन पलितं नह्यति धुवम् ॥ ३६ ॥ 
इति. योयतरङ्गिण्यां नस्यविधिनांम दशामस्तरङ्गः ॥ १० ॥ 

हे 

अयेकाददास्तरङ्गः । 

अथ धूमपानविधिः- 
| धूमस्तु षड्विधः पोक्तः रामनों वृहणस्तथा । 

रेचनः कारुहा चेव वामनो बणलशोधनः ॥ १ ॥ 
क्ञमनस्य तु पर्यायो सध्यः प्रयोगिकस्तथा । 
बहणस्य च पर्याय) घहनो दुरेव च ॥२॥ 
रेचनस्य तु पयायो कोधनस्तीक्ष्ण एव च । 

एतेषां धूमस्य निषेषमाह- 
 अधरमार्हाश्च खल्वेते शीतो भीतश्च दुःखितः ॥ ३ ॥ 

दत्तवस्तिविरिक्तश्च राचों जागरितस्तथा। 
पिपासितश्च दाहातस्तालुशोषी तथोद्री ॥ ४॥ 

१ ख,ग. कृशो नाति^ । २ ख. तते श्रान्तो शीर । 



विमह्मडविरचिता- [ एकादशस्तरङ्कः } 

शिरोमितापी तिमिरी छय्मिानप्रपीडितः ! 
क्षतोरस्कः प्रमेहातः पाण्डुरोगी च गभिणी ॥ ५॥ 
खक्षः क्षीणोऽभ्यवहतक्षीरक्षोदरघुतासवः ॥ 
युक्तान्नदधिमत्स्यश्च बालो वृद्धः कृशस्तथा ॥ ६ ॥ 
अकाले चातिपीतश्च धूमः कुयादुपद्रवान् । 
धूमो द्रादश्शमाद्रषाहीयतेऽरशातितो न च ॥ ७॥ 
कासभ्वासप्रतिरश्यायमन्याहनुशिरोरुजः । 
वातन्टेषविकारांश्च हन्याद् धूमः सखयोजितः ॥ < ॥ 
ध॒मप्रयागात्पुरुषः प्रसन्नेन्दियवाड्नाः । 
हटकेशद्विजङइमश्रुः खगन्धिवद्नो मवेत् ॥ ९ ५ 
वदनेन पिबेद् धूमं वद्नेनैव संत्यजेत् । 
नासिकाभ्यां ततः पीत्वा मुखेनेव वमेत्सुधीः ॥ १०५ 
कारावसपुटे क्षिप्त्वा कल्कमङ्गारदी पितम् । 
छिद्रे नेचं निवेश्याथ वणे तेनेव धृपयेत् ॥ ११ ॥ 
एलादिकल्क शमने धिग्धं सर्जरसं गदो 
रेचने तीक्ष्णकल्क च कासघ्रे क्षुदिकोषणम् ॥ १२॥ 
वामने स्रायुचमाय्यं दद्याद् धूमस्य पानकम् । 
वणे निम्बवचाद्यं च धूपनं तु प्रशस्यते ॥ १६३ ॥ 
अन्येऽपि धूमा गेहेषु कतव्या रोगश्ान्तये । 
मयूरपिच्छं निम्बस्य पत्राणि ब्रहतीफलम् ॥ १४५ 
मरिचं हिङ्गु मांसी च बीजं का्पांससंमवम् । 
छागरोमाणि निमोकं विष्ठा बेडालिकी तथा ॥ १५ ४ 
गजदृन्तस्य चूण हि किंविद्घुतविमिभरितम् । 
ग्रहेषु धूपनं दत्तं सवान्बाटय्रहाञ्जयेत् ॥ १६ ॥ 
पिश्चाचान्याक्षसान्हत्वा सर्वञ्वरहरो मवेत् । 

इत्यपराजेतो धूमः । 
नेत्राणि धातुजान्याहूर्मेलवंश् मवान्यपि ॥ १७॥ 
चतु विशव्यङ्गलानि खण्डानि चीणि युक्तितः! 
याजतान तन्रखण्डय नाठेका नेचसाज्ञेता ॥ १८ ॥ 

` इति योगतःङ्गण्यां धूृमपानविधिनीमिकाद्शस्तरङ्गः ॥ ११ ॥ 



{ द्वाद्शस्तरङ्गः । वृहयांगतरद्गिणी ! ५३ 

णथ द्वदशस्तरङ्गः । 

अथ रक्तसुतिः- 
शरत्काटे स्वमावेन कुरयाद्क्तखुतिं नरः । 
त्वग्दोषय्न्थिशोफाया नस्य रक्तसुतेयतः ॥ १॥ 
विशता द्रवता रागश्चलनं विलयस्तथा ।. 
भूम्यादिपश्चभूतानामेते रक्ते गुणाः स्मृताः ॥ २॥ 

रुपिरस्वरूपमाह- 
इन्द्रगोपनिभं ज्ञेयं प्रकर तिस्थमसंहतम् । 
अन्यत्सवमञश्ुद्धं हि विज्ञेयं रुधिरं त्रणाम् ॥ ३॥ 

तेषां रक्तखावः प्रशस्त इत्याह- 
शोथे दाहेऽङ्कपाके च रक्तवर्णे सृजः चती । 
वातरक्ते तथा कुष्ठे सर्प)ड दुर्जयेऽनिठे ॥ ४ ॥ 
पाणिरोगे श्टीपदे च विषदु्टे च शोणिते । 
गन्थ्यवुदापचीक्ुद्ररोगरक्ताधिमन्धिषु ॥ ५ ॥ 
विदारीस्तनरोगेषु वपुषश्चा तिगोरवे । 
रक्तामिष्यन्द्तन्द्रायां पूतिध्राणस्य हेतवे ॥ ६ ॥ 
यकरर्प्टीह विसपेषु विद्रधी पिडिकोद्मे । 

. कर्णेष्ठिघाणवक्वाणां पाके दाहे शिरोरुजि ॥ ७॥ 
उपदंशे सक्तापितं रक्तघावः प्रशस्यते । 

येन रक्तमोक्षकरणं तद्िधिमाह- 
एषु रोगेषु शङ्कैव भजलोकालाबरुकेरपि ॥ < ॥ 
अथवाऽपि शिरावेधे रक्तस्रावः प्रशस्यते । 
पञ्चकम विशुद्धस्य पीतस्नेहस्य देहिनः ॥ ९॥ 
सर्वाङ्कश्ोथयुक्तानागुद्रभ्वासकासिनाम् । 
छर्यतीसारदुष्टानां पाण्डूनां स्विन्नदे हिनाम् ॥ १०॥ 

# जनौका° इटत्रेयं रिप्पणी क. पुरस्तके-जटठोकसां रक्ष" ताः द्वादश सविषानिविषाश्च 
सविषाः ॥ ६ ॥ तावन्त्य एव निविषाः ६ कल्षजलादौ खविषाः । अच्छनले निर्विषाः शवाठस- 
दशाः । कषत्राणि प्रदणं जातिः पोषणं सावचारणम् । जटोकसां च यो वेत्ति ख साध्यान्धंजयेद्रदान् । 

१ ख, “स्य चाशेताम् । घ. । 



भै 

॥ ॥ णमक 

विमल मद दिरिकिता- [ द्वादन्चस्तङ्गः } 

ऊनषोडशशवर्षंस्य गतसप्ततिकस्य च । 

आघातसघतरक्तस्य शिरामोक्षो न शस्यते ॥ ११ ॥ 
गृह्णाति शोणितं शृङ्गं द्शाङ्कलमितं स्थलात् । 
जटीका हस्तमात्रं तु तुम्बं च द्रादश्ाङ्गुलम् ॥ १२५ 

ततर रक्तमोक्षेऽङ्गलप्रमाणमाह- 
पवृमङ्गलमाचरं तु शिरा सवाङ्गशोधनी । 

तत्र सावशेषरक्तस्लावितमाह- 
रक्ते दु्टेऽवशिष्टेऽपि व्याधिर्नेव प्रङुप्यति ॥ १३॥ 
सावरोषमतः स्राव्यं रक्ते नातिक्रमो मतः। 

अतिरक्छस्रावितस्य लक्षणमाह- 
आन्ध्यमाक्षेपकं तृष्णां तिमिरं च शिरोरुजम् ॥ १४॥. 
पक्षघातं श्वासकासौ हिक्रां दाहं च पाण्डुताम् । 

0 ^ 

करुतेऽतिषुतं रक्तं मरणं वा करोति हि ॥ १५॥ 

तस्प क्रमा 

देहस्योत्पत्तिरस॒जा देहस्तेनेव धायते ॥ 
विना तेन ब्रजेज्जीवो रक्षेद्रक्तमतो बुधः ॥ १६ ॥ 
शीतोपचारेः कुपिते चुतरक्तस्य मारुते । ̀ 

कि क ४ 

कोष्णेन सर्पिषा शोथं रानकैः परिषेचयेत् ॥ १७॥ 

तस्य हितमाह- 
क्षीणस्थैणक्षकशोरभ्रहरिणच्छागमांसजः । 
रसः सथुचितः पाने क्षारं वा षष्टिका हिता ॥ १८ ॥ 
पाडा शान्तिषुत्वं च व्याधेरुदेकसंक्षयः। 
मनःस्वास्थ्यं मवेचिह्नं सम्यण्विस्ावितेऽप्राजे ॥ १९ ॥. 

तस्य निषेधमाह- 
व्यायाममेथ्नक्रोधशीतस्नानप्रवातकान् । 

3 $ क क्लिर् $ र | ५ (५ 

एकासन द्वा नंद्रा क्षाराम्टकदटुभाजनम् ॥ २० ॥ 

शोकं वाऽपि मदाजीर्णं व्यजेद्यावद्रटी मवेत् । 

१, ण. तं बलात् । न २.क, रत्तं नेव कदाचन.। आ. ३. ख, (कनं +. 
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तज जिदोषरुधिरविहमाह- 
केनि क्ष मवेत्सचीं नेस्तोदे पवनादसक् ॥ २१ ॥ 

 विसताश्यावपीतामं कोष्ण पित्तेन जायते । 

मन्दगं बहलं सिग्धं मांसपेश्ीपरमं कफात् ॥ २२॥ 

द्विदा षदं संसष्ठं राधर पूातगान्धकम् । 

सर्वलक्षणसंपन्नं काश्िकाम च जायते ॥ २३ ॥ 

विषदुष्टं मवेच्छयावं नासिकोन्मागेगं तथा । 
मिश्रं काथिकसंकाशे सवङ्कु्ठकर मवेत् ॥ २४ ॥ 

इति शाङ्धरात् । 

इति योगतरङ्धिण्यां रुषिरमाक्षविधिनाम द्वादश्तरङ्ः ॥ १३ ॥ 

अथ चयोदशस्तरङ्ः 

अथ राजार्ैरसवत्यादिगुणाः । 
आयां दाह्ठे कतव्यमावासस्य महानसम् । 

गवाक्षजालमार्गाव्यम्धमित्युपठेपितम् ॥ १ ॥ 
अ्चिस्थानं यतस्तत्र मोक्तुरन्नं तु वधते । 

: जाठरोऽथिरिति प्रायो चद्धवेययाक्तेवेश्रातेः५॥३॥ 

चद्टी तच्च प्रकतेव्यो प्रवपाश्चममायता । 

मरन्मयादीनि भाण्डानि क्षाकितानि चं वारिणां ॥३॥ 
तेष यत्पच्यते द्रव्य गणवत्सवंसंमतम् । 

त्रं भाण्डस्य गणमाह~ 

मृद मावे पचे्टाहे चश्चुरशो षिकारतुत् । ५ 

कास्यजे पावितं यद्धि तद्धितं मिदं श्युषि॥४॥ 
यत्त ताभ्रमये सिद्धमरुचं व्वम्ट पित्तक्रत् । 

सौवर्णे राजते पाच्यमाल्यमूमिमुजां गृहे ॥ ५ ॥ 
तत्पा्रं स्वदोषध्रं पिषणोत्सवद् सदा 

संकीर्णे पा्नसंमारे मानं वा यामवनिते ६ ॥ 
क्च 

१ ख. छं त्रिदु्टं पू । 



तिमलमडविरविता- [ अयेोद्शस्तरङ्गः ] 

अथ पकविधिः- 
स्थापयेन्रुणवत्सूदः सिद्धान्नं पाचकान्तरे। 
मक्तं स्वपात्रके स्थाप्यं न स्थाप्यं पाचकान्तरे ॥ ७ ॥ 

< घृतं काष्टायसोः स्थाप्यं मांसमांसरसौ पुनः 
स्थापयेद्राजते हेमे पात्रे छौहऽथ काष्ठजे ॥ < ॥ 
पत्रादि षद्धविधं शाकं स्थाप्यं काष्ठारमलोहजे । 
पक्रान्नि पष्टज मक्ष्य स्थाप्यं कर्स्येऽथ दारुजे ॥ ९ ॥ 
शृत क्षार स्थापनीयं पात्रे काष्ठस्य वा भ्रदृः । 
पानाय पायस तक्र मरन्मयेष्वेव धारयेत् ॥ १०॥ 
काञ्चने स्फाटिके वाऽथ वदूर्यादिविवििते। 
धारयेत्सर्वदा पात्रे रागखाडवसक्ुकान् ॥ ११ ॥ 
एतेषु स्थापित द्रव्यं पात्रेषु गुणदं मवेत् । 
सवदा सुखदं हद्यमन्यथा दोषकारकम् ॥ १२ ॥ 

अथ महानसोपयोग्युपकरणानि- 
वस्त्ाने माजनाहाणि विविच्यानि पनः पनः । 
सर्वाणि गुणयुक्तानि स्थापितानि महानसे ॥ १३॥ 

अथ सर्ववस्तन्याह- 

दास्यात्या(?)माजनी बाढा परतहण्डी सुकथिका। 
वषण। वेणव पात्रं जलपूणं स्थलं ततः ॥ १४॥ 
वाह्वंसजननयावा बुह्ालः सुङठारकः। 
दारखण्डानं श्ुष्काणे हस्तमाजाणि सेन्धमम् ॥ १५ ॥ 
अजाणान्यगुरूणींहू कीटवर्ज्यानि सनि च । 
जम्बरापश्चालनां च मुसलं चप्युलुखलम् ॥ १६॥ 
शिला शिलास्ुतः शूर्पं चतरघा च पटिका । 
सदृशका च दव्यश्च वस्रखण्डचतुष्टयम् ॥ १५७॥ 
नाटका द्ुरका चव शलानि च कटाहकम् । 
बाह्नसचालनाथाय द्वा दौधां सुलोहजा ॥ १८ ॥ 
इत्यादिवस्तुजातैः स्याह्रणाद्वं तन्महानसम् ॥ 

१ग. पवये द्नितुषा०।३ग, -पषाण्डावस ३ ग, पविधानि । » ग, स्स्यासामा? । 



[ योदशस्तरङ्गः ] बहयोगतरङ्गिणी । ५७ 

अथान्नरक्षा्थं विषदष्ठान्नपरीक्षाधं च सेदरेयस्थापनम् । 
राजा राजगरहासन्ने प्राणाचार्य निवेशयेत् ॥ १९ ॥ 
सर्वदा स मवत्येवं सवच प्रतिजागृदिः। 
अन्नपान विषाद्र्द्विशेषेण महीपतेः ॥ २० ॥ 
गक्षेमी तदायत्तौ धर्माया यच्चिवन्धनाः 
तस्म द्वयेन सततं विषाद्रक्ष्यों नराधिपः ॥ २१ ॥ 

अथ सदरेयलक्षणम् । 
आयुवेंदकरताभ्यासः सवे प्रियदृशनः 
उक्तहेतसमायुक्त एष वेदयो विधीयते ॥ २२॥ 

क्रो धपारुष्यमात्छयमायक्ञाद्कविव जितम् । 

निंतन्दिय क्षमावन्तं शीलकज्ञोचद्यान्वतम् ॥ २३॥ 

कुटीनं धार्मिकं क्विग्ध ससत्य सन्मते स्थितम् ! 

अलब्धमक्ाठे मक्त कृतज्ञं परियदशनम् ॥ २४ ॥ 

मेधाविनम बिभ्रान्तमस्चरक्तं हितेषिणम् ॥ २५ ॥ 

पटु प्रगल्मं निपुणं दक्षमालस्यवजितम् । 

स्ववे्यगणेयंक्तं निध्यसंनिहितागदम् ॥ २६ ॥ 

महानसे प्रयु्ीत वैय सद्रेयप्जितम् । 

वेद्यः पुरोहितो मन्ती दैवक्षश्च चतुर्थकः । २७ ॥ 

दर्टव्याः प्रातरेवेते नित्यं भ्रयोभिव्द्धये । 

अचेवं विदेहः- 
दैवज्ञो मन््रविद्रेयः पुरोधाश्च च॑तुथकः ॥ २८ ॥ 

पते राक्ता सदा पाध्याः करच्टरेणापे यथाऽगकाः। 

वय विद्ेजनामात्या यस्य राज्ञः परेयवद्ाः॥ २९ ॥ 

आरोगश्यधर्मकोशाश्च प्रहीयन्तेऽस्य न क्रचित् । 

गतश्रीर्गणकान्द्रेष्टि गतायुश्च विकिव्सकान् ॥ ३० ॥ 

गतश्रीश्च गतायुश्च बराह्यणान्द्रेष्टि मारत । 

[ # क्षचिद्धर्मः कचिन्मेची कचिद्थः कचिद्यशः 

कर्माभ्यासः कविनेति चिकित्सा नास्ति निष्फला ॥ १॥ 

=. # धमुधिदान्तगेतो ब्रन्थो ग. पुस्तकस्थः । , 

१ ग, “वाल (यवि । 
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चिकिस्सितेश्वरं यो वेन निष्कीणाति दुर्मतिः । 
स यत्करोति सुकृतं तत्सर्वं भिषगङ्नुते ॥ २॥ ] 
संचयं च प्रकापं च प्रसरं स्थानमेव च ॥ ३१ ॥ 
दाोषाणामिह या वेद् स मवद्धिषपगत्तमः 

कृव्द्यः 
वपः ककरा द्नः स्वाधानः स्वयमागतः ॥ ३२॥ 
पञ्च वेद्या न पूज्यन्ते धन्वन्तरिसमा अपि। 
न स्वप्याद्रागस्दन न भ्ञायात्कदाचन ॥ ३३ ॥ 
वनाऽन्ह्नि न गच्छ न बयान्मरणं भेषक । 
नवण्टुना वना वंया वविद्रान्व्याकरणं बिना ॥ ३४ ॥ 
आयुधन वना याद्धा चया हास्यबिभागिनः। 
ज्यातप व्यवहारं च प्रायाश्चत्त चक्ासत्सतम्॥ २३५ ॥ 
वना शाच्रण या बरूयात्तमाहूर्बह्यघातकम् । 
खशरुत न श्रुत यनहारोतंन तु हारितम् ॥ ३६॥ 
नाऽन्टाक चरके शाच्र स वद्यो वेययनिन्दतिः 
छश्चुत श्रुत यन कमन्यबहुमिः श्रुतेः ॥ ३७ ॥ 
छुश्रुत न श्रुत यन केमन्यबहाभेः थतेः । 

इतं यागतर्ाङ्गण्यां रानाह्रसवत्यादिगुणकथनं नाम 

त्रथादशस्तरङ्गः ॥ ९३ ॥ 

अथ चटुदेशस्तरङ्गः । 

अथ सूपकारप्रशसा- 

पितुपेतामहो दक्षः शाखीयो मिष्टपाचकः ॥ १॥ 
दा चवानतिमक्तश्च सूपकारः स उच्यते। 

उक्ते च्- 
मवयुधामकाः सिग्धाः सूपकाराः क्रमागताः ॥ २॥ 
धृताष्णाषाश्च ज्युचयस्तथा वेद्यवशे स्थिताः । 
नृपामित्रद्धिषो दक्षा वलक्षङ्कलसंमवाः॥ ३॥ 
सवपाकषु निष्णाता दयावन्तो विचक्षणाः 
जन्वजप तत्र ये काचचरान्ति पारचारकाः॥४॥ 

ता- ( चठुदशस्तरङ्ः ] 



{ ¶श्चदशस्तरङ्गः 

इति 

बृहय्ोगतरङ्किणी । 

तेऽपि चैवंविधा योज्यास्तदध्यक्षोऽपि तादृशः 
सूपकारपातस्तत प्रायो वैयगणान्वितः ॥ ५ ॥ 
क्षणं न विश्वेत्तास्त॒ तच्छनज्ञस्तसज्ञासनः 
ज।वनं ज॑ विनामन्नमरटृक्तं विधिपाचितम् ॥ ६ ॥ 
तदेवाविधिना युक्तं परिणामे विषोपमम् । 
ऋत्रना टक्षण ज्ञात्वा ततस्ताद्र्धेमाचरेत् ॥ ७॥ 
अत एवान वक्ष्यामि तचिं तद्धिताहितम् । 
पगतरङ्िण्यां सुपकारप्ररोपा नाम चतु्दशस्तरङ्गः ॥ १४ ॥ 

अय पच्चदशस्तररह्रः । 

अथ कतुचर्याः- 
शिशिरः पुष्पसमयो यीप्मो वर्षाः शरद्धिमः 
माघादिमासयुरभेः स्युक्रतवः षटर् कमादिमि ॥ १॥ 

` अल्मि मषवरषा प्राक्छः प्राङाण्मथनककटरं । 
सिंहङन्पे स्म्रता वषास्तुलावश्चिकयोः शरत् ॥ २॥ 
धनु्राहौ च हैमन्ता वसन्तः कुम्ममीनयोः । 
गङ्खाया दक्षिणे देशे वृर्बहल मावतः ॥ ३ ॥ 
उभा मुनिभिराख्यातो प्रावड्वर्षाभिधावत। 
तस्या एवोत्तरे देशे हिमप्रचरमावतः॥ 
एताबुमां समाख्यातं हेमन्त शि शिरावृतु ॥ ४॥ 

अथ प्रत्यधि कतवः- 

अह्ाऽशः प्रथमो वसन्तसमयो मध्यो निदाघस्तथा 
यः हेषः खल् तस्य सोऽत्र समयो हेमन्तसंज्ञो मतः ॥ 
चामिन्याः प्रथमस्तु यः स शिशिरो मध्यश्च तस्याः श्र 
त्च्छेषस्तु मुनीश्वर्रभिहितः कालो हि व्षाभिधः॥ ५॥ 

अथायनविचारः- 

शिशिराय खिभिस्तेस्तु बियादयनमुत्तरम् । ॥ 
[0 - 0 - क कम 

वष[दिभिखिभिस्तेस्तु विज्ञेयं दक्षिणायनम् ॥ ६ ॥ 

प 



६० - विमल महबिरचिता- 

उत्तरायणमादानं यदादत्ते तरणां बलम् । 
मार्गस्वभावात्तीक्ष्मोष्णङ्क्षा अच्राकंमारूताः ।॥ ७ ॥ 
क्पयन्ति भवः सोम्यान्गुणानाग्चेयमित्यद्ः । 
द्क्षिणायनमाख्यातं विसर्गोऽत्र बली शज्ी ॥ < ॥ 
सौ म्यत्वाद्रुलमाधत्ते विसर्गाः प्राणिनामतः । 
हेमन्ते शिशिरे चाग्यं विसगदानयोब्लम् ॥९॥ 
रारद्रसन्तयोमध्यं हीनं वषानिदाघयोः ॥ १० ॥ 

इत्ययन विचारः । 
ज, 

अथ कतुलक्षणानि तचाऽ4्दो हेमन्तः- 

तषारजालैः पिहित 
कि [० 

नि यत्र सवाष्पनीराणि मुखानि मानुः 1 

[ पृञ्चदशस्तरङ्गः ] 

प्रातः प्रसन्नानि करेः करोति दिशां वध्रनामिव खण्डितानाम्॥११॥ 
परियङ्कन्पुनागकलोभरेणुवनेर्नभो वाति हिमाद्विवायुः । 
आच्छाद्यन्धूमवितानलीदं कियाद तं हिमनामधेयम् ॥ १२॥ 

नीहारानिलसस्पशाद्रलवान्मारुतो यतः । 
अतो हेमन्तस्मये सेव्या शुण्ठी हरीतक ॥ १३ ॥ 
तिलतैटेन शिरसो गाचस्याभ्यङ्कमा चरेत् । 
सेदेताऽऽदित्यकिरणाननिधृमं च हृताज्ञनम् ॥ १४॥ 
माजि चापि कोरेयं लोमजं चिच्रमम्बरम् । 
नव्यं सेव्यं च धनिभिः सद्म जोङ्गकधूपितम् ॥ १५ ॥ 
हेमन्ते कटुतिक्तोष्णमम्लक्षारं घृतं दधि । 
-गोधुमतिटमापेश्चुविकारान्मक्चयेद्रहून् ॥ १६ ॥ 
आद्कानूपम 

[डच 

सानि जटपक्राति वाऽन्यथा । 
भ 

हेमन्ते सेवयेन्नित्यमाश्चु शीता तिज्ञान्तये ॥ १५ ॥ 

कस्त्रिकागुरुषिमिभितकुङ्ङ्माद्र- 
च णोः क 

देहा निषे 
+ 

व्य रमणी रतिखेदखिन्नः \ 

दीते कृती .हिमविक्ालनिन्ञाञ धन्य- 
स्तारुण्यपीनकुचयोगनिरस्तशीतः ॥ १८ ॥ 

निवातं गृहमासवाश्च विमलाः ्षिग्धानि मांसानि च 
क्षीरं सान्द्रत 

"र्त्त ~~~ ~ ---  - ------~---------------(--(--------- 

रं दधीनि संसराण्याज्यानि प्रयांसि च। 

9 ग. समस्ररा० ॥ 

| 



[ पर्वदशस्तरङ्गः , बहद्यो गतरङ्कणी । ६१ : 

तल्यां पीनपयोधरा च हतभक्तैलं युखाष्णं जलं 
द्विखिर्मोजनमोषधामयमहो हेमन्तकाले हितम् ।॥ १९ ५ 

इति हेमन्तः । 

अथ शिशिरः- 

यज्रातद्युतिकरवबजसंनिकारे- 
व्याप्ता दक्षश्च पिहितश्च तुषारजाछेः । 

रुद्धं नभश्च समुदीक्ष्य ततो भियेव 
वहर्दिशं स भजते शिशिरे विवस्वान् ॥ २० ॥ 

हिमोक्तचया शिशिरेऽपि कार्या 
पथ्याऽतर पएथ्याऽसह पिप्पटीभिः । 

पिष्टान्नकेः सूरणनुङ्गवेर- 
मंभंस्तु माज्यं मनुजानयास्यमर् ॥ २१॥ 

इति शिशिरः 

अथ वस्षन्तः | 

यत्रागस्त्यह रिस्वृत्तपवनव्याधूतचूतव्रजा- 
रामोहामपरागपुञ्जपिहितं व्योमानिशं राजते । 

छन्नं रेणा चयेरिव स्मरविभोयजो द्धतेरिच्छतो 
जेतुं सर्वजगाद्धि स स्मरसखो ्ञेयो वसन्तोदयः ॥ २२ ॥ 
तत्र श्टेष्मा बलोपेतो रुणद्धि जठरानल । 
रोगान्करोति बहुशस्तेन पूर्थं कफं जयेत् ॥ २३ ॥ 

वान्तीं रेको प्रदुश्च प्रहिजलमन(नि)लः पद्धतिः क्षौदरपथ्ये 
जीर्णं गोधूममुद्रादकिचणकयवाद्यन्नमच्धिग्धमेतत् । 

तिक्तस्तीक्ष्णः कषायः कटुरपि च रसो जाङ्गलं मांसमद्धि 
स्वापत्यागस्तुतीयेऽहनि तु निधुवनं पथ्यमेतद्रसन्ते ॥ २४॥ 
द्धि दुग्धं गुरुधिग्धमम्ं च मधरं रसम् । 
अक्षोद्रं द्राक्षमहनि स्वापं च सुरतं त्यजेत् ॥ २५॥ 

इति वसन्तः 

अथ ग्रीष्मः- 
(3 

१, वे वृद 



६९ तिमहटमडइविरचिता- [ पञ्वदशस्तरङ्गः ] 

यज प्रचण्डतरचण्डकरप्रताप- 
संशोषितटुमटतातृणवारिपुरः। 

उस्जघ्मते पवनवेगविक।णरणाः 

च्छन्ना मबन्ति च दिशः स निदाघकालः* २६॥ 

तीक्ष्णाद्रतितीक्ष्णांञ्य्यप्मे सं क्षिपत।व यत् । 
प्रत्यहं क्षीयते श्टेष्मा तेत वायुर्विवधते । २७ ॥ 
निग्धच्छाये गहं सेव्यं सेव्या पथ्या गडान्विता। 
ङाशेणमुद्रगोधूमक्ाटितण्डुलशकरम् ॥ २८ ॥ 
तण्डुलीयककृष्माण्डद्राक्षमलकसेरुकम् । 
कराम्बुजककाटिङ्गःखजुंरकपरूपकम् ॥ २९ ॥ 
पथ्यमन्नं तथा चान्यद्रा तापित्तहरं मजेत् । 
सुधौतानि च वस्राणि सेव्यान्यातपक्ञान्तये ॥ २०॥ 
मोज्यं शातं च मधुरं फठं तुष्णाहरं मुदु । 
धिग्धं दवं रसालादि पानकं शीतलं पिबेत् ॥३१॥ 
सक्तनालोडिताञ्शीतवारिणा साज्यश्ञकरान् । 
मक्षयेच्छ(तलं बारे प्पबेदेलेन्डुवासितम् ॥ २२॥ 

निषेधः- 

व्यजक्कटकतीक्ष्णोष्णलवणाम्ट बिदाहकरत् ॥ 
व्यायामं सीधुपानं च यौष्मे चाकाद्चुेवनम् ॥ ३२ ५ 

अथ सेव्यम् । 

आराममूरुहनिरस्तराविपरतापा 
वाप्यः प्रसन्नकमलाः कमलाकराश्च । 
नयश्च चन्दनरसो वनसारभिभः 
संग्याः सजो विधुरुचश्च निदाघकाले ॥ ३४॥ 

उक्तं च- 

आरामाः शातमन्नं शिशिरमपि जलं सेन्ड सेटंच नन्द्रा . 
श्वेतं सृक्ष्म च वस्रं गपि सुकसुमा चन्द्रपारीरटेषः 

# ग, पुस्तके निदाघकाङ दलयस्याग्र--निदापे भास्करः प्राणितेजः क्षिपति भावुभिः, 
इतीदमधं दद्यते ! 



{ पतरद्शस्तरङ्गः ! वृहद्ययोगतरङ्किणी । ६३ ` 

सायं तोयावगाहः सरसि सरिति वा पुपद्करुहायां 
सभ्वेता साज्यसक्तव्यजनपरुद् पि ग्रीष्मकाटे हिताय ॥ ३५ ॥ 

पक्राग्ठिकाहारहूरामन्थः शाकरयाऽन्वितः। 
मारिवैलन्डयुक्पीतो दाहतुष्णोष्णतापहः ॥ २३६ ॥ 
दिवा स्वापं प्रदुर्दीत शीतले मवनोद्रे । 
पित्तं शाम्यति तेनात्र यीष्मे वायुनं चीयते ॥ ३७ ॥ 

हति गीष्मः। 

अथ वषाः । 
यत्र व्योम वितं चयेज॑लमुवां भूमिनवैः शद्रः 
क्रापिक्रापि तु नतनाम्बुपटटच्छन्नाचनिश्नस्थली। 
भेकः पक्रपलाण्डुपाण्डुरु चिभेस्तोवाशया सेविता 
नीपैः सर्वदिकशश्च सोऽस्तु जगतो हीय वर्पांगमः ॥ ३८ ॥ 

पेयं कूपजलटं ससैन्धवयुता मक्ष्याऽमया प्रावृषि 
स्थेयं सौधतले सुखोष्णसचलिले घ्रानं मुहुमंदमम् । 
घहैर्नाति बिधीयते निधुवनं भोज्यं च योज्यं जनै. 
राज्यं सामिषमीनमभक्ष्यमुचितं साम्छं सद्ध्यादिकम् ॥३९॥ 

इति वर्षाः । 

अथ शरत् 

यव्रोज्ज्वला जलमुचो टसदिदुबिम्ब- 
तारं नमो विकचनीरजकेरवाणि । 
नीराणि मानसनिमानि सतां विभान्ति 
स्वच्छानि कारकुखुमानि च सा शरस्स्यात्॥ ४०॥ 
चितं प्रातरपि यप्यित्तं शरथेतखकुप्यति । 
तेन हाकरया साध सेवनीया हरीतकी । ४१ ॥ 
पेक्ष शालयो मुद्राः सरोम्भः कथितं पयः। 
रारयेतानि पथ्यानि प्रदोषे चेन्दुरद्मयः।॥ ४२॥ 
रसालां पानकं मिष्टं क्षरेयं स्वादुतक्रकम् । 
कषाय मधुरं तिक्तं शीतलं जाङ्कठं पटम् ॥ ४३ ॥ 
धाचीं पटोठ सर्पश्च कारव भजेदिह । 
तीक्ष्णमग्लं च ठवणं दापि तेठासवातपम् ॥ ४४ ॥ 



६४ चिम मडविरचिता- [ षोडशसतरक्ग ] 

दिवास्वप्रं पुरोवातं शरत्काले विवर्जयेत । 
इति शरत । 

पर्तुप्रा्तसप्ताहाद्धाविनो विधिमाचरेत् ।॥ ४५॥ 
कताटक्षणस्यो गादरतुसंधियतो मवेत् । 

इति योगतरङ्धिण्यामतुषट्कवर्णनं नाम प्द्शस्तरङ्गः ॥ १९ ॥ 
----~ -- --- =-------~-- 

भथ षोडशस्तरङ्गः। 

अथ सिद्धा्ादिपाक्गुणकथनम् । 
त्तत्र मक्तम्- 

तण्डुलानम्मसा धौतान्दििवां मोक्तेकषाकरतीन् । 
रथौ शरावे स्थाल्पास्थस्थिते सविवरे ढे ॥ १ ॥ 
परितो षश्नखण्डेन विसंधिपरिवेष्िते । 
निक्षिप्य पिण्डवत्करष्वा बतुलान्स्थापयेश्षणम् ॥ २॥ 
यावद्राष्पोद्रमस्तस्मात्ततस्तास्तु शलाकया । 
तेन च्छद्धेण निक्षिप्य पचेत्त्ाथ कोमले ॥ ३॥ 
निमण्डं सघ्रावयेत्पश्चात्स्पिस्तवाल्पमर्पयेत् 1! _ 
क्षणमाच्छाय गृह्णीयाद्धक्तं राजाहेयुत्तमम् ॥ ४ ॥ 

नटपाकस्त॒- 
नीरे चतुद॑शगुणे तण्डुलानां च पोटटीम् । 
स॒क्ष्माम्बरेण संबध्य दोलायन्त्रक्रमेण तु ॥ ५॥ 
पचेदुपारे यावस्स्यादबुद्बरुदानां समरद्धवः। 
मण्डवचच जठ पश्चात्पोरलीमुद्धस्त्ततः॥ & ॥ 
घटिकाधं तथाऽऽस्थाप्य ततो मक्तं समाहरेत् । 

अन्ये तु- 

यथोचिते जले धौतांस्तण्डुलान्विपचेत्युधीः ॥ ७ ।` 
मण्डं संसघ्राभ्य स्पिस्तु तत्र किंवचेद्विनिष्षिपेत् । 
ज्वटन्तमेकमङ्खारं तदुपर्यपंयेद्थ ॥ ८ ॥ 

१ ग, °तु 1.अहो छक्षः। 



[ शोदासतरह्ः ) बृहयीगरतरङ्खिणी । १६५ 

धरिकानन्तरं दर््यापरिमामं विनिर्हरेत् । 
मक्तं विमक्तमेतच्च राजयोश्यं मनोहरम् ॥ ९ ॥ 

खः शालेयमन्नं शशिकरनिकरपोज्ज्वठं सिद्धसारं 
ज्रम्यहुष्पच्छटेन विदश्ञपुरसखुधाघेयमाधुयंधुयंम् । 
अन्योस्यं नेव लें परिमश्मरितागारबेदीविमागं 
स प्रापभोति प्रसन्नः प्रमथपरिवृढौ यस्य पुंसः सदा स्थात 1 १०॥ 

तत्र भक्तगुणाः- 
मक्त बहधिकरं पथ्यं तपणं मृत्रलं टु । 
रसे पके च मधुरं वातपित्तहरं परम् ॥ ११ ॥ 
वुभ्वं करङाहिते नापि श्टेष्मलं बलकारकम् । 
स्ुधौते प्रसुतं कोष्णं विशदं गुणवन्मतम् ॥ १२॥ 
अथोत्तमघुतं शीते गुरुवुध्यं कफम् \ 

अथ प्रष्टतण्डलभक्तम्- 
म्र्टवण्डलजं मक्त रुचिकरत्कफजिह्वधु ॥ १३ ॥ 
वातपित्तहरं याहि उवरधक्ष्मातिसारनुत् । 

अथ मानाधान्यभ्क्तगुणाः- 
यस्य धान्यस्य यद्धक्तौ तस्य तद्णमुदिशेत् ॥ १४१ 

अथ पीतभक्तम्- 
सर्षिवि धटिमृष्टानां तण्डुलानां सितविषाम् ! 
षडगणेऽम्मति सिद्धानां तथा तं वरीः क्षिपेत् ॥ १५॥ 
धुतमृष्टा अष्टमांशा छवणं चोचितं ततः । 
कारमीरं पयसा किंविपिपिष्ठा यक्ष्मं समावपेदे ।। १६॥ 
मरीचैाठवङ्कन्दून्यदि दद्यान्न रामठम् । 
किंिदाज्यं पुनदंचा पिधाय स्थापयदबुधः ॥ १७॥ 
एवै मांसादिभिरपि पीतमक्तं भ्रङ्वेते । 
 पीतमक्तं गुरुधिग्धं वृष्यं बल्यं कफप्रदम् ॥ १८ ॥ 
च्तिवातहरं स्वादु रुच्यगोजःप्रमाकरम् । 

अथेश्रससाधितं भक्तम्- 
द्ष्वम्ब साधितं मक्तं वात्तपित्तज्वरापहम् । १९ ॥ 

११, टा्तुर्थाशा । 



निमह्टमह बिरषिता- [ पोद्शस्तस््ग 

वृष्यं बल्यं गुरु स्वादु रसे पाके कफप्रदम् +; 

¡` : ` अथ तक्रसिद्ध भक्तम्- 
तक्रसिद्धं त् यद्धक्तं यहण्यशेःश्रमापहम् ॥ २० 
वातघ्नं बलद श्टेष्मपित्तरक्तविवधनम् । , , . 

अथव, 
यवागूः षड्गुण ताय ससद्धा वरटद्रवा ॥.२१.॥.-ब 

यवागरग्राहिणी त्ुष्णाज्वरघ्री बस्तिशो धिनी 

अथ विदेपी- ५: 
चतुगणाम्बुसंसिद्धा व्टिपी घनसिक्थिका 1} २२॥ 

\; ^ विलेपी दीपनी बल्या हृदय्या संग्राहिणी लघु । 
वणाक्षिरोगिणां पथ्या तर्पणी तुदज्वराप्रहाच २६३ ॥ 

अथ पेया- 
(पेय सिक्थान्विता तोये चतुदश गुणं कृता ॥* 
पेया करुश्िगदक्ा न्तिज्वरस्तम्मा तिसारजितः ॥२४ ॥ 

यङृघ्ुदाषमलटस्वेदाललोमिनी । 

4; € ६ ` अथ पण्डः- :} ¢ {५ 

मण्डश्चतुदकशगणे सद्धस्ताचे त्वासेक्थकः ॥ २५ ॥ 
मण्डां यहीं टघुः शता दीपनो धातुसाम्पक्रत् । 
स(तामादवक्राव्पत्तज्वरण्टेष्पश्रमापहः ॥ २६३ ॥ 
वास्यमण्डो यवेभषटेलाज॑मण्डस्त शालिभिः। 
वाल्यमण्डा टदध्याहा जलानाहात्रदाषनंत् ॥. २७ ॥ 

नवज्वरेऽपि पथ्याोऽयं पटोटमगधान्वितः। 
लाजमण्डो लघुयाही हयः पाचनदीपनः ॥ 
अत।सारयहण्यशरो चकार किव दोषाजेत् ॥. २८ ॥ 
संसिद्धा दिरटद्रवा रसगणे तोये यवागर्मता 

` पेया सिक्थसमानिता अलगणे तोये कृता कीर्तिता ॥ 
पानाय घनसिक्थकाम्बुधिगुणे सिद्धा विलेपीं मवेत् 
मण्डः शक्रगुणे जले विरचितः सिद्थेन शुन्यः स्मरतः ॥ २५ ॥ 
तुष्णावेड्ग्रहपाप्मरेकगरूताहन्त्रीं यवागृरभतां- ` 

¡ 

प्रया दावमटङ्कमज्वरवपुस्तस्मातसारं हंता ॥ 
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आबाल्यग्रहर्ण)ज्वरवबणद्रगातङ्कं विलर्पौ वरा । 
मण्डस्तड्ज्वररकवान्त्यरुचिहा स्य दधातु ष्ाम्यप्रदः ॥३०॥ 

9८; 4... अथाहगुणमण्डः 

तण्डुलेर्मुद्ांशेः किं चिदमृष्टैः पाचितः । . 
हिङ्कसिन्धुत्थधनिक तिल विकटु साधितः ॥ ३१ ॥ 
ज्ञेयः सोऽ्टगुणो मण्ड ज्यरदोषचयापहः 

( (= 

 रक्त्द्र्धनः प्राणप्रदो बस्तिविशोधनः ॥ ३२ ॥ 
अथ यूषा 

तत्र वेदलयूषः | 

. युषो.बल्यो लघुः पाके रुच्यः कण्ठ्यः कफापहः ॥ ३३ ॥ 
तन्न मृद्रयूषः र 11 

मुद्र नामुत्तमोः यूषो दीपनः शीतलो टघुः । 
वणोध्वंजघरुरुग्दाहक फ पित्तज्वराघ् जित् ॥ २४ ॥ 

इति शद्धमुद्रयुषः ॥ 

अथं दाडिषामलकयूषः-- 
दाडिमामलकामभ्यां तु मुद्रयूषः सुसाधितः 
पित्तवातहरः पथ्यां लघुरथिप्रदुः सरः ॥ ३५॥ 

इति वाडिमाभलकयुषः 

अथ मृद्रामलकयुषः 
{; = ~ (~ 

मद्धामलकयूषस्तु भेदनः कफपित्तजित् । 
तृडद्ाहशमनः राता मूच (भ्रममद्ापहुः ॥ ३६ ॥ 

इति मुद्रामलकयुषः \ 

, (` अथ कुटित्थयुषः- 
 ुखिव्थयषो गत्माशंःकफवातारमशर्कसः ॥ ३७ ॥ 

॥ ५: ~. व्रणीपरत्रणीमेदांसि मेहं हन्त्यभमिकृत्सरः ॥ 
इतिः कुदित्थयूषः 

१ग, 'कातित्रं चि 
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अथ सूपम्लकयूषः- 

सूपमूलकयोयषो गलय्रहकफज्वरान् । 
हन्ति श्वासकफरयायकासमेदोरुचिकरिभीन् ॥ ३८ ॥ 

इति सूपमूलकयुषः 

अथ चणकयूषः- 
चणकैर्विद्लेयूषो ऽनुष्णस्तुवरको ट घुः 1 
रक्तपिन्चप्रतिर्यायकासपित्तकफाषहः ॥ ३९॥ 

इति चणकयुषः 
अथ मर्कुष्ठयूषः- 

मकुष्ठयुषः सयाही पित्तश्टेष्मज्वरापहः । 
लघुः संतर्पणः पथ्यो हयः पीनसकास जित् ॥ ४० ॥ 

हति मङुष्ठयूषः। 

अथ छतारूतयूषो~ 
यूषः कृताख्यो लवणघ्ेहकट्वादिसाधितः < 
अकरतस्तेर्विना सिद्धः कमाहुरुलघ्र च तौ ॥ ४१ ॥ । 

शति कुताङरुतयूषौ । 

यषा गोरसधान्याल्मपद्वम्टादिभिरन्विताः 
यथोत्तरं गुरुतरा वातघ्ना रुचिकारिणः ॥ ४२॥ . 
अ, अ अ _ अरर क (प 

येरन्नेरोषर्वश्च कृता मण्डाद्यो बुधैः । 
विचार्यं तटणानेतास्तहणानेव निर्दिशेत॥ ४३ ॥ 

इति युषाः 
| अथ सूपाः- 

कण्डितेर्वेदटैः किंविदाज्यपीतादपिषप्लतैः ॥ 
सद्धश्चतुगुण तोये यथा चतपटु तेः ॥ 2४ ॥ 
नातिद्रवघनैराज्ये छङ्रते रामठान्वितेः । 
सुपः स्यात्साधनोऽन्नस्य रोचनः पाचनोऽधिकृत् ॥ ४५१४ ` 
पथ्यः चरिग्धो बलकरो वातण्टेष्मगदे हितः ॥ ४६॥ ` 

इति सामान्यसुपरन्धनप्रकारगुणः । 
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अथ कुत्माषः- 
अर्धं विकसितं यावत्तावस्स्विन्नाः ससेन्धवाः । 
सरामठाः स्युः कुल्माषा मुद्रजा माषजा अपि ॥ ४७॥ 
भुद्रसृपो लघुर्थाही कफपित्तहरो हिमः 
स्वादुर्नंऽयोऽनिलहरः छुत्माषः शयुक्रव धनः ॥ ५८॥ 

-इति मुद्धसूपः । 

अथ माषसूपः- 
माषसूपश्च कुटमाषः सिग्धो वृष्योऽनिलापहः + 
उष्णः संतपंणो बल्यः सुस्वादू रुचिकारकः ॥ ४९ ॥ 

अथाऽऽदकीसूपः- | 
आहकीसूप उद्दिष्टः श्टेष्मपित्तहरो हिमः । 
किंचित्कषायो रुचिकरत्साज्यो दोषचयप्रणत् ॥ ५० ॥ 

अथ चाणकसूुपः- | 
चाणकः सूप आख्यातो रोचनः पाचनः परः । 
बलासपित्तनुद्रल्यो रक्तजिन्नातिवातलः ॥ ५१ ॥ 

अथ कटायसूपः- | 
कटायसूपः सुस्वाडुबातलो रक्तपित्तजित् । 
दूठाध्मानकरो मेध्यश्छयंरोचकनाशनः ॥ ५२ ॥ 

प अथ मकृषठसूपः- 
मञ्ु्ठसरपोऽल्पबलः पाचनो दीपनो लघुः । 
चक्षुष्यो बृंहणो वृष्यः पित्तश्टेष्माञ्चरोगतुत् ॥ ५३ ॥ 

अथ मसूरसूपः- 
मसूरसूपः सयाही शीतलो मधुरो टयु; । 
कफ पित्ताघ्नजिद्रर्ण्या विषमज्वरनाक्नः ॥ ५४ ॥ 
ईति मसूरस॒पः 

अथ राजमषिसूपः- 

 राजमाषमवः सपः स्वादू रुक्षः कषायकः । 
ग्राही गुरुवातकरः स्तन्य चिकारकः ॥ ५५ ॥ 
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इति राजमाषसुपः॥ 
अथ निष्पावसूपः- 

|: £“ : , चिष्पाबसपः पित्ता्म्चस्तन्यानिलप्रदुः । 

विदाद्यष्णो गरुः शोफकफक्रच्छुक्रटः. सरः ॥ ५६ ॥ 

¦ : „ इति निष्पावसूपः ॥ ` =+ 

| +अथ वतुंटसुपः- 
सुपो बतुटजः शीतो याही रूक्षो लघुः छषिः 

` छफपित्तास् जिस्स्वादुकिपाको रोचकापहः ॥:१ ॥ ] 

अथ कुटित्थसूपः- ` ̀̀ ‡ 
कुटितव्थसुपो वातघ्नः कटुपाकः कषायकः 
कफावरोधी पित्तास्करोऽभ्मश्वासकासनजित्॥ ५७ ॥ 

अथ द्रात्रबद्टसरूपगणाः न 

 द्वित्िषेदटजः सूपो गुरुः कफबटप्रद्ः 
 वातहा मधुरः पाके ज॒कला राचकापहः ॥ ५८ ॥ 

अथ नानान्नसुषगुणाः 
अन्नस्य यस्य यः सुपस्तस्य तटहणमुदिशेत् 

अथ सतुषवितषसूपगणागणो- 
सतुषो गरुराध्मानकरः सूप उदाहतः ॥ ५९ ॥ 
वितुषस्तु लघुः पथ्यां ज्वरे कासे क्षयेऽरुचां । 
इति सर्पाः ॥ 

` “~~. ~~ अथं प्षटाः- 
पटुजीरकबाह्नीकस्वजिकामरिचान्विताः ॥ ६० ॥ 
अरोंचकजिभीषरणां पर्पटाः पुरतो मटाः॥ ` 

` माषजाः पपरा बल्या रोचनाः पाचनाः सराः ॥ ६१ ॥ 

गुरवां रक्त पित्ताथिकफदा बहुवच॑सः 

# धनुश्चिडान्त्गतो अन्यो ग. पुत्तकस्थः 1... . 

2. ` 9 ग, बहुनी ~. ~- ~ - 214. 
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~ च्यः महज - 
† शटरजाः पपटाः पथ्या ज्वराक्िश्रवणामये ॥ ६२॥ 
अरोचक च्छिदः च्विग्धा ठघवो दोषनाङ्नाः। 

अथ तण्डटपपटा 

तण्डुलाः पपटा मिष्टा रसे पाकेऽपि कोमलाः ॥ ६३ ॥ 
घल्या वृष्या बृहणाश्च रोचकाः पाचकाः सराः । 
 ‰ ` : ̀ -अ्थं र्शुरा- 93. 
तण्ड्लेरमोक्तिकाकरिः कण्डितेनं च खण्डिते ॥ ६४ ॥ 

(चतुथं माभैमषिस्य बेदटैः परिमिधितैः।. `` 
यथाचताम्बुसासद्धः सादेङ्टवणाद्रकः ॥ ६५ ॥ 

तथ्ेहा कामना चेय करङारा शारेरे हेता । 

करशरा दुर्जरा बठ्या गुर्वीं वात्तविनाशिनीं ॥ ६६ ॥ 
बलपुष्टिमलणष्टेष्मपित्तरेतःप्रदा सरा ॥ 
इति माषतण्डुलकरशरा ॥ 

थ् मट्रतण्डलकूशरा~ 

<~ 

` शुद्रतण्डलजा ज्ञेया करशराऽल्पवला टघुः ॥ ६७ ॥ 
,, भक्तो दुजरा बटेया पुष्टकरृत्तपंणी दहिम। ॥ 
` इति मद्रतण्डूलजा कृशरा । 
1. -अभर पायप्रष 

अर्धावशिष्टे क्रथनादटुग्येऽटांशान्सुतण्डुलान् ॥ ६८ ॥ 
 पचेन्नातिद्रवघनं परमान्न मिदं स्मृतम् । 
पायसं दुजर बल्य धातुपु्टप्रद् गुरु ॥ ६९ ॥ 

विष्टम्भि पित्तरक्ताथिमारुतान्निहंरेक्कमात्। : : ~ 
अथ पाट्का 

, गोधूमपोटिका बल्या कफलटा वातनुद्ररुः ॥ ७० ॥ 
` शकटा मधुरा पाके पित्तघ्नी बृंहणी सरा । 

अथाङ्गारककरी- ` -. ~ 
गोधूमचूर्णं वस्वंशचणकक्षोदुमिभितम् ॥ ७१ ॥ 

१ क, "तै; तथोः । 
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यवानी हिङ्कलवणैः किंविदाज्येश्च मोदितम् । 
समर्य चकिकास्तस्थ कायां निभ्नास्तु मध्यतः ॥ ७२ ॥ 
निधृमाङ्गारसंभृष्टा अद्ग्धास्ताप्ररोचिषः। 
अङ्धारकरकरी बल्या बृहणी शुक्रला ट पुः ॥ ५३ ॥ 
दीपनी कफहद्रोगपीनसश्वासवातनुत् । 

अथं मण्डकाः- 

कुकूलखर्षरभ्राष्रे खराङ्गारेर्विपाितः ॥ ७४ ॥ 
,' ` ; भण्डको ट घुरुष्णस्तु पथ्यो दोपत्रयापहः । 

रेतःपुषिप्रमाहशिपरदः भिग्धश्च ब्ंहणः ॥ ५५ ॥ 
स शीतस्तु कफस्थोल्यबल शुक्रगुरुत्वकरत् । 
सदुग्धखण्डोऽतिगुरं्वृष्यवरंहणतपंणः ॥ ७६ ॥ 
मण्डकोऽङ्गारमृषटस्तु ठपुर्दोषत्रयापहः + 

॥ इति मण्डकाः 1 

अथ मण्डप्रिका- 
` , श्वेतमण्डकमास्तीर्यं सितामुपरि निक्षिपेत् ॥ ७७ ॥ 

चतुष्पत्रंतु र कृत्वा बहिर्नेति यथा सिता। 
सू्ेण बद्ध्वा प्रतटेद्यावत्कुरुकुरायते ॥ ७८ ॥ 
घृते विसूरास्तान्क्रत्वा स्थापयेद्धाजने श्यमे । 
खण्डमण्डो गुरुवृष्यो बृंहणो बलवणंयोः ॥ ४९ ॥ 
कफडुकाथिमान्यानां जनकः पित्तवातनुत् । 
स्यात्वण्डपूरितो मण्डो मण्डपरीति सा छु; ॥ <० ॥ 
रसे पाके च मधुरा बलोजोवर्णुकाक्त् । 

हति मण्डप्रिका । 

अथं यमला रोटिका- 
यमला रोटिका गुर्वी मधुरा रसपाकयीः ॥ <१॥ 

[कषप 

वातपित्तास्रोगन्नी सरो शुक्रबटप्रदा । 
इति यमला रोरिका । 

& अथ पुरकिा- 3 
भेद्छेश्वाणकैः सिन्नैः सथुः सृक्षमपेपितैः ॥ ८२ ॥ 



[ षोडशस्तरद्वः | वृहद्योगतरङ्किणी । ७8 

किंवा सठवणाजाजीहिङ्कमिः पूरणीकरतेः । 
एतेर्भृताश्च तरिता घृते गोधूमपूरिकाः ॥ ८३ ॥ 
परिक मधुरा बल्या भ्रमवातामयापहा। 
शुक्रला बृंहणी श्वास्षपथ्या हृद्रो गनाहिनी ॥ ८४ # 
इय सलवणा ठष्वीं श्टेष्पवातविनाशिनी । 

| अथ वेष्ठनी- 
माषजां मद्रजां वाऽपि पिष्ठीमवेषटय युक्तितः ॥ €५ ॥ 
लबणाद्रंकहिङ्ग्वादथां क्षोदैर्गोध्रसजेरथ। 
तितङपरि संसिद्धा देष्टनीमिति तां जगुः ॥ ८६ ॥ 
वेष्टनी शुक्रला बल्या गुर्वी पित्तकफप्रद्ा । 
वातघ्नी मधुरा पाकं हिता ्रमवतां सद्ा ८७ ॥ 

इति वेष्टनी । 

अथ कचव्टी- 
इयमाग्ये तु तिता कचवह्ीति मण्यतें । 
कचवही सरा वृष्या बरंहणी तपंणी गुरुः ॥ 
बलोजःपुटिकृद्रण्यां वातघ्नी कफपित्तलाः ॥ दलए ˆ * 

इति कचवली ॥ 
अथ वटकः- 

छषणमरिवदिङ्कशुङ्गबेरेः समुपवितो वरमाषजः सपक्रः । 
अतिषुरमिघ्रतेऽथ वा सुतेठे विशति मुख वटकः सुपुष्यमाजः॥८९॥ 

पवनारूचिदेन्यजये मटक क्व पितारदितकम्पमरुत्कटकः । 
रसनातलरङ्धरोा नटक्षः कफ पित्तविकारकरां वटकः ॥ ९० ॥ 
(भद धितुल्यस्तु वटकं बल्यो वृष्यश्च बृंहणः ` 

रक्त पित्तकफातङ्ककतां हता मरुहुजाम् ॥ ९१ ॥ ) 
इति वटकः \ | 

अथ काञ्जीकवटकः- 

बाह्लवीकधूपञ्पि निर्मलवासिपूर्णे 
कुण्डे यथोचितपटूत्तमरानिकावैः। . ` 

# धनुधिद्वान्तगैतोऽयें शकः क, पुस्तकस्य; । 



५ तिभहमेड विरविता-  [ षोडशस्तरङ्गः] 

साधूपिताः कतिचिदेव दिनानि रुच्या . 
वाताश्च काञिकवटाः कफपित्तलाः स्युः ॥ ९२ ॥ 

[4 [ (च्यः 

इति काश्चिकवटकः । 

अथ जध्वांसीवटी- 

माषस्य क्षालिता दाली श्युष्कयन्त्रण पेषिता। 
तस्याः स्थला वटी ते घृते वा पाविता चिरम् ॥ ९३ ॥ 
दिङ्ना धूपिते तक्रे नन्यपातरे तु सेस्थिता। 
तत्र ता वटिकाः क्षिप्ताः ङ्रिन्नास्तक्तं निपीय च ॥ ९४॥ 
नाश्ना ध्वांसीवर्दाति स्याकश्चिप्पुष्पवटीरिता ॥ ९५ ॥ 
बाह्लीका द्रुक जीरकोषणगणः प्रत्येकशः संस्करते- 

गच्छन्ती शतपच्नपुष्पलबुतां ध्वांसीवदी पूरिता । 
तके दिङ्ककधृपधमकटृपे सम्यक्प्टुता पाण्डुरा ` 

भक्तानामपि सोरमेण जनयेजिहाल तालाटताम् ॥ ९६ ॥ 
रुच्या ध्वांसीवदी वृष्या मद्री शुक्रबलप्रदा । 
वातघ्नी पुष्टिदा लध्वी कफ पित्ताघ्नदापिनी ॥ ९७॥ 

इति पृष्पवटीं । | 
अथ मुद्रवदी- 

ध्वांसीवटीवव्रू चता मुदधुद्रवदी मवेत् । ` 
सदवटयो (टी) गुरू रुच्या बातपित्ताघ्लदा मता ॥ ९७॥. 
श्टृष्मला पुषिबिटकरच्छुकटा मृदुखाऽत्पत्तुर् ॥ ९८ ॥ 

अथ पकवद्यः- 

तोयेन चणक्चूर्ण सलबणदिङ्क भ्रनिमथ्य ॥ 
सरह तते पक्ता अक्षमिताः पक्रवटिकाः स्युः ॥ ९९ ॥ 
सवेसवारटवणे क्षिप्तास्तक्र सवेसने() 
कथिताः कोमला वट्यः पक्रवटयः प्रकौतिताः। 
पक्रवस्योऽतिरुचिरा वातपित्तकफापहाः ॥ १०० ॥ 

# ग. पस्तके कचित्विदध्वाङ्क्षीत्यपि पाठो ददयते । 

१ क, प्टीव द्रदिता।२ग. पहा मः । 



[ षोडश्षस्तरङ्कः । 

ध 

वहंयोगतरङ्किणी । 

बलद्युकरुचिस्थोल्थकान्तिदा ठघवः स्प्रृताः । 
इति पक्रवटचः । 

अथ खण्डिता- 
चाणके चूणमालाड्य वारिणा क्ताथयेन्परुु ५ १ ॥ 
सपदतद्घनं ज्ञात्वा तदुत्तार्य सम॑ सिषेत् । 
पीठे हस्ततलाघतेः समीक्रत्याथ शीतलम् ॥ २॥ 
छ।रका्ण तत्वण्डान्युक्तितो रचयेदङ्ुधः 
तत्तन्नहं च ताटेतान्मरिचाम्लादिभियुंतान् ॥ ३॥ 
यस्य तष्टां जगन्नाथः सोऽश्रत्येतान्नरों भवि। 
ख।ण्डता शुक्रलः बल्या पित्तरक्तमरुसणत् ॥ ४ ४ 
ग्ठेष्मठा रुविक्रुत्कान्तिपुि विड्डन्धदा गुरः 

इति खण्डिता ५ 

अथ पचवस्यः-- 

नागवहया दिपत्राणि पिष्टैः सपदुहिङ्कमिः ५५1 
अण्टुत्याऽऽष्टुत्य संवेश्य सुस्विन्नान्वण्डितान्पुनः 
ते ष्रेहे च ताणतान्मरिचादयैः प्रे पितानू ॥ ६ ॥ 
सोऽश्रष्यतान्महश्ोऽस्ति यस्य तुष्टो मनीषिणः 
पत्रवटयोऽतिस्चिरा दातपित्तकफापहाः ॥ ७॥ 

न 

घलशुक्ररुचिस्थोलयवद्धिका न्तिमतिप्रदाः । 

इति पत्रवटचः । 

अथ मापमुद्रनेण्डयौ- 
माषपिष््वथ षा युद्रपिष्टी सपटुरामठा ८ ॥ 
जीरकाद्रंकसं युक्ता पिण्डिता मुष्टिमाच्रया। 
त्रणाम्बुगभिते पात्रे सु स्विन्ना तिता ततः ॥ ९ ॥ 

७९ 

खायेयमुण्ड(मिण्ड)री शुष्का किंवाऽऽम्टायैः प्रलेपिता । 
मपेण्डयुंदिता बल्या रोविकाऽनिलजिदृगुरुः ॥ १०॥ 
शुक्रला बृहणी वाऽथ मुद्रजा माषजा लघुः । 

इति माषमुद्रनेण्डर्यौ । 



द. जिमलछमडविरचिता-- [ पोडशस्तरङ्गः } 

अथ शुष्कवटी- 
माषादिवरिकाः श्यष्का रन्धिता ठवणादिभिः॥ ११ ॥ 
तत्तदन्नगुणा ज्ञेया विशेषाच्छुकपुशिदाः । 

हति श्ुष्कदरीं 1 
अथ पानकम् 

द्राक्षामम्टकापरूषादंजट शकंरयाऽन्वतम् ॥ १२॥ 

मरिचारद्रककपरचातजातादिसंस्करतम् । 
पानकं द्विषिधं तत्स्यादम्टानम्लविमेदत्तः ॥ १३ ॥ 
द्राक्षाखजुरकारमर्यः समधुकपरूपकेः । 
पञ्चसाराभय पानं चन्द्रचृणविचूणतम्र ॥ १०॥ 
दराक्षादिपानकं हयं मूत्रलं तुदरभमापहम् । 
पित्तवातक्कुमच्छर्दिदाहमोहमद्ध्रण॒त् ॥ १५ ॥ ` 
पञ्चसाराभिधं पित्तत्ष्णाद्ाहश्रमापहम् । 
माधवं भ्रमद्ाहास्चत्रष्णा पित्तङुमापहम् ॥ १६ ॥ 
पर्पकानां कोलानां हयं विष्टम्मि पानक्रम् । 

पक्राम्ीकां सखण्डां पयसि समुदिते साधु निमथ्य पृतं 
तत्तोयं पानकं स्याद्चरिशशशिमरिवेश्वणितेः पूर्णगर्भम् । 

अम्लीकापानकं हन्त्यरुचिमदमरुचित्ततरछदिदा्ह 
भ्रानि भान्ति च वान्तिप्रवठमठमलं तालुकण्ठास्यशौंषम्॥१५७॥ 

इति पानकम् । 
अय् च्छन्पषचकम्- , 

सितामतिदितां बारिण्यालोञ्य च चतुगुणे । 
मुत्पाते स्थापयेत्तत्तु उुर्टीन्दरूषणमभूषितम् ॥ १८ ॥ 
मालतीपारलछापद्यमाल्यायामो दितं हिमम् । 
आभिक्षां तु उतुर्धोतां मृत्पात्रे निमंलम्बुनां ॥ १९॥ 
छिच्वा तण्डुलवत्तत् निक्षिपेत्तदशांशतः । ̀ 
घद्ध्वाऽम्बरेण तद्रक्चं स्थापयेच्छीतलछे स्थठे ॥ २१ ॥ 
जायते धरणीपाटयोग्यं तच्छिन्नपानकम् 1 ` 

 दाहमूरछाभरमच्छर्दिभ्रमतरश्कभजिलघ्रु ॥ २० ॥ 
रक्तापत्ताराचेप्रं च प्।णनं छिन्नपानकम् ॥ २२॥ 

इति च्छिन्नपानकम् । 



[ षोडशस्तरङ्गः ] घहद्योगतरङ्किणी । ७७ ` 

हति रागखाडवः 1 

अथ रागखाडवः- 

आममाम्रं वचा हीनं द्विखिवां खण्डितं ततः । 
मृष्टमाञ्ये मनागस्तं खण्डपाकेऽथ युक्तितः ॥ २९ ॥ 
सुप्तं च समुत्तायं मारिचेलेन्दुवासितम् । 
स्थापितं चनिगधम्रद्धाण्डे #*रागखाडवसंक्ितम् ॥ २४ ॥ 
पुषशिदों बलदः पित्तवातास्च(रुचिनाशनः। 
निग्धो गुरस्तपणश्च सुस्वाद् रागखाडवः ॥ २५॥ 

अथ रशिखरिणी- 
खाडवा मधुरास्लादिरससंयोगसंमवाः। 
दीपना बृंहणा रुच्यास्तीक्ष्णा हयाः भ्रमापहाः ॥ २६ ॥ 
द्धि बल्यं तुल्य ङितं लर्धपयोगालितं रानकैः । 
मरिवेलाशशशिसहिते भवति रसाठाभिधं छोके ॥ २७॥ 
रसाला शुक्रखा बट्या रचना वातपित्तजित् । 
कि ( 

्षिग्धा गुरः प्रतिश्यायं विशेषेण विनाशयेत् ॥ २८ ॥ 

इति शिखरिणी । 
अथ वास्वता- 

रसाछेवातितपते च श्रद्धाण्डे स्थापिताऽल्पक्षे । 
अतिशीतस्थले यावच्छीतं तद्धाजनं भवेत् ॥ २९॥ 
एषा वासवी नाम्ना तदह्रुणा जायते लधु; । 
वास्वत्या कुता यस्मात्तस्माद्रासवर्ता मता ॥ ३० ॥ 

इति षासवती । 

अथ संधानम्- 

राजिका जीरलबणनिशा दवे कटुतेटके । 
फलं म्रटं च पुष्पं च घमं स्थाप्यं दिनत्रयम् ॥ ३१ ॥ 
ततश्चात्पतरं याति श्छथसंघानकं स्मृतम् । ` 

# ग. पु्तफे क्चित्खाण्डव इद्यपि पादो टद्यते । 

१ फ. .गबरहृद्धा? 



। अ | विमह महइविरचिता- ( षोडशस्तरङ्कः ] ' 

निम्बाम्रदिम्बीवार्ताकमाद्रंकं चपुष्तीफठम् ॥ २२॥ 
कष्प्राण्डाशम्ब।म।रच(पप्पट।1वन्वादण्डुकप्र् । 4 

सूरणः कदटीकन्दो मूलक वैणवाङ्कुरः ५ ३३.॥ 
एतइन्यच संघयमरतुदशोद्धवं नृभेः । 
तेषु वाताकमुत्स्वे्य स्धय चान्यदामक्म् ॥ ३४ ॥ 

एवं निम्बाद्कं सव कटुतेले विनिक्षिपेत् । 
, स्थापयेष्र्पमाचं त॒ तत ऊर्ध्वं प्रयुज्यते ॥ ३५ ॥ 

संधानं पित्तङ्कत्सवं रुचि वद्धिपरदं सरम् । 
~ भ [ [२५ 

अव्र वस्तु विशेषासखविचार्या गुणागुणौ ॥ ३६ ॥ 
हति निम्बाङिसधानगुगाः। 

अथ माससंधानम्- 
लावका अन्यखण्डा वा संस्वेद्य इक्षजे रसे । 

, ^ ततः फानितमध्यस्थाः एके वा साधपतेलगाः॥ ३७.॥४ 
फ्षठिन्ति ताह्ञा एव न भजन्ते तु वेक्कियाप् । 

अथ तित्तिरिसधानम्- 
स्वेद्यं निग॑लिते दृचि तटे पक्ता तु तित्तिरिम् ५ ३८ ॥ 
तं पुनस्तेटसंयुक्तं निम्बुताय विनिक्षिपेत् । 

इति तित्ति(रस्धानम् । 

अथ वराहमांससधानम्- 
वराहाजिनमद्धव्य निशाराजी पटरत्तमेः ॥ ३९ ॥ 
संमद्यं घं संशोष्य क्षाठित हिङ्कसंयतम् । 

[ 9 9 क ० म [प ; 

सनिम्ब॒करसं रष्क क्षिपत्तेले स हिङ्कके ॥ ४०॥ 

अभ मत्स्यसथानम्- 
कटुतैऊे सुंपक्ता मत्स्यखण्डाः ससैन्धवाः । 
स्थापिताः सापपे तैले सदा तिष्ठन्ति तादश्ाः ॥ ४१ ॥ 
मांसमत्स्यकसं धानं पित्तश्टेष्महुर सरम् । 
रुचेक्रुत्पाचनं हृद्यं टघुवातनिवर्हणम् ॥ ४२॥ 

अथ फेणकादिवतपकमननम्- 
घतेन मोदापेत्वा तु शामितां मईयेदहढम् । 

| 
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ततो दधि समादाय किंचित्संमर्दयेच्छमैः। 
किंचिक्िचिञ्जल क्षिप्त्वा श्टथयेत्तां विधान विते ॥५३॥ 
ततस्तलो म्बिकाः इरुर्यान्नातिस्थलकृशाः शनेः । 
स्थाप्यास्ता आर्रवखान्तरगहीत्वैकां ततो बुधः ॥ ४४॥ 

{. खहक्तिग्ध दी्घपड वेष्टयद्रे्टनेन ताम् । 
। सत्तण्डुलरजःसर्षिःपदुःटिप्ां तु वेष्टयेत् ॥ ४५ ॥ 

छिशवा छिच्वा विरचयहोभ्विकां वेह्टयेच ताम् । 
अच्छिच्वा वा वधातम्या ठोभम्बिकंकेव वेिता ॥ ४६ ॥ 
घुतमध्ये च तिता फनिका पुटिनी मवेत् । 
वहिः खण्डप्रटिततावा न िप्ता वाऽतिकोमला ॥ ४७॥ 
पणिमाचन्द्रसहशी मृदुला नवनीतवत् । 
वातपित्तहरा बल्या किचित्कफकरी सरा ॥ ४८ ॥ 
खुधिग्धा मधुरा शीता वृष्या गर्वी च फेणिक्ा। 

इति गोधमषेणिका । 

अथ माषफणिका- 

मापनुङ्गाटशादकक्षीररम्मासमुद्धवाम् ॥ ४९॥ 
-फेणिकां रचयन्त्येक्ते न तथवोत्तमा मता। 

अथ नवनीतफेणिका- 
दुग्धे स्वेद्यं धोतमुदद्विदलं समतण्डुटम् ॥ ५० ॥ 
नवनीतेन दश्वा वा पिष्टीक्रत्य बटाश्चरेत् । 
घुते पचेद्रहिः खण्डचूणनोद्धृटयेदिमान् ॥ ५१ ॥ 
फोणिका नवनीतस्य वातपित्तहरा सरा । 
गुर्वी वृष्या बृहणी च सुश्चिगधा मधुरा हिमा ॥ ५२॥ 

अथ मापफमी- 

निस्तुषां माषडालोकां द्िखिः सक्षमा तु पेषयेत् । 
शिकायां पिष्टिकामेतां नवनीतेन सयुताम् ॥ ५३ ॥ 
गाढवसख्मयः पोः च्छिद्रितः परितस्तथा । 
भ्रामयेच्च घृते ततत तं निष्पीड्य तु वतुलाम् ॥ ५४ ॥ 
सिद्धां निष्कास्य सितया लिप्तां तां मर्दयेत्करे । 
अतिबल्या माषफेणीं गुवीं पिग्धाऽतिञ्चुक्रला ॥ ५५॥ ` 



तरिमहमड्विरचिता-  [ षोडशस्तरङ्गः | 

किं चिदुष्णाऽनिलहरा कफ पित्तकरीं सरा । 
अथ ठइ्डकाः- 

अथं दधिटेडड्कः 
बद्धदध्रा समं चूण ताण्डुकं स्वल्पसेन्धवम् ॥ ५६ ॥ 
संम गोलकीकृत्य घृते पक्त्वा शनेः शनैः । 
पाके सितायां आलिप्तो जायते दधिमोद्कः ॥ ५७ ॥ 
अत्यो बातहरो हयः पिपासादाहनाश्शनः । 
षुष्यश्च बुहणो रुच्यः पित्तप्नो दधिमोद्कः ॥ ५८ ॥ 

अथ शमितारड्इकाः \ 
शामितामष्टमालेन सर्पिषा मोदितां पुनः । 
मर्दितिामम्भसा पश्वाद्र्तितां काष्ठपडके ॥ ५९ ॥ 
नातिस्थलक्रशान्पेवांस्तटितान्पाकितान्पनः । 
खण्डपाकेन तान्पश्चाद्र्ीयास्िण्डवदूबुधः ॥ ६०॥ 

अथान्पप्रकार९- 

घृतेन शमिता मिश्रा मर्दिता पाणिना ददौ । 
अम्बु दत्वा ततश्चक्रं करत्वा सर्पिपि पाचयेत् ॥ ६१ ॥ 
पक्तां नेष्कास्य तां पिष्ट्वा सूक्ष्म द्वा घृत पुनः 

सितामरण्डमारेचद्राक्षाखजरखण्डकान् ॥ ६२ ॥ 
नारिकलान्यखण्डांश्च बध्धीयात्तस्य मोदकान् । 
अन्येऽपि विविधाः ख्याता गोधूमस्य च लचडुकाः। ६९ ॥ 
गो घ्रमलटङ्डकाः सिग्धा गुरवः शीतलाः सराः 1; 
वातपित्तहरा श्टेष्मक्रमन्दाशिकारकाः ॥ ६४ ॥ 

अथ मापमुद्रल्इ्टुकाः- 
माषस्य पिष्टिका किंवा मुद्रस्य धवलद्यतिः + 
गिता निगलच्छिद्रात्तटिता तप्तसर्पिपि ॥ ६५ ॥ 
पाकीक्रता विबद्धा च मोदका जायते वरः । 
माषस्य तु गुरूः क्षिग्धो मोदको वातनाशनः ॥ ६६ ॥ 
उष्णः संतपणो वृष्यो मुद्रनस्तु हिमो लघुः । 

अथ मत्स्यल्इडकाः- 
गतत्वङ्मत्तयखण्डानि तक्रेणोच्छाद्येन्मनाङ् ॥ ६८ ॥ 

| १ गे. मितां पञ्चमा । ॑ 
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ततो. निष्कण्टकीक्रत्य तक्तेणातिविम्ुयेत् । 
अथ वस्रेण निगाल्य स्विन्नशालृकमिभितम् ॥ 
ते कल्कं पेषयेत्पडे तप्पिण्डीं च समाचरेत् ॥ ६९ ॥ 
तस्या निवेतयेत्सेवान्घते तप्ते पचेद्मृश्ञम् । 
कपूरेटायुन्ने पाके पाके खण्डस्य पाचयेत् ॥ ७० 
मत्स्यजा लङ्का बल्या गुरवः कफकारकाः । 
दृष्यानिलहराः प्रोक्ताः किंबिपित्तप्ररोपिनः ॥ ५१ ॥ 

अथ मात्तखइडइका 

एवमेव विधातव्याः सिन्नमांसस्य लड्डकाः 
गणा मांसानुसारेण ज्ञातव्या लडड्केष्वपि ॥ ७२॥ 

अथ शाद्कटइडकाः 

शालूक वितुष स्वन्न श्टक्ष्णापष्टाक्कत पनः 

सवाान्नवत्य वेपचद् घतं खण्डन पाचयत् ॥ ७३ ॥ 

शालकलङडको खुक्षो दुर्जरः कफ पित्तहः 
किचित्कषायो विष्टम्भी शुलाध्मानकरो हिमः ॥ ७४ ॥ 
एवं सूरणशङ्गारकसेरुकमटाक्षजाः । 
कष्पाण्डाद्रुकरम्भाद्लड्डक। अपि तदुणाः ॥ ७१ ॥ 

इति सरणादिमोदकाः 
[क 1 

अथ बिन्दुमोदकाः- 
चाणकं चणमालोड्य व!रिणा तत्र योजिते । 

: क्रिचिच् तण्डुलं चु्णं नादिखान्द्द्रवं तु तत् ॥ ५६ ॥ 
*ॐ 

पाचयन्निगलच्छिदहसमहात्तप्तसर्पिपि। 
. - ` वावनालानमस्तास्तु बन्दरूनादाय-शाकूरः॥। ५७ ॥ 

पङ्कराटेप्य बध्चायान्माद्काान्वल् मानतः । 
कष्रटसुराभतानथ वा मण्डकीक्रतान् ॥ ॥ ७८ ॥ 
चतुरस्र करूतान्वाऽथ क वा स्ुक्तान्त्समाचरत् । 

ठषघुरश्वा बउहणश्र पत्तश्छप्मानंलापहः ॥ ५१ ॥ 

पणः शीतलो खक्ष मधुरो बिन्दुमोदकः । 
अथ कृष्माण्डादवाजमादकाः 

सर्पिपषीपद्िमृष्टानां बीजानां गतचर्मणाम् ॥ ८० ॥ 
१ क, ^निष्कां वेदीं कृत्वा त 
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खण्डेन पाकितानां च मोदकाः स्युर्मनोरमाः । 
गुरुर्वृष्यो बलस्थोल्यवर्णञ्चुक्रकफप्रदः ॥ ८१ ॥ 
पित्तानिलाश्नजिच्छीतो मधुरो बीजमोदकः 

अथ दुग्धप्रकाराः- 
हुग्धं विनष्टं निस्तोयं शनेभरषटं तं खर्परे ॥ ८२ ॥ 
ससितं गाटितं बचने निःसह द धिसक्तुकः । 

अथ सेहदुग्धसक्तकः- 
पाक पिण्डीकृतं दुग्धं नवगरुन्मयमाजने ॥ ८३ ॥ 
मर्दितं गालितं वले जायते दुग्धसक्कः । 

अथ क्षीरवटी- 
गर्भता मरिचेनंक्षीरजा वटका वटी ॥ <४ ॥ 
पक्त्वा घृते क्षिपेतक्षीरे खण्डपाकेऽथवा षर । 

अथ क्षीरमोदकः- 
नष्टं दुग्धं शिलापि माषतण्डल पिष्टयुर् ॥ ८५ ॥ 
घृते पक्त्वाऽथ संचृण्यं खण्डपाकविमिभरितम् । 
मोंदकादिप्रकाराणां हेतुतामुपगच्छति ॥ ८६ ॥ 

अथ स्वादुलद्ढुकाः- 
धनीमूतं शतं दुग्धं कामितश्ांषिमिभितम् ! 
निगलच्छिद्रया तप्तसर्विषि प्रपचेद्रतम् ॥ ८७ ॥ 
पाकितं खण्डपाकेन सदेलोषणचार्णना । 
जायते राजयोग्योऽयं सुस्वादुदुग्धमोद्कः ॥ ८८ ॥ 

अथ दुग्धमण्डकाः- 
कार्पासास्थ्यम्बुसंपूर्णा विस्तीर्णा स्याच्च हण्डिका 
चह्धां स्थाप्य ततस्तस्या अधो ज्वाल्यो हुताशनः ॥८९ ॥ 
रातेस्थालकमेकं तु तन्मखेऽधोमुखं न्यसेत् । 
तत्तप्त घनदुग्धाक्तपातेन शानकं दहेत् (?)॥ ९० ॥ 
मुहखह भवेदयावस्स्थलं मण्डकमाजचया । 
ततां युक्त्या विनिष्कास्य मण्डकं हुरिकादिमेः ॥ ९१५ 
मानाण्डकठलाकपरशचृर्णितेरवधटयेत् । 
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अथ दुग्धकरज्िका- 
पुववलोम्बिकां कृत्वा स्थाटके तां प्रपूरयेत् ॥ ९२॥ 
शकरामरिवचेटाभिः सेन्दुभिश्वन्द्रखण्डवत् । 
करत्वा स्थाप्या श्युमे पात्रे पयःसंस्था करञजिका ॥ ९३ ५ 
एवं पयःशृङ्गाटका अपि । 

अथ क्षीरशाकम्- 

विनष्टडग्धं खण्डं च तलयेत्तप्तसरिषि। 
तननिरद्रवं खण्डसमं क्षीरक्ञाकमदीर्यते ।॥ ९४ ॥ 
सवं क्षीरमवं मक्ष्यं दुश््ुकप्रदं हिमम् । 
गुरु श्ठेष्मकरं ग्धं बंहणं वातपित्तजित् ॥ ९५ ॥ 

अथ टपसी- 
घते तपे विनिक्षिप्य शमितां मजयेच्छनैः \ 
ततोऽल्पमत्पं निक्षिप्य क्षीरं सवंसमं पचेत् ॥ ९६ ॥ 
ततः खण्डांशक दत्वा पवेदादुवदृक्णनम् । 
टवङ्टोषणवती छपसीका प्रजायते ॥ ९७ ॥ 
लपसीका गुरुधिग्धा वृष्या बल्याऽतिवृंहणी । 
श्टेष्पला वातपित्तद्नी मधुरा रसपाकयोः ॥ ९८ ॥ 

अथ तैमी- 
भ्रष्टं गो धमचर्ण प्रचरघतय॒तं सचिनेच्रत्वगेला- 

द्राक्षाखर्जरश्चुण्ठीमरिचकश्शिसितापर्णगमं पचेत्तत् । 
मन्दं मन्दं कटाहे पट पटनि घते ताश्नरवणां ख मेमीं 

स्यादृषा शीतकाले स्वजनपरिवृतभंज्यतें मग्यमाग्मिः॥९९॥ 

अथ चन्वहास्ा- 

स्थूलं गोधूम टट हिमकरकिरणप्रोज्ञ्वलं भूष्ठमाज्ये 
क्षिप्तं दुग्धे सखण्ड मदुषटगटिते पावितं मन्दमन्दम् । 

कपुरंटोषणाटयचं मवति टपसिका चन्दरहासाभिधाना 
वृष्या पित्तानिटघ्नी गुरुरपि कफला बृंहणी चातिबल्या ॥ १००॥ 

- 

क्, भाज्यभाः। 
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थ् शृद्ववरः- 

क्षीरेण मर्दितं चरभं गोधूमानां हं गाष्टितपर् । 

विस्तार्य सर्पिषा पाच्यं कटाहेऽथ सितास्वतम् ॥ १॥ 

धृतपरोऽययहिष्टः कपूरमरिचान्वितः । ` 

अथ नारिकेरजों पृतपुरः 
कामितं मितां क्षीरैः सिताधिनयनान्विताप् ॥ २॥ 
आज्ये. पचेन्मन्द्मन्द् घृत परोऽपरो मतः ॥; 

अथ दग्धृषेवरः- 
पाकपिण्डीक्रतं क्षीर शकराचर्णमिभरितम् ॥ ३॥ 
घतपरविनिर्माणं खादेत्स्वल्पसुसापषिं । 

अथ शाटफ्ष्टजा ववर; 

सुशालिपिष्टं घनदुग्धमिश सकश्शकंरं वखपुनीं तमेतत् ॥ ४ ॥ 
घते सुपक्तं परथुलीक्रतं बुपैनिगयते . शाकिजघेवरोऽयम् । 

अथ कृस्रुवर्वरः- 

कसेरचुर्णे निक्षिप्य पाक पिण्डीकरतं पयः ॥ ५॥ 
कसेरुषेदरं कुरयत्पव॑वत्वण्डमण्डितम् । 

अथाऽऽपघ्ररसयेवरः- 
पक्तश्रस्य घृते तत्ते रसस्तलन पिण्डितः ॥ ६ ॥ 
छ्द्धश्षकरया युक्तो घतपुरोऽतिखन्द्रः 

एवं गङ्ाटकादीनां घतपूरो भवेदपि ॥ ७ ॥ 
घरतपूरो ग॒रर्वभ्यो ह्यः पित्तानिलापहः 
सद्यः प्राणप्रदो बल्यः सुरुच्योऽयथिप्रदी पनः ॥ & ॥ 
विचार्य वस्तुसंयोगं घतपूरस्य बुद्धिमान् । 
गणास्तथा वदेद्रेद्यः पधानं तु गुणे स्पृतम् ॥ ९॥ 

अथ मारसयावक इवे कचद्गद्यकं इति स्स्छ्त- 

रामितां सिषा भां सितलादसमान्वताम् । 
क्षिप्वाऽ<न्पङ्च मिता(तां) टम्बएुटे संथाथतानने ॥ २१० ॥ 

| 

9 ग, गोद्भा संपाति । | 

| 



 [ षोडशस्तरह्ः ]  बृहद्योगतरद्धेण 

घृते पयेत्ततः खण्डे रसीभूते तु पाकयेत् ॥ 
गुह्यको बृंहणे वृष्यो हृद्यः पित्तानिलापहः ॥ ११ ॥ 

मधुरोऽतिगरुः पाके किचित्सधानक्रत्सरः ॥ 

अथापूपकम् 
क्रामितां गडतोयेन समेन परिमर्दिताम् ॥०२॥ 

 विपचेत्पुवृत्तः स्याद्पूपकः.॥ 
अपपः पुष्टिदा बल्यो हयो गुरुतरः स्मृतः ॥ १३ ॥ 

यः सुपक्र रुचिकारकः । 
"स 

अथ दा्धवाल्का 

शािपि्ं युतं दध्ना र्दुयित्वा घृते पचेत् ॥ १४॥ 
वरिकाव द्विधायेतव्ण्डपाके विपाचयेत् । 
पित्तानिलहरी वृष्या दृधिवटथ्मृतोपमा ॥ १९ ॥ 
बृंहणी रुचिकरद्र दिमान्यन्टेष्मबटप्रदा । 

( (= [49 क ४ ० 

अथ जिटेवी कुण्डलीति संस्छते- 

द्विपरस्था शुद्धशषिता चतुर्गोधूमगालिता ॥ १६ ॥ 

विम्य पयसा स्थाप्यं यावदृम्टत्वमाप्रुयात् । 

सद्रिद्धे नारिकेलस्य पारे तत्पद्कमाहरेत् ॥ १७ ॥ 
परिभ्राम्य घृते तप्ते पचत्तन्मन्द्वद्धिना । 
सुपक्तां कङ्कणाकारां सितालेहे विनिक्षिपेत् ॥ १८ ॥ 

सातु कुण्डलिक। नात्रा कविच जलवद्िका । 
जलव्ी सरा वुभ्या बहणी दृष्टिपुष्टिदा ॥ १९ ॥ 
धातुस्तम्भकरी ह्य विरेषाद्रुठतुष्टिदा । 

अथ मण्डः- 

श्ामेतां वयस धिष्कां गां संमदं वारिणा ॥ २० ॥ 
चक्राकारां तु तां करृत्वाऽनेकच्छिद्र परम्पराम् । 

तलयेत्सिि प्राज्ये यादद्बजति श्ोणताम् ॥ २१॥ 

खण्डपाकेन संपाक्य स्थापयेन्मण्ठमुक्तमम् । 
मण्ठो गुरुर्वा पित्तक्षिण्यारुचिहरः परः ॥ २२॥ 

[र 4 ? नो [गक 41 < (1. ९५ (4 
1 

य् 
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श्टेष्मलस्तपंणो वृष्यो बरंहणो बल कारकः । 
अथेन्दुरसा- 

तुतीयमागखण्डेन मिभितं षष्टिपिष्टकम् ॥ २३ ॥ 
शु ममीषद धियुतं मर्द॑येदरढपाणिना । 
एवं सुमर्दितं करत्वा स्थापयेत्सकलां निशम् ॥ २४॥ 
ततोऽन्य स्मिन्दिने तन्त विचितं निस्तुषेस्तिलेः । 
विधायाप्रपकं तस्य तापिकियां घुते पचेत् ॥ २५॥ 
ततोऽग्ृतरसप्रख्या वातघ्न' बलवर्धंना । 
अरोचकहरा हृद्या सुशीता कफहारिणी ॥ २६ ॥ 

अथ कंसारः- 
घुते तपते विनिक्षिप्य शमिता भर्जयेच्छनेः । 
समं खण्डं तच दद्यदेटयोपस्करान्वितम् ॥ २७ ॥ 
िग्धे पाते विनिक्षिप्य चतुरस्रीकृतं तु तत् । 
कंसारः स्यान्नातिपित्तश्टेष्मलः पवनापहः ॥ २८ ॥ 
विष्टम्मारोचकहरोः नातिभिग्धो गुरुस्त्वयम् । 

अथ सक्तः- 
सक्तवः शीतला खक्षाः सराः पित्तकफाच्छिद्ः।॥ २९॥ 
भमङुमभ्रमान्दाहं निन्नन्ति बलज्कदाः । 

अय ववस्षक्तुः- ह 
सक्तवो यवजाः शीता दीपना ठटववः सराः॥ २३० ॥ 
कफपित्तहरा रूक्षा टेहनाः पानतस्तु ते । 
सद्यो बलप्रदाः पथ्या घमादिङ्कान्तदेहिनाम् ॥ ३१ ॥ 

इति केवलयवसक्तः। 

अथ यवचणकसक्तवः- 

निस्तुषेर्भजतैः पिष्टैः सयवैश्वणकः कृताः । 
सक्तवः हाकरासर्पियुक्ता यीष्मेऽतिपूजिताः॥ ३२॥ 
>), -् [> [3 प।ताः शुकरवलस्थेर्यरीव्यत्ुिरुचिप्रदाः । 
कि (4) भ चक स क पण्डा प्रोक्ता गुरुस्तेषां दवत्वाेहिका लघुः ॥ ३३ ॥ 

तन्न न-~----------- ~ -- 

9 क, ध्या वर्मं? । 
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इति यषचणकसक्तवः। 

अथ चणकसक्तवः- 

शीताः संग्राहिणो रुक्षास्तपणा वातकारकाः । 
पित्तश्टेष्म च्छिदोऽसग्दाः सक्तवो हरिमन्थजाः ॥ ३४ ॥ 

इति चणकसक्तवः । 
अथ लजसक्तुः- 

लाजसक्तुठ घुयांही रक्त पित्तवमिप्रणात् । 
वातण्टेष्मगदे पथ्यस्तपंणः प्राणवर्धनः ।॥ ३५ ॥ 

अथ सक्तनिषेधः- 
न मुक्त्वा न रदैशछिच्वान निश्ञायांनवा बहून् । 
न जलान्तरितान्नद्धिः सक्तनयान्न केवलान् ॥ ६६ ॥ 

अथ कृत्माषाः- 
कुल्माषा गुरवो रक्ष! वातला भिन्नवचंसः । 
कफमेद्ःशुक्रपुषिविलमन्दानटव्दाः ॥ ३७ ॥ 

अथ ठलजाः- 

लाजा टघुतराः शीता बल्याः पित्तकफ च्छिदः । 
वम्यतीसारदाहास्मेहमेदस्तुषापहाः ॥ ३८ ॥ 

अथ धानागुणाः- 
मृष्टा यवादिजा धाना कण्डितात्पं च निस्तुषा । 
धाना विष्टम्भिनी रुक्षा कफमेदोहरा गुरुः ॥ ३९ ॥ 
ईषद्रातकरी पित्ता बलघ्नी दुजरा अपि। 

अथ पृथुक्गुणाः- 
परथ॒का गुरवो बल्याः श्टष्मला वातनाङनाः ॥ ४० ॥ 
दुजेराः शुक्ररुचिदा आमविष्टम्मकारिणः। 

अथ होटकः- 
शिम्बी धान्येरर्धपक्रेः सभृषटर्टोटको मतः ॥ ४१ ॥ 
होटको ऽल्पानिला मेद्ःकफद्ः स्वस्वमावतः। 

[क 

१ ग, “च्छिद्स्तृड्द्; । 
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[अथ चविका (रुचिका )- ` 
अपक्रमृषेरगो्रमे रुचिका वात पित्तहा ॥ ४२॥ 
कफमेदोबलस्थेर्यधातुपुष्िप्रदा लघुः | 

। अथ पष्करम्- 
यावनालोऽधपक्रस्तु मृष्टोऽयो पुष्कराभिधः ॥ ४३ ॥ 
+ पुष्करं मधुरं रुच्यं बलक्र्घु शीतलम् । 
 चिदोषक्षमनं क्षीणहितं शुक्रकरं परम् ॥ 
ताजा लघवो इक्षास्ततो न्यूनगुणा मताः ॥ ४४ ॥ 

अथ चणकटहौठकः- 

टुः क्षतज पित्तनुत्कफहरो मरुत्कोपनों 
हिमो रुषचिविवधनस्तुवरकश्च इक्षस्तथा । 
विबन्धक्रदपि प्रभावलकरोऽल्पपुस्त्वः स्मरतो 
नृणां चणकहालकः सपदि तु्टिपुष्टिपरद्ः* ॥ ४५ ॥ 

अथ मांपरन्धनप्रकारगुणागुणाः- 

मूचरखेचरजलचरजन्तुपलं दिक्रलं यदिह । 
भवति तदा लेहं देयं टवणाधपलमच्छम् ॥ ४६ ॥ 
राणं त्रदधूटनक मरिचाद्यं शाणयुगलं स्यात् । | 
मस्स्यपलेषु सपादं द्रव्यं देयं तु मांसस्य ॥ ४७ ॥ 
तस्मुज्ञेमा सवदे (?) तटकेष्वल्पं ततः किंचित् । 
न्यूनाधिकं च देयं छोका यस्माच्च भिन्नरुविः॥ ४८ ॥ 
हिङ्गः सहं च ठवणं पानीय व्यञ्जनेऽखिले । 
अनुक्तमपि दातव्यं पारम्प्याञ्च योगतः ॥ ४९ ॥ 
मृष्टं स्विन्नं च तितं दयुष्कं चापि प्रलेहितम् । 
भरितं वाऽपि श्ुट्यं च तान्द्ूरं वटकीकरतम् । 
इत्यादिबिह्ुधा पाको मांसस्य भुनिभिः स्मृतः ॥ २५० ॥ 

# धनुधिदान्तगेतो भ्रन्थो ग. पुत्तकस्यः । + क. स्विन्नमन्नं तु पुष्करम् । > पुष्टभ्द् इदय- . 

स्ये वक्ष्यमाणो मरन्यो ग. पस्तके--अय द्वा( वा ) रिगतचरदिनद्गधो( ग्धं ) वारि बद्धस्य | 
जीर कडुपटुलवद्गक्षोदिदिद्गुप्रमोदि । प्रपिवति मृह्रन्ते भो ननस्य प्रकाम स तु पुनरपि भोक्त 
कान्तते तावदेव ॥ १ ॥ 
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अथ भष्टादिटक्षणम्- 
सुस्विन्नं पललं सम्यग्डदणादियुतं पुनः । 
कटाहे सचते मष्ट तद्मृष्ठं समदीर्यते॥ ५१ ॥ 
स्विन्नं सोपस्करं चेतस्स्विन्न मित्यभिधीयते । 

संस्वेद्यं तलितं सेहे प्राञ्ये तत्ताटेत पलम् ॥ ५२॥ 
सोपस्करं तु यन्मांसं सिद्धं शोापितमायसे । 
पारे तु श॒ष्कतां यात तच्छुष्कं पलल स्मृतम् ।। ५३५ 
विधिवत्पाचितं पश्चात्स्नेहाम्टेन परिष्लुतम् । 
मरिचादयेन तन्मासं प्रलेहितामेति स्मृतम् ॥ ५४ ॥ 
अथिमष्टं भरीतं स्याहलवणाय्ेन संयुतम् । 
अङ्कारपूर्णगर्तस्य मटसं पार्वतः ककत ॥ ५५ ॥ 
विलम्बिपक्रं विधिवत्तान्द्ररपलटल स्मृतम् । 

अथ ॥ 

कोष्िकायां वियत्येव बहिवह्ौ पलं पेतं ॥ ५६ ॥ 
तेत्तान्दूरं विपकँ स्यात्प॑ल स्नेहा दिसंस्करतम् । 
संविध्य पटखण्डानि द्यटेनाऽऽ्यसजेन हि ॥ ५७ ५ 
निधृमाश्चौ सलवणाज्यानि तानि शनेः पचेत् । 
श्रपक्रमिई मांसं नवनीतोपमं मृदु ॥ ५८ ॥ 
संस्वेद्य पिष्टं च पुनवटकीक्रतमल्पश्ञः । 
सोपस्करं पलं ज्ञेयं वटकोकरतमत्तमम् ५.५९ ॥ 

अथ स्वमासप्रक्षाठनप्रकारः- 

धौत्तं केवलतोयेन हिङ्कतक्राम्बुना तेतः । 
खण्डीक्रतं पलं धौतं निजगन्धं जहातिं हि ॥ २६० ॥ 

अथ मांसरन्धनवेसवारः- 
ह रिद्राव्योषसिन्धूत्थटिङ्कधान्याकदाडिभेः। 
.साजाजिभिर्वसवारः सो (स)रसोऽयय॒दाहतः ॥ २६१ ॥ 

५ षेति बेसवारः। 
इति श्रीयोगतरङ्िण्यां सिद्धाच्चादिषाकगुणकयथनं नाम प डशस्तरङ्गः ॥ ९६ ॥ 

-. १.कृ, (कावि? । २ क, दिवहुवरं । ३क. तत्रादरं! * क, द्तपटठ़ं स्वेदादि०॥५ ग, 
ण; सौरसौपम? । 

१३ 
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अथे सप्तदशस्तर द्रः । 

अथ दिनचर्या- 

प्रातःकाले समुषिषठत्स्वस्थो रक्षाथमायुषः । 
दध्यादकसिद्धा्थबिल्वगोरोचनस्जाम् ॥ १ ॥ 
घाजिवारणगो षिप्रहरिद्राशतपवंणाम्। 
हन स्पर्शनं कार्यं प्रबुद्धेन शुमावहम् ॥ २॥ 
प्र्िषिम्बं घते पश्यत् चिरजी वितकाङ्क्षया । 
वयः पुराहेतां मन्त्रा देवस्षश्च तुरायकः ॥ ३ ॥ 
वरष्टव्याः प्रातरेवेते नित्यं भरेयोभिवद्टरये। 
द्विपुरीषं चतुम॑त्रं विधिवद्विश्च मोजनमप् ॥ ४॥ 
द्वा जागरणं कुर्याद्रा निद्रां च मेथ॒नम् । 
आयुषे माजने जाण वेगानामवेधारणम् ॥ ५॥ 
बह्मचयमाहेसा च साहसानां च वजनम् । 
न वगितोऽन्यकाये स्यान्न वेगानीरयेद्रुटात् ॥ ६ ॥ 
लोमशोकमयक्रोधान्मनोवेगान्विधारयेत् । 
वातविण्मूचजम्भाश्रक्षतोद्वारवमीन्दियेः ॥ ७॥ 
छ्युत्तष्णच्छ्ासामन्द्रणा धत्यहद्िवतसमवः। 

ग्रदाादेमटमागाणा शच कान्तबलप्रद्म् ॥ ८ ॥ 

मेध्यं पविचं चाऽभ्युष्यं पापालक्ष्मीविनाशनम् । 
पादप्रक्षालनं पादम्रटरोगभ्रमापहम् ॥९॥ 
दृष्िप्रसाधनं वष्यं रक्षोघ्नं प्रीतिवधनम् । 
भक्षयेहन्तपवन दन्तमां सान्यवाधयन् ॥ १०॥ 
जहानि खनेनापि जिह्वां खनं चरेत् । 
मुख प्रक्षालयेद्धीमान्पश्चद्रण्डूषकं चरेत् ।॥ ११ ॥ 
वेगन्ध्यारु चिदन्तास्यजिहारोगमलःक्तताः | 
हृन्तधावनतां न स्युः स्युः प्रमाध।वश्युद्धताः ॥ १२॥ 
अके वीर्यं वटे दीति; करञ्े विजयो भवेत् । 
पक्षे वेवार्थसंपत्ति्बदर्या मधुरो ध्वनिः ॥ १३॥ 

; & 

र कककक्क्क्क््---------------------------------~-~-------~-----------~-~~-~“~------- १ क = व ५1 = स 

ध) 

१ ग, <न्मधावयः। २ क, मरीडताः। 
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[ प्हरा्तरङ्गः ] बहयोगतरङ्िणी । ` 4१. 

खदिरे मुखसौगन्ध्यं भित्र तु बहुलं धनम् । 
उदुम्बरे बयोवद्धिरा्रे त्वारोग्यमेव चं ॥ १४॥ 
कदम्बे तु धरृतिर्मघा ज।म्बवेतु दृढा श्रुतिः। 

®), ̂  > शिरीषे कौतिसोमाग्ये आयुरारोग्यमेव च ॥ १५ ॥ 
अपामार्गे धृतिर्मेधा भ॑जाश्क्तिस्तथा ध्वनिः। 
दाडिम्यां सुन्द्राकारः कङकमे दुटजे तथा ॥ १६ ५ 
जातीतगरमन्दारेदुःस्वप्रं च विनश्यति । 
न खादेन्युखशोषातिकासहिद्धावमीषु च ॥ १७॥ 
दुबलो जीर्णयुक्तश्च मर्छाति। मद्पी डितः । 
शिरोरुजातस्त्रपितः शान्तः पानञ्ुमान्वितः ॥ १८ ॥ 
अर्दिती कर्णशूली च दन्तरोगी नवज्वरी । 
ओष्ठरोगी तथा तालु जिहारोगसमन्वितः ॥ १९ ॥ 
जिह्वा निट खनं रोप्यं सौवर्णं ताम्रजं तथा । 
तन्मलापहरं रास्ते पदु श्टक्ष्णं दृङाङ्खटम् ॥ २० ॥ 
मुखवेरस्यदोगन्ध्यज्ञोपजाञ्यहरं सुखम् । 
असंचायो मुखे परणं गण्डषः कबलोऽन्यथा ॥ २१॥ 
ख दिरिक्षीरदृक्षादिभेदाम्लकबलग्रहः । 
अरोचकास्यवैरस्यमलपुतिप्रसेक जित् ॥ २२॥ 
गण्ड्षमथ कुर्वीत शतेन पयसा य॒हुः । 
कफकण्डमलहरं मुखान्तःश्युद्धकारकम् ॥ २३ ॥ 
सुखोष्णोदकगण्ड्षः कफारुचिमलापहः । 
दृन्तजाङ्यहरश्चापि मुखलाघव कारकरः ॥ २४ ॥ 

निषेषः- 
विषमृदछछामदार्तानां शोषिणां रक्तपित्तिनाम् । 
कुपिताक्षिमलक्षीणरूक्षाणां ख न शस्यते ॥ २५ ॥ 
मुखप्रक्षालनं शीतपयसा रक्त पित्त जित् । 
मुखस्य पिण्डिकाशोषनं।ठिकाव्यङ्कनाङ्गनम् ॥ २६ ॥ 
क्या वाऽपि कदुष्णेन पयसाऽपि विशोधनम् । 
कफवातहरं भिग्धं मुखदोपविनाशनम् ॥ २७॥ 

१, च। जपामाभ धुः ।२ग, च क्द्म्बेतु धृ ३ ग, प्रज्ञा श्रर। 



५२. विषहमडविरविता- ( स्प्तदशस्तरङ्गः } ̀ 

अथ नस्यम् 

कटुतेरादि नस्यार्थं नित्याभ्यासेन योजयेत् । 
प्रातः श्टेष्मणि मध्याहे पित्ते सायं समीरणे ॥ २८ ५ 
सगन्धिवदनाः सिग्धनिःस्वना विमटेन्दियाः 
निवंटीपठितव्यङ्का मवेयुन॑स्यश्ञीदिनः ॥ २९ ॥ 

अआथाज्नम्- 

‹सौवीरमञ्जनं नित्यं हितमक्ष्णोः प्रकी तितम् । 
लोचने भवतस्तेन मनोज्ञे सृक्ष्मदृशने ॥ २० ॥ 

अथाञ्जने निषेधः- 
रात्री जागरितः श्रान्तश्छर्दितो भुक्तवास्तथा। | 

"उवरातुरः शिरःस्ातो नाक्ष्णोरञ्नमाचरेत् ॥ ३१ ध 
पश्चराचान्नखश्मश्रुकेशलोमानि करन्तयेत् । 

 केङ्ञश्मश्रनखादीनां कतेन संप्रसाधनम् ॥ ३२ ॥ 
 पौषिकं धन्यमायुष्यं शचं कान्तिकरं परम् । 
उत्पाटयत्त लोमानि नासाया न कदाचन ॥ ३३ ॥ 
तदुत्पाटनतो इष्टद्(बल्य त्वरया मवेत् । 

अथ करत्रन्नावनकर्णब्रू- 

„ केशपाकस्य दुर्वा प्रसाधन्या प्रसाधनम् ॥ ३४ ॥ 
केशप्रसाधनं केयं रजो जन्तुमलापहम् । 

अथाऽदशगुणाः- 
आदशालोकनं प्रोक्त मङ्गल्यं कान्तिकारकम् ॥ ३५ ॥ 
पुष्टिदं बल्यमायुष्यं पाएालक्ष्मीविनाश्ञनम् । 

| व्यायाममणाः- 

` लाघवं कर्मसामर्थ्यं दीप्तोऽयिर्मदसः क्षयः ॥ ३६ ॥ 
विभक्तघनगाचत्वं व्यायामादुपजायते । 
व्यायामहटगाचस्य व्याधिर्नेवोपजायते ॥ ३७ ॥ 
विरुद्ध वा विदग्धं वा भक्तं शीघं विपच्यते। 
शीघं भवन्ति नैतस्य वली शिथिल तादयः ॥ ३८ ॥ 



[ स्तदशषस्तरह्ः } वृहयोगतरङ्किणी ! 

न चैनं सहसाऽऽक्रम्य जरा समधिरोहति । 
सामान्यो न जनः कशिदेनमाक्रष्टुमीहते ॥ ३९ ॥ 

दाङ्न्तेऽस्माच्च बलिनः परामवमरातयः। 

स सदा गणमाधत्ते बलिनां चेगधमाजनाम्् ॥ ४० ॥ 

वसन्ते शीतसमये सुतरां स हितो मतः । 
अन्यदाऽपि च कर्तव्यो बटार्धन यथाबलम् ॥ ४१॥ 

५ 

अध्वटटश्षणम्- 

हृदयस्थो यदा वःयुवेक्तं शीघं प्रपद्यते । 
- मुखक्षोष च लभते तद्रुलाधस्य लक्षणम् ॥ ४२॥ 
किंवा टलाटे नासायां गा्सरंधिषु कक्षयोः । 
यदा संजायते स्वेदो बलाध तु तदा दिशेत् ॥ ४३४ 

[ कयि 

[नषषः- 

भक्तवान्क्रतसमोगः कासी श्वासी कृशः क्षयी) 

रक्तपित्ती क्षती रथी न तं ङुयाव्कदाचन ॥ ४४॥ 

अतिव्यायामतः कासो ज्वरश्छर्दिः भ्रमः क्रमः 

तुष्णा क्षयः प्रतमको रक्तपित्तं च जायते ॥ ४५ ॥ 

अभ्यङ्कः- 
अभ्यङ्गमाचरेच्निर्थं स्ेष्वङ्कषु यत्नतः । 
शिरःश्रवणपादेषु तं विशेषेण ज्ञालयेत् ५ ४६ ॥ 

> 

तटमाह 

+  . , सार्षपं गन्धतैलं च यत्तेलं पुष्पवासितम् । 
अन्यद्रुव्ययुतं तें न दुष्यति कदाचन ॥ ४७ ॥ 
अभ्यङ्खो वातकफह्च्छमशान्ति बलं स्मृतिम् । 

निद्रां वर्णं मरदुत्वं च कुरुते हषिपुष्टेकृत् ॥ ४८ ॥ 

स केरयः शीलितो मृचि कपाटठन्द्रियतपणः। 

छुष्पुष्टिप्रदः प्रोक्तः केङाभूमिगद्ापहः ॥ ४९॥ 
न कर्णरोगोन मलो न च मन्या हनुयहः। 

नोचेः श्र तिन बाधि स्यान्नित्यं कणपूरणात् ॥ ५० ॥ 

कणरसप्रणम्- 



९४ ` विमल मडविरदिता- [ पक्तदशस्तस्ह्कः } ̀ 

रसादः पूरणं कणे मोजनासराकप्रशस्यते । 
तैलाैः पूरणं कर्णो भास्करेऽस्तमुपागते ॥ ५१ ॥ 
पादाभ्यङ्कस्तु तस्स्थर्यनिद्राहषिप्रसादकरत् । 
पादसप्तिश्रमस्तम्मसकोचस्फुटनप्रणात्र ॥ ५२॥ 
व्यायामक्षण्णवपुषं पद्यां संमार्द्तं नरम् । 
व्याधयां नोपसर्पन्ति वेनतेयामिवोरगाः ॥ ५३ ॥ 

प्रेहावगाहनगुणाः- 
नरेहाद गाहनं बातरामनं धातुपुषिदम् । 
अद्धिः संसिक्तमरलानां तणा मिव पवा; ५ ५४; ॥४ 
वर्धन्ते हि तथा नृणां घ्रहसिक्तास्तु धातवः \ 

निषेधः 
नवस्व ह्जीर्णी च नाभ्यक्तव्यः कथंचन ॥ ५५ ॥, 
तथा विरक्ता वान्तश्च निख्टो यश्च मानक्ः । 
पूवयो; कृच्छ्रता व्याघेरसाध्यत्वमथापि वा ॥ ५६ ॥ 
रेषाणामामयानां च दहेः सादादयो गदाः । 
उद्रतनं कफहरं भेद घ्नं शुक्रवर्धनम् ॥ ५७ ॥ 
बट्यं शो णितदं कान्तित्वक्पसाद्मदुत्वकरुव् । 
मुखलेषादृदरटं वक्रं नेवं कान्तं सरोजवत् ॥ ५८ ॥ 
पिडकाव्यङ्करहितं सु्न्धद्युति जायते । 

स्रानगुणाः- 
दीपने वृव्यमायुष्यं घ्ानमोजोबट प्रदम् ॥ ५९ ॥ 
कण्डूमल भमस्वेद्तन्द्रातृडदाहपाप्मनुत् । 
बाह्यः सेकस्तु शीताय रुष्माऽन्त्याति पीडितः ॥ ६०. ४ 
नरस्य प्नानमाचस्थ दे।प्यते तेन पावकः \ 
रतेन पयसा घान रक्तपित्तपरशान्तिङ्कत् ॥ ६१ ॥ 
तदेबोष्णेन तोयेन बट्यं वातकफप्रणुत् । 
शिरः छ्लानमचक्चुष्यमत्युष्णेनाम्बुना सदा ॥ ६२ ॥ 
कफवातप्रकापे तु हितं तच्च प्रकीर्तितम् । ` 
अङीतेनाम्मसरा चानं पयःपानं युवल्नियः ॥ ६३ ॥ 

सद ----~----------------------~----~--- -----~ 

१ ग. पिण्डकाः । २ ग, “गण्डयु। 



 { सपरशस्तरक्ः धहयोगेतरङ्किणी । -९५ 

दैतद्धो मानवाः पथ्यं चिग्धमल्पं च मोजनेम् । 
यः सदाऽऽमलकेः घ्रानं करोति स विनिथितम् | ६४ ॥ 
वलछीपठितनिर्शुक्तो जीवेद्रपशतें नरः 

क्नौनानेषेध 
स्नाने उ्वरेऽतिसारे च नेचकर्णानिार्तिषुं ॥ ६५ ॥ 
आध्मानपीनसाजीणंमक्तवत्स विगर्हितम् । 
चछ्रानस्यानन्तर सम्यगवसख्रेण तनुमाजनम् | ६६ ॥ 

कान्तिप्रदं शरीरस्य कण्डुत्वग्दोषनाकनम् । 
कोश्ेयं 1चे्नरवखं वा रक्तवचखरं तथेव च ।॥ ६७ ॥ 
घातश्टष्महरं तच्च शीतकाले विधारयेत् । 
मेध्यं सुशीतं पित्तघ्नं काषायं वखमुच्यते ॥ ६८ ॥ 
तद्धारयेदुष्णकाले तापि लघ शस्यते । 
शुक्कुतु द्युमद् वचं शतातपनिवारणम् ॥ ६९ ॥ 
न चाष्णं न च शीतं वा तच्च वपाद्ु धार्यते। 
यक्स्यं धायमायुष्यं श्रीद्मानन्द्व्धनम् ॥ ७० ॥ 
त्वच्यं वरशीकरं हयं नवं निमलमस्बरम् । 
कदाऽपि न जनेः सद्धिध।यं मिनमम्बरम् ।॥ ५१॥ 
त्तं कण्ड्क्रिरेकरं ग्टान्यलक्ष्मीकःं परम् । 
यडवश््रे विदाषघ्रं अच्यमानन्द्वर्धनम् ॥ ७२ ॥ 
व्ञीकरं पदि च शुक्रपशविटप्रदम् । 
कुङ्कुमे चन्दनं चापि कृष्णागुरुषिमिभितम् ॥ ७३ ॥ 
उष्णं कफानिलहरं शीतक्राल तदिष्यते । 
चन्दनं घनसारेण वाद्ुकेन च मिभितम् ॥ ५४ ॥ 
सुगन्धि परमं ङी तम॒ष्णकाल प्रश्ञस्यते 1 
चन्दनं घुसगोपेतं मगना भेविभिभ्रेतम् ॥ ५५ ॥ 
न चोष्णं न च क्ञीतं च वर्षाकाले प्रशस्यत । 
अ््>ेपस्तुषामृछाद्गन्ध्यश्रमद्ाहाजत् ॥ ७६ ॥ 

सौमाग्यतेजस्त्वग्व्णप्रीत्योजोबट वर्धनः । 
घ्लानानदईमनुष्याणामनुलेपोऽपि नो हितः ॥ ७४ ॥ 

भूषणगुणाः- 

१ क, णातिथोनिषु । २ क, पुस्तके “न कुंटकुमोपेताभेति पाठान्तरम् [ 
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सुगन्धिपुष्पप्राणां धारणं कान्तिकारकम् । 
पापरक्षोयरहहरं कामोजः श्री ए्वेवर्धनम् ॥ ७८ ॥ 
भयणे भृषयदङ्कं यथायोग्यं विधानतः । 
इवि सोमाग्यसंतोपद्ायकं काश्चन स्म्रृतम् ॥ ७९ ॥ 
ग्रहह श्टिरं ए्टिकर दुःखप्रणाश्नप् । 
पापदो माग्य्ञमन रत्नाभरणधारणम् ॥ ८० ॥ 
माणिक्यं तरणेः सुजातममलं मुक्ताफलं शीतगो- 
भैमियस्य च विहुमं मरकतं सौम्यस्य गारुत्मतम् । 
देवेज्यस्य च पष्परागमखरामात्यस्य वज शन- 
नाल नमलमन्ययाश्च गददतं गमदुवेदरूपक ॥ ८१ ॥ 

चासःघक्स्वणरत्नानां धारणं प्रीतिवधनम् । 
रक्षोघ्रे सष्ठ चोजस्यं सोमाग्यकरयुत्तमम् ॥ ८२ ॥ 
सततं सिद्धयन्त्रस्य महोपध्यास्तथैव च । 
रोचनासषंपादीनां मङ्कल्यानां च धारणम् ॥ ८३ ॥ 
आयुलंक्ष्मीकरं रक्षोहरं मङ्कलदं श्चि । 
हिंघादिमय विध्वंसि वक्लीकरणमुत्तमम् ॥ ८४ ॥ 
देवगोविप्रवृद्धानां गुरूणां चैव पूजनम् । 
आयुष्यं वृद्धिदं पुण्यमलक्ष्मीकलिखण्डनम् ॥ ८५ ॥ 
ततो मोजनकेलायां द्ुरयान्मङ्गलदकश्षंनम् । 
तस्य प्रद्क्षिणं नित्यमायुलक्ष्मीविवधनम् ॥ ८६ ॥ 
लोकेऽस्मिन्मङ्कलान्यष्टी बाह्यणो गोहुंताश्ञनः । 
हिरण्यं सपपिरादित्य आपो राजां तथाऽश्रमः ॥ ८७ ॥ 
पाईुकारोहणं कु्यास्पूनं भोजनतः परम् । 
पादरोगहरं षष्यं चष्चुष्यं चाऽभय॒पे हितम् ॥ ८८ ॥ 
द्रारीरे जायते नणां वाञ्छा नित्वं चतुर्विधा । 

क्षाऽथ पिपासा च सुपुपिः सुरतस्पृहा ॥ ८९ ॥ 
भोजनेच्छाविघातास्स्यादुङ्कमदूंऽरुषिः भ्रमः । 
तन्द्रा टाचनदाबत्य धातद्ाहा बटक्चयः ॥ ९० ॥ 

विघातेन पिपासायाः शोषः कण्ठ स्ययो मवेत् । 
भ्रवणस्यावरोधश्च रक्तशोषो हदि व्यथा ॥ ९१ ॥ 
नेद्राविघाततां जम्भा शिरोलो चनगीरवम् । 
अद्गमदृश्च तन्द्रा च स्यादन्नापाक एव च॥ ९२॥ 

। 



[ सदशस्तरङ्गः ] बृहयोगतरङ्गिणी । ९.७ 

मवेन्मूजाजायेऽपाने मुष्कयोः इव यशव्यथा 1 
मूचरोधः प्रमेहश्च वातङ्कुण्डटिकादयः ॥ ९३ ॥ 
इरा च्छिन्नता श्युक्राश्मरी शुक्रस्य धारणात् । 
बुभ्रक्षितो न योऽश्नाति तस्याऽऽधारेन्धनक्षयात् ॥ ९४ ॥ 
क्षामी मवति काया्ियंथा चाथर्निरिन्धनः। 

आहारव्यवस्था- 
आहारं पचति शशिखी दोषानाहारव जितः पचति । 
दोषक्षये च धातून् धातुष्षेण्ये तथा प्राणान् ॥ ९५ ॥ 
आहारः प्रीणनः सयो बलकृटेहधारणः । 
स्म्रत्यायुःशक्तिवणीजःसच्दशो मा विवर्धनः ॥ ९६ ॥ 
याममध्ये न मोक्तव्यं यामयुग्मं न लङ्घयेत् । 
याममध्ये रसोत्पत्तियामयुग्मे बलक्षयः ॥ ९७ ॥ 
उद्रारशद्धिरुत्साहो बेगोत्सर्गो यथोचितः । 
लघुता श्चुषिपासा र जी्णांहारस्व लक्षणम् ॥ ९८ ॥ 
ज्वरितं ज्वरमुक्तं वा दिनान्ते मोजयेहघु । 
श्टेष्क्षये प्रवृद्धोष्मा बटवाननलस्तद्ा ॥ ९९ ॥ 

अथाऽह चरकः- 

सज्वरं विज्वरं वाऽपि मात्रया ठघ्ु मोजयेत् । 
दिनिपायेऽन्यथा तद्धि ज्वरवेगाभिवधनम् ॥ १०० ॥ 
आहारं तु रहः कुर्याज्निहारमपि सर्वदा ॥ १०१ ॥ 

निहारो मटमृचोस्स्गः। 
उक्तं च- 

आहारनिहारविहारयोगाः सदेव स द्धिार्वजने दिधेयाः । इति ॥ 
रुचिः पाको बलं पु्टिज।यते चाऽऽमयक्षयः। 

1 

अथ हमपाचम्- 

# दोषहृद्दरिदं पथ्यं बलोजःञचुककान्तिदम् ॥ २॥ 
यास्य निर्विकारं च हेमं भोजनमाजनम् । 

# ग. पुस्तकस्थमिदमधम् । 

१ ग, शन्निरहारं च वेषा । 
9 
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अथ रोप्यम्- 
रोप्यं मवति चक्षुष्य पित्तहत्कफवातकरूत् ॥ ३ ॥ 

कांस्यपात्म्- 

क।स्यं बुद्धि प्रदं च्य रक्तपित्तप्रसादनम् ! 

अथ पेत्तलम्- 
पित्तलं वातकृद्रक्षयुष्णं कमिकफप्रणुत् ॥ ४ ॥ 

अथ लोहपा्रम्- 
आयसे कान्तपात्रे च मोजनं सिद्धिकारकम् । 
दाोथपाण्डुहरं बल्यं कामलापहमुत्तमम् ॥ ५॥ 

ताप्रपा्म्- 
ताश्नपाचं निषिद्धं स्यादामयप्रवृम्चिजित् । 

भृन्मयपान्नम्- 

दोलजे मृन्मये वाऽपि मोजनं भीनिकेतनम् ॥ & ॥ 
कछरपान्नमूू 

द्ारूद्धव विशषण रुचिदं श्टेष्मकारकम् । 

[ * दलपा्म्- 
दाल्यं तु रोचनं वृष्यं दूषणं विषयानजितु ।] 

जटपनिम्- 

जटपाचं तु त्रस्य तदमव मदः श्युमम् ॥७॥ 
देमादीनामप्नुमाजां पाज्राणां पूर्वबहरुणाः । 
काचरफटिकवदू्यपातं ज्ीतलयुत्तमम् ॥ ८ ॥ 
अन्न बह्मा रसो षिष्णुभाक्ता दवो महेश्वरः । 
हति संचिन्त्य भुश्नानं दुश्िदोषो न बाधते ॥९॥ 
या हृष्टिः स्व॑ंभूतानां चाच दुष्टिः स्वदौषजा। 
तददु्टहषशिनाशाय नारदं संस्मरेव्युमान् ॥ ११० ॥ 
अञ्नागर्भसंमूतं इमारं बह्मचारिणम् । 
दु षटिदोषनिवृच्यर्थ हनुमन्तं स्मराम्यहम् ॥ ११॥ 

हि 

# धनुधिह्ान्तगतो शम्यो ग, पुस्तकष्थः । 



[ पषदशस्तरङ्गः ) इट्योगतरद्गिणी ! ९९, 

हीनदीनष्ठुधातानां यामाद्यागतरोभिणाम् । 
कुक्कुटा दिद्यनां दिमोजने नेव ज्ोमना ॥ १२॥ 
पितुमातुखहदेयपाककृद्ध सबहिणाम् । 
सारसस्य चकोरस्य भोजने दषिरित्तमा ॥ १३ ॥ 

| आदो रसान्समश्रीयात्कदु तिक्तकषायकान् । 
~ मध्ये मधुरमन्ते तु स्वाद्रम्ललवणान्मजेत् ॥ १४॥ 

प्राग्व पुरुषोऽश्रीयान्मध्ये तु कठिनं घनम् । 
अन्ते पुनद्रैवाक्ी तु बलारोग्ये न मुश्ति॥ १५॥ 
आदो द्रवं समश्नीयात्तत्ाम्बु न पिबेद्रहू । 
मध्येतु कठिने मक्ष्ये यथेष्टं शस्यते जलम् ॥ १६॥ 
अतिद्रुता्िताहारो गुणान्दोषान्न विन्दति। . 
मोज्यं शीतमहयं च स्याद्विटम्बितमश्नतः ।॥ १७॥ 
अत्युष्णाच्न बलं हन्ति शीतं शुष्कं च दुर्जरम् । 
अतिङ्किननं ग्लानिकरं युक्तियुक्तं च भोजनम् ॥ १८ ॥ 
मन्वस्तीक्ष्णो विषमः समश्च वहिश्चतुविधः पुंसाम् । 
टघुमन्द् गुर तीक्ष्णे क्षिगधं विषमे समे समं मोज्यम्॥१९॥ 

आवौ दूपाज्यमक्तं सकथिकमुदितः पायसं वाऽथ रम्यं 

पक्रन्नि मध्यदेशे बहुबिधपललं व्यश्चनान्यत्र मोज्ये । 

अन्ते दुग्धं सिताद्यं श्ुतमतुलरसं सान्नसव्यन्तामष्टं 

दध्यन्नं वा यथेच्छापरिकटितमिदं देशरीत्या विदध्यात् ॥१२०॥ 

एकं वयञ्जनमास्वाद्य ततः प्रक्षाटयेत्करम् । 
पुनरन्यसभ्रुञ्ीत यथेच्छं नृपतिः सखम ॥ २१॥ 
एवमन्नं हि भुशानः स्वादुत्वं लमते मूकम् । 
प्राप्रोति महती पुष्टिं करमक्ञो धरणीपतिः ॥ २२॥ 
कथां रसालां शणयात्स्मये भोजनस्य हि। 

तया हृष्टह्दो मक्ष्यं मवत्पेव गुणाधिकम् ॥ २३ ॥ 
मृञ्जानोन बहु श्रयान्न निन्देद्पि किंचन । 
जुगाप््तक्था नव शणुपाद्पिना वदेत् ॥ २४॥ 

यथोक्तं भङक्ष्व मा भषीः तक्रे सटवणं पिवि। 
तस्योपारे जलं किंविलस्योपारि न किंचन ॥ २५॥ 
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फलान्यादौ समश्रीयादाडिमादी नि बुद्धिमान् । 
दिना मोचाफलं तद्रद्रजंनीया च कटी ॥ २६ ॥ 
बद्रीवीजशशालुककन्देक्षुपरमूतीनि च । 
पर्वं मोज्यानि भिषजा नतु मुक्ते कदाचन ॥ २७॥ 
गुरु पिष्टमयं द्रव्यं तण्डुलान्पुथुकादिकान् । 
न जातु मुक्तवान्खादेन्मा्ां खादेदबुयुक्षितः ॥ २८ ॥ 
कुक्षेमागद्रयं मोज्यरद्धिरेकं प्रपूरयेत् । 
वायोः संचरणाथांय चतुर्थमवशेषयेत् ॥ २९ ॥ 
ध्वाङ्क्षः स्वरान्विङ्कुरुतेऽत्र पिकात्मजश्च 

वभ्रुः शिखण्डितनयश्च मवेद्हृष्ट; । 
करोश्चः प्रदुष्यति विरति च ताप्रचूडः 

छर्दिः शुकः भ्रङुरुते विलपन्ति कीराः ॥ १३० ॥ 
हंसाः स्खलन्ति गतिषु प्रसभं चकोरो 

धत्ते विरक्तिमविरेण विलोक्य दुष्टया । 
अन्नाद्विषेण कलितादृत एव तेभ्यो 

द् च्वाऽल्पमन्नमथ पा्रगतात्ततोऽदयात् ॥ १३१ ५ 

[ # अथ विषयुक्तम्- 
मक्त पयुंषितोपमं विषयुतं सृपो हरित्फेनिलो 

मांसं नीरसनीलराजिरुगिति व्याश्ुष्यति व्यञ्जनम् । 
क्षीराद्ं तु पिशङ्गपीत~+क्पुष्पं विगन्ध्यं बरं 
ध्यामं मण्डलि चान्यदेवमुदितं वेरस्यवैवण्ययुक् ॥ , 

एव विषयुक्तम् । ] 

अन्यच्छुष्कान्नादिफलनलताम्बूखादि- 
रसेनान्नस्य रसना प्रथमेनोपतर्पिता । 
न तथा स्वःदमाप्नोति सेव्यमम्मस्ततो महुः ॥ ३२ ॥ 

अत्यम्बुपानान्न विपच्यतेऽन्नं निरम्बुपानाच्च स एव दोषः 
[क [~ 4 तस्मान्नरो वद्धिविवर्धनाय युहुमुंहुवारि पिबेदभूरि॥ ३४ ॥ 

* धनुधिहान्तगतो भ्रन्यो ग. पुर्तकस्थः । + धनुधिहान्त) तो प्रन्थो ग. पुर्तकस्थः 
~~ 

१७, द्विसः | २ कृ, -लन्खगः ॥ 
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[ प््द्शस्तरङ्गः ] बृहयोगतरङ्गिणी । 

मुक्तस्याऽऽदौ जलं पीतं कारर्यमन्दा्चिदोषङ्त् । 
मध्यऽिदी पनं ब्रष्ठमन्ते स्थोल्यकफप्रदम् ॥ ३५ ॥ 
तुषितस्तु न चाश्नीयाक्ुधितो न पिबेज्जलम् । 
तुषितस्तु मबेद्गुल्मी क्षुधितश्च जलोदरी ॥ ३६ ॥ 
आचम्य जलयुक्तामभ्यां पाणिभ्यां चक्षुषी स्पशेत् । 
मद्त्वा पाणितलं पृष्ट्वा चक्षुपोयंदि दीयते ॥ ३७॥ 
अचिरेणेव तद्वारि तिमिराणि व्यपोहति । 
शर्यातिं च सुकन्यां द च्यवनं शक्रमश्विनी ॥ १८ ४ 
मोजनान्ते स्मरन्नक्ष्णोरङ्ख्ठा गाश्च निक्षिपेत् ` 
ततस्तु सस्मरेनित्यमगस्त्यादीन्मुनीन्स्पृश्न् ॥ 
जठरं तेन तस्याऽऽक भुक्तं पचति देहिनः ॥ ३९ ॥ 
अगस कुम्मकर्णं च शनिं च वडवानलम् । 
आहारपरिपाकार्थं स्मराभिं च वृकोदरम् ॥ ४० ॥ 
म॒क्तवादुपसेवेत तेनान्नं साधु तिष्ठति । 
अङ्गारकमगसिति च पावकं सूर्यमन्विनो ॥ ४१॥ 
यश्चैतान्संस्मरे्ित्यं भुक्तं तस्याऽऽद्यु जीयति । 
ततः संशीलरेन्म्यस्ताम्बरलममरतोपमम् ।॥ ४२॥ 
ताम्डरढपत्रं तीक्ष्णोष्णं रोचनं तुवरं सरप्र् । 
तिक्तं च पादनं कामरक्त पित्तकरं लघु| ४३॥ 
वरयं श्टेष्मास्यदोर्गन्ध्यमलवातभ्रमापहम् । 
पूगं स्यात्कफएपित्तप्रं तच्च स्विन्नं चिदोषनुत् । ४४॥ 
सरसं गर्वभिष्यन्दि तद्धुक्ते बद्धिनाशनम् । 
खदिरः कएापितष्ठश्चृर्णं वातबलासनुत् ॥ ४५ ॥ 
संयागतो दोषहरं सोमनस्यं करोति च । 
मु खवैशद् सो गन्ध्यकान्तिसो एव कारकम् ॥ ४६ ॥ 
प्रमाते पगमधिकं मध्याह्वे खदिरं तथा । 
निशायां तु तथा चूर्णं ताम्बृलं मक्षयेत्दा ॥ ४७ ॥ 
याल्युचेनातिनीचेश्च पर्णानां दशकं वरम् । 
अर्धपूगं सखदिररक्तिकं योग्यचृणयुक् ॥ ४८ ॥ 
एतत्ताष्बरलमु चितं कामकरृत्पाचनं सरम् । 

पण।धिक्यापिित्तकरं पूगा पेक्यात्कफपभदम् ॥ ४८ ॥ 

१०१ 
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शरुकहव्ख विरा धिक्यात्तस्मात्तदुा चेत वरम् । 

आयरपे यक्षो मले टक्ष्मीमध्ये व्यवास्थता॥ ४९॥ 

तस्मादयं तथा मलं मध्थं चास्य विजयेत् । 

. पर्णमले मवेद्यािः पणाय चाऽऽयुषः क्षयः ॥ 

` चणपर्णं हरेहक्ष्मीः किरा बुद्धिषिनाशिनी ॥ ५० ॥ 

ताभ्बरलगुणाः 
ताम्बलं कट तिक्तमुष्णमधुरं क्षार कषायान्वितं 

, वात्न कृमिनाशनं कफहरं इगन्ध। नन) रानम् ॥ 

वक्वरस्याऽऽमरणं विद द्धिकरणं कामाभिसंदीपनं 

ताम्बूलस्य सखे योदश गुणाः स्वर्गेऽपि ते दुकमाः ॥ ५१ ५ 
निषेधः- ` 

न नेत्रकोपे न च रक्तपित्ते क्षते न वातेन पेषे न स्ोषे। 

मदात्यये नापि न मोहमृदछछाश्वासेषु ताम्बूलमुश्शन्ति बेयाः॥५२॥ 

आदौ विषोपमं पीतं द्वितीय भेदि इजरम् । 

तृतीयादि तु पात्य उुधातु्यं रसायनम् ॥ ५३ ॥ 

कायन चाऽऽसन चाति न मजेन्न दवादेकम् । 

नागन्यातपो न पवन न यान नापि बाहनम् ॥ ५४ ॥ 

व्यायामं च व्यवायं च धावनं मारमेव च। 
युद्धं गीतंच पाठं च बहत मुक्तर्वास्त्यजत् ॥ ५५॥ 

भुच्का रातपदं गच्छेच्छतपदया तु जायते । | 

अन्नसंघातरोधिल्यं भीवाजानकर्टी खम् ॥ ५६ ॥ 
` भक्तवोपविक्तस्तन्दुं शयानस्य वलं मवेत् । 

आयश्रङ्क्रममाणस्य सव्युधावति धावतः ॥ ५७ ॥ 

वामदि्ञायामनलो नाभ्युध्यस्थित इतो बलवान् ॥ 

तस्मात्तु वासपास्व शयीत भक्तप्पाकाथम् ॥ ५८ ॥ 

मतान्तरम् 

मनागत्तानक्षायी स्याद्धक्सा दक्षिणज्ञाव्यपि ॥ ५९ ॥ 

वाम्ञायी ततोऽन्नस्य शेथिल्यं स्थयपाङने* ॥(1) 
<~ === 

# ““श्नासानष्टौ समृत्तानस्तान् द्विः पाश्च तु दक्षिणे । ततस्तदद्विगुणान्वातं पत्रात्स्वप्याय्छ 
सुग्वम् । भोजनकतृहठात् । इतीयं टिप्पनी स्थैयैपङ्क्तिन इत्यन्न कृ, पुस्तके । 
न न 

१ ग. शध्यं पणस्य व< ` # 
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खदुतूल्यादिगुणाः- त 
चिदाषशमनी खला तूली वातकफापहा ॥ १६० ॥ 
मृङय्या हणी वत्या काष्ठङ्ञय्या त॒ बातला । 
शय्याशयनं हृद पुष्टिनिद्राधृतिप्रद्म् ॥ ६१ ॥ 

श्रमानिलहरं बध्यं कफवातश्रमापहम् । 
प्रवातं राक्ष्यवेवण्यरुखक्रदहाह पित्तनुत् ॥ ६२ ॥ 
स्वेद्मृछा पिपासाघ्नभप्रवातिमतोऽन्यथा 1 
सुखं प्रवातं सवेत ग्रीष्मे शरदि वा तथा ॥ ६३॥ 
निवातमायुषे सेव्यमारोग्याय सखाय च+ 

पवादिवातगुणाः 
पवानिलो गुरुश्चोष्णः न्िग्धः पित्तादूषकः ॥ ६४ ॥ 
विदाही वातलः ध्रान्तक फरो षवतां हितः 
स्वादुः पटुरमिष्यन्दी त्वग्दोषातों विषक्तिमीन् ॥ ६५ ॥ 
सानपातं ज्वरं श्वासरमामदातं च कोपयेत् । 
दृक्षिणः पवनः सवादुः पित्तरक्तहरो छ धुः ॥ ६६ ॥ 
वीर्येण शीतलो बत्यश्चश्चुष्यो न त॒ वातलः । 
पाश्चमः पवनस्तीक्ष्णः शोषणो बछृहृलघुः ॥ ६७ ॥ 
मेद्ःपित्तकफष्वंसी प्रमखनविवरधनः। 
उत्तरो मारुतः शीतः धिग्धाो दोषप्रकोपकरत् ॥ ६८ ॥ 
कुद्नः प्रकृतिस्थानां बलदो मधुरो खदु 
एेङानः कटुरागेयो खक्षो दाहकरो मतः ॥ ६९ ॥ 

स्यात्िक्तो वायव्य उच्यते। 

स्यजनगणाः-- 

व्यजनंस्यानिलस्तुष्णास्देदमृखाश्रमापहः ॥ ७० ॥ 
ताटवन्तमवाो वातल्निदोषक्मनो मतः । 
वराजव्यजनश्वोप्णो रक्तपित्तप्रङोपनः ॥ ७१ ॥ 
चामरो उखरजातश्च मायरो वेचजस्तथा । 
एतं दोषाजतो वाताः घिग्धा हयाः इपजिताः ॥ ५२॥ 
दिवा स्वापंन कुर्वीति यतोऽसौ स्यातकफावह 
गीप्मवज्यषु काटेषु दिवा स्वप्नो निषिध्यते ॥ ४७३॥ 

१क. उवद २ कृ, स्यानबः। 
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उचितो हि दिवास्वप्नो नित्यं येषां शरीरिणाम् । 
चातादयः प्रकुप्यन्ति तेषामस्वपतां द्वा ॥ ७४ ॥ 
व्यायामप्रमदाध्ववाहनरतान्क्रान्तानतीसारिणः 

कलभ्वासवतस्तुषापरिगतान्हिक्षामरुत्पीडितान् ॥ 
क्षीणान्क्षीणकफाञ्कशयुन्मदहतान्वृद्धाच्न्राजीणिनो 
रात्रौ जागरितान्नरान्निरशनान्कामं दिवा स्वापयेत् ॥७५॥ 
द्वावा यदिवा राघ्नी निद्रा समीकृता न येः। 
तेषां स्दापव॑तां दोषो जाग्रतां वोपजायते ॥ ७३ ॥ 
मोजनानन्तरं निषा बातद्री कफपुषटिक्रत् । 
शयनं पित्तनाश्ाय वातनाक्ञाय मदनम् ॥ ७७ ॥ 
वमनं कफनाक्ञाय उवरनाक्ञाय ठङ््घनम् । 
आयुःक्षय मयाद्विद्रान्नाह्वि सेवेत कामिनीम् ॥ ७८ ॥ 
अवशो यदि सेवेत तदा यीष्मवसन्तयोः । 
आस्या स्थोल्यारुविष्टेष्मसोकमायंसुखप्रदा ॥ ७९ ॥ 
अध्वा वणश्टेष्ममेद्ःसोङ्कुमायं विनाशनः 
यस्य चङ्क्रमणं नास्ति तस्य स्यादृङ्कपीडनम् ॥ ८० ॥ 
तदायुबलमेधािभ्रदमिन्धिरबोधनम् । 
उष्णीष रुचिकरतकेशयं रजोवातक फापहम् ॥ ८१ ॥ 
लघु तच्छस्ते यस्माहृरु पित्ताक्षिरोगक्रुत् । 
उपानद्धारणं नेञ्यमायुष्यं पादरोगजित् ॥ ८२ ॥ 
सुखप्रचारमोजस्यं सदा षष्यमदी रितम् । 
धादाभ्यामनुपानर््यां सदा चङ्क्रमणं नृणाम् ॥ ८३ ॥ 
अनारोग्यमनायुष्यमिन्द्रियघ्रमहषटिदम् । 
छच्सधारणं वर्षातपवातरजोहरम् ॥ ८४ ॥ 
श्रमघ्नं हितमक्ष्णोश्च मङ्कल्यमपि कीतितम् । 
सत्वोस्साहबल स्थेयशो य धेय विवर्धनम् ॥ <५॥ 
अवष्टम्मकरं चापि मयघ्रं दण्डधारणम् । 
ऊध्वाच्छदुनसंयुक्ता शिबिका सर्ववलमा ॥ ८६ ॥ 
आस्या गुणकरी ज्ञेया दोषघ्नी च यशस्करी । 
वातश्छेष्मगदातांनामहिता भ्रमक्रत्तरिः ॥ ८७ ॥ 
पित्तानिलकरो हस्ती लक्षम्यायुःपुषटिवर्धनः । 
घोटकारोहणं बातपित्ता्िश्रमङ्कन्मतम् ॥ ८८ ॥ 
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क मे 

कफमद्वणहर हंत तद्र टेर्नां परम् । 
आतपः स्वेद्मृछासृकिपित्ततृष्णाङ्कमश्रमान् ॥ ८९ ॥ 
दाहं वेवणतां यादेताञ्छाया व्यपोहति ! 
वरा्टवृष्या 1हेमा बल्या निद्रालस्यविधायिनी ॥ ९० ॥ 
मयावहा मांहसम्यक्नफवातरुजाकरी । 
अभिवांतकफस्तम्भशीतवेपथुनाङानः॥ ९ १॥ 
आमामेष्यन्दशमनो रक्त पिन्तप्रकोपनः । 
धूमः पित्तानिलो कुयात्सयः श्टेप्मकरश्च सः ॥ ९२॥ 
सतताध्ययनं वादः परतश्चावलोकनम् । 
सद्विद्याऽऽचौरसेवा च उद्धिमध्यकरी यमा।॥ १९५३॥ 

इति योगतरङ्गिण्यां दिनचर्याकयनं नाम सप्तदशञस्तरङ्गः ॥ ९७ ॥ 
न~~ ̀ भा 

अथाश्द्शष्तरङ्गः । 

अथ राजिचर्या- 
चत्वारमानं कम(णि संध्यार्यां वजयेदबधः 
जाहार मथन नदरा पठन च तुरीयकम् ॥ १ ॥ 
हाराजायते व्याधिर्गमों रोद्रश्च जेथनात् । 

निद्राया जायतेऽलक्ष्मीः पठनादायुषः क्षयः ॥ २॥ 
ज्योत्त्ना शीता स्मरानन्दपद्ा तृद् पित्तदाहनित् । 
ततां हानगुणः कुयादवश्यायः कफानिलौ ॥ ३ ॥ 
तमो मयावहं मोहकफ पित्तक्लमग्रद्म् । 
बलिनो मनसो रोधाकक्रोधाद्रा बह्यचर्यतः ॥ ४ ॥ 
नाराणां रतजव्वान्त क्षीणं शुक्रं भवेन्नणाम् । 
हाबल्य मुखशोषश्च पाण्डुत्वं सदनं भ्रमः॥ 4 ॥ 
क्टव्य द्क्रावेसगश्च क्षीणशुक्रस्य टक्षणम् । 
अन्यवायान्महमेदोवृ द्धिः शिथिलता तनोः ॥ ६ ॥ 
सेवनं योषितां कु्यादुधो इद्ध्वा रतिक्रमम् । 
बाला यग्याजपख्डा च अनुरागबिमावनात् ॥ ७॥ 

[~ 

9९ मभरम । >ग, याहा मोहितस्य कफ । ३ ग, व्वार्मेे०। » ग, भेधाक०॥ ` ष 
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बालेति गीयते नारी यावद्रषोाणि षाोडक्ञा। 
हराचिक्षद्रषपर्यन्तं तरुणा तदनन्तरम् ॥ < ॥ 
पश्चाक्षद्रर्षपयेन्तमधिरूढा ततः परम् । 
वद्धा तत्परतो ज्ञेया सुरतोत्सववाजता ॥९॥ 
निदाघकरदोबाला हिता विषयिणे भवेत् । 
हेमन्ते शाशेरे याग्या प्राटा वषावसन्तयाः॥ १०॥ 
नित्यं वा सेष्छमाना हि बाला वर्धयते बलम् । 
क्षयं नयति योग्या खरी परोढा जनयते जराम् ॥ ११ ॥ 
सयो मांस न्वं चान्न बाला खरी क्षीरभोजनम् । 
घुतयुष्णोद्कक्नानं सदयः प्राणकराणि षट् ॥ १२॥ 
पुतिमासं खिया वद्धा बालाकस्तरुणं दधि । 
प्रमानं सथन नद्धा सयः प्राणश्हराण षट् ॥ १३॥ 

वुद्रोऽपि तरुणीं गत्वा तरुणत्वमवाभ्रुयात् । 
वयोधिकां लियं गत्वा तरुणः स्थविरायते ॥ १४ ॥ 

देशविदोषजातलरीस्वमावः- 

# ‹ प्राण्ञब्द्ः शाक्तिबलवाचको न तु जाववाचकः * इयं 1रप्पना क पस्तकस्था॥ 

9 क, “हुमाछिनी बलवती गीत०। २ ग. गर्वाहा? ३ क तज कस । कृ, न्ना काम 
५ फ, प्रदुरुगमना। ६ ग, कामिनी कामं बला वाजीङृता हिः। । 

। 

रुक्षाद्की बहु मोजनी चलमतिर्भतिभिया वातला 
रीलाम्भोनिषिपार््व॑३ेशवनिता प्रायो मवेदीहशी । 
वर्षायां कुदुमागमे च बहुशः सेव्या परं प्रतिदा 
गर्वी हारसुगन्धिमाट्यवसना क्विग्धाऽङ्करागाङ्तिः ॥ १५ ॥ 
व्यक्तयन्थिरहर्निक्ञं च सकले गां बहन्युष्णता- 
मम्मोजप्रसवारूणात्तसकला शीताऽनिलमेयसी । 
सोराषटयङ्गकलि ङ्क सिन्धय॒व तिः कामं भवेपिपित्तला 
हंमन्ते शारेर नररनुदृन सव्या यथा काङ्कया ॥ १६ ॥ 

ज्ञेया कोकिलकाकलीं भ्रुदुरवा नन्दैषिणी शीतला 
निद्रालुश्च शिरीवक।मखतमुः सिग्धाननां श्टेष्मला । 
वङ्कखी हटठकामङूपतरुणी सु द्िग्धकेश्ी मवे- 

(न 1 

दरन्तव्या शरदि प्रदिष्टमदना यीस्मेऽपि पुंभिरवेरे; ॥ १५७ ॥ 
सेवेत कामतः कामं तप्तो बाजीक्रतां हिमे । 
प्रकामं तु निषेवेत मेथुनं शिशिरागमे ॥ १८॥ __ ` 

। 



{ अष्टाद्शस्तरङ्गः |] बृहयोगतरङ्गिणी । १०७ 

दिनिमयादामाह- 

निषेधः 

उयहाद्रसन्तशरदोः पक्षाद्वरशिनिवाघयोः । 
शीते रात्रौ दिवा गीप्मे वसन्तेतु दिवा निशे ॥ १९॥ 
वषांसु जलद्ध्वाने शरत्सु सरसः स्मरः । 
रजस्वला व्याधिमत दिज्ेषाद्योनिरोगिणी ॥ २० ॥ 
वयोधिका च निष्कामा मलिना गर्भिणी तथा । 
एतासां संगमासराहुर्वेगुण्यानि बहूनि च ॥ २१ ॥ 
गर्भिणी सततमान्मासाडपरिष्टान्निषिध्यते । 
सप्रापते त्वष्टमे माकि मेनं परिवर्जयेत् ॥ २२॥ 
[ # यदि गच्छति दुर्मधाः काममोहाच्च यो जनः! . 
अन्धो मूकोऽथ बधिरं जायते कन्न एव च ॥ २३५. ] 

अत्याशितोऽधृतिः श्वद्वान्व्ययिताङ्कः पिपासितः \ 
बालो बद्धोऽन्यवेगातंस्त्यजद्रोगी च भेथुनम् ॥ २३॥ 
द्यूलकासज्वरन्वास्तकारयपाण्डवामयक्षयाः । 
अतिव्यवायाजायन्ते रोगाश्वाऽऽ्क्ेपकादयः ॥ २४॥ 
आयुष्मन्तो मन्दजरावपुवगबलान्विताः । 
स्थिरोपचित्तमांसाश्च मवन्ति च्ीषु संयताः ॥२५॥ 
घ्लानं सशक्रं क्षीरं रसा मक्ष्याश्च गोडिकाः। 
व्यजनं स्दप्रसेवा च व्यवायान्ते दिताः सद्ा ॥ २६॥ 
रा्ौ जागरणं रूक्षं कफदोपविषार्मिजित्। 
निद्राऽनुसेदिता काटे धातुसाम्यमतन्द्रताम् ॥ २७ ॥ 
पुष्टिवणबलोत्साहदी ्तवद्वीन्छरोति च ॥ २८ ॥ 
सवितुरुदयकाले प्रसृतीः सटिटस्य पिबेदृष्टों । 
रोगजरापारेमुक्ता जीवेद्वर्षशतं सायम् ॥ २९ ॥ 

अस्य जटपानस्यापक्रमकालो रावरेश्चतुर्थप्रहरप्रवेशः । 

तथा च भोजः- 

पिबति पयुंषितं जलमन्वहं तिमिरवांश्चरमग्रहरे निक्षः । 
यदितदालमतेसतु गारुडी दरश्मपास्तसमस्तगदों नरः ॥३०॥ 

# घनुधचिदवान्तभतोऽयं शोको ग, पुर्तकस्थः । 



१०८ त्रिमह्टमडाविराचिता- [ एकोनविंशस्तरङ्गः ] 

एतजलपानकाटमर्यादा सर्यादयातिसं निहितः प्राक्षालः १ 
थ् = | ४५९ 

तथा च अन्थान्तर- 

अम्भसः प्रसृतीरष्टौ रवावनुदिते पिबत् । 
नवनागवलं प्राप्य जीवेद्रष॑शतं नरः ॥ ३१ ॥ 

सटिटस्या्र पयुंषितस्य यरहणं मोजव चनानुसारतः। 
विगतघनमिश्ीथे प्रातरुत्थाय नित्यं 

पिबति खलु नरो यो प्राणरन्धेण वारि । 
स मवति मतिपूणश्चक्षुषा ताक्ष्यतुल्यो 

वलिपटितविहीनः सर्वरोगोर्विमुक्तः ॥ ३२ ॥ 

निशीथोऽ् निशान्धकारः । माजाप्रसृति्रयम् । 
(4 न 

उक्तं च भोनेन- | 
' प्रसृतिच्रयमम्मसः पिवेन्मनुजो नासिकया समाहितः ' ॥ हति । 

सेहे पीते क्षतेऽश्चद्धावाध्पाते स्तिमितोदरे । 
िक्रायां कफवातोस्थे व्याधो तद्वारि वारयेत् ॥ ९६ ॥ 

इति रािचयांगुणाः । 

इति योगतरद्धिण्यां राज्रिचयां नामाष्टादशस्तरङ्गः ॥ ९८ ॥ 

अयेकोनर्विदास्तरङ्गः । 

अथ उष्यरसविपाकादिवर्णनम्- 

द्रव्यमेव रसादीनां भेष्ठं ते हि तदाश्रयाः । 
पञ्चमूतात्मके तन्तु क्ष्मामयिष्ठाय जायते ॥ १ ॥ 
अम्मोयोन्यभचिपवननमसां समवायतः 1 
तन्नि ्तिविशेषश्च व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ २॥ 
तस्मान्नेकरसं द्रव्यं भूतसं घातसं॑मवात् । 
व्ये रसो गुणो स विपाकः शक्तिरेव च॥३॥ 
संबन्धेन क्रमादेताः पञ्चावस्थाः प्रकीर्तिताः । 
क्रचिद्रसा गुणाः क्रापि वीर्य पाकः कचित्क चित् ॥ ४। 

१ क, क्षयेऽशु । 



। [ एकोनर्विशस्तरङ्गः | षरहदययोगतरङ्किणी । १०९ 

क्र चिसमभावः स्वं कमं इव्यस्थो विदधाति हि । 
रसाः स्वाद्रम्टलबणतिक्तोषणकषायकाः ॥ ५ ॥ 
षडद्रव्यमाधितास्ते तु यथापूर्वं गुणावहाः । 

मधुरयुणाः- 

रसो हि मधुरः शीतो धातुस्तन्यबलप्रद्ः ॥ £ ॥ 
चश्चुष्यो वातपित्तन्नः ऊुयात्स्थीटथमरुकिमीन् । 
बालबृद्धक्षतक्षीणवर्णकेशेन्दरियोजसाम् ॥ ७ ॥ 
प्रशस्तो बृहणः कण्ठ्यो गुरः सं घातक्रन्मतः । 
सोऽतियुक्तो ज्वरश्वासगल गण्डाबुदंकिमीन् ॥ ८ ॥ 
स्थोल्या्िमान्यमेहांश्च कु यान्मेदः कफामयान् । 

अथाम्टरसः- 

रसोऽम्लः पाचनो रुच्यः पित्तष्टेष्मप्रदो लघुः ॥ ९॥ 
लेखनोष्णो बहिः शीतः क्रैदनः पवनापहः । 
निग्धस्तीक्ष्णरसः शुक्र विबन्धानाहषहष्टिहा ॥ १०॥ 
हषंणा रोमदन्तानामक्षिभ्रुवनिको चनः । 
सोऽतियुक्तो धमं छया चृडदाहतिमिरज्वरान् ॥ ११ ॥ 
कण्डू पाण्डूत्ववीसपस्फोट विस्फोटकुष्ठकत् । 

ठवणरस्षः- 

लवणः शोधनो रुच्यः पाचनः कफ पित्तद्; ॥ १२॥ 
पुस्त्ववातहरः कायरोथित्यम्हताकरः । 
बलघ्र आस्यजलदः कपोल गलदाहकृत् ॥ १३ ॥ 

सोऽतियुक्तोऽक्षिपाकाच्पित्तकोपक्षतादिकरत् । 
वलीपटितखाटित्यकु्ठवीसर्पतुट्परद्ः ॥ १४॥ 

अथ तिक्तः- 
तिः शीतस्तुषामृरछाज्वरपित्तकफा शयेत् । 
कुमिनुष्ठरिषङ्केद्दाहरक्तक फापहः ॥ १५ ॥ 
रुच्यः स्वयमरो विष्णः कण्ठस्तन्यास्यश्ोधनः । 
चातलोऽचिकरो नासाज्ञोषणो रुचको ठघरुः ॥ १६ ॥ 
सोऽतियुक्तः शिरःश्ूलमन्यास्तम्मश्रमातिङ्कत् \ 
 कम्पमछातुषाकारी बलद्ुक्क्षयप्रद्ः ॥ १७॥ 



66 जिमहटमडइ विरचिता- [ एकोनविशस्तरङ्गः.] 

कटुरसः- 
कटुकः पित्तलः श्टेष्पकरमिकण्ड़ विषापहः । 
आघ्रेयो वातलः स्तम्ममेदस्थोल्यहरो लघुः ॥ १८ ॥ 
अश्रदो नासिकाक्षस्य जिहाये द्विजकोपतः 
दीपनः पाचनो रुच्यो नासिकशोषणः परः ॥ १९ ॥ 
करेद्मेदोवसरामजशक्रन्मूचपक्ोषणः । 
स्रोतःप्रकाशकीं रुच्यो मेध्यो वर्च विवृद्धिङरुत् ॥ २० ॥ 
सोऽतियुक्तो भरमास्यो्ताटुश्षौपातिदाहद्ः । 
कण्ठादिप।उमृछतुट्कम्पदा बलश्युकहत् ॥ २१ ॥ 

कपायः- 
कषायो रोपणो याही शोषणो वातकोपनः । 
कफशोणितपित्तप्नो क्षः रीतो गुरुमतः ॥ २२ ॥ 
त्वक्प्रसादन आमस्य स्तम्भनः परमो मतः। 
जिहाजाडयकरः कण्ठस्चोतसां च विबन्धङ्कत् ॥ २३ ॥॥ 
सोऽतियुक्तो यहाध्मानहत्पीडाक्षेपणादिकृत् । 

अथ गुणाः- 
टघुगुंरुस्तथा लिग्धो इक्षस्तीक्ष्ण इति कमात् ॥ २४ ॥ 
तमो मृवारिवातानां वहेशवैते गुणा मल्लः । 

अथ गुणागुणाः- 
लघु पथ्यं परं प्रोक्तं कफघ्नं शीघधपाके च ॥ २५॥ 
गुरु वातहरं पुष्िष्टेष्मक्रचिरपाकि च । 
धिं कफकरं वातहरं वु्यं बलावहम् ॥ २६ ॥ 
रुक्षं पर कफहरं समीरणकरं वरम् । 
तीक्ष्णं पित्तकरं भरायो टेखनं कफवातहूत् ॥ २७ ॥ 

(+ 9 

आथ वासम 

वीयमुष्णं तथा शीतं प्रायज्ञो द्रव्यस्ैयुतम् । 
यत्सवमीषोमीयं दुरयते मुवनचरयम् ॥ २८॥ 

9.ग. स्तन्यमे- | ग, "को र्नोरमेः। ३ ग. शघभनितर । 



 [ एकोनविंशस्तरङ्गः 1 बृहयोगतरङद्खिणी । १११ 

अथेतद्गुणाः- 
उष्णं वातकफध्वंसि पिक्तं तु तनुतेतराम् । 
शीतं वातकफातङ्ान्डुरुते पित्तहृत्परम् ॥ २९ ॥ 

अथ विपाकः- 
मिष्टः पटश्च मधुरमम्लोऽम्लं पच्यते रसः । 
कटतिक्तकषायाणां पाकः स्यास्ायशः कटः ॥ २० ॥ 

अथ विपाकगुणाः- 
श्टेष्मक्रन्मधुरः पाको वातपित्तहरो मतः । 
अम्टस्तु छ्रुते पित्तं वातश्टेष्मगदापहः ॥ ३१ ॥ 
कटुः करोति पवनं कफपित्तं च नाशयेत् । 

अथ प्रभवः- 

प्रमावस्तु यथा धारी टङ्कुचस्य रसादिभिः ॥ ३२॥ 
समाऽपि कुरुते दोषञ्चितयस्य बिनाङानम् । 

कचिन्तु केवलं द्रव्यं कमं कु्यास्रमावतः ॥ ३३॥ 

ज्वरं हन्ति शिखाबद्धा सहदेवाजटा यथा । 

अथ विशेषमाह- 
मधुरं श्टेष्मलं सर्व॑मुते शालेः पुरातनात् ॥ ३४ ॥ 
मद्धाद्राधमतः क्वद्रत्ताया जाङ्गलामषात् । 

अन्टः पित्तरूरः प्रायां वेना धाना च दााडमम्। १९५ ॥ 

लवणं प्रायक्षो हेपि नेचयोः सेन्धवं विना । 
प्रायः कस्तथा तिक्तमव्रष्यं वातकोपनम् ॥ ३६ ॥ 

शुण्ठीकृष्णारसोनानि पटोलममरतां बिना । 
प्रायज्ञस्तम्भन प्रोक्तं कषायममयां विना ॥ ३७ ॥ 
सामान्येनाच्र निर्दिष्टा गुणाः षटससंमवाः। 
रसानां योगतोऽपि स्यादन्य एव गुणोदयः ॥ ३८ ॥ 

रसभेदा यथा- 
संयोगाः सप्तपञ्चाशशक्कत्पना तु चिषष्टिधा। 
रसानां यौ गिकव्वेन यथास्थूलमुदाहताः ॥ ३९ ॥ 
एकेकही नास्तान्पश्च दृश यान्ति रसा द्विके । 

विके स्वादुद॑शाम्लः षट् जीन्पटुस्तिक्त एककरम् ।॥ ४० ॥ 
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। 
घनुष्फे तु दरा स्वादुश्चतुरोऽम्टः पटुः सरत् । 
पश्चकेष्वेकमेवाम्टो मधुरः पञ्च सेवते ॥ ५१॥ 
द्रध्यमेकं षडस्वाद्मसंयुक्ताश्च षड्रसाः ।॥ ४२॥ 

® अ. 

घर्पश्चकाः षट् च परथयसाः स्युश्वतुरद्िको पश्चदक्ञप्रकारी । 
भेदासिका विंशतिरेकमेव द्रव्यं षडास्वाद्मिति जिषष्टिः॥ ४३॥ 

ते रसानुरसतो रसमेद्स्तारतम्यपरिकल्पनया च । 
संमवन्ति गणनां समतीता दोषमेषजवशादुपयोज्याः ॥ ४४॥ 

> 

अथ रसोतत्तिहेतुकूतानि- 
््माम्मोभिक्ष्माम्बुतेजःखवाय्वग्न्यनिलगोनिरैः। 

3. अ ॐ © क्कः † जे 

दयाल्वणेः कमाद्धूतिमधुरादिरसोद्धवः ॥ ४५ ॥ 

इति योगतः ङ्गिण्यां द्रव्यरप्विपाकादिवर्णनं नामेकोनर्विहास्तरङ्गः ॥ ९९ ॥ 

अथ पिश्चेस्तरङ्गः । 

------ -- ~-----* 

अथ जटगुणागुणकथनम् । 
दिव्यं मौममिति प्रोक्तं पानीयं द्विविधं बुधैः। 
दिव्यं चतुधा गदितं तोषारं हिमज तथा ॥ १॥ 
धाराजं करकाजातमिति धारं पुनद्भिधा । 
गाङ्खं समुद्रजं चेति गाङ्गं श्रेष्ठतमं तयोः ॥ २॥ 
आकाशगङ्गासमूतं जलमादाय दिग्गजाः। 

 मेचघरन्तरिता वृष्टिं डुवन्तीति सतां वचः ॥ ३॥ 
युक्तयाऽन्तरिक्षे विधृतं न सृष्टं क्षितिमण्डलम् । 
स्थापयेन्म॒न्मये पात्रे राजते हेमजेऽथ वा॥ ४ ॥ 
शाल्यन्नं येन संसिक्तं विक्रतिं नेव गच्छति। 
तद्राङ्ग सर्वदोपन्रं ज्ञेयं सागुद्रमन्यथा ॥५॥ 
आश्विने मासि सायुधं गुणेगाङ्कमिवाऽऽदिंशेत् । 

अथ सामान्यवारिगुणाः- 
पानयं शात हयं हन्ति पित्तं विषं करमीन् ॥ & ॥ 

9 क, भम पयः । ।०। २ क.^धृद्य न । 
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दाहाजीणेग्रमच्छर्दिमदमृदछामिदात्ययान्ं । 
वृण्माहमेदोमेहांश्चं माहपाण्ड़गलामयान् । 
तन्दराक्कुमभ्रमाटस्यारुचीश्च बलकृत्परम् ॥ ७ ॥ 

पानाय श्रमनाशनं कुमहरं मूर्छापिपासापहं 
तन्द्रास्वप्रविनाशनं बलकरं स्याज्जीवनं तर्पणम् । 

हृद्य गुप्तरस दयजीणशमनं चेकान्तपथ्यं परं 
शति ॥दन्यग्रृतापमं रसगणानां कारणं छर्दिहत् ॥ € ॥ 

अथ सामान्यदेव्यवारगणाः- 

दभ्यं तवनिर्दैशयरसं जीवनं त्षणं ठघु। 
रसायन तरषामूछातन्द्रादाहक्लमापहम् ॥ ९॥ 
सदा सोम्यगुणं बल्यं मद्भिद्राचिदोषहृत् । 
आश्वासं जननं ह्वादि श्रमघ्नमतिदुद्धिदम् ॥ १०॥ 

अथ तोषारम्- 
अपि नद्याः समद्रान्ते वद्वरापः समत्थिताः 
धूमाषयवनिगुक्तास्तुपाराख्यास्तु ताः स्पृताः ॥ ११॥ 
अपथ्याः प्राणिनां प्रायो भृरुहाणां तु ता हिताः 
ताषारं वातले शीतं रक्षं पित्तकफापहम् । 
गठगण्डरुगाध्मानकण्डूकरतृ्तिकारकम् ॥ १३ ॥ 

अथ हिमजटम्- 

1हेमवाच्छखरादिभ्यो द्रवी मृयाभिवषंति 
हिमं यद्म्मस्तद्धेमं प्रवदन्ति भिषग्वराः ॥ १४॥ 
हेम गुरुतरं शीतं पित्तनुद्रातव्धनम् । 
तपण हाद बटक्रदृपथ्य वातरोगेणाम् ॥ १५॥ 

अथ धाराजटम्- 

धारं मूमावपतितं दिव्यं तत्सर्वदोषनत् । 
पथ्यं विशेषात्कणां क्षिनास्ारोगवतां त्रृणाम् ॥ १६ ॥ 

9 ग, श मेह" । २ क, (मन्नमा० | ३ $, शादज° । » ग, (कृत्सुपथ्यं । 
१५ 
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अथ करकाजटम्- 

छरकाज जलं रुक्षं शिशिरं गुरु वातलम् । 
विश्ादं कफक्रद्स्यं पित्तश्रममदातिजित् ॥ १७ ॥ 

अथ भोमलक्षणगुणायुणाः- 
दिव्यं तु भूमिपतितं मीममित्यभिधीयते। 
ममं त्वनेकधा तोयं नादेयादिविमेदतः ॥ {< 
दिव्यामावे तु तत्पेयं विचायं च गुणागुणार । 

अथ सामान्यनदीजटगुणागुणाः- 
नादेयं दीपनं रूक्ष वातलं ट घुटेखनम् ॥ १९ ॥ 
पित्तघ्नं नातिकफकृन्पुषिकृद्रटवधनम् । 

अथ विशेषः- 
नयः शी घवहा लष्ष्यः सर्वां याश्चामलोदकाः ॥ २० ॥ 
मन्दगाः कटुषा गुर्भ्यां याश्च रौवलटसेविताः । 
अथ हिमाटयोद्धतनदीवासिगणागुणाः- 
हिमवत्भवाः पथ्या नद्यस्तद्धतपाथसः ॥ २१ ॥ 
गह्धाक्ञतदुक्ञरययमरुनाद्या गणोत्तमाः । 
ईषविित्तकराः स्वच्छाः पुण्या वातकफावहाः ॥ २२॥ 
यामुनं किचिदलषु पाथः किमपि वातलम् । 

अथ मटयजनदीजल गुणागुणाः- 
मटयाचठजा न्यो टध्ञ्यः श" घ्रवहा हिताः ॥ २३ ॥ 
करतमालाताद्रपणीप्रयुखा विमलोदकाः । 

 स्थिरास्तदुद्धवा एव ह्रुर्बन्ति श्छीपदापचीः ॥ २४॥ 
 कोफपाद्रिरःकण्ठगलरोगाडुदृक्निमीन् । ` 

अथ सद्यजनदीगुणागुणाः- 
 सद्यशेलमवा नयो वेणीगोद्ावरीमुखोाः ॥ २५॥ 
दुवन्ति प्रायज्ञः कुष्ठमीषद्रातकंफापहाः । 

अथ विन्ध्यजनदीगुणागुणाः- ` 
वन्ध्यजा; सरितः क्षिप्रा रेवाद्याः पाण्डुकु्ठद्ाः ।¦ २६। 

१ ग, (फापहाः 1 



[.क्षास्तरङ्गः ! बृहयोगतरद्धिणी । 

बलप्रदा रक्त पित्तजठरानाहशुदाः । 

अथ पारियाचजनदीयुणागणाः- 
` पारियाच्रोद्धवा नयो देशकाल विशेषतः ॥ २६ ॥ 

सारम्यासारम्यविक्ञेषाच कुवन्ति च गुणागुणान् । 
9 र [ 

अथ तडगद्ुतनददुमाडणाः- 

पथ्यास्तडागजा नयश्िदाषघ्म्या बलावहाः ॥ २८ ॥ 
` तुष्टिपुष्िभममिधाकञयों ने्रगद्ापहाः । 

अथ कन्दरोद्धूतनदीगुणामुणाः- 
,द्रीजाः कुष्ठंजङ्चादिष्छीपदश्टेष्परो गदाः । 
गुष्यां बलवतां पथ्या बटदा गलगण्डदाः ॥ २९॥ 

अथ मखुद्धूतनबगुणागणाः- 
मरुजाः सरितो बल्या वदहिपोरूषकान्तिदाः । 
इंषत्कफकरा लष्व्यो मधुरा वातापित्तहाः ॥ ९० ॥ 

पुः ट ® [७ = ®= 

अथ पृवदाक्षणपाश्चमसम॒दरगाणा सारता 

गृणागृणाः- 
पर्वसागरगा नयो मन्दगा गुरुपाथसः । 
कूफकण्ड्पमेहारःप्रदाः पित्ताखबुद्धिदाः ॥ ३१ ॥ 
ई क्षिणोदधिगा नयो वातन्टेष्मबलटप्रदाः । 
'पेत्तास्रमदमृछाल्न्यों मधुरास्तुषिदाः पराः ॥ ३२॥ 
पथिमोदधिगा नयो गोमतीनमदादयः । 

११५ 

पथ्या वाताञ्लपित्तघ्न्या बल्याः कण्डूकफावहाः ॥ ३९ ॥ 

अथ कूपवारिगुणागुणाः- 
मूमो लए्तोऽल्पविस्तारो गाम्मीर्येणाधिको मृ्ाम् । 
इष्टका दिनिबद्धश्च स कूप इति कव्यते ॥ ३४ ॥ 
कोपे श्टेष्महरं क्षारं पित्तलं दीपनं लघु । 

~ ___________-------------------_------------ -------*+ णाक 

पानीयं तु तदक्षारं बटकारि चिदोषनुत् ॥ ३५ ॥ 

9 ग, कण्टा्र्ी? । 



११६ भिमलमडहविरविता- [ विशस्तरङ्गः] 

अथ सारस्राम्बृगुणायुणाः- 

नद्याः शेलवराद्राऽपि घतमेकच संस्थितम् । 
कुमदाम्मोजसंछन्नं वारे सारसमुच्यते ॥ ३६ ॥ 
सारसं मधुरं बल्यं त्ष्णाघ्नतु वरंटघु। 
ईषत्क फप्रदं पित्तसमीरशश्मने परम् ॥ ३७॥ 

अथ् तडागजटगणायणाः- 

प्रशस्तममिमागस्थं नेकसेवत्सरे स्थितम् । 
सनिभिः कीटितं तोयं तडागमिति कीत्यंते ॥ ३८ ॥ 
ताडागं वातलं स्वादु तुवरं कटुपाकि च। 
कफघ्नं वह्धिजनंनं मतिकान्तिप्रदं परम् ॥ ३९ ॥ 

अथ वापीजलगुणागणाः- 
पाषाणैरि्िकाभि्वां बद्धास्या खातकरूपवत् । 
वापी सा खलु विज्ञेया करतसोपानपद्धतिः॥ ५० ५ 
वाप्यं पित्तकरं क्षारं कटु वातकफापहम् । 

व 

अथ नञ्चरनटम्- 

दैलसानुचखवद्रा रिप्रवाहो निञ्चरो मतः ॥ ४१॥ 
सतु प्रस्वणश्चापि तज्जलं नैर्चरं मतम् । 
नैद्यरं टेखनं हदयं कफघ्नं दीपनं घु ॥ ४२॥ 

= (~+ 
अथा7द्धद् जटम्- 

विदायं भूमिं निश्रां यन्महत्या धारया सदत् + 
तत्तोयमोद्धिदं नाम प्राक्तना भिषजो जगुः ॥ 
ॐ, # [षप [० [+ ¢ 

ओद्धिदं टघु पित्तघ्रमविदाद्यिवधनम् ॥ ४२ ॥ 
न 

अथ चण्ड्यजटम्- 

अमा दिभिरबद्धो यः सतीर्थो वापिकाकृतिः। 
खात॑श्चोण्डिरिति स्यातस्तदम्भश्चोण्ड्यमी डयते ॥ ४४ ॥ 

, चोण्ड्यमथिप्रदं रुक्षं स्वादु श्टेष्मकरं न च । 
=-= --------- > 

9 ग. 'त्सरोषित^। २ क, शननमत्नि । ३ ग, तुण्डः । 
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अथ केदारजटम्- 

केदारं क्षत्र मित्युक्तं केदारं तञ्जलं मतम् ॥ ४५॥ 
केदार स्वाद्रमिष्यन्दि विपाके गुरु दोषलम् ॥ 

अथ पल्वलजलम्- 

अल्पं सरः पल्वटं स्यात्तञ्जटठं पललं मतम् ॥ ४६ ॥ 
पाल्वलं तद्रदुहिष्टं विशेषात्सवंदोषकरत् । 

अथ चन्दकान्तजलम्- 
चन्द्रकान्तजटं हक्षं लघु पित्तविपाच्जित् । ४७ ॥ 
ग्टानिमृरछावमिश्रान्तिमेदोद्ाहहरं परम् । 

ॐ प 

अथ हस्ादकम्- 

नृतने स्थापिते मुम्भे दिव्यं वा मोममम्बु वा ॥ ४८॥ 
दिवा दिवाकरकरोर्नश्ाकरकरमि शे । 
ज हसांदृक तच्च श्रध दषच्रयापहम् | ४९॥ 

अनभिष्यन्दि निर्दापमान्तरिक्षजलोपमम् । 
बल्यं रसायनं नेच्यं शीतं लबु सुधासमम् ॥ ५० ५ 

कि ॐ ® भ 

अथ कतुविशेषे जटविशेषगणाः- 

वषायु दिव्यं पानीयमोद्धिदं वा प्रशस्यते । 
शरदि स्वच्छमखिलमगस्त्यादयतो हितम् ॥ ५१ ॥ 
सरस्तङागयोः पथ्यं हेमन्ते शिशिरेऽपि च । 
वसन्तग्रीष्मयोः कोपं वाप्यं नेक्चरमम्बु वा ॥ ५२॥ 

अथ वृद्धसुश्रतमतम्- 

पौषे वारि सरोजातं साघे माकि तडागजम् । 
फाल्गुने कृपसंमूतं चेञे चोण्ड्यं हितं मतम् ५ ५३॥ 
वैशाखे नेर नीरं ज्ये शस्तं तदोद्धिदम् । 
आषाढे शस्यते कोपं भावे दिव्यमेव च ।॥ ५४॥ 

माद्रे कोपं पयः शस्तभाभ्विने चौण्डचमेव च । 
कार्तिके मार्गश्ञीषं च तोयमाचरं परशस्यते ॥ ५५॥ 



११८ निमल्मड विरविता- [ विशस्तरङ्गः ]. 

अथाऽजन्पजाङ्गटस्ाधारणजलकगुणाः- 

देशः प्रचुरपानीयो बहुबरक्षसमाङलः । 
बहुवातकफव्याधिरनूप इति कव्यते ॥ ५६ ॥ 
स्वल्पोदकः स्वल्पवृक्षो बहुपित्तासृगामयः। , .. 
कथ्यते जाङ्कछो देश्चस्ताभ्यां साधारणः परः ॥ ५७ ॥ ` 
आनूपं दोपक्रद्रारि प्रायोऽभिष्यन्दि निन्दितम् । 
जाङ्गलं हन्ति सकलान्दोषानशिप्रदीपनम् ॥ ५८ ॥ 
साधारणं हिमं स्वादु तुष्णाघ्नं तोषङ्रघ्रु ॥ ५९ ॥ 

| अथ निन्यजटष्- 
कलुष छन्नमम्भाजपणर्नीटीत्रुणावृतप्् । 
ल्तादितन्तु विण्मूच विषक्षश्टेषद पतम् ॥ ६० ॥ 
दुष्टगन्धमसंसृष्टं सया चन्द्रमसोः करैः । 
व्यापन्नमिति जानः यात्छवदोंषप्रकोपक्रत् ॥ 
तोय तद्वजपेत्स्वं यखानृतुसमुद्धवम् ॥ ६१ ॥ 

अथ व्यापन्नजलसस्काराः- 
व्यापन्नमपि पानीयं कथितं चाकतापितम् । 
तप्तायःपिण्डसिकतायावभिर्वा सुखाधितम् ॥६२.॥ 
कपूरजातिपुन्नागपाटठादिष्चवासितम् । 
स्वच्छं कतकमण्या्ेः शीतं दोषापहं मवेत् ॥ ६३. ४ 

अथ जटग्रहणविधिः- 
मीमानामम्भसां प्रायो ग्रहणं प्रातस्ष्यिते \ 
शीतत्वं निमटत्वं च यतस्तेषां परो गुणः ॥ ६४ ॥ 
अरुणां श्समाण्लिष्टसुपयांहत्य दोवलम् । 
दूरी करत्यो परितनं मागमन्तर्जलं हरेत् ॥ ६९ ॥ 
कपृरागरुकस्त्रीपारटेठादिवा सिते । 
नूतने म्रन्मये कुम्भे तत्पतं स्थापयेद्बुधः ॥ ६६ ॥ 
छायासु शीतले दशे कृमिकीोट विव जिते । 
तदम्बु स्वदोषघ्रं बलश्युक्ररुचिप्रदम् ॥ ६७ ॥ 

अथ जटपानविधिः- 
पानीयं न तु पानीयं पानीयेऽन्यप्रदेशजे । 
अजीणं कथितं चाऽऽमे पक्रे जीर्णे तु तेतरत् ॥ ६८ ॥ 



{ वशस्तरङ्गः 1 बृहद्योगतरङ्खिणी । ११९ 

शीते विधिरयं तत्ते त्वजीर्णे शिशिरं त्यजेत् । 
पानीयं प्राणिनां प्राणा विश्वमेतद्धि तन्मयम् ॥ ६९॥ 
अतोऽत्यन्ततया सूज्नेन किद्रारि वार्यते । 
आस्यशोषाङ्गसादाद्या मृष्युवा तदलामतः ॥ ७०॥ 
न हि तोयाद्विना वृत्तिः स्वस्थस्य व्याधितस्य वा । 
केवलं सोषधं पक्रमाममुष्णं हितं च तत् ॥ ७१ ॥ 
समीक्ष्य मात्रया युक्तममुतं बिषमन्यथा। 
अजाण भषज वार जाणे वार् बलप्रदम् ॥ 

मोजने चाग्र॒तं वारि रातो वारि विषोपमम् ॥ ५२॥ 
अत्यम्बुपानान्न विपच्यतःऽन्नं निरम्बुपानाच स एव दोषः ॥ 
तस्मान्नरां वह्िविवधनाथ मुहुयुष्ुदरि पिषेदमूरि ॥ ७३॥ 

ग्रीप्े शरदि पातव्यं स्वेच्छया सिलं नरैः 
अन्यदा स्वल्पमेवेतद्रातश्टेष्प मषापिवेत् ॥ ७४ ॥ 
अत्ियोगेन सिं त्ुष्यतोऽपि प्रयोजितम् 1 
प्रयाति श्छेष्मपित्तस्वं उ्वारतस्य विशेषतः ॥ ५५ ॥ 

अध भजन जटपानरिधः- 

` आदेमध्यावसखानघु मोजनं पयसा य॒ते। 

कड साम्यं तथा स्थोंल्यमिति स्युः क्रमशो गुणाः॥५६॥ 
अदा व सयश्रयच्तचभ्ब न पवद ६ 

मध्ये तु क{ठिनि मक्ष्ये यथेच्छं शस्यते जलम् ॥ ७७ ॥ 
तथा च मोजनस्यान्ते पीतमम्बु बलप्रदम् । 
द्रवप्रधानशक्तान्ते कंद तन्मा्या पिबेत् ॥ ५८ ॥ 

अथ राोजचशय ष्तिजङस्य यणाः- 

कासश्वासातिश्वारज्वरजषनकटीपरष्ठकोष्ठामया ये 
मूजाघातोदरार्ञःश्वयथगलशिरःकणनासामंया ये । 

ये चान्ये वातपित्तक्चतजक्पभवा व्याधयः सन्ति जन्तो- 
स्तांस्तानभ्यासयांगादपनय ति पयः पीतमन्ते निशायाः॥ ७९ ॥ 

उष्णवारिटक्षणगुणाः- 
यतक्राथ्यमान निर्वेगं निष्फेनं निर्मलं मवेत् । 
अर्धावशिष्टं मवति तदुन्णोईकमुच्यते ॥ ८० ॥ 
१क, भुक्तस्यकि। ग. जठरः! 3 क, °मयेषु ।ये। 



१२० चिमहलमड विरविता- [ विशस्त ] 

कफमेदोनिलापघ्रं पाचनं बस्तिशोधनम् । 
कासरवासज्वरहरं पथ्यमुष्णोदकं सदा ॥ ८१ ॥ 
तेत्पादहीनं बातप्रमर्धहीनं तु पित्तनुत् । 
विपादहीनं श्टेष्म्नं पाचनं लष दीपनम् ॥ ८२ ॥ 

थ कतुविशेषे जलकाथनियमः 
क्ारदं चाधपादोनं पादहीनं तु हैमनम् । 
शिशिरे च वसन्ते च ग्रीष्मे चार्धावशेषितम् ॥ ८३ ॥ 
विपरीत कती तद्रस्मावृष्ये चाष्टमागिकम् । 

अथ रा्िपीतोष्णोदकगुणाः- 
मिनात्ति श्टेष्मस घातं मारुतं चापकपंति ॥ ८४ ॥ 
अजीर्णं जरयव्याञ्चु पीतमुष्णोदकं निशि । 

अथ शीतठकरणविधिः- 
धारापातेन विष्टम्मि दुजंरं पवनाहतम् ॥ <५॥ 
डुत्ञीतं तिदोषघ्रं बाह्यान्तमविज्ीतटम् । 

अथ निविद्धमष्णोदकम्- 
दिवा शतं तु यत्तोयं रारो तद्ुरुतां बजेत् ॥ ८& ॥ 
रात्रौ शुतं दिवा तत्तु गुरुत्वमधिगच्छति । 
तच्च पयपितं निन्यमम्टीभूतं चरिदोषक्रत् ॥ <७ ॥ 

अथोष्णोदकप्रयोगः- 
शीतं तत्तिभिरे कोष्ठे गलरोगेः नवज्वरे । 
ग्रहणीपीनसाध्मानहिक्षागुस्मेषु विद्रधो ८८ ॥ 
कासे मेहेऽरुचौ श्वासे पाण्डां वातामयेषु च । 
पार्श्वशुले स्रहपीते सद्यः शुद्धौ च शस्यते ॥ ८९ 

अथोष्णोदकनिषेधः~, 
मूर्छापित्तोष्मद्ाहेषु विषरोगे मदात्यये । 
श्रमक्रुमपरीतेषु माग॑क्रान्ते वमीषु च ॥ ९० ॥ 
उध्वंगे रक्त पित्ते च शीतमम्मः प्रशस्यते । 

अथोष्णवारिमन्दाचरणम्- 
अरोचके प्रतिश्याये प्रसेके श्वयथौ क्षंये ॥ ९१ ॥ 
१ कृ, धे उवरे गरे । रेप्रःण, द्धौनत्रः। २ क. तथा। 



{ शकविंशसतरङ्गः ] चृह्योगतरङ्किणी । 

मन्दा्माधुद्रे कुष्ठे ज्वरे नेचामये त्था । 
वणे च मधुमेहे च पानीयं मन्दमाचरेत् ॥ ९२ ॥ 

(८ [> 

अथ नादिकरपानविगणाः- 

भिग्धं स्वादु हिमं हृद्यं दीपनं बस्तिशोधनम् । 
बरष्यं पित्तपिपासाघ्रं नाठिकेरोदकं छु । 
तदेव जीण विष्टम्मि गुरु पित्तकरं मतम् ॥ ९३ ॥ 

इति यायतराङ्गभ्या जटगुणागुणककथन नामं 

विशस्तरङ्गः ॥ २० ॥ 

भयेकविरास्तपएद़रः । 

अथ दुग्धम्- 
गव्यं माहिषमाजं च कारमं खेणमाविकम् । 
एेममेकज्ञफं चेति दुग्धमष्टविधं मतम् ॥ १ ॥ 

तत्र सामान्यक्षीरगुणागुणाः- 
दुग्धं बलकरं शीतं मधुरं वातपित्तजित् । 
धिर्धं रसायनं मेध्य जीवनं धातुवर्धंनम् । २॥ 
चेतोरक्तगद्श्वासक्षयाशोभ्रमनुद्ररु । 
बाटवद्धककशाद्ानां सक्तानां प्रश्स्यते।।३॥ 
प्रायः प्रणमतां सास्म्य वेशेषाद्रजसे हितम् । 

अथ गोदुग्धगुणागुणाः- 
गोक्षीरं मधुरं शीतं गुरु भिग्धं रसायनम् ॥ ४॥ 
बृहणं स्तन्यकरद्रल्यं जीवनं दात पित्तनुत् । 

१ गृविणक्ददुग्धयुणायुणाः- 

कृष्णगेव्यं वरं क्षीरं वातपित्तकफपरणुत् ॥ ५ ॥ 
पीताया बातापित्तघ्रं रक्ताया दातहूत्परम् । 
चनत्रायास्तद्रदास्यात श्वतायाः; श्छप्मट गुरु ॥&॥ 

१२१ 

१६ 
१ क, गव्य । 



१२२ तरिमलमभड विरचिता [ एकविशस्तरङ्गः } 

अथ वाटवत्साविवत्सानां दुग्धम् । 
आमासं बालबवत्पा स्यात्तस्या; क्षारं चिदोषकरत् । 
तद्रत्तन्मृतवत्सायाः सुरभेः समुदीरितम् ॥ ५॥ 

अथ पिण्याका्श्नजदुग्धम् । 
पिण्याकाद्यशनाजातं क्षीरं गुरू कफप्रदम् । 
निद्रारतोबलस्थोल्यवहिमान्यकरं हिमम् ॥ < ॥ 

अथ माहिष् । 
माहिषं मधुरं गय्यात््िग्धं गुरु बलप्रदम् । 
निद्राञ्युक्रकरं शीतमभिष्यन्यिमान्यक्रत् ॥ ९ ॥ 

आअधाजाजब्र् । 

आजं गव्यगुणे ग्राहि विजेषाहोपनं लघु । 
हन्ति क्षयार्ञातीसारत्रिदापां्भ्रमज्वरान् ॥ १०॥ 
अजानामल्पकायत्वाच्टुतिक्तनिपबणात् । 
अल्पाम्बरुपानाद्यायामात्स्वव्या विहरं पयः ॥ ११ ॥ 

अथा(तवक्म् | 

आविकं मधुरं क्लिग्यं केरयमहमरिनाश्चनम् । 
अहृद्य प्रीणनं चोष्णं शुक्त पित्तक फपरद्म् ॥ १२॥ 
गुरु कासेऽनिलोद्धते कवठे चानिले वरम् । 

(प 

# अथाष्टरम् । 
आद्र स्वादु पयो रुक्षं ठवणं लघु दीपनम् ॥ १३॥ 
करमिदुष्ठकफानाह शोफो द्रहंरं परम् । 

अथ हास्तिनीदुग्धम् | 
हस्तिन्या दुजर दुग्धं वातश्छष्मकरं गुरु ॥ १४ ॥ 
मधुर पित्तकृद्ल्यं शीते भ्रमवतां हितम् । 

 अथाऽशशम् |. 
आश्वयुष्णं पयो रुक्षं बल्यं श्वासानिलापहम् ॥ १५॥ 

अम्डं कटु लघु स्वादु सर्वभकफं तथा । _ 
िककन्ककन्कनकककक क- -~~~--__----------- -- - ~ 

११. रं सर रग. भम्ंप्टु। 



{ एकाविशस्तरद्नः ] ̀  वृदययोगतरङ्किणी । १२९ 
य ध 

अथ चायाः- 

नावा लबु पयः दात द्।पनं वातपित्ताजेत् ॥ १६ ॥ 
नतदरलाभकतिन्च नस्याश्चोतनयहितम् । 

अथ वारष्मधाराशातगणाः- 

व्रष्ण गापया वल्य टु ३।।तं सुधासमम्.॥ १७॥ 
निदोषनुद।पनं तद्धाराश्ीतं विदोषक्रत् । 
चारार्ण शस्यत ग्य घरात तु माहिषम् ॥ १८ ॥ 
शुताल्णमाविक पथ्य शतरतमजापयः। 

अथापकदुग्धम् । 
आम क्ष।रममिष्यनन्द् गुर श्टेष्मामवर्धनम् ॥ १९॥ 
द्पथ्य भवेत्सवं गव्पमाहेपवार्जतम् ५ 

अथ कवधतदग्धम् | 

शृताप्णं कफवातघ्रं गतश्ञीतं तु पित्तनुत् ॥ २० ॥ 
अधाद्कं क्षीरशिष्टमामाह्टघुतरं हितम् । 
जलन राहत दुर्य क्र।थत स्याद्यथा यथा॥ २१॥ 
तथा तथा गुरु िग्धं वृष्यं बठविवधंनम् । 

अथ शकरासाहतदुग्धम् । 

दाकेरास। हेत क्ष।९ कफक्रत्पवनापहम् ॥ २२॥ 
सितासितापलायुक्तं ुक्रलं दोपनाङ्ञनम् । 
सगुडं म॒वकृच्छप्रं सत्तश्टेष्यकरं तथा ॥ २३१ 

अथ रातक्षारयुणाः- 
राक्षर न सेवेत यरि सेवेत न स्वपेत् । 
यदि स्वपद्धरत्यायुस्तस्माववथ्यं दिवा पयः ॥ २४॥ 
रार चन्द्रगुणापिक्याद्यायामपरिवर्जनात् । 
प्रामातिके पयः प्राया विष्ठन्मि गुरु दोषलम् ॥ २५.॥ 

थ सध्पाकाटन प्यः. 

दिवाकरङराधाताव्यायामानिलसेवनात् ॥ 
प्रादापु श्रमनुद्रल्यं चश्चुष्य वातरत्तनुत् ॥ २६ ॥. 

~ 4 ब्र 
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अथ रातिपीतदुग्धगणाः- 
विदाहीन्यन्नपानानि दिवा भुक्तानि यानिच। 
तद्विदाहप्रशान्त्य् राजौ दुग्धं प्रशस्यते ॥ २७ ॥ 

अथ निषिद्धदुग्धम्- 
विवर्णं विरसं चाम्लं दुर्गन्धि यधितं पयः । 
वजयेदृम्ललवण॑युक्तं कुष्ठा दिदोषकरत् ॥ २८ ॥ 

अथाधिकारविशेषे गृणविशेषः- 
दीप्तानले कृशे पुरि बले वृद्धे रतिप्रिये । 
मतं हिततमं यस्मात्सद्यः शुक्रकरं पयः ॥ २९ ॥ 
जीर्णज्वरे मृचक्रच्छे रक्तपित्ते मदूत्यये। 
कासे श्वासे प्रशंसन्ति गव्यं क्षीरं भिषग्वराः ॥ ३० ॥ 

अथ वष्कयण्या इग्धगणाः- 

वष्कयण्याखिदोषघ्नं तपंणं बटक्रत्पयः । 
षष्ठान्मासाद्रष्कयण्यो गौमहिष्यौ परं स्मरते ॥ ३१ ॥ 
अजामेष्यौ तुतींयान्त खीतुरद्गचा तथाऽष्टमात् । 

अथ मथितदुग्धगुणाः- 
क्षीरं गव्यमथाऽऽजं वा कोष्णं दण्डाहतं मवेत् ॥ ३२ ॥ 
वृष्यं ल घु ञ्वरहरं वातपित्तकफापहम् । 

अथ तकतेनगुणाः- 
गोदुग्धप्रमवं किंवा छागीदुग्धसमुद्धवम् ॥ ३२३ ॥ 
तयोः फेनं चिदोषघ्रं रोचनं बटवधंनम् । 
वदविवद्धिकरं पथ्यं सद्यस्तुिकरं घु ॥ ३४ ॥ 
अतिक्षीणातिसाराथिमान्ये जीर्णेऽतिश्चस्यते । 

अथ संतानिकागुणाः- 
1 तानिका गुरुः धिग्धा वृष्या पित्ताच्लवातनुत् ॥ ३५ ॥ 
तपणां बृहणां शीता बलासबर्श्यक्रदा । 

अथ पौ।यूषादिगुणलक्षणानि- 
पीयूषं मोरटश्चापि कूचिका दृधितक्रयोः ॥ ३६ ॥ 
----- 

१ क, "भुकं | 
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किलाटः क्षीरश्ाकश्च तक्रप्िण्डिश्च पुशिद्ाः । 
गुप्वः श्टेव्बला वृष्या हृद्या वाताभिनाङ्ञनाः ॥ ३७ ४ 
दीप्ता्यीनामनिद्राणां व्यवाये चातिप्रनिताः । 

क्षीर तक्कालद्ूताया घनं एीयुषमुच्यते ॥ ६८ ॥ 
 संवत्सरात्परं क्षीरमप्रसन्नं तु मोरटः । 

नष्टदुग्ध मवं मस्तु मोरटं जेयटोऽजवीत् । ३९ ।४ 
पक्रं दध्र! समं क्षीरं विज्ञेया दधिरूधिका। 
तक्रेण तक्रकूविः स्यात्तयोः पिण्डः किलाटकः ॥ ४०।। 
पाकं विना स एव स्यातक्षीरश्ञाकः-सशरकरः। 
तक्रनष्टं सतक्रं यदृदुग्धं बद्धं उवाससा। 
द्रव मागपरित्यक्तं तक्रपिण्डः स कथ्यते ।॥ ४१॥। 

इति योगतरङ्िण्यां दुग्धगुणागुणकथनं नमेकविंशस्तरङ्गः ॥ २६ ४ 

अथ दा्विडस्तरङ्गः। 

अथ सामान्यदधिगणागुणाः- 
द्ध्युष्णं दीपनं धिरधं कषायानुरसं गुरु । 
पाकेऽम्लं याहि एितति(चशशोफमेदःकफप्रद्म् ॥ १५ 
मूचकरच्छ्रे प्रतिदियाये शीतगे विषमज्वरे । 
अतीसारेऽरुचो कार्थं शस्यते बलद्युकङृत् ॥ २ ॥ 

अथ द्पिभेदाः- 
आदौ मन्दं ततः स्वा स्वाद्वम्लं च ततः परम् । 
अम्लं चतुथमत्यम्ं पञ्चमं दधि पञ्चधा ॥३॥ 
मन्दं इग्धवद्व्यक्तरसं किंचिदघनं मतम् । 
मन्दं स्यं त्प्र्टविण्म्रचं दोपत्रयविदाहकरत् ॥ ४ ॥ 
यत्सम्यगनतां यातं व्यक्तस्वादुरसं मवेत् । 
अब्यक्ताम्लरसं तत्तु स्वादु तज्जेरुदी रितम् ॥ ५ ॥ 

५ र, तते । सप्तरत्राद्रं । २ क, टं जज्जटोऽ० । ३ क. प्त्यात्तडदि०। 
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स्वादु स्यादत्यभिप्यन्दि वृष्यं मेदःकफा वहम् ॥ 
वातपघ्रं पधर पाके रक्छापत्तप्रसादनम्॥ ६ 

( # प्रामातिकं तु मधुरं वातपित्तनिबहणम् 1 ) 
स्वाट्रम्ट साम्टमधुर् कषायानुरसं मवेत् ॥७.॥ 

स्वाद्रम्लस्य गुणा ज्ञेयाः सामान्यद् धिवन्ननैः, । 
य्तेराह।ते भाधुय व्यक्ताम्टसे तदम्टकम् ॥ < ॥ 

अम्लं त॒ दीपनं रक्त पित्तन्छेऽ्मविवर्धनप् । 
तदतव्यम्टं दन्तरोमह्षकण्ठाद्द्ाहकरत् ॥ 
अस्यम्टं दू पनं रक्तापत्तदुष्टिकर परम् ॥ ९॥ 

अथ गोदधिगुणाः- 
गव्यं दध्युत्तमं बल्य पाके स्वादु रुचिप्रदम् । 
पवि दु\पन कलिर् पुष्टिकृत्पवनापहम् ॥ 
उष्ण दृक्नामज्ेषाणां मध्ये गः गुणाधिकम् ॥ १०४ 

अथ माहिषम्- 
माहिष दधि सुचिग्धं श्टेमऊं वातपित्तनुत् ४ 
स्वादुपाकमामिष्यान्द वृष्यं गुचखटूषणप् ॥ ११॥ 

अथाऽऽजम- 

आजं दध्युत्तमं ग्राहि लघु दोषचयापहम् । 
हास्यते श्वासकासाज्ञःक्षयका्यषु दीपनम् ॥ १२॥ 

अथ पकडइगम्यदवधयुनाः- 

दातक्ष\रभवं रुच्यं दपि स्िग्धं गुणायिकमर । 
< 

("त 

पित्तानिलापहं सर्वधालिबलवर्धनम् ॥ १३॥ 

अथ निःसारदुग्यदधिगणाः- ` 
असार दपि संग्राहि कषायं वातलं घु । 
विष्टम्भि द्।पनं रुच्यं य्रहणरगनाशनम् ॥ १४.॥ 

अथ बद्धस्य दधौ एृणागणाः- 
बद्धं च गातं क्निर्धं वातघ्नं श्छेष्मङं गुर.॥ 
चलपु्टकरं रुच्य मधुरं नाति पित्तलम् ॥ १५॥. 

# धनुधिहान्तगतमिदमध्रं ग. पुस्तकृस्थम् । 

ग, -फ़ाप६< । 
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अथ रकराद्।पयुणाः- 

सशकेर दध भ्र तुष्णापत्ताश्द्ाह्जित्) 

अथ सगुडदधिगुणाः 
सगुडं वातनुदवृष्यं बुंहणं तर्णं गुरू ॥ १६ ॥ 

अथ दथिभक्षणे कालादिनियमः- 
न रारो दृधि सेवेत न चाप्यघृतशर्करम् । 
नासद्रखपं नाक्षाद्रं नोष्णेनांऽऽमटकेद्धिना ॥ १७ ॥ 
शस्यते दधे ना रात्रो कस्तं चाम्बुघ॒तान्वितम् । 
रक्तापत्तकफोत्थषु विकारेषु हितं नतत् ॥ १६५ 

अथ कतूविगेषे दधिुणागुणाः- 
हेमन्ते शिशिरे चेव वषा दधि शस्यते । 
ङारद्रीष्मवसन्तेषु पभरायज्ञस्तद्धि गह्ितम् ॥ १९॥ 

[न ^ ® त्य 

अथ द्पभिक्षणदाधत्दाभ दषाः 

ज्वरासु किपत्तवीसर्पकुष्ठपाण्डासयभ्रमान् । 
प्राप्रुयात्कामलां चायरां विधि हिता दधिपयः ॥ २०॥ 

अथ सरयुणाः- 

दध्रस्तृपरिमागो यो पनः सहसमन्दितः । 
छक सर इ।त. ख्याता दघ्ना मण्डस्तु मास््छति॥ २१॥ 
सरः स्वादुगरुवष्यो वातव हिभ्रणाङ्ञनः । 
बस्तपिमनश्वाम्ल पत्तश्टेष्मविवर्धनः ॥ २२ ॥ 

अथ मस्त्- 

मस्तु कुमहर बल्य लघु भक्ताभिलापक्रत् | 
स्ोत्तो विशोधनं भेदि कफतरुष्णानिलापहम् ॥ 
अवृष्य प्राणन शीघं भिनात्ते मठसंय्रहम् ॥ २३ ॥ 

इति योगतरङ्गिण्यां दधिगुणकयनं नाम द्रार्विस्तरङ्ः ॥ २ ॥ 
= ----- 

यिना 
= 

व 

~~~
 

यि 

१ कृ. विशोधन । 
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अथ त्रयोर्विरश्तरङ्गः । 

अथ सामान्यतक्रगरणाः- 

तक्रे याहि कषायाम्लं मधुरं दीपनं लशु । 
वीर्योष्णं बटदं वष्यं प्रीणन वातनाशनम् ॥ १ ॥ 
विनिहन्ति गरच्छ्िप्रसेकविषमञ्वरान् । 
पाण्डूमहग्हण्यश्ामूच्ग्रंह मगद्रान् ॥ २॥ 
भेदो गुल्ममतीसारं शुलफीहोदरारुचीः । 
भ्वित्रकुऽधघृतन्यापत्कोष्ठश्ञोफतुषाक्रिमी्तं ॥ ३॥ 
यान्युक्तानि दृधीनीह तेषां तक्रं तु तहूणम् । 

अथ तक्रभेदाः 
तक्रं तु घोलमथितोदश्वित्तक्रप्रमेदृतः ॥ ४॥ 
सश्र॑तायभुनिभरेैश्चतुर्धा परिकीतितम् । 

अथ तदक्षणानि- 
ससरं निजले घोले मथितं त्वसरोदकम् ॥ ५॥ 
तक्रं पादजलं पाक्तमदश्विच।धंवारिकम् । 
दिवोदासप्रमृतयस्तक्रमधजलं जगुः ॥ ६ ॥ 
पादतोयं विनिगदन्त्यदश्विदपि ते तथा। 

अथतद्गुणाः 

चात पित्तहरं धालं मथितं कफपित्तनुत् ॥ ७ ॥ 
तक्रं भिदोषशमनमुदश्वित्करफद् स्मृतम् । 

अथ मन्दादितकयुणाः- 
भन्द्जातं मवेत्तक्रं खक्षाभिष्यन्ि दुर्जरम् ॥ < ॥ 
तक्रं तु मधुरं सर्वं श्टेष्मटं वातपित्तनुत् । 
अम्ठं वातहरं तन्तु रक्तपित्तप्रकोपनम् ॥ ९ ॥ 

अथ तन्वादिगुणाः- 
तनु सन्धं सन्द्रतरं गुरु विद्याद्यथोत्तरम् । 
समुद्टतघतं तकरं पथ्यं लघुं विशेषतः ॥ १० ॥ 

१ १, °पल्कष्ठः । 
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स्तोकोद्धतघतं तक्कं गुरु वृष्यं कफप्रदम् । 
अनुद्धतघतं सनन्दं गुरू पुशिकिफप्रदम् ॥ ११॥ 

थ् [कनेर व 

अथ दोषविशेषे संयोगविशेषः- 
वातेऽम्ल सन्धवोपेतं स्वादु पित्ते सशकरम् । 
(द्व * ( [८ 

पिबेत्तक्रं कपे रक्षं व्योधक्षारसमन्वितम् ॥ १२॥ 
म्रजङ्च्चरै तु सथुडं पाण्डुरोगे सवचित्रकम् । 
हिङ्कजीरयुतं घोलं सेन्धवेनादधूलितम् ॥ १३॥ 
तद्धवेदृतिवातघ्नमरशोतीसारनाशनम् । 
स॒रुच्यं पुंिदं बल्यं बस्तिश्ुट विनाशनम् \॥ १४॥ 

अथाऽऽमतक्रगुणाः- 
, तक्रमामं कफं कोष्ठे हन्ति कण्ठे करोति च । 
पीनसश्वासकासादौ पक्षमव विशिष्यते ॥ १५॥ 

क ग = 

अथ काटादिभेदे गुणभेदः- 
की तकालेऽथिमान्ये च कफदातामयेषु च । 
अरुचों घ्रातसां राधे तकं स्यादृगुतोपमम् ॥ १६३ ॥ 

[कस 

अथ तक्रानषवः- 

नैव तक्रं क्षते दद्यान्नोष्णकाले न दुरं । 
न मूछभ्रमद्ाहेषु न रोगे रक्त पित्तजे ॥ १७॥ 

थ् प 
अथ तक्रस्वनर्ुणाः- 

न तक्रसेवीं व्यथते कदाचिन्न तक्रङ्ग्धाः प्रमवन्ति रोगाः । 
यथा सुराणाममरृत सखाय तथा नतां मुवि तक्रमाहुः ॥ १८ ॥ 

अआभधाच्छाच्छम्- 

तण्डु्लम्बुसथं तकं तद्च्छाच्छामिधं मतम् । 
साजाजीहिङ्कखवणमरिचं सर्वदोषनुत् ॥ १९ ॥ 
भोजनान्ते वरं प्रोक्तं भूरमोजनपाचनम् । 
मुखवैशयर चिक्र स!उ्याय्यविकरतिप्रणुत् ॥ २० ॥ 

५कृ.स॒ः५ग्। २क, पतं प्रधानं तः 
१५७ 



११५ जिमह्मड विरविता~ [ चतुरहः ] 

तुसिङृद्टकृत्पथ्यं सवकालामयेषु च । 
विना क्षयं विना पाण्डुं विना कासं विना वणम् । 
अनम्लमेतेष्वपि चेत्पथ्यमेव न संशयः ॥ २१॥ 

शति योगतरङ्गिण्या द्रम्यरप्विपाकादिवणनं नाम चयोर्बिशस्तरङ्गः ॥ २३ ॥ 

अथ चतुविशस्तरङ्गः । 

अथ नवषनीतम्- 
गव्यं नवनीतम्- 

नवनीतं हिमं गव्यं वृष्यं घर्णबलाथिङ्रत् । 
संग्राहि वातपी # नार्शःक्षयाज्ञो दितकासजित् ॥ १ ॥ 
तद्धितं बालके वद्धे विशेषादुमृतं शिशोः। 

 गब्यं नवनीतम् । 
अथ माहिषम्- 

माहिषं नवनीतं तु वातश्टेष्मकरं गुरु ॥ २॥ 
दाह पित्तभमहरं मेदःशुक्रविवधनप् । 

| अथाऽऽनम्- 
आजं दोषशमनं नवनीतं तयोर्वरम् ॥ ३ ॥ 
क्षीरोत्थं तदति्चिग्धं चश्चुष्यं रक्त पित्तनुत् । 
धुष्यं बइटकरं याहि मधुरं शीतलं परम् ५ ४॥ 

अथ सवयोनवनीतम्- 
नधनीतं तु सयस्कं स्वाह याहि हिम लघु।. 
मेध्यं किचिचकषायाम्टमीपत्तक्रांशसक्रमात् ॥ «॥ 

अथ चिरतननवनीतम्- 
सक्षारकटुकाम्लव्वाच्छयशःञु्कोपनम् । 
श्लेष्मलं गुरु मेदस्यं नवनीतं चिरतनम् ॥ ६ ॥ 

इति योगतरङ्धिण्यां नवनीतगुणागुणकथनं नाम 
चतुविशस्तरङ्गः ॥ २४ ॥ 

ह + भीरि 

# कं. पुस्तके वातपित्ताखक्ष" इति पाठान्तरम् । 

१ क, हितं 14 

[0 



[ श्हदस्तरङ्गः ] बृहयोगतरङद्गिणी । १९३१ 

अथ पच्चर्विशल्तरङ्गः । 

अथ धृतम 

तन स्षामान्यष्तगुणाः 

धृतं रसायन स्वादु चक्षुष्यं गरु दीपनम् । 
शीतर्ब।य विषांलक्ष्मीपापवचिन्तानिलापहम् ॥ १ ॥ 
अल्पाभिष्यन्दि कान्त्योजस्तेजो टावण्यङ्गद्धिङ्कत् । 
उदावतज्वरोन्मादृद्यूलानाहबणास्नयेत् ॥ २॥ 
धिग्ध कफप्रदुं रक्षःक्षयवीसर्परक्तजेत् । 

अथं गव्यघतग॒णाः 
गव्यं घतं घतभ्रेष्ठं नेञ्यं बल्यं च द् पनम् ॥३॥ ) 

भ 

विपाके मधुरं शीतं बातपित्तविषापहृमू । 
स्वेषु गुणङ्द्रव्यमा दिकं त्व तिनिन्द्तिम् ॥ ४ ॥ 

अथाऽऽजम्- 
आजं गत्यादपि वर चरिदोपक्षयनुद्घतमर् । 
अतिच्चुष्यमाग्नेयं घतं कटुरसायनम् ॥ ५ ॥ 

अथ माहम् 
मादिषं तु घतं स्वादु पित्तरक्तानिलापहृम् । 
२।तलट श्टृष्मठ वृर्यं गुरु पाके च तन्मतम् ॥ ६ ॥ 

अथ दुग्धभवं पतमू- 
घतं क्षीरमवं याहि शीतलं ने्ररोगजित् । £ 
(०) 

निहन्ति 1पत्तदाहाच्मृख।भ्रपमदानिटान् ॥ ७ ॥ 
अथ हंयङ्गव।नघतम्- 

ह्य दौ हव सापमपद्धयङ्ग्वानकम् । 
गवन चक्षुष्यं दीपनं रोचनं परम् ॥ ८ ॥ 

बत्य वृष्यं निगदितं जीणज्वरविनाकरत् । 
अथ पुराणघतम्- 

सपि पुराणं विज्ञेथं दशवर्षस्थितं तु यत्॥९॥ 

9 ग, “थ रकग? २ ग, रक्रगन्यं घतं प्रे°। 



१३२ 
“=^. नर 

विमहटमड़ विरचिता- [ षटूविशस्तरङ्गः † 

सिः पुरातनं भेष्ठं जिदोपतिभिरापहम् । 

मृखाकुष्ठविषोन्मादय्रहापस्मारनाशनम् ॥ १० ४ 
दृश्षसंवत्सरादुध्वं माज्ययुक्तं रसायनम् । 
कातवर्षस्थितं यत्त कुम्भसर्पिस्तदुच्यते॥ १११५ 
रक्षोघ्नं कुम्मसर्विः स्यात्परतस्तु महाघुतम्। 
पेयं महाघुतं मूते; सर्वतोऽपि गुणाधिकम् ॥ १२॥ 
यथा यथा जरा याति गुणवत्स्यात्तथा तथा । 
भक्षणात्कायरोगघ्रमञ्नान्ने्रोगजित् ॥ १३ ॥ 
शिरोभ्यङ्गादृष्वज्चरोगघ्नं तत्पुरातनम् । 

अथ नृतनम्- 
याजयेन्न वमेवाऽऽज्यं भोजने तपंणे भ्रमे ॥ १४॥ 
बलक्षये पाण्डुरोगे कामलानेचरोगयोः । 

अथ घुतमण्डः- 
घृतमण्डो घृतस्योध्वं मागः स्याल्सुद्ुतस्य यः ॥ १५ ॥ 
घुतमण्डऽपि घृतवद्िशेषात्सारको ट घुः । 
दीपनः सर्वपीडाहत्तीक्ष्णः सृक्ष्मश्च पित्तलः ॥ १६ ॥ 

अथ रोगविशेषे घ॒तविशेषः- ` 
राजयक्ष्मणि बटे च वृद्धे श्टेष्माश्रये गदे । 
रोगे सामे विषूच्यां च विबन्धे च मदात्यवे ॥ १५७५ 
उवरे मन्दानटे मेहे न सपिर्बहु मन्यते । 

इति योगतरङ्गिप्यां घरृतयुणागुणकयनं नाम् ` 

पश्वरविरास्तरङ्धः ॥ २९ ॥ 

सथ धड्।शस्तरद्ूः ॥ 

त ॥ | 

अथ तदटम्- 

सबवातहरं तें विशेषात्तिलसं मवम् । 
तलं संयोगसस्कारात्छरवरागहरं स्मरुतम् ।। १ ॥ 

भ
ा
-
क
 

न 

9 क, (कारोः | २ ग, शक्रः । 



~ वदूविशस्तरङग = ् क € त > द 1 
[ षदूर्विशस्तरङ्धः ] बहो गतराङ्गणा । १२ 

अथ तिल्तैटम्- 
 तिलतेलं गरु भिग्धं दलवर्णकरं सरम् । 
वृष्यं विकाशि विशदं मधरं रसपाकयोः ॥ २॥ 
सृष्ष्म कषायानुरसं तिक्तं ष्टेऽ्मानिदठापहम् । 
संस्प्वीर्ययोरुष्णं इहणं रक्त पित्तकृत् ॥ ३ ५ 
लेखनं बद्ध विण्मूज्गमङ्ञियविशशोधनम् । 
दीपनं मतिदं मेध्यं व्यवायि बणभेहमुत् ॥४॥ 
भ्रोत्रयोनिशिरःगुलनाश्ि लाघवकारकम् । 
त्वच्यं केयं च चशक्चप्यसभ्यङ्ख माजनऽन्यथा ॥ ५ ॥ 
चछिन्नमिन्नय्युतोषििष्टमधितक्षतःपेञ्चर । 

 मय्रस्फ्टितविद्धाथिदग्धवि श्टषटद्1रेते ॥ ६५ 
तथाऽभिहतनिभगम्रगव्याघ्ना दे विक्षते । 

बस्तों पानेऽन्नसंस्कारे नस्यकणाक्षिपूरणे ॥ ७ ॥ 
सेकाभ्यङ्गावगहेिषु तिटतेटं प्रशस्यते । 
रुक्षादिदुष्टः पवनः स्रोतः संकाचयेद् ॥ < ॥ 
रसासम्यग्वहः कार्यं कुयादरक्ताद्यवधंयन्। 
तेष प्रवेष्टं रसतासम्यधिग्धस्वमाइवेः॥९॥ 

+ तल क्षम रस्र नतु कृश्ाना त बहणमर् | 

“व्यवाये सक्ष्मताक्ष्णोष्णसरतवमदसः क्षयम् ॥ १०५ 

शनेः प्रकुरुते तें चनं स्यात्स्थाल्यनाशनम् । 
श्लक्ष्णं एरीषं वध्रा ति स्खवाटितं तत्पवतेयेत् ॥ ११ ॥ 
ग्राहके सारकं चापि तेन टयु {` तम् । 
घरतमब्दात्परं पक्रं हन्य प्रजायते ॥ १२॥ 
तेल पक्रमपद् वा चिरस्थायि गुणाधिकम् । 

अथातसीतेटप्- 
अतसं तिमा्ेयं द्धिग्धोष्णं कफ पित्तकरुत् ॥ १३ ॥ 
कटपाकमचश्चुष्यं बल्य वातहरं गरु । ॐ 

 केशापथ्यं रक्त पित्तप्रकोपकरद्रोचनम् ॥ १४॥ 

| , १ ग, ह् स्थेय । २कृ. व्वीर्य सुक्षोष्णं। ३ क. (त्तनृत् । * कृ. (नासालाः। ५ क. 
| रे तस्य।६क. श्येनम् । ते"! ७. ष्टुं दररतोदमाक्ञि"।! ८ ग, पवायदृक्ष्म ती।९ग, 
। श्वगर्तवं मे? 



१९४ निमल मडविरचिता- [ प्विशष्ः 1 

अथ तुवरीतैटम्- 
तीक्ष्णोष्णं तुवरीतेलं लघु याहि कफास्नजित् । 
वदिकरद्विषहतकण्डकुषकोषठकिमिप्रणत् ॥ १५ । 
मेदोदोषापहं चापि बणश्ोथहरं परम् । 

अथ साषपम्- 
साष॑पं दीपनं तेलं कटुपाकरसं लघु ॥ १६ ॥ 
लेखनं स्पशवीर्योष्णं तीक्ष्णं पितास्दूषणम् । 
कफमेदानिलाश।घ्नं शिरःकर्णामयापहम् ॥ १७ ॥ 
कण्ड्कोष्ठ कि मिन्वासकछदुषवणप्रणात् 1 

अथ राजिकातिटम्- 
सार्षपेण समं तेलं राजिकायाश्च कुच्छरंजित् ॥ १८ ४ 
कण्डूपामापहं ददुक्ृमिनुत्तीक्ष्णकं पुनः । | 

अथेरण्डतेगुणः- 
एरण्डतेटं मधुरमुष्णं द्ीपनशोधनम् ॥ १९ ॥ 
वृष्यं ॐ रुच्यं वयस्थापि मेधाकान्तिबलठप्रहुम् । 
कषायानुरसं सृक्ष्मं योनिञ्ुकविशोधनम् ॥ २० ॥ 
हन्ति वातोद्रानाहगुल्माष्ठीलटाकरिग्रहान् । 
ब्रातक्ञ।णतगुलादिवध्रश्ोफामविद्रधीन् ॥ २१ ॥ 

अथ कुसुनबी नतेम्- 
कुसम्मतेलं कटुकमचशक्षुष्यं बटप्रद्म् 1 
केवलानिलनुत्तीक्ष्णं दिदाद्युष्णं चिदोषक्रत् ॥ २२५ 
अपथ्य शिरसः कासभ्वासहछासकारकम् 

अथ निम्बतेटम्- 
निम्बतेलं जयेव्छुष्ठवणमेहमहाकृमीन् ॥ २३ ४ 

अथ पालाशमाधृकपाटरतिखनि- 
तलं पाटाज्ञामाधृकपारलाफल ष्ंमवम् 1 
कपायं मधुरं द्ाहपित्तन्टेष्मगद्ान्हरेत् ॥ २४ ५ 

# क. पुरत ॐ त्वच्यमिति पाञान्तरम् । 

9 ग, मिश्त्रकु° । २ ग, चचछ्रङृत् 



{ स्विकिस्तरङः ] धृहययोगतरद्धिणी । १३५ 

| अथाऽऽप्रतेटम्- 
आश्रतेटं मनाक तिक्तं मधुरं नातिपित्तकृत् । 
कफवातहरं रूक्षं सुगन्धि विशदं परम् ॥ 
अन्यत्स्वयोनिवत्तेटं गुणेर्ञेयं मनी पिभिः ॥ २५॥ 

इति योगतरङ्किण्यां तेटगुणागुणकथनं नाम षडंश- 
स्तङ्गः ॥ २६ ॥ 

अथं सप्तविश्चस्तरङ्कः। 
जना 

अथ मचम्- 

हौीपनं रेचने मयं तीक्ष्णोष्णं घातुपुषटिदम् । 
` जुस्वाढु तिक्तकदुकमम्लपाकरसं सरम् ॥ १ ॥ 
सकषायं स्वरारोग्यप्रतिमावणेकृटघु । 
मष्टनिद्रातिनिद्रेभ्या हितं पित्ता्दूषणम् ॥ २॥ 
करशस्थुलदहितं रक्षं सक्ष्मं च्ोतो विशोधनम् । 
वातन्टेष्महरं युक्तया पीतं दिषपवदन्यधा ।॥ ३ ॥ 
दरकषेष्ठुमधुखनजुरं शालेः पिष्टं यवस्य वा । 
वञ्च मदययाकराः भरे्ठास्तेषां द्राक्षा विशिष्यते ॥ ४॥ 
शुरुत्वदोषजनने नवं जी णंमताऽन्यथा । 
पेयं नोष्णोपचारेण न विरक्तष्ुधातुरेः ॥ ५ ॥ 
नात्यथतीक्ष्णमृद्रल्पसंमारं कटुषं न च । 
शुत्मोदरार्शोरहणीशोपहत्म्ेहनी गुरुः ॥ ६ ॥ 
छ॒राऽनिल्नी मेदा सुक्स्तन्यमृत्रसुखावहा । 
तहूणा वारुणी हया लघुस्ताक्ष्णा निहन्ति च ।॥ ७ ॥ 
श्रूटकासवमिश्वासविबन्धाध्मानर्पानस्तान् । 
नातितीबमदा टष्वी पथ्या बेमीतकी खरा॥<८॥ 
बणे एण्डूवामये कुषे न चात्यर्थं विरुध्यते । 
विष्टम्मिनौ यवसुरा गुर्वीं रूक्षा चिदापठा॥९॥ 
यथाद्रव्यगुणोऽरिषः सदमद्यगुणा धिकः । 
ग्रहणीपाण्डकुष्ठा श: श पश्ञोथोद्रञ्वरान् ॥ १० ॥ 
हन्ति बणक्रिमिषीह्नः कपायकटुवातदः । 
भाद्रीकं टेखनं हयं नाद्युप्णं मुरं सश्म् ॥ ११॥ 



शद् तिमछमडविरचिता- [ अष्टाविरास्तरङ्गः ~ 

अत्पापित्तानिलं पाण्डुमेहाक्शःकरभिनाङ्ञनम् । 
अस्मादल्पान्तरगुणं खा्जुरं वातलं गुरु ॥ १२॥ 
शाकरः सुरभेः स्वादुरहहयो नातिमवो लधु 
सष्टप्र्शक्ृद्रातो गोडस्तपणकुौपनः ॥ १३ ॥ 
वातापित्तकरः सीधुः स्नेहः श्टेष्मविकारहा । 
मेदशोफोद्रार्शोघ्नस्तच पक्ररसो वरः ॥ १४॥ 
छेदा मध्वासवस्तीक्ष्णो महपीनसकास जित् । 
रक्तपिक्तकफोलछरदि छयुक्तं वातानुलोमनम् ॥ १५॥ 
मृरोष्णङक्षतीक्ष्णाम्ं हयं रुचिकरं सरम् । 
दीपनं शिशिरस्पशं पाण्डुदृक्रमिनाङ्ञनम् ॥ १६॥ 
गुडक्षमद्यमारद्रकष्यक्तं लघु यथोत्तरम् । 
कन्दमृलफलादयं च तत्त द्विन्यात्तदासुतम् ॥ १४७॥ 
शाण्डाको चाऽऽसुतं चान्यतकोलाम्लं रोचनं लघु । 
धान्याम्लं मेदि तीक्ष्णोष्णं पित्तङ्खस्स्पशंक्ीतलम् ॥ १८ ॥ 
भ्रमङ्कुमहरं रुच्यं दी पनं बस्तिश्नुटनुत्। . 
शस्तमास्थाप्ने हुयं लषु वातकफावहम ॥ १९ ॥ 

इति योगतरङ्खिण्यां म्यगुणागुणकथनं नाम सप्तविंश्तरङ्गः ॥ २७ ॥ 

अथा्टादस्तरङ्गः । 

अथेकषुगुणाः । 
सामान्ये्ुगुणाः- 

इक्षः स्वादुगुरुः शीतो वृष्षः भिग्धो बलप्रद्ः । 
जीवनो वातपेत्तघ्लः कुयान्मूवकफकरिमीन् ॥ १॥ 
स मृटे मधुरोऽत्यथं मध्ये मधुर एवतु। 
अपे यन्थिषु विनयो वणो रसतस्तथा ॥ २॥ 

इति सामान्पेक्ुगुणाः। 

= लो हितेश्वुगरुः शतो दाहपित्तास्ङ्गच्छरजित् । 



[अषटिशत्त्गः ] = बहद्यो गतर ङ्गिणी । ११७ 

अथ पोण्डकः- 
पौण्डकः शीतलः द्विग्धो बंहणः कपक्कस्सरः ॥ ३ ॥ 

अथ छष्णक्षः 
करष्णेक्षुस्तद्गेत्तेया विजेषाहाहनाङ्षनः 

अथ दर्क्षः- 

वरोक्षरीषत्कसक्रद्व्प्यः चिग्धो विबन्धनुत् ॥ ४॥ 
अथ शतपर्वा- 

शतपर्वा किं विदुष्णः पित्तवातश्रमप्रणुत् । 
अथ कान्तारः- 

कान्तारो वातलः शीता दाह पित्ताञ्ननाक्ञनः ॥ ५1 
अथ तापसेश्षुः- 

तापसेक्चरसो वष्यश्चक्षुष्यो बातक्रद्गुखः । 
अथ कष्ठे्षः- 

काषठष्ठु्िषपित्ताञघ्नाशनो बातो हिमः ॥ ६ ॥ 
अथ कोशकारः- 

कोक्षक्ारो गरुः शीतो रक्त पित्तक्षयापहुः । 

अथ सचपन्नादषः- 

सूचीपचो नीलपर्वा नेपाल दं।घपत्रकः।॥ ७॥ 
वातल; कफपित्तघ्नाः सकषाया बिद्ाहिनः 

अथ दन्तनिष्पीडितेक्ुगुणाः- 
दन्तनिष्पडनाततेएां रसः पित्ताञ्चनाक्गनः ॥ < ॥ 
शाकरासमवीयेः स्यादविदाही कफप्रदः । 

अथ यन्त्रनिष्पीडितरमगुणाः- 
यन्वनिष्पीडना।दक्षो रसो याही गुरुस्तथा ॥ ९५ 
विदाही सातपित्तन्नः स्वादुः श्टेप्मविवर्धनः। 

अथावतिंतरसगृणाः- 
रसः शृतो गरु्वप्यः श्टष्मलो वातपित्तनुत् ॥ १० ॥ 
ठवणानुरसः स्वादुदाही भ्रमविनाङ्ञनः। --- 

धवन ~~~ 9 नक त 

१, मैकाटीं ) 
४ 



१९८ जिमलभडविरवेत- [ अष्टाविंशस्तरङ्गः ] 

अथ सितोपला- 
सितोपला सरा गुर्वा हिमा पित्तानिलापहा ॥ ११॥ 
वृष्या भमकुमच्छर्दिदाहमृकछामदापहा । 

अथ खण्डः- 

रुच्यः पुष्टप्रदः सिग्धो मोहदाहमदृभ्रमान् । १२२५ 
निहन्ति खण्डः शिरो गुरुः पित्तसमीरजित् । 

अथ बेतशकंरा- 
सिता हिमा सरा वृष्या बलतुतिकरी लघुः ॥ १३॥ 
तृरङकमभ्रमपित्तास्रदाहमोहानिलापहा । | 

अथ मधुशरकरा- 
माधवी हाकंरा रुक्षा कफापित्तास्चजिदुरुः ॥ १४ ॥ 

अथ यवासशकरा- 
यवासकशकंरा शीता वातला कफपित्तजित् । 

| अथ पुष्पवासितशकंरा- 
रक्तपित्तहरीं हया सुमनोवासिता सिता ६५ ॥ 
वृष्या गुरुर्हिमा भ्रान्तिवमितुडद्ाहमोहजिव्। 

अथ फाणितम्- 
फाणितं गुवंभिष्यन्दि दोषलं मूचश्ोधनम् ॥ १६ ॥ 

अथ गुडः- 

गुडः क्षारो गुरः स्वादुवातपित्तािक्कत्सरः । 
घल्यः कृ मिग्टृष्मकरो मूचरक्त विशोधनः ॥ १७॥ 
जीर्णो हृद्यो लघुः पथ्यो नामिष्यन्य्िपुष्िकरृत् । 
हक्षोर्विकारा विमला यथा कुयगुणास्तथा ॥ १८! 
तु डवाहम्रछापित्ताञ्चाविषमोहहरा हिमाः । 
गुरवो मधुरा बल्या ्चिग्धा वातहराः सराः ॥ १९ ॥ 

इति योगतरङ्गिप्यामिक्चुशाकरादिगुणकथनं नामा्टाविरास्तरङ्गः ॥ २८ ॥ 
ल) जेयः 

` १ क. भपातिे"। ९ ग, शप्निपुश्ित् । ब] ई ङ, ° गात" । ` 



[ एकोनभरिश्तङः] = वबृहथोगेतरङ्गिणी । ११द् 
भवेकोनत्रिश्चस्तरङ्गः । 

अथ मघु- 

मासिकं भ्रामरं क्षौद्रं पौतिकं छा्रमेव च । 
आ्यमोहाटकं दालमित्यष्टौ मधुजातयः ॥ १॥ 

मधुवणमाह- 
माक्षिकं तैलसका्ं भ्रामरं स्फरिकोञज्वलम् । 
क्षौद्रं कपिक्वर्णं स्यात्पौ तिक घतकषंनिमम् ॥ २॥ 
छां तत्पीतक पिलिमार््यं श्वतपिशङ्खकम् । 
हालं पीतकपिलिं नानावर्णं तु दाटकम् ॥३॥ 

तत्र सामान्यमधुगुणाः- 
मधु क्ीतं लघु स्वादु रक्षं याहि विलेखनम् । 
चक्षुष्यं दीपनं स्वर्थं बणदोधनरोपणम् ॥४ ॥ 
वर्ण्यं मेधाकरं वृष्यं विशदं रोचनं जयेत् । 
कुष्ठाश्शःकासपित्तास्कफमेहकुमक्रिमीन् ॥ ५ ॥ 
मद्तुष्णावमिश्वासदिद्धातासरहृद्रहान् । 
हाहक्षतक्षयांस्तन्त योगबाद्यल्पवातलमप्र् ॥ ६ ॥ 

अथ माक्षिकादीनां विरिष्टगुणाः- 
क्षये माक्षिकमुदिषटं भ्रामरं रक्तपित्तनुत् । 

क्षौद्रं मेहहरं पराहुर्बणे पोतिकयुत्तमप्र् ॥ ७ ॥ 
छां सरव॑त्र शस्तं स्थाद् ६५ चक्षुष्यमुत्तमम् । 
ओहालकं ङुष्ठहरं रुचिक्रदालमी रितम् ॥ < ॥ 
एते विशिष्टाः कथिता सधूनां मुनिभिरगुणाः । 

अथ मधृच्छिष्टगुणाः- 
मदनं प्रदुलं निर्ध मूतघ्नं बणरोपणम् । 
म्संधानङ्कद्रातकुष्ठवी सपरक्त जित् ॥ ९ ॥ 

इति योगतरङ्किण्यां मघुगुणागुणकथनं ,नामेकोन्रिशस्तरङ्गः ॥ ९९ ॥ 

$ ग. श्रं वेत्ति । २१, श्प्यातैत्तिकं । 3 क, कं तैकं. जग, श्यं वणशो०।५ ब, 
श्ये पैत्तिकः । 



१४०. तिमहभड विरचिता- [ ्रिबस्तरङ्गः ] 

अथ भिशस्तरङ्गः 1 

अथ शाल्यादि- 
शाटयो रक्तशाल्पाया बीहयः प्टिकादयः । 
यदाद वैदलं प्राहुः कगड्वादि तुणधान्यकप् ॥ १ ॥ 
यवादि शुकधान्यं स्थादित्याद्याः करमशः स्पृताः । 

अय सामान्पशाटख्मणाः- 

हालयो मधुराः सिग्धा बत्या बद्धाल्पवर्चसः ॥ २॥ 
पित्तश्राः सानिलकफा मूला ठा(ल)षबो हिमाः । 

इति सामान्यज्ञालिगुणाः । 

अथ रक्तशाटिः- 
रक्तशालिर्वरस्तपां बल्यो वण्यचिदोषाजित् ॥ ३॥ 
चक्षुष्या मूत्रलः स्वर्थः शुक्रल स्तुडज्वरापहः । 
विषवरणहरः किवित्तस्मादल्पगुणाः परे ॥ ४॥ 

अथ महाशालिः 
कच ९3. 1 

महाशालिर्वर्य्वल्यो रक्तशालिगुणेः समः 

अथ षाषकाः- 

षष्टिका मधुराः शीता टववो बद्धवचंसः ॥ ५॥ 
वात पित्तप्रश्शमनाः शालीनां च गुणेः समाः । 

अथ महापष्ठिकाः- 
पष्टिः प्रवरस्तेषां ठघुः स्िग्धसखिदोषजित् ॥ ६ ॥ 
पारे स्वाहुभदुयादही स्थयकारी बलप्रदः । 
रक्तशाटिशुगेस्तुल्यस्तस्मादत्पगुणाः परे ॥ ७ ॥ 

अथ छष्णत्रीहिः- 
करष्णव्ी हिर्वरस्तेषां तस्माइस्पगुणाः परे 1 

अथ दग्धक्जातशाल्यः 

शालय द्ग्पमजाता छखघरूश्चाः कफावहाः ॥ € ॥ 

बल्याश्च मभ्रुरा वृष्या अतिपथ्या हगामये । 

9 ग, “छि; पूरं बल्यो १२, शरकृत् । ३ग, "फापद्यः । 



| 

| 
| 

[ तिशस्तरङ्गः ] बहयोगतरङ्खिणी } १४६. 

अथ सामान्यस्थलजशालिगणः- 
. स्थलजा; स्वाइवः पित्तकफघ्रा वातेवह्धिदाः ॥ ९॥ 

अथ कृदररजाः- 

केदारा वातपित्तघ्ना गुरवः कफशुकठाः । 

अथ रोपिताः- | 
छिन्नख्ढा हिमा रक्षाः पित्तश्टेष्पमनिदहंणाः ॥ १० ॥ 
इंषद्वा तकरा रुच्या विशेषाहघुपाकिनः । 

इति हाछिः। 
अथ मदधमगणाः- 

गोध्ूमो मधुरः शीतो वातपित्तहरो गुरुः ॥ ११ ॥ 
कफञ्ुक्रभदो बल्यः चिग्धसधानकृत्छरः । 
एतस्मात्स्थलगो धमासषुद्रोः हीनतरो गुणे: ॥ १२॥ 

८ 

अथाम्बका- 

पक्रैवहिभृदेरुम्बिका कथिता बुधैः । 
उभ्विका कफद्ा बल्या गुरुः पित्तानिलापहा ॥ १३॥ 
सिग्ध। विबन्धक्द्रक्तमूवकृच्छ्रहिता मता।. 

अथ यवगुणाः- 
यवः कषायो मधुरः शीतः पित्तकफाघ्जिषत् ॥ १४ ॥ 
व्रणेषु तिलवत्पथ्यो रूक्षो मेघा्िवधनः । 
लेखनो बद्ध निष्यन्दः स्वर्या मेदस्तुषापहः ॥ १५॥ 

` बहुवातभभेलस्थेयंबणकारी च पिच्छिलः । 
अस्मादतियवः किंविद्वणे नते मतः ॥ १६ ॥ 
निःश्युकोऽतियवः प्राक्त धवलाकरतिको महान् । 

अथ शिम्बीधान्यम्रू- 

शिम्बी मृद्रश्वणों माषः सतीनः सकलायकः; ॥ १७ ॥ 
मसुरवक््रमङ्कल्यामकष्टचिपुटादयः । 

` वेदला मधुरा खक्षाः कषाया; कटुपाकिनः ॥ १८ ॥ 
9 "म 

9 क, (्पित्तदाः । २ ग, कदे अ~ 4 ३ षः कया ठवुः पिः । इक, -सनत्ये" । 



१४२ निमलमड विरचिता [ विदास्रङगः } 

वातलाः कफपित्ताच्मलमूत्रकरा हिमाः 1 
कते मुद्रमसुराभ्यामन्ये त्ाध्मानकारकाः ॥. १९ ॥# 

अथ गिम्बगुणाः- 
धान्यानां कञचकं शिम्बी बीजगुपिश्व सा मवेत् । 
तहूप्तानि तु धान्यानि ्िम्बिधान्यानि लक्ष्यते ॥ २० ॥ 
ज्िम्ब( दिष्टम्मिनो मेहदशिप्रा वातप्त्तिलाः 
रिदा गुरवो हद्या रुक्षाः कटुकपाकषिनः ॥ २२॥ 
सितासितादिमेदेन बहुधा ते प्रकीर्तिताः। 

अथ मुद्रः 
मुद्रो रूक्षो टघु्राही कफपित्तहरो हिमः ॥ २२॥ 
स्वादुरल्प्रानिलो नेञ्यो वन्योऽप्पेतटूुणः स्मृतः । 
मद्रेषु प्रवरः इयामो मुद्राः स्वस्पगुणाः परे ॥ २३.॥. 

। अथाऽऽरदीरितमुद्रगुणाः- 
स जलाद्रक्रतः स्वादुः पथ्यः. श्रमज॒षां नृणाम् ।, 
विशेषेण च पित्तपघ्नस्तपणो बलङद्भरुः. ॥ २४ ॥, 

अथ यृद्रशिम्बः- 
शिम्ब आदा लघुः किंचिद्रातकृ ित्तंहस्सर 

अथ सेहसिद्धशिम्बादरमुद्गणाः- 
सरेहसिद्धः, स बलटकरचिदो षष्टो रुचिप्रदः ॥ २५.॥ 

अथ माब 

माषो गुरुः स्वादुपाकः ्विग्धो वृष्योऽनिलाप(व)हः ४ 
गुद्कीलादितश्वास्षपक्तिश्रुटान्वि नाशयेत् ॥.२६.॥ 

| अथ राजमाषः- 

` “ राजमाषः स्वादुखुक्षः कषायस्तपणो गुरुः 
यराहे। बातकरस्तन्यबहव चाराचेपदः ॥ २७ ॥ 

| अथ मकु 

मकुष्ठो वातलो याही कफप्चिहरो लघुः ४ ` 
वाद्विजिन्मधरः. पाके कृमिकरञ्ज्वरनाशनः. ॥ २८॥ 

१३, तहत... 
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अथ निष्पावः 
निष्पावोऽनिल पित्ताघ्नम्रचरतन्यकरः सरः । 
विदाद्यष्णों गुरुः शोफएकफङ़च्छुक्रनाङनः ॥ २९॥ 

अथाऽऽदकी- 
आढकी दुबरी रूक्षा वातला कफ पित्तजित् । 
किंविदानाहजननी सघ्रहा तु ् िदोषदुत् ॥ ३० ॥ 

अथ वतुलः- | 
वतुः शीतलो याही कफपित्तहरो टधुः । 
विपाके मधुरो हक्षो हेणुस्तद्रणो मतः ॥ ३१ ॥ 

अथ कलापाज्रपटगुणाः- 

कलायः कफ पित्त्नो याही शौ तोऽतिवातटः 
त्र पुरोऽपे गरुणेरेवं तच्छाक कफपेत्ताजत् । ६३२ ॥ 

अथ चणकः 

चणकः शीतलो रक्षः पित्तरक्तक फ।पटः । 
लघुः कषायो विष्टम्मी वातलः पुंस्त्वनाज्ञनः ॥ ६९ ॥ 
श्वेतो ऽप्येवं गुणेर्ञेयः किचित्तस्माट्रुमतः । 
मृष्टो रुचिकरः पुषटिप्रदश्छदिबलासनित् ।॥ ३४॥ 
स जलारदरङ्किता रुच्या बातण्टेष्मङरां हिमः । 
स शिम्बा हिमः पित्तहरो बातक फप्रदः ॥ १५ ॥ 
वध्यां रुचिकरो बल्यो मेहकृच्छारमरीहरः 
अर्धपक्रे्च रिम्बेश्च होलाक वद्विमर्जितः॥ ३६ ॥ 
होलाकोाऽल्पानिटी भेदी कफर पित्तनाशनः 
बल्योऽतिरुचिकरत्पथ्यः भ्रममाजां नृणां गुरुः \॥ ३७॥ 

अथ मसूरः- 
मसूरो मधुरः पाके संग्राही शीतलो ठघुः। 
कफपित्ताघ्जिद्रण्यंस्तच्छाकं ठटघ तिक्तकम् ॥ ३८ ॥ 

अथ कुटित्थः- 
कुटित्थः कटुकः पाके कषायः ‡ कफपित्तजित् । 

# भत्र पित्तरक्तङृदिति पाठो भावप्रकाशे वतत इति क. पुस्तके । 

५ ग. "कादहः । क. न्तरूक्षो वा" । ३ क, (कावम्? । ४ग, प्ले मेदः ० ५क् 
“जिषट्षो वातलो ज्वरनाशनः 
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लघुधिदाही वीर्योष्णः श्वासकासकफानिलान् ॥ ३९ ॥ 
हन्ति हिक्इमरीश्ुकगद्ानाहान्सपीनसान् । 

स्वेदसंग्राहको गुट्ममेदःकर मिहरः सरः ॥ ४० ॥ 
दन्यो बिकेषतः शीतो नेचामयविषापहः । 

अथ तिलाः- 
तिलो माही गुरुः स्वादुः चिग्धोपष्णः कफपित्तलः ॥ ४१॥ 
बलयः केरंथा हिमस्परो रुच्या वणगहितः परम् । 
दन्त्योऽत्पमचकरद्रातनाङ्ञनोऽयिमतिप्रद्ः ॥ ४२॥ 
कृष्णः श्रष्ठतमस्तेषु शुक्रखो मध्यमः सितः । 

न्ये हीनतराः प्रोक्तास्ततो रक्तादयस्तिलाः ॥ ४३ ॥ 

अथ तुवरी- 
तुवरी हिणी शीता लनः कफविषाघ्जित् । 

अथातसी- 
अतसी शुक्रदुित्नी सिग्धोष्णा बातजिदुरुः ॥ ४४॥ 

अथ किरट- 
किरटा तद्वदुदिश्ा विशेषाद्िषनाश्चिनी । 

अथ स्षषपः- 

सर्षपः कफवातघ्नस्तीक्ष्णोष्णो रक्त पित्तकृत् ॥ ४५ ॥ 
ज्गिचिद्ृक्षोऽथिदः कण्ड्क्ृष्ठकोठकिमीञ्जयेत् १ 

अथ राजिका- 
राजिका तह्णा ज्ञेया तक्ष्णा तीवा विशेषतः ॥ ४६ ॥ 

अथ श्णः- 
क्व 

काणो हिमो गुरुाही तत्पुष्पं प्रद्रा जित् । 
अथ तणयान्यम्- 

| तन्न प्रियट्गगुणाः- 
परयङ्कः पित्त जेद्वृष्या म्यसंधानङ्कहरुः ॥ ४७ ॥ 

.. अथ श्वामाकः- 
इयामाकः शोषणः शीतो खक्षः पित्तकफापहः । ` 

अथ कोदुवः- + 
छाद्रवः शीतलो ग्राही विषपित्तक फाञ्जयेत् ॥ ४६ ॥ 
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अथ नीवारः- 
तीवारः शीतलो याही पित्ततः कफवातकृत् । 

अथ यव्िनादः- 

यावनाटः स्वादुशीतां वातलः कफपित्तजित् ॥ ४९ ॥ 
रूक्षो ठघुतरः शुष्का मृ्टोऽ्यौ पुष्कराभिधः । 
पुष्कर मधुर रुच्यं बलक्रृट्घर शीतलम् ॥ ५० ॥ 
चिदोषश्ञमनं क्षीणहितं श्युककरं परम् । 
तह्लाजा लघवो क्षास्ततो न्य॒नगुणा मताः ॥ ५१ ॥ 

अथ गवेधुका- 
गवेधुका कटुः स्वाद्वी काररयकूत्कफना शशिनी । 

अथ नन्दीमुखीवेणुयवादि- 
नन्दीमुखी वेणायववरकोहालनर्तकाः ॥ ५२ ॥ 
नलो नाली मुङधन्द्श्च तोद्प्णीं मधूलिका । 
तुणधान्यमिदं स्वादु कटुपाकि विलेखनम् ॥ ५३ ॥ 
रुक्षोष्णं बद्ध विटूकं च वातपित्तकरं लघु । 

अथ गृणहीनधान्यम्- 
अपर्याप्तं व्यापिहतमनातंवममृमिजम् ॥ ५४ ॥ 
नवं जन्त्वादिभिजुष्टं धान्यं न गुणवन्मतम् । 

अथ नूतनधान्यगुणाः- 
धान्यं नवमभिष्यन्दि गुरु स्वादु कफप्रदम् ॥ ५५॥ 

अथ वर्षोपितधान्यगुणाः- 
वर्धा पितं सवधान्यं गौरवं परिमुश्चति। 
न मुञ्चति च वीर्य स्वं क्रमान्पुश्चत्यतः परम् ॥ ५६ ॥ 
विदाहि गुरु विष्टम्मि विष्टं इटिदूषणम् । 

अथ विशिष्टनृतनान्नगुणागणाः- 
एतेषु यव्रगोधूमतिटमापा नवा हिताः ॥ 
रूढाः पुराणा दिरसा न तथा गुणक्ारिणः ॥ ५७ ॥ 

इति योगतरङ्ण्यां शाल्यादिगुणागणकथनं नाम वरि्स्तरङ्गः ॥ ३०.॥. 
8> 

# | 18 व्याततः । ११ , # ^ न कर वि द्र १ < = 

१9 
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भथेकत्रि शस्तर ङ्ग । 

अथ फठानि- 

अथ दाक्षा- 

द्राक्षा पक्रा सरा शीता चक्षुष्या बृंहणी गुरुः । 
हन्ति तुष्णाज्वरभ्वासवातपित्ता्कामलाः ॥ १॥ 
कर च्छा पित्तसंमोहदाहश्ञो पमदात्ययान् । 
आमा स्वल्पगुणा गुर्वी सेवाम्ला रक्तपित्तेकरत् ॥ २॥ 

अथाऽऽम्रः- 

आभ्रो राही प्रमेहौक्शःक फ पित्तवणाश्जयेत् । 
तत्फलं बाटमत्यम्टं रुक्ष दोषञ्नयाञ्चकरृत् ॥ ३ ॥ 
बद्धास्थि ताद्रगवोक्तं वातहारि च पित्तलम् । 
पक्तंतु मधुरं वध्यं कषिग्धं हयं बलप्रदम् ॥४॥ 
गुरु वातहरं श्च्यं वर्ण्यं शीतमपित्तलम् । 
रसस्तस्य सरः चिग्धो रोचनो बटवणक्रत् ॥ ५ ॥ 
अम्रबीजं कषायं स्याच्छ्यंतीसारनाशकरत् । 
इषदम्टं च मधुरं तथा हृदयदाहनुत् ॥ ६ ॥ 
आभ्रावतंस्तुषाच्छार्दिवातपित्तर्हरः सरः । 
रुच्यः सू्या्चुभिः पाकाघश्च परिकीतितः।। ७ ॥ 

अथ स्रामग्पजम्बूः- 

जम्बः संग्राहिणी रुक्षा कफपित्तवणाघ्जित् । 

अथ राजजम्बृफलम्- 
राजजम्बूफलं स्वादु विष्टम्भि गुरु रोचनम् ॥ ८ ॥ 

अथ टघुनम्बूः- 
छुद्र जम्बूफएलं तद्र द्विगो षादाहनाज्ञनम् । 

[ककर 

अथ नारकरम्- 

न(रिकेरफलं हीते इुजरं बरसितिशोधनम् ॥ ९॥ 

+ क, ^तवाताघ्ल°। २ क. त्तजित् । 3 क. ्दाघ्क० । » क, द्रो ठषुः । इ: । ५ ग 
श्ल प्राहि स्वा । ६ ग, भम्भिरोः। 
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विष्टम्मि श्रंहणं बल्यं वात पित्ता्द्ाहनित् 
तस्याम्मः शीतलं हय दीपनं शुक्रलं टु ॥ १० ॥ 
तत्पादपारोरामजना शुक्रला वातपित्तजित् । 

अथ पपण्डखनुरस्वत्पखनुरफटम्- 

खजूरिकाफलं शीतं स्वादु भिग्धं क्षताघनित् ॥ ११॥४ 
बल्यं हन्ति मरु प्पित्तमदम्छ1मदात्ययान् । 
तस्मादृल्पगुण ज्ञयमन्यत्वज्[रकाषटमर् ॥ १२ ॥ 
तन्मजा मृधजः शीतो वष्यः पित्ताञ्नदाहनित् । 

अथ सटमाना- 

सटेमानी श्वमम्रान्तिद्ाहमू घ पित्तजित् ॥ १३ ॥ 

अथ कदटी- 
कदटीं योनिदोषाश्मरक्तपित्तहरा हिमा । 
तच्कन्द्ः र।तल। बल्यः केडयः पत्तकफ(चनजत् ॥ १४१५ 
तत्फलं मधुर शातं विष्टम्भि बलक्रद्भुर । 
1न्रगध पत्तासदरग्दाहक्षतक्षयसमीरजित् ॥ १५५ 

अथ दाडिमम्- 
दाडिमं दीपनं हयं रोचनं नातिपित्तलम् । 
कषायानुरसं याहं द्रधा स्वाद्रम्टमादृं तत् ॥ १६ ॥ 
तयोः स्वादु चिद्पश्नमम्लं वातबलासहूृत् । 
खष्काम्टदााडमास्रारा 1हंमः 1पत्तस्तमारकत् ॥ १५७ ॥. 

अथ वदरम्- 

बद्र लघु संयाहि रुच्यमुष्णं सर्म।रजित् । 
कफापत्तकर तद्रत्कोालं गुरु सरं मतम् ॥ १८ ॥ 
सांव।र बद्र शातं भेदनं गुरु शुक्रलम् । 
चुहण 1पतद्ाहस्क्षयत्ृष्णानलापहम् ॥ १९ ॥ 
कर्कन्धु मधुरं धिगघं गुरु पित्तानिलापहम् । 
दष्क भद्य।्रकृत्सव लघ तुष्णाङ्कुमाञ्चजित् ॥ २० ॥ 
मरात्पत्तहरस्तस्य मजा वभ्यां बलप्रदः । 

१ कृ. न्नं वातुपिर। 



अथ क्षीरिणीफलम्- 
क्षीरिवृक्षफलं शीतं च्षिग्धं गुरु बलप्रदम् ॥ २१ ॥ 
त॒ष्णाम्रछामद् भ्रा न्तिक्षयदो पत याञ्नजित् ॥ 

आथ चारः- 

चारः पित्तकफासखघ्नस्तव्फलटं मधुरं गुरु ॥ २२॥ 
सिग्धं सरं मरुप्पित्तद्!हतृष्णाक्षतापहम् । 
तन्मज। मधुरः निग्धः शकलः पित्तवातजित् ॥ २३ ॥ 

अथ पहू्व्कृम्- 

परूषकं कषायाम्लमामपित्तकरं लघु । 
पक्ंतु मधुरं पाके रीतं विष्टम्मि बृहणम् ॥ २४॥ 
हयं तुट् पित्तदाह।सक्चतक्षयसमरजित् । 

| अथ तिन्दुकः- 
' ` तिन्दुको वणवातघ्नस्तत्सारः पित्तरोगजित् ॥ २५ ॥ 

आममस्य फलं याहि शीतलं वातलं घु । 
पक्त पित्तप्रमेहाञखष्टेष्मघ्रं विशदं गुरु ॥ २६ ॥ 
विषतिन्दुकमष्येवं विशेषाद्र हि शीतलम् । 

अथ किंङ्किंणी- 
किङ्किणी तुवरस्तिक्तः पित्तश्टेष्महरो हिमः ॥ २७ ॥ 
तत्फलं वातलं त्वामं पकं स्वादु चिदोषनुत् । 

४ अथाऽऽरकम्- 
आरुकं जारकं वातमेहार्शःकफनाशशनम् ॥ २८ ॥ 

| अथ मधृकः- 
मधुकः कफवातघ्नः कषायो वणरोपणः । 
तत्पुष्पं मधुरं बल्यं शीतलं गुरु बृंहणम् ॥ २९ ॥ 
फलं शीत गुरु स्वादु शुक्लं बातपित्ताजेत् । 

¡\ -अहयं हन्ति तुष्णास्रदाहश्वासक्चतक्षयान् ॥ ३० ॥ 
न" ~ ______-_~_~____~~-~~~ ~~~) 

ठ क ` ~ --------------------- ~न न्क (कुक ---‡ 

( # यदपि शिद्िणीशन्दस्य ल्नीवाचकत्वात्तद्धिशेषणान्यपि तथेवापेक्भितानि तथाऽपि शिष्टप्रर. ` 
थागतवादिद्संहयाविभेदैऽपातिन्यायेन कथंविन्नेयानि । 
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अथ पनसम् 

पनस शांतलं पक्रं भिग्धं पित्तानिलापहम् । 
बल्यं शुकप्रदं हान्त रक्तापित्तक्षतक्षयान् ॥ ३१ ॥ 
आमं तदेव विष्टम्भि वातलं तुषरं गुरु । 

अथ ठलकृचम्- 

ठक्च गुरु वेषट।म्भ स्वादरष्णं रक्तपित्तजित् ॥ ३२ ॥ 
श्टृष्मकारि समीरघ्नमम्ं शुक(थिनाशनम् । 

अथ तादः 

तालः हातां मरुप्पित्तवणनेन्मदश्ुकेकृत् ॥ ३३ ॥ 
तत्फल रातलं बल्यं ्चिग्धं स्वादुरसं गुरु । 

-विष्टाम्भ वातापत्ता्रक्षयदाहक्षतापहम् ॥ ३१ ॥ 
अथ खब्जम्- 

खब्रज मूच्रलं बल्यं कोषटञुद्धिकरं गर । 
सिग्धं स्वादुतरं शीतं वध्यं पत्तानेलापहुम् ॥ ३५ ॥ 

अथ बशम्बार्तकाफटम्- 

फलं शिम्बि तिकापएर्वं वात पित्तहरं गरु । 
हण कफकृद्रष्यं स्वादुपाकरसं हिमम् ॥ ३६ ॥ 

अयथ महाच्छम्बातिकाफटम्- 

अपरं से(ने)व. गुणव द्विशेषात्तवरं हिमम् । 
अथामृतफटम्- 

अग्रं गुरु वातघ्नं स्वाद्रम्टरूवि डुक्रकरृत् ॥ ३७ ॥ 
अथ वातामम्- 

वाताममुष्णं सुध्िग्धं वाताघ्रवलद्यक्रक्रत् । 
अथः निकोचकमकृरके- 

निकोचकं गुरु कनिग्धं वृष्योप्णं स्वादु बृंहणम् ॥ ३८ ॥ 
रक्तप्रसाधनं बल्यं वातघ्नं कफापित्तक्रत् । 
तद्रन्मुकूलक ज्ञेयं विशेषाह्ुरु दुजंरम् ॥ ३९ ॥ 

१ क. कजित्। रग, पधे बलदुक्रकरं गुर् । 
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अथाऽऽछकम् - 
आलूकं रसतः शीतं स्वाद्रम्टं वातापित्तहत् । 

अथाज्ञीरम्- 
अशीर शीतलं स्वादु गुरु पित्ताषातजित् ॥ ४० ॥ 
तस्मादल्पगुणं ज्ञेयमञीरं लघु तटणम् 

अथक्षोरम्- 
अक्षोट मधुरं बल्यं गुरूष्णं वातहत्सरम् ॥ ४१ ५ 

अथ शृङ्गाटम्- 
शृङ्गाटे मधुरं रूक्षं गुरु याहि हिमं तथा । 
शयुकानिलश्टेष्मकरं शुष्कमाद्र विशेषतः ॥ ४२॥ 

अथ पालेवतमाणवके- 
पाटेवतं भ्वेतपुष्पं तिन्दुकामफलं मतम् \ 
अन्यन्माणवकं ज्ञेयं महापाठवतं तथा ॥ ५३ ॥ 
पाठेवतं हिमं स्वादु गुरूष्णं वहिवातजेत् ॥ 
तद्न्माणवकं हय तुष्णात्नं मिष्टमस्तकम्-॥ ४४ ५ 

अथ तुतम्- 
त॒तं गुरु हिमं पक्रं स्वादु पित्तानिलापहम् । 

अथ गाङ्ञेरुतोदने- 
गाङ्केरु रोचनं पक्तं गुरु वाताच पित्ताजित् ॥ ४५ ॥ 
तोदनं याहि मधुरं वातपित्तहरं टघु । 

अथ तुवरकः- 
कलायवरफलेः पनः केसरामः समुदरजः ॥ ४६ ॥ 
वृक्षः समुद्र॒जो ज्ञेयो मह्ातकसमो गुणैः । 
तोवरं कफजित्पाके कटूष्णं बणमेहनुत् ॥ ४७ ॥ 

अथ बीजपूरः 
बीजपूरफलं रुच्यं रसेऽम्लं दीपनं लघु। 
रक्त पित्तकरं याहि जिह्वाहच्छो धनं परम् ॥ ४८ ॥ 
ण 

= -- ~ ----- -------- 

9 क, 9 । तुच । २ ग, ९ कव्यं जि । 
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त्वक्तस्यं तिक्ता गर््युष्णा कृमिवातकफापहा । 
तन्मांसं बहणं शीतं गरु पित्तसमीराजेत् ।॥ ४९ ॥ 
केसरा मधरा ग्राही शटगत्मादरापहः । 
बीजमुष्णं क्रिमिष्टेष्मवातजिद्र्भदं गुरु ॥ ५० ॥ 
तत्पुष्पं शीतलं थाहि रक्त पित्तहरं छघु । 

अथ मधुककटी- 
मश्ुककरिका शीता रक्त पित्तहरं गुरः ॥ ५१ ॥ 

अथ नारङ्गम्- 
नारङ्गमम्टमव्युष्णं रुच्यं वातहरं परम् । 
स्वाद्रम्टमपर हयं दुर्जरं वातनाशनम् ॥ ५२॥ 

अथ जम्बीरम्- 
जम्बीरमम्ल शलध्रं गेखष्णं कफवातजित् । 

आस्यवरस्यहूत्पीडावदहिमान्यकरमी येत् ॥ ५३ ॥ 

अथाम्छवतसम्- 

अम्टवेतसमत्यम्लं भेदनं शतवेधि च॑ । 
हदरोगश्चलगुल्मचघ्नं पित्तासक्षफदूषणम् ॥ ५४ ॥ 

अथ सारम्टम्- | 

साराभ्टमभ्लं वातघ्नं गुरु पित्तकफप्रद्म् । 

अथ निम्बृकम्- 
निम्बुकमम्टं वातघ्नं पाचनं दीपनं लघु ॥ ५५॥ 
राजनिम्बरफटं स्वादुपाकं पिर्तसमीराजेत् । 
मिष्टनिम्बूफल पित्तवातह द गुरु रोचनम् ॥ ५६ ॥ 
भ्रमतड्दाहपित्ता्च्छरदिक्षयगरापहम् । 

अथ कर्मरङ्गम्- 
कमरङ्ग परेम याहि स्वाद्रम्टं कफपिसजित् ॥ ५७ ॥ 

अथााम्टका- 

अगम्लिकाऽऽमा गरुवातहरा पित्तकफासकरत् । 
पक्ता तद्रत्छरा रुच्या व ह्बास्तावेद्युद्धक्रत् ॥ ५८ ॥ 

| ११, सरम् ।२क, भम् । कटवम्ल+ इग, न्नं लघु दीपनम् 1 ह् 
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शुक्रा हय्या भरमभ्रान्तितृष्णाकरमिहरा छधुः । 

अथ व्र्षाम्टम्- 

तात्तेडाकं समारघ्रमाममुष्ण पर शुरु ॥ ५९ ॥ 

तेत्पक्तं ठंघु संग्राहि यरहणीकफवातजेत् । 

अथ करमदम्रू 

करमर्दं गुरूष्णाम्टं रक्तपित्तकफपरदम् ॥ ६० ॥ 
तत्पक्तं मधुरं रुच्यं लघु पित्तसमीरजित् । 
शुष्कं पक्रवद्हयामं पक्रमप्याद्र॑माभ्रवत् ॥ ६१॥ 

अथ कपित्थम्- 
कपित्थमामं सग्राहि टघु दोषत्रयापहम् ।॥ > 
पक्र गरं तुषाहिक्राशश्मनं वातपित्तजित् ॥ ६२ ॥ 
स्वाद््लं तुवरं कण्ठश्ोधनं याहि दुर्जरभरं । 

अथाऽऽम्रातकम्- 
आम्रातमामं वातघ्नं गुरूष्णं रुचिकृत्सरम् ॥ ६३२॥ 

` पकं स्वा हमं वृष्यं मरुपियत्तक्षतास्चजित् । 
अथ राजाग्रम्ूः 

राजान्न मधुरं शीतं याहि पित्तंकफापहपरं ॥ ६४ ॥ 

अथ कमुकम्- 
पग गुरु हिमं रक्षं कषायं कफपित्तजित् । 
मोहनं दीपनं रुच्यमास्यवेरस्यनाशशनम् ॥ ६५ ॥ 

9 € [शिः [य [क्प * 

आद्र तद्गुषभिष्यान्द वह्धिदर्टिकरं सरम् । 
स्विन्न िदाषहस्सर्वं तद्धेदांस्तद्रदादिजञेत्् ॥ ६६ ॥ 

अथ ताम्बटम्- 
ताम्बूलं विशदं रुच्यं तीक्ष्णोष्णं तुवरं सरम् । 
तिक्त क्षारं मनोजन्य रक्तपित्तकरं टु ॥ &७ ॥ 
चल्य श्टेष्मास्यदोर्भन्ध्यमेहवातश्रमापहंम् । 
फटतुल्यगुण सर्वं मञ्जानमपि चाऽऽदिशेत् ॥ ६८ ॥ 

११, “ह्ष्णं च २०॥ २ ग, "त्तक्रफान्न 1: 
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अथ त्पास्पफटम्- 

फं हिमाथिदुर्वातव्याल कीटादिदूषितम् । 
अकालजातं नाश्चीयात्पाकातीतममूमिजम् । 
आमं दोषकरं प्रायः फलं बैल्वं विनाऽखिटम् । ६१ ॥ 

हति योगतरङ्िण्यां द्राक्षादिदोषगुणागुणक्रथनं नामेकत्रिशस्तरङ्गः ॥ ३१ ॥ 

अथ द्राच्रिशष्तरङ्गः । 

अथ शाकानि- 
पचर पुष्पं फलं कन्दं नालं भृस्वेदजं तथा । 
शक षड्वंधमु हट गुर वेद्यायथात्तरम् ॥ १॥ 

अथ सामपशाक्म्- 

परायः सवांणि शाकानि विष्टम्भीनि गुरूणि च । 
रक्षणि बहुवच।सि सृष्टविण्मारुतानि च ॥ २॥ 
सवं शाकमचष्षुष्यं मज्नायेय (?)मवष्यकम् । 

ऋते पटोलवास्तूककाकमाचीपननवाः।। ३॥ 
सवशाकषु जीवन्ती भ्रढठा निन्यं तु साषपम् । 

अथ कृष्माण्डम्- 
कूष्माण्डं वृंहणं शीतं गुरु पित्तासखवातजित् ॥ ४ ॥ 
घाटे पित्तापहं शीत मध्यमं कफकारकम् । 
पक्र नातिहिमं स्वादु सारक दीपनं घु ॥ ५॥ 
बस्तिञ्युद्धकरं चेतोरागदापत्रयापहम् । 
कष्माण्डनाडा मधुरा वातरमरिकफापहा॥ ६ ॥ 
तन्मज्नः पित्तहदवृष्या मधुरा बस्तिश्ञोधनीं । 

५. अथ काटिङ्गम्- 
काटिद्धः याहि ह रपत्तशुकहच्छी तलं गुरुं ॥ ७ ॥ 
पक्रं त्रष्णसरं क्षारं पित्तलं कफवातजित् । 

= क => क 
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अथालावु- 
मिष्टं तुरम्बीफलं वृष्यं कफ पित्तहरं गुरु ॥ ७ ॥ 
कटतुम्बी हिमा हया पित्तकासविषापटां । 

अथ ककंटी- | 
कर्कटी शीतला क्षा याहिणी मधुरा गुरुः ॥ ९॥ 
रुच्या पित्तहरं साऽऽमा पक्रष्णा वद्विपित्तक्रत् । 

अथ चपुसम्- 
चपुस मूत्रलं शीतं रक्ष पित्तास्क्रच्छरूजित् ॥ १०॥ 
तत्पक्तमुष्णमम्लं स्यापित्तलं कफवातजित् । 

अथ विरटम्- 
विटं मधुरं क्षं गुरु पित्तकफापहपर ॥ ११॥ 
रीतं विष्टम्भि सं्याहि कफघ्रोष्णं तु प्ततिलम् । 
बृहत्तदेव वाताच पित्तनुन्मधुराम्टकम् ॥ १२॥ 
पाचनं शलविष्टम्मम्रचकृच्छराइमरीर्जयेत् ॥ 

अथ वालुकम्- 
वालुकं श्टेष्मठं स्वादु लघु मेदि च पित्तजित् ॥ १३॥ 
मधुराम्टरसं पित्तरक्तजित्पक्रमुत्तमम् । 

अथ शी्णवृन्तम्- 
शी्णवुन्तं लघु स्वादु मेदयुष्णं वद्धि पित्तङ्कत् ॥ १४ ॥ 

अथ कोशातकी- 
कोशातकी टघुस्तिक्ता रुक्षाऽऽमाक्ञयक्षोधनी । 
शाफपाण्डूद्रुहद्ुछाशःकफापत्ताजत् ॥ १५ ॥ 

तत्फलं भेदनं शीत लघ मेह विशेषजित् । 

अथ रजकशातक~ 

राजकोरातक्ी शीता ज्वरघ्री कफवातला ॥ १६ ५ 

महाकोशातकी- 
महाकोशातक ्चिग्धा सरां पित्तानिलापहा । 

4 --- ~~~ क्क -~------------- ----_________=_~~_~___~_~___]]बब-ब-ब-~-~-~-~-~-----न---- 

१ क, (कृफ(प० | २ क, °विशोष० । ३ क, शय पश्चानि? | 
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अथ वृन्ताकम् 

 -वृन्ताकं स्वादु तीक्ष्णोष्णं कटुपाकमपित्तठम् ॥ १७॥ 
कफवातहरं हयं दीपनं छक्लं लघु \ 
ज्वरारोचककासघ्रं पक्रं तपिित्तलं गुरु ॥ १८ ॥ 
अपरः श्वेतव॒न्ताकस्तस्मान्यूनगुणों मतः । 
अशः पथ्यः कथितः सरः किंचिन्न पित्तलः ॥ १९ ॥ 

अथ बिम्बी- 
स्ष्बी वातप्रदा हन्ति रक्तपित्ताकामलाः। 
तत्फलं शीतलं स्वादु गुरु पित्ता्दाहजित् ॥ २० ॥ 
स्तम्मये ठेखनं वातविबन्धाध्मानकारकम् । 

अथ कारेहम्- 
कारवे हिमं मेदि लघु तिक्तामवातलम् ॥ २९ ॥ 
पित्ताद्धकमटापाण्डुकफभेहक मी येत् । 

अथ कक(टकम्- 
तद्व्कर्कोरकं कुबलासारुचिनाशनम् ॥ २२ ॥ 

अथ वन्ध्यकर्काटकी- 
वन्ध्यककटिकी तिक्ता विवर्वीसर्परूासाजित् । 

अथ डोडिका- 
- छोडिक! कफ पित्ताश्शःकरमिगट्म दिषापहा ॥ २३ ॥ 

अथ पृथुरिम्बः- 
कोटलिम्बः समीरघ्रो गुखष्णक फ फपित्तक्रत् । 

अथ डिण्डिभः- 
द्ण्डिमो वातलो रक्षो मूज्लोऽश्मरिभेद्नः ॥ २४ ॥ 

अथ शिम्बी- 
„ शिम्बी श्यैता गुरुर्बस्या श्टेप्मला वातपित्तजित । 

अथ पटोलम्- 
प्रटाठं पाचनं हयं वृष्यं लध्वचि्द्पनम् ॥ २५॥ 

9 ङ, विषमा” । २ क, वेस ३ ग, दण्डयः । ४ ग, इिण्डघ्रो वा? । 
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भिग्धोष्णे हन्ति कासाञ्चज्वरदोषचय क्रिमीन् । 
पतरं पित्तहरं शीतं वटी तस्य कफापहा ॥ २६ ॥ 
मलं विरेचनं प्रोक्तं फलं दोषत्रयापहम् । 

अथ बृहत्पटोटिका- 
बहत्पटोलाश्वचिण्डा बलक्रद्दषटिपुषटिद्ः ॥ २७ ॥ 
किंविन्युनगुणस्तस्मा द्विशेषाच्छो पिणे हितः । 

अथ पत्रशाक्म्- 

तत्र वास्त्कः- 
वास्तृकः पाचनो रुच्यो लघुः शक्रबलप्रद्ः ॥ २८ ॥ 
सरः प्टीहाकशपित्ता्रक्रमिदापचयापहः । 

अथ रक्तवास्तृकः- 
जीवन्तं बलदः क्षारः स्वादुपाकचखिदोषनुतः ५ २९ ॥ 
जीवन्तो रक्तवास्तक इति भेडादयो जगुः। 

अथ चक्रवर्तीशाकम्- 
चक्रवत्य(भेधं शाकं गुणेवास्तूकवन्मतम् ॥ ३० ॥ 
सरं शतं चिदोषध्नं लघु दीपनपाचनम् । 

अथ विद्ी- 
रक्ता महहटा गौडदेशे वास्तृकसंज्ञिता ॥ ३१ ॥ 

` चिह्ी सरा ठघुः शीता रुच्या मेध्या्िदीपनी । 
बल्या रक्षा जयेस्प्टीहरक्तदोपन्यक्रिमीन् ॥ ६२ ॥ 

अथ कटशाक्भरू- 

कालशाकं सरं रुच्यं वातक्रकफकशोषहत् । 
बल्यं हुयं पिच्छिलं च रक्तपित्तहरं हिमम् ॥ ३३ ॥ 

अथ चञ्चुः- 

चञ्चः शीता सरा रुक्षा स्वाद्री दोषत्रयापहा 1 

अथ नाडीकः- 
। 9 4 9 

भाडाको रक्त पिल्तघ्नो विषटभ्मी वातकोपनः ॥ ३४ ॥ 

१ क्ष, श्चन स्थौल्य । २ क. श्चता। ३ क, मू । नरिमेति माषा द्य 

|| 
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अथ करम्बी- 
करम्बी रतन्यदा टष्वी मधुरा श्ुक्रवधिनी । 

अथ तण्डुटीयः- 
तण्डुटीयो छघुः शीतो रूक्षः पित्तकफास्चजित्।। ३५ ५ 
सृष्टमूत्रमलो रुच्यो दीपनो रक्तपित्तहा । 
अथ फेङ्कः स तु मरुदे(द)शभवः- 

. फङ्गः सयाहकः शीतो रक्तपित्तदिषापहः ॥ ६६ ॥ 
अथ मारीषः- 

भारीषो रेचनः रीतो गुरु्भैदखिदापनजित् । 
ततोऽपि रक्तमारीषो विशेषादगुणदो मतः ॥ ६७ ॥ 

अथ पाट्क्षा- 

पालक्पा वातला शीता भेदिनी श्टेष्मला गुरुः 

परा रिष्टम्मिनी श्वासरक्त पित्तकफापहा ॥ ३८ ॥ 

अथ चक्रा- 

चुक्रा चुक्रतरा स्वाद्वी वातघ्नी कफपित्तकृत् । 
रुच्या टलघरुतरा पाके वन्ताके नातिरोचत्ती ॥ ३९ ॥ 

अथ शतपृष्पा- 
ङातपुष्पा कटुः भिग्धा तिक्तोष्णा श्टेष्पवातहा 
रुच्या बस्तिहिता नेत्या वद्धविरक्रिमिङकनुत् ॥ ४०॥ 

अथ मभ्रिका-~ 

मेथिक्रा दीपनी हया बद्धविट् किमिशुकरनुत् । 
गुल्मद्यूलानिलहरा श्टेप्मणो नाशिनी परा ॥ ४१ ॥ 

अथ मीनाक्षी- 
मीनाक्षीशाकमुदिष्ं चछ्छष्यं च त्रिदोषनुत् । 

अथ चक्रमदम्~ 

दृदुघ्रजं लघु स्वादु शाके वातहरं मतम् ॥ ४२॥ 

१ क, पित्तम | २ कृ, फोगः 1 ३ क, फोगः । ४ क, तविषापः + ५, क, ^ताजेत् ॥ 

| 
| 
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तिक्तं कटु किमिश्वासकासकुछठकफप्रणुत् । 
पि्िप्रकतोपनं बल्यं कण्ड्पामाहरं परम् ४ ४३ ॥ 

अथ पुनर्नवाशाकम्- 
पौनर्नवं चिदोषघ्रं शाकं चश्चुष्यवृष्यकम् । 
सरं शाकेषु सर्वेषु विरेषाच्छाफिनो हितस् ॥ ४४ ॥ 

अथोपोदकी- 
उपोदकी हिमा निधा श्टेष्पला वातपित्तजित् । 

` अकण्ठ्या रहण निद्राश्चक्रला रक्त पित्ताजित् ४४५ ॥ 

अथ लोणिका- 
लोणिकाचितयं रक्षं पड विष्टस्मि शीतलम् । 

: शोषं मधुरं एाके ल्वी तत्र सरा मता ॥॥ ४६॥ 
अथ सुनिषण्णः- 

अथ तिपर्णी- 
तिटपर्णी हिमा रुच्या याहिणी कफपित्तजित् ॥ ४७ ।॥ 

अथ सितवारः- 
सितवारः सरो वृष्यः शोथघ्नो वातापेत्तलः । 

अथ नाटी- 
नाटी सरा लघुः शीता पित्तनुकफवातला ॥ ४८ ॥ 

अथ साषपम्- 
सार्षपं खपणोद्धूतं चक्रं दाहि रोचनम् । 
बद्धबिदकं बद्धमूञं गुरूष्णं च चिदोपङ्कत् ॥ ४९ ॥ 

अथ कोसुम्पम्- 
कोसुम्मं स्वादु रूक्षोष्णं कफजिप्पित्तलं छषघु । 

अथ चणकशाकम्- 
चाणक शाकमुददिषटं दुज॑रं कफवातकृत् ।॥ ५० ॥ 

# क. पुप्तके वाठ इति। 

१, “ष्यं दाः । 
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अथ कठलापशाकम्--~ 

कछधेशाकं भेदि स्याटघु पित्तंकफोपिहथ् । 

अथ चाङ्गरी- 
चाद्करी दीपनी रुच्या टघृष्णा कफवातजित् ।॥ ५१ ॥ 
पित्ता च यहण्यर्शःङ्ष्ठातीस्रारनाशिनी । 

अथ कासमदः- | 
काममर्द टघुः कण्ठ्यो रक्तकासिदोषनुत् ।॥ ५२॥ 
राञ्यन्धनाशना मेदी दीपनः श्टेष्मपित्तजित् । 

अथ सोभाञ्जनम्- 
शिगस्तिक्तो ल घुर्राही बहिः कफवातजित् ॥ ५३ ॥ 
तीक्ष्णोष्णो विद्रधिर्ीहवणघ्नश्वाम्ट पित्ताजित् । 

अथ मधुरिणुः- 
मधारीशरगणस्तद्राद्ररषदहपनः परः ॥ ५४॥ 

अथ पसाम- 

तत्र सोभाञजनपुष्पगुणाः 
तीक्ष्णोष्णं कटुकं पुष्पं शि्ुजं स्नायुशोथजित् । 
क्तिमिदुकफवातघ्नं विद्र पि पएीहगुट्मतुत् ॥ ५५ ॥ 

अथ मधुशिगपुष्पमू- 
मधुशिग्ोर्वरं पुष्पं श्टष्मकरिमिविनाश्ञनम् । 
पित्तह चक्चुषोः पथ्यं रक्त पित्तप्रसाधनम् ॥ ५६ ॥ 
सौ माञ्नफलं स्वादु कपायं कफपित्तजित् । 
लुठकु्क्षयश्वास गुल्मधघ्रं स्वरसादनुत् ॥ ५७ ॥ 

अथ मधुरियु- 
रुच्यं स्थातमधुशिय्ुजं फल महोरात्रौ हितं देहिनां 

रण्यं वातहरं प्रमेहदमनं श्वासं च कासं जयेत् । 
दौंट्यं विनिहन्ति पुस्त्वजनकं दुरनादुःखं हरे 

न्नानारोगनिबारणाय जनितं बीर्यण चोष्णं छु ॥ ५८ ॥ 

१क. प्रस्तक्ष्णे ठः र्ग. ष्र्ः 
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अथ कद्लीपुष्पम्- 
कषट्लीक्ुखमं तिक्तं कषायं याहि दापनम् । 
उष्णवीर्यं बलासप्नं तद्ुणं चास्प्ुटं दलम् ॥ ५९ ॥ 

अथ मुनिदुमपुष्पम्- 
अगस्त्यपुष्पं शिशिरं चतर्थज्वरङान्तिक्रत् । 
नक्तान्ध्यनाशनं प्रोक्तं पीनसण्टेष्मापित्तनुत् ॥ ६५ ॥ 
सातेक्तं कटकं पाके कषायं वातलं मतम् । 
अगस्त्यशिम्बसदशा गुणः पुष्पस्य दुज॑रः ॥ ६१ ॥ 

अथ मृलशाकानि- 
मूलकं बालकं रुच्पं वौयोँप्णं पाचन लघु । 
हन्ति दोषचयश्वासगलाक्षिगद्पीनसान् ॥ ६२ ॥ 
महत्तदेव रुक्षोप्णं गुरु दो ष्च यप्रद्म् । 
घुतसिद्धं तदेव स्याहौोपत्रयविंनारानम् ॥ ६३ ॥ 
शुष्कं तु विषशोथघ्नं ठघु दोषत्रयापहम् ।. 
त्पुष्पं श्टृष्म पितघ्नं तत्फलं श्टष्मवातनुत् ॥ ६४ ॥ 
तत्पत्रं पाचनं तीक्ष्णं श्टेष्मवातहुरं हिमम् । 
तदेव पाचितं स्वादु क्षारं पित्तंकफप्रदम् ॥ ६५ ॥ 

अथ सूरणः- 

सूरणो दीपनो क्षः कफाक्शःकर मिजिहघुः । 
तद्रद्रन्यो विज्ेषेण कफघ्नो रक्त पित्तकरुत् ॥ ६६ ॥ 

अथाऽऽदकी- 
आलकी रुचिदा भव्या बल्या हकफनारिनी । 
काछठबन्धकरा प्रोक्ता गुव विषटम्मकारणा ॥ ६७ ॥ 

बृहदाटूकिका तद्रद्विशेषाहलदा गुरुः 
कुवालुस्तत्समा ज्ञेया लयुर्बस्तिविशो धेनी ॥ ६८ ॥ 

अय गजरम- 

गजर मधुरं तीक्ष्णं तिक्तोष्णं दीपनं लघु । 
संग्राहि रक्त पित्ताकष।थहणी कफवातजित् ॥ ६९ ॥ 

-- ---= ~ ----“------~- ~य १1 + 

१ ग, त्रयापम् 1२ ग, विपद्रा मता वुः । } ग. कुचाक् । 
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अथ माणकः- ॥ 

भाणकः शीतलः स्वादुः पित्तरक्तहरो गुरुः । 

अथ कसेरुकशालृके- ` 
` कसेरुकं हिमं स्वाद गुरु पित्तासरदाहजित् ॥ ४५ ॥ 
^ ` श्राहि शुक्रानिटण्टेष्मप्रदं शालूककं तथा + ` 

अथाऽऽलृकम्- ४.) 
आलकं शीतलं सर्वं विष्टम्मि मधुरं सरम् ॥ ५१ ॥ 
युष्टमूत्रमलं खक्ष दुजरं रक्त पित्तयुत् । 
कफानिठकरं बल्यं वध्यं स्तन्यविवर्धनमर् ॥ ७२॥ 

अथ पिण्डाटु- 
ष्डिलु किविन्मधुरं श्टेष्मलं पित्तनुद्ररु । 

अथ हस्ताटु- 
हस्ता शीतलं स्वादु श्टेष्मलं वातपित्तुत् ॥ ७३ ॥ 

अथ वाराहीकन्द्ः- 
सौकरः पित्तलो वर्ण्यः स्वादुस्तिक्तौ रसायनः । 
आयुःशकाथिक्न्मेहकफङ्ष्ठा निलापहः ॥ ५४ ॥ 

अथ मुसटीकन्दः- 
भरसटा बहणा वृष्या वायाष्णाऽश(नलापहा । 

अथ कंट्टम्- 
केल्ृरं शा तलं याहि पित्त्वं कफबवाताजेत् ॥ ७५॥ 

| अथ कदटीकन्दः- | 
। शीतलः कदलीकन्दो याही रक्षोऽस् पित्तजित् । 

~ हंषत्कषायः कफकृद् तलः प्रद्रे हितः.।॥ ७६ ।१५ `; 

अथ टशुनः~ ११ 
लञ्युनो बरंहणो वध्यः च्चिग्धोष्णः पाचनः सरः 
मग्मसधानक्कत्केर्यो गुरुः पित्तासघ्बुद्धि दः ॥ ४७॥ 

3 1 

= 

१ क, क्वातजि?) रग, वष्यं । ३ क, °य स्वधि० । 
६१ 



१५१ व्रिमलमइविरचिता- [ द्ातरिशस्वरङ्गः | ' 

रसायनः कफश्वासकासगुलमज्वरारुचीः। 
हन्ति शोफपमेहाशेःडु्ठलुला निल किमीन् ॥ ७८ ॥ 
तत्पत्रे मधुरं क्षारं नाला मधुरपिच्छिलः। 

अथ पलण्डूः- 

पलाण्डुस्तद्रणेस्तुल्यः कफङृन्नातिपिच्छिलः ॥ ७९ ॥ 
अनुष्णः केवठं वाते स्वादुपाकरसो जयेत् । 

अथ गृञ्जनः- 
गनः पित्तटो राही तीक्ष्णोष्णो रोगनाश्चनः ॥ ८० ॥ 
गन्धाकरतिरसेस्तुल्यः सृक्ष्मनाटः पलाण्डूना । 

अथ नाटशाकम्- 

तत्रास्थिशुङ्खटिका- 
अस्थिशुङ्कटठिका वृष्या श्टप्मला मधुरा हिमा ॥ ८१ ॥ 
अस्थिसंधानक्रद्रल्या पिच्तरक्तानिलापहा । 

अथाऽऽलकीनाटम्- 
अलुकानाटक्ाक तु कटूष्णं कफापत्तेक्रत् ॥ <२ ॥ 

अथ कर।[र्ः- 

बेणोः करीरः श्टेष्मन्नः कषायो रुचिक्रत्सरः 
वातपित्तहरो हक्षः कटको रसपाकतः ॥ ८३ ॥ 

अथ भस्वदज शक्रम ५ 

सर्वे संस्वेदजाः शीताः पिच्छिला दोषलाश्चते। 
गुरवरश्छर्यती सारज्वरण्टेष्मामयप्रदाः ॥ <४ ॥ 
श्यताः शुविस्थटीकाष्टवंशगोबजसं मवाः । 
नातिदोषकरा ज्ञेयाः शेषास्तेभ्यो विगर्हिताः ॥ ८५ ॥ 

( * शिीन्धरं शीतलं बल्यं गुरु भेदि जिदोषछत् । ) 
निषिद्धशाकम्- 

अतिजीणमकालोत्थं रुक्षं लिग्धममूमिजम् ॥ ८६ ॥ 

# धनुधिहान्त्रतमिदमर्ं ग, पुस्तकस्थम् । 

१ ग, "पित्तलः । ३7. कण्डूं क^ । 



[ शयितः ] वृहयोगतरङ्गिणी । १६१ 
करमिजग्धं कोमलं वा शीतव्यालादिदूषितम् । 
ष्क शाकं च सकलं नाश्चीयान्पूलकं विना ॥ <७ ॥ 

इति योगतरङ्गिण्यां षड़विधशाकगुणागुणकयनं नाम 
दवा्रिशस्तरङ्गः ॥ ३२ ॥ 

--- ---- ~ ----- ~~~ 

अथ चरयच्िशस्तरङ्गः । 

अथ मासानि- 

तत्र सामान्यमांसिगुणाः- 

मांसं वातहरं सर्व वृदणं बलश्ुकक्ृत् । 
भरीणन गुरु हयं च मधुर रसपाकयोः ॥ ९ ॥ 

अथ तद्धबः- 

 भांसवर्गो द्विधा ज्ञेयो जाङ्कलानूपमेदतः । 
तत्र जाङ्गटलक्षणमाह- 

मांसवर्गेऽच जङ्घाला विलटस्थाश्च गुहाशयाः ॥ २॥ 
तथा पर्णभ्रुगा ज्ञेया विष्किराः प्रतुदा अपि। 
प्रसहा अथ च ग्राम्या अष्टौ जाङ्गलजातयः ॥ ३ ॥ 
जाङ्गला मधुरा रक्चास्तुवरा लघवस्तथा । 
बल्या वृष्या दृहणाश्च दीपना दोषहारिणः ॥ ४ ॥ 
मूकतां भिम्मिणितवं च गद्रदत्वार्दिते तथा । 
बाधिर्यमरुचिं छं पमेहं मुखजान्गदात् ॥ ५ ॥ 
गलगण्डं श्टपदं च नाशयन्त्यनिामयान् । 

अथाऽ(नपटक्चषणमुणाः- 

कूटे चरा पुवाश्चा। पए कशिस्था प्यद्रस्तया ॥ ६ ॥ 
मत्स्या एतेऽत्र विख्याताः पश्चधाऽऽनूपजातयः । 
आनृपा मधुराः सिग्धा गरदो बह्धिसादनःः ॥ ७ ॥ 

| श्ठेष्मलाः पिच्छिलाश्चैव मासदृद्धिषरदा मृक्षमर्। `. 
| तथाऽभेप्यान्दुनस्ते हि प्रायां पथ्यतमाः स्छृताः॥॥ 



१६४ तिम मड विरचिता [ तरय्िशस्तरङ्गः ] 

अथ जाङ्गटना गणनाकारषहगणाः- 

हरिणैणद्ुरङ्कर्प्यवातायुप्रगमातृकाः । 
राजीवः परषतश्चापि श्वदृष्ट्ः शहारमाद्यः॥९॥ 
जङ्वाललक्षणा एते तेषां चिं परथक्डुणु । 
हरिणस्ताम्रवर्णः स्यादृणः कृष्णः प्रकीतितः ॥ १० ॥ 
कुरङ्कस्ताग्रवणः स्याद्धरिणाकरतिको महान् । 
ऋष्यो नीलाण्डको लोके सराजं इति मण्यते ॥ ११॥ 
वातायुस्तु किशोरामो मृगः स्वल्पः प्रकीतितः । 
स्वल्पः प्रथूद्रो ज्ञेयः शकशामो मगमातकः ॥ १२॥ 
कस्तुरीहरिणं केविद्रदन्ति मगमातुकम् । 
राजीवस्तु मगो ज्ञेयो राजिभिबंहुभिवृतः ॥ १३ ॥ 
पषतश्चन्द्र दिन्दुः स्या द्ध रिणा चकि चिदल्पकः । 
न्यद्कुबेहु विषाणोऽथ शञ्वरो गवयान्पहान् । 
भ्वदृ्टः स मतो यस्तु काडमीरे कर्कटामिधः ॥ १४ ॥ 

कारमीरदेशाक्ञरभोऽष्टपात्स्यादुत्साहयुक्तश्च तुंूध्वपाद्ः । 
उष्टूपमणः स महाविषाणः ख्यातो वनस्थश्च महामगाख्यः॥१५ 

 जेङ्घालाः प्रायज्ञः सवं पित्तश्छेष्महरा मताः । 
` किविद्वातकराश्चापि ठघवो बलवर्धनाः 

` अथ विठेशयलक्षणगुणाः- . 
गोधाशशममजङ्गाखुश् कादयः विटेशयाः 

+ »\ बिलेशया वातहरा मधुरा रसपाकयोः ॥ १७ ॥ 
बुहणा बद्धविण्मूत्रा वीय।प्णाश्च पकी तिताः । 

 . अथ गुहाशयलक्षणगुणाः- 
 सिंहभ्याघवृका ऋक्षतरक्षुद्री पिनस्तथा । 
वभ्रनम्बुकमाजारा इत्याद्या स्यर्गहाश्याः 

“` ` # श्वतपुच्छा रक्तनेत्रा बश्चुमद्ः समाङलः ॥ १९॥ 

॥ <, # कृ, पुस्तके स्थुलपु° इति पाठान्तरम् । 

१ ग्, “ङ्गावेवा । २ क. राजिप्रष्तरधा” । ३ क.यः । जाङ्कलाः संता ए । *ड. ०तङ्* 
| ङ्प । ५, जाङ्गलः । 



` पितरन्िशस्तरङ्गः | -बटयोगतरङ्किणी । ०६५ 

# ५ 

॥४ ^ 

गुहाक्या वातहरा गुरूष्णा मधुराश्च ते। 
` क्षिगधा बल्या हिता नित्यं नेघगुद्यविकारिणामूः ॥ २५ ॥ 

द्रीषी विच्रव्याघः) 
थ् ४ # 

अथ पमनबूण्ः-~ 
वनोकोवृक्चमार्जारवृक्षमकंटिकादयः । 
एते पणंम्रगाः प्रोक्ताः सुश्रुतादयेमहर्षिभिः॥ २१ ५ 

` : स्मरताः पर्णब्रगा वष्याश्चक्ठुष्याः शोषिणो. हिताः ५ २२ ॥ 
श्वासकासार्शंःकमनाः सृष्टमूच पुरीषेकाः ॥ २२॥ 

अथ वाच्कराः~ . 

वतिकालावविकिरकपिञ्रटकतित्तियः । 
` चकोर क्रकराध्याश्च विष्किराः समुदाहृताः ॥ २३ ॥ 
.. विकीर्य मक्चयन्त्येते यस्मात्तस्माद्ध विष्किराः । 

दिष्किरा मधुराः शीताः कषायाः कटुपाकिनः ॥ २४॥ 
बल्या वष्याकदोषघ्नाः पथ्याश्च लघवो मताः । 

अथ प्रतुदाः- 
-काटकण्टकहारीतकपोतश्वेतपचकाः ॥ २५ ॥ 

' सारिका खश्नरीटश्च पिकायाः प्रतुदा मताः। 
प्रतु्य मक्षयन्त्येते तुण्डन प्रतुदास्ततः.॥ २६ ॥ 
प्रतुदा मधुराः पित्तकफन्नास्तुवरा हिमाः। 
लघवो बद्धवचंस्काः रिंचिद्रातप्रकोपनाः॥ २७॥ 

अथ तरद 

काको गृध्र उलूकश्च चिलश्च शशघातकः। 
चाषो मासश्च द्ुरर इत्यायाः प्रसहाः स्मृताः ॥ २८ ॥ 

, . प्रसहाः कौतिता एते प्रसद्य च्छिद्य भक्षणात् । 
वीर्योष्णा प्रसहाः सवं तन्मांसं चाऽऽहरन्ति ये ॥ २९ ॥ 
भ ६ र . , ते श्ोपमस्मकोन्मादैः ुकक्षीणा विशेषतः । 

आथ ब्राम्पाः- 

¦ छागमेषवृषादययाश्च याम्याः परोक्ता महर्षिभिः॥ ३० ॥ 
# क. पुस्तके (संभक्षयन्ति य इति पाठान्तरम् ¦ | [व 

०४ 

१ क, जाः । 



९९६ निमलमडविरविता- [ परयखिशत्तङ्ः ] 

ग्राम्या वातहराः सवं दीपनाः कफपित्तलाः । 
मधुरा रसपाकाभ्यां बृंहणा बलवधनाः ॥ ३१ ॥ 

अथ कृटेचराणां गणना गुणाश्च~ 
लुलायगण्डवाराह चमरौवारणाद्यः । 
एते कूलेचराः प्रोक्ता यस्माक्छले चरन्त्यमी ॥ ३२ ॥ 
कूटे चरा मरुप्पित्तहरा वृष्या बलावहाः । 
मधुराः शीतलाः गधा मृतरलाः ब्टेष्मवर्धना; ॥ ३९ ॥ 

अय् इवाः-~ 

हंससारसकाचाक्षवकक्रोञ्चशराविकाः \ 
नन्दीमुखी सकाद्म्बा बलाकायाः प्टवां मता; ॥ 2 ॥ 

. प्लवन्ति सटिले यस्मादेते तस्माल्पुवाः स्मृताः । 
प्टवाः पित्िहराः सिग्धा मधुरा गुरवो हिमाः ॥ ३५॥ 
वातण्टेष्मप्रदाश्चेवं बलश्चुक्रकराः सराः १ 

अथ कोशस्थगुणाः- 
शङ्का वराटकश्चेव शुक्तेशम्बुकमलकाः ॥ ३६ ॥ 
जीवाश्चैवेविध।ः सवेँ कोशस्थाः परिकीर्तिताः । 
कोश्स्था मधुराः चिग्धाः पित्तवातहरा हिमाः ॥ ६३७॥४ 
बंहणाश्च दथा वृष्या वर्चस्काः कफवधनाः । 

अथ पादिनः 
कुम्मीरकूर्मनकाश्रं गोधामकरद कवः ॥ ३८ ॥ 
घण्टिका शिद्यमारश्वेत्यादयः पादिनः स्पृताः ॥ 
पादिनः संस्रताः सद्धिः कोश्ञस्थानां गुणः समाः ॥ ३९४ 

अथ मल्स्याः- । 
मत्स्या मीनो विसार श्च कलषा वैसारिणोऽण्डजः \ 
दाकुटीं परथुरोमा च ससुदर्शंन इत्यपि ॥ ४० ॥ 
राहिताद्याश्च ये जीवास्ते मत्स्याः परिकीतिताः॥ 
मत्स्याः प्िग्धोष्णमधुरा गुरवः कफ पित्तलाः ॥ ४१ ॥ 
वर्याभिष्यन्द्नि वृष्या वहणाः पवनापहाः । 
व्यवायाध्वरतानां च दीप्ताग्नीनां च पूजिताः ॥ ४२॥ ` 

१ग, शव कृकृटः कष्णककेटः । घ? । 



{ ्रग्र्िश्स्तरज्नः ] बृहयोगतरद्गिणी । १९७ 

अथ विशिष्टानां जन्तृनां गुणाः- 
छागमांसं गुरु भ्िग्धं ल पघुपाकं अिदोषजित्। 
आदह बहण नातिक्ञातं पानसंनाशनम् ॥ ४३ ॥ 
दैहधातुसमानत्वाद्नमिषप्य दि वंहणम् । 
तत्रापि कोमलच्छागमांसं पथ्यं चिदोषनजित् ॥ ४४॥ 

इति छाग्मांसिगुणाः । 
मेष्मांसगुणाः- 

मेषममासं गुरु स्निग्धं षल्यं पित्तकफपद्म् । 
इति मेषमसिगुणाः । 

{ १; 

अथ मेद्ःपुच्छः 
मेदुःपुच्छा मिषं वृष्यं कफ पित्तकरं गुरु ॥ ४५॥ 

इति मेदःपच्छः 
अथ ङव्मस्चार्*~ 

एणममांसं हिमं च्य याहि दोषत्रयापहम् । 
घटसं बलदं पथ्यं लघु रूक्षं ज्वरास्नित् ॥ ४६॥ 

हति कृष्णसारः । 
अथ हरिणी- 

। हरिण्या आमिषं तद द्विशेषात्पथ्यमीरितम् । 
इति हरिणी । 2 

अथ गोकणंशम्बरो~ 
गोकणंशम्बरी शीतो गरु्धिग्धी कफप्रदौं ॥ ४७ ॥ 
रसे पाके च मधरौ रक्त पित्तविनाङ्नो। 

हति गोकर्णशम्बरौ । 

अथ गवयः- 
गवयो मधुरो वध्यो षिग्धोष्णः कफ पित्तलः ॥ ५८ ॥ 

इति गवयः 

अथ कस्त्रीमृग 
कस्तुराहरेणः स्वादुवद्धविद्रदीपनो ठघुः। _ 

इति फस्त्रीमणः _ ^ अन 
| 9 श, “नम् । महृद्रातु? । 



१६८ चिममड़ विरचिता- [ चयचिशा्तरङ्गः} ` 

अथ मुण्डिनी- 

, भ्रण्डिनी उ्वरकासाच्क्षयश्वासापहा हिमा ॥ ४९ ॥ 

इति युण्डिनी । 

अथ वातप्रमीचिचमृगच्छकारगुणाः~ . 
वावप्रम्थाश्चिचकस्य च्छिकारस्याऽऽमिषं ठघु॥ ` 
मधुरं याहि शिशिरं दोषत्रयहरं हितम् ॥ ५०॥ 

ज्वराघ्लनाशनं स्वादु हयं श्वासविनाज्ञनम् 1: 

इति वातप्रमीविचंमृगच्छिकारगुणाः। = * ॐ, 

अथरुरुः- 

रुरोर्मां गुरं स्वादु वृष्यं पित्तानिलापहम् ॥ ५१ ॥ 

हतं रुरुः । १ 

अथ न्यङ्कः- 

त न्यङ्कुः स्वादुठंघुवृष्यो रुच्या दृपत्रयापहः । 

इति न्यद्भुः । न 
अथ शशः 

क्षः शीतो लघः स्वादुर्याही वथ्योऽचिदीपनः ॥ ५२॥ 

संनिपातज्वरभ्वासरक्त पित्तकफापहः । श 

इति शशः 
$ अथ सहकेन्धे- 

स्कः भ्वासकासासक्ोपदाषत्रयापहः ॥ ५३ ॥ 

सेन्धा तथेव विज्ञेया विशेषाद्रटव धनी । 
{= १ 

४१ 

इति सलकसेन्धे । 
(+ अथ सुकरः- 

सौकरं पिशित स्वाइ बल्यं वातापहं गरू ॥ ५४॥ ` 

भिग्धोष्णं ज्यक्रलं रुच्यं निद्रास्थुलव्वदार्यक्रृत् । 

9 ग, 'धुबेल्यो वृष्यो दो । २ क, “ास्यश्ञोः । 



¶ यसिशरङ्गः ] बहद्योगतरङ्गिणी । 

अथ गण्डंकः- 
गण्डक दसविण्पचः पवत्ाजनटनाश्चनः ॥ ५५ भै 

इति गण्डकः 

१६९ 

अथ महिषः 
माहिषं मधरं मांसं द्विग्धोष्णं वातनाशनम् 1 
[नद्रारताबल स्तन्यतदुद्ारव्यकरं गुरु ॥ ५६ ॥ 
तदवृद्रण्यज वेद्या द्िञचेषाच्छोरिणे हितम् 

इति भटि 

अथोष्टमासशणाः- 
उष्ट्ूमास्त लघु स्वादु चश्चुष्यमनिटापहम् ॥ ५७ १ 
उष्णमशःप्रशमनं भाद् पित्तकफप्रदम् । 

दरयुष्मासगणाः | 

अथ घोटकः 
चाटक्रः कटुकः पाके दीपनः कण पित्तकृत् ।॥ ५९& ॥ 
व वहृद्बहणां बल्यश्चक्वुष्यो मधर लघः 

इति चौरकः 

भथ शमः । 
शृगाल बलदा व्रष्यः स्ववात्तक्षयापहः ॥ ५९ ५ 

इति जुगाठः 

अथ मृषकः~ 
मूषक। बद्धवेण्मचो बल्यो वष्योऽनिलापह 

इति मषकः । 
अथ राज(जी)मृगः- 

राज पृगचद्ापद्ना उ्वररक्तहरो हिभः ।। ६७ ॥ 
इति राजि(जौ)प्रगः 

अथ पाक्षमासगणाः~ 
वाताक्रा वतकरश्चित्रस्ततोऽल्या वर्तिका स्म्रता । 
वतका ऽ्मकरः शांतो ज्वरदोषन्नयापहः ॥ ६१ ॥ 

११. सजामू । २१. राजामू०। 3 ग. रानागूः। ९९ 



१ ७9 वरिमह्मदवेविरविता- [ यत्रलिशस्तश्गः ) 

रुच्यः शुक्रदो बल्यो व्तिका्ट्पगुणां मता। 

अथ ठखबवाः- 

लावा विच्छिरवर्भषु ते चतुर्धा मता बुधेः ५६२१ 

पालो मौरकोऽन्यस्तु पौण्डूकों दर्भरस्तथा । 

लावा वद्धिकराः किग्धा मधुरा ग्राहिणो हिमाः \ ६३ ५ 

पालः श्टेष्मल स्तेषु वीर्योष्णो
 ऽनिल नानः । 

गौरो लघुतरो रक्षो वद्िकारी विदापजित् ।॥ ६४ ॥ 

पीण्डूकः पित्तकू किचि घुवातकफापहः । 

दर्भरो रक्तपित्तघ्नो हदामयहरो हिमः ॥ ६५ ॥ 

अथ वार्तिकः- 
वत्तासि वातचटको वाप्तिकोऽपि च संस्मृतः । 

वातकरो मधुरः शीतो रूक्षश्च कफः पित्तं जित् ॥ ६६ # 

अथ छष्णतित्तिये गोरतित्तिरश्च- 
तित्तिरः कृष्णवर्ण; स्यात्स तु गौरः कपिञ्जलः । 

तित्िरो वर्णदो माही हिक्घादोपच्रयापहः ॥ ६७ ॥ 

श्वासकासञ्वरहरस्तस्माद्रौरो ऽधिको गुणे: । 

अथ गवैरे ( चटकः ) 
चटक; कल विदुः स्यात्कुलिङ्कः कालकण्टकः ॥। ६८ ॥ 

कुलिङ्गः शीतलः किग्धः स्वादुः छक्रकफप्रदः । 

संनिपात॑हसे ग्राही चटंकस्त्व तिशुक्रलः ॥ ६१ ॥ 

अथ कृक्कुटाः- 

कुक्कटः करकवाङुः स्यात्कालज्ञश्चरण। युधः । 

ताग्रच्डस्तथा दक्षो यामनादी ज्िखण्डकः ॥ ७० \। 

कुटो वंहणः क्षिग्धो बीर्यव्णोऽनिल जिद्धरुः । 

चश्चष्यः शुककफकृद्रस्यो रुक्षः कपायक्रः ॥ ५१ ॥ 

अरण्यङुद्ंट; ्िग्धो ब्रंहणः श्लेष्मलो गुरुः ॥ 

वात पित्तक्षयवभो विषमज्वरनाश्नः ॥ ७९५ 

पानीयङ्कटः स्भिग्धो वंहणः श्ठेष्मलो गुरुः । 

इति कदुषजयम् ! _ „` 

१ ग. गधा ज्वरघ्ना प्राः । २ ज, (सनुत् 1३ ग. न्तुकृरो ¦ ग्ग. { तुटो दृध्यों ब ५१. 

^क्टो वृष्यः दष्मङ द् बैदणो ग? । 



[ जरयशिशस्तरङ्गः ] बृहयो गतरङ्किणी । 1 १५१ 

अथ प्रतुदेषुः (प्रतुदः )- 
हारात। रक्तापत्तः स्याद्धारतोऽपि स कथ्यते ॥ ७३ ५ 
हारातां रुक्ष उष्णश्च रक्तपित्तकफापहः । 
स्वेद्ः स्वरकरः प्राक्त इषद्रातकरश्च सः ॥ ७४ ॥ 

अथ पाण्डधवटा- 

पण्ड्स्तु 1द्र वधा ज्ञेयाश्चेचपक्षः कलटध्वनिः 
क क) _ = ॥दताया धवलः प्रोक्तः स कपोतस्फुटध्वनिः ॥ ७५ ॥ 
अय चच्पक्षः वचत्तराष इतिं ठोके- 

चवचपक्षः कफहरा वातघ्रा हण प्रणत । 
धवलः पाण्डुरुदिं्ो रक्तपित्तहरो हिमः ॥ ५६ ॥ 
रस पाक च मधर स्याहं वात (परत्तनत् । 

अथ परा ( पारावतः )- 
पारावतः कटलरबः कपाता रक्छट चनः; ॥ ७७ ॥ 
पारावता गुर्ः छग्धा रक्त (पत्तानलापह्ः 

सय्ाहा श (तल स्तर्ज्ञेः क [थता वायबधनः ॥ ७८ ॥ 

अथ पक्ष्पण्डस्य गणाः 
मनातान्ग्धानं वष्याणे स्वादुपाकरसानं च। 
वतद्नलन्यातेश्युक्राणे गुरूण्यण्डानं पाक्षणाम् ॥ ५२ ॥ 

अथ मयुरमाम्- 
मयूरमसि दुग्बणस्वरकेशाथिबुद्धिदम् । 
उष्ण भात्रारारःपाडावातशाषारुचिप्रणुत् ॥ © ॥ 
सव्य मय॒रज मास हमन्त शश्र मधां। 
न रारद्रप्मयाः पथ्य वष स्वाप हतनच॥ ८१ ॥ 

अथ सारसः 

सारसा बृहणां वृष्यः ्ेग्धोष्णो वद्वि्रदरुरुः 
परत्तास्चवातक्षमनां वणस्वरबट्प्रद् ॥ &> ॥ 

इति सारसः 
~~ 

9 ग, 'त्तङृत् । २ कृ, श्तटान्य । 



ह७रे चिम मइविरचिता- [तरयक्िशस्तङ्घः } 

अथ हसः- 

हेसः सचिग्धो गुरवुप्यो वीय।प्णः स्वरवणङ्कत् १ 

वातास्रपित्तक्शषमनो बंहुणां बलवबाह्विद्; ॥ < ॥ 

इति हंसः 
अथ चक्रवाकादिगुणाः- 

चक्रकौश्चबकोटादिमासं किग्धं हिम गुरु । 

मधुरं सृष्टविण्मूत्रं वातापित्ताञ्नाक्नम् ॥ ८४ ॥ 

इति चक्रवाकादिगुणाः । 
अथ मत्स्याः 

रक्तोदरो रक्तयुखो रक्ताक्षो रक्तपक्षातः 

` कृष्णपृष्ठो ज्ञः श्रेष्ठो रोहितः कातो बुधः ॥ < ॥ 

हितः सव॑मत्स्यानां वरो वृष्योऽ।दृता1त।जत् ॥ 

कपायानरसः स्वादुर्वातघ्रो नारिपित्तक्रत् ॥ <& ॥ 

ऊध्वजच्चगतान्ये मान्हन्याद्रोहितमुण्डकम् । 

अथ वशरटाश्र- 

शिीन्धः श्छेष्मलो बल्यो विपाके मधुरा गुरुः ॥ ८७ ॥ 

वातप्तिहरो रुच्य आःमवातकरश्च सः । 

अथ भाकुरः ( भकृडः ) 

म्डो मधुरः शीतो वृष्यः श्टेष्मकरों गुरुः ॥ ८८ ॥ 

व्रिष्टम्भजनकश्चापि रक्तप्तिहरः स्मृतः । 

अथ मोई ( मोपिका ) 
ञोयिका वातहृद्रस्याः बृंहणी मधुरा गुरुः ॥ <९ ॥ 

पित्तहृत्कफकरहुच्या वृष्य दीप्ताग्नये हिता \ 

अथ पार्दनिः- 

पादीनः श्टेष्लो बल्यो निद्रादुः पिष्िताशिनः॥ ९० ॥ 

दूषयेदुधिरं पित्तं कु्रोगं करोति च । | 

अथ शृङ्का- 
शङ्खी तु वातशशमनी ग्धा श्ठेष्मप्रकोपिनी ॥ ९१ ॥ 

१ ग. शोण्डादि? । २ ग. माचतद्भात ॥ 



 [भराक्नशस्तङगः ] बृहयोगतरङ्गिणी ॥ १७६ 
रसे तिक्ता कषाया च लध्वी रुच्या स्पृता इः । 

अथ दहदशथ 

हिटिशो मधरः घिग्धो रोचनो वाहवधनः ॥ ९२॥ 
1पत्तक्रुत्कफकृ किं चि्पुर्वृष्योऽनिटापहः 

क 

अथ सारी-(शकृटी) 
गङुली ग्राहिणी हया मधुरा तुवरा स्पृता ॥ ९१३ ॥ 

अच वटगगरः- 

गगरः पित्तलः किं चिद्रातजिव्कफ कोपनः । 
अथ कवई-(कषिका) 

कावेका मधुरा कषिग्धा कषाया रुविकारिणी ॥ ९४ ॥ 
 किंचिपिित्तकरी वातनाशिनी बल्वधिनी । - 

अथ वाम्बे। ( वामः) 

वर्भिमत्स्यो हरेद्रातं पित्तं रुविकरो ठघुः ॥ ९५॥ 
अथ उण्डारी ( उण्डमत्स्यः ) 

इण्डमत्स्यो रसे तिक्तः पित्तं रक्तं कफं हरेत् । 
वातसाधारणः प्राक्तः शुक्रला बलवधनः ॥ ९६ ॥ 

आअथरङ्गः- 

एरङ्गा मधुरः कषिग्धो विष्टम्भी शीतलो गुरः । 
अथ पमता- ( महाशफरः ) 

महारफरसज्ञस्तु तक्तः पत्तकफापहः ।। ९६ ॥ 
रिरिरो मधुरो रुच्या वातसाधारणो मतः । 

थ गरई- ( गर्वी ) 
गरघ्न। मधुरा तिक्ता तुवरा वातपित्तहृत् ॥ ९८ ॥ 
कफर रुचिकृटघवीं दी एनी बलवीर्यक्रत् । 

अथ मगरी- ( मकुरः ) 
मकरो वातहद्वृप्य। बल्पः कफकरो ठघुः ॥ ९९ ॥ 

9, एकुलाश्राः। ३२, गणाः । 3 ग, मटन । 

६. 

3 



१७५ विमलमटविरचिता- [ त्रयलिशस्तरङ्गः ] 

अथ गोडणएप्- ( सपादमल्स्यः ) 
सपादमत्स्यो मेधाक्रन्मेद्ःक्षयकरश्च सः । 

वातपित्तकरश्चपि रुचिक्रत्परम। मत्ः ॥ १०५ ॥ 

अथ महरी पराष्ठी- 
प्रष्ठी तिक्ता कटुः स्वादुः शुक्रघ्नी कफवातजित् । 
सिग्धाऽऽस्यकण्ठरोगच्नी रोचनी च लघुः स्पृता ॥ १॥ 

अथ क्षुदमस्स्याः- 
छद्रमत्स्याः स्वादुरसा दोषच्रचविनाञ्चनाः 1 

लघुपाका रुचिकराः सवदा ते हिता मताः ॥ २५ 

अथातिश्चदमत्स्याः- 
अतिसूक्ष्माः पुस्त्वहरा रुच्या; कासानिकापहाः। 

अथ मल्स्ाण्डगुणाः- 
मत्स्यगमों मृ वृष्यः प्निग्धः पुष्टिकरो गुरुः ॥ ३५. 

अथ शुष्कमस्स्याः 
शुष्क मत्स्या न बल्याः स्युदु्जरा विदूविबन्धिनः। 

अथ दग्धमत्स्याः 

द्ग्धमस्स्यो गुणेः ्रेष्ठः पुषिकरद्रलवर्धनः ॥ ४ ॥ 

अथ कृपजादिमत्स्यगुणाः- 
कोपा मत्स्याः शुक्रमूत्रकुश्टेष्म विबन्धह्ाः । 
सरोजा सधुराः ल्लिग्धा बल्या वातविनाश्लनाः ॥ ५॥ 
नादेया बृंहणा मत्स्या गुरवोऽनिलनाङ्षनाः 
रक्तपित्तकरा वष्याः क्षिग्धोष्णाः स्वल्पवर्च॑सः ॥ ६ ॥. 
च।उ्याः पित्तहराः क्षिग्धा मधुरा टघवां हिमाः 
ताडागा गुरवो वृष्याः शीतला बलमू्रदाः ॥ ७ ॥ 
तडागवन्नर्खरजा बलायुमतिहक्षराः। 

अथ कतुषिशेषे मत्स्यविशेषाः- 
हेमन्ते कूपजा मस्स्याः शिशिरे सारसा हिताः ॥ < ॥ 
= > व 

११. ष्टी २क, हिमा म?। ३ क. दिताः ।. त । 
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 [ चिशस्तरङगः ] बृहद्योगतरङ्गिणी ॥ १५५ 

वसन्ते तु नदीजाता मीष्मे चोञ्यंसमुद्धवाः। 
तडागजाता वषास तास्वपथ्या नदीमवाः॥२॥ 

(दि 9 "क 

| नेश्चराः शरदि श्रेष्ठा विशेषोऽयमुदाहृतः 

इति मरस्यगुणाः । 
सद्योहतस्थ मसिं स्याद्या धिघाति यथाऽपृतमर् ।॥ १९ ॥ 
वस्थं बृहणं सात्म्यमन्यथा तद्विवर्जयेत् । 
स्वयं मृतस्य चाबल्यमतीसारकरं गुरु \ ११ ॥ 
घद्धानां दोषट मांस बटानां बलदं टघु 1 

रिदोषक्रद्यलजुष्ट शुष्कं शलकरं गुरु ॥ ११२ ॥ 

हति योगतरद्धिण्यां मापिमत्स्य दिगुणकथनं नाम तय्चिशस्तरङ्गः ॥ ६९ ॥ 

अभ चत्तुजिरास्तरङ्गः । 

[मरै 

अथ हरीतकीगुणाः- 

हरस्य मवने जाता हरिता च स्वमावतः। 
हरते धंकलान््यार्धस्तेनं चाऽऽ्ख्या हरीतकी ॥ १ ॥ 

हरीतकाटक्षणमाह- 

जीवन्ती परतना पश्चादम्रता विजयाऽमर्थां । 
शहिणी चेतकी सप्तमेदभिन्ना हरीतक ॥ २॥ 
जीवन्ती स्वर्णवर्णाभा प्रतनाऽस्थिमती मता। 
अमता जहा प्र।क्ता वंजया तुम्बरूपणा॥३॥ 

पश्चाह्गी त्वमया ज्ञेया मता वृत्ता तु रोहिणी । 
व्यङ्गी तु चेतकी ज्ञेया कम तासामथोच्यते॥ ४॥ 
सर्वरोगेषु जीवन्ती प्रलेपे पूतना हिता । 
छयुदध्यथममरता प्रोक्ता विजया सवरोगनित् ॥ ५ ॥ 
अषक्षिरोगेऽमया शस्ता राहिणी बणंरोपणी । 
चेतकी चृणंयोगे स्यात्सप्तथेवं हरीतकौ ॥ ६ ॥ 

~ ~~~ 

१ ग. ^६ स्थूरं ग॒ विकारकृत्। २ गर. न श्रीका । ३ ग, रोददिणी । 



१७६ विमहमडविरविता- [ चतृ्िशस्तरङ्गः } 

अथ सामान्यहरीतका- 
पक्ता वैशाखमासे या स्वयं पतति वक्षतः 
स्थला गर्वा धना सिग्धा वैशाखी सा हरीतकी ॥७॥ 

अथं विशेष ; 
कोणा छिन्ना गडनिमा किंविदुम्डां कषापिनी । 
स्थुलत्वक्षरसा गुर्वीं जले मजेच्छिवात्तमा ॥ < ॥ 
[ चेतकीपाद्पच्छायामुपस्पन्ति ये नराः । 
भियन्ते तत्क्षणादेव पञ्ुपक्षिमगादेभिः॥ ९॥ 
चेतका तु धृता हस्ते यावत्तिष्ठति देहिनम् । 
तावद्धिरिच्यते जन्तुस्तत्भावान्न संजयः ॥ १०॥ ] 
चर्विता वधयत्यथि पाषता मलक्ोधिनी । 
स्वन्ना सम्राहणा प्राक्ता मृश पथ्या चतरिदांपाजत् ॥ ११॥ 

अथ कतुहर।तका- 

प्राध्मे तुल्यगडां खसन्पवयुतां मघावनद्भाम्बरे 
तुल्यं शाकरया शरथधमलंया शुण्डा तुषारागमे । 

पिप्पल्या शिक्षिरे वसन्तसमये क्षौद्रेण संयोजितां 
राजन्पराश्य हरीतक) भिव गदा नहपन्तुते श्रवः ॥ १२॥ 

अथ सामान्पहयतकगुणाः- 

हरीतकी पञ्चिरसा ठकवणा तुवरोत्कडटा । 
रूक्षोष्णा दीपनी मेध्या स्वादुपाका रसायनी ॥ १३ ॥ 
सरा बुद्धप्रदा स्वयां चक्षुष्पा बृहणी लघुः 
भ्वासकासप्रमेहाश्ञःकुष्ठशोफोद्रक्रिरमीन् ॥ १४ ॥ 
वैस्वध्य्रहणीदोषविबन्धविषमन्वरान् \ 
गुटमाध्मानवणच्छरदिहिष्माकण्ड्हदामयान् ॥ १५ ॥ 
कामलां शुटमस्युयरं प्लीहानं चापकषंति । 
मधपुरान्टतया बातं कपायस्वादुभावतः ॥ 
पित्तं हन्ति कफं तद्रकटुत्वेन हरीतकी ॥ १६ ॥ 
भक्ते पथ्याऽभुक्तं पथ्या यक्ताभक्तं पथ्या पथ्या। 
जीणं पथ्ाऽजीर्णे पथ्या जीणाजीणें पथ्या पथ्या ॥ १५७॥ 

* धमुश्विहान्तगतो प्रन्धः क पुस्तकस्थः 



[ चतरशिशस्तरङ्ः ] बृहयौगतेरङ्गिणी । १७७ 

अध्वा तिखिन्नः परिहीनतेजा 
रक्षः कशो लङ्वनकारितश्च । 

ञ्वरान्वितो गर्भवती वणी च 
 क्षय्यल्पञ्चुक्रोऽप्यमयां न खादेत् ॥ १८ ॥ 

हरिं हरीतकीं चैव गायत्रीं च दिनि दिने। 
मोक्षारोग्यतपःकामीं चिन्तयेद्धक्षंयेजपेत् ॥ १९॥ 

इति हरीप्तकीगुणाः। 

अंथा<ऽमल्की- 
तद्रद्धाचीफलं वृष्यं विशेषाद्क्त पित्तजित् । 
अम्टत्वात्पवनं हन्ति पित्तं माधुयंशेत्यतः ॥ २०॥ 
कफे रुक्षकषायत्वात्पक्रमामलकीफलम् । 
छुयां पित्तं तद्म्लत्वाकफं माधुयंशत्यतः ॥ २१॥ `, 
वातं रक्षकषायत्व्िवं किं न विपयंयः। 
धाञ्याख्िदोषहन्तुतवं शक्त्येव मुनिभिः स्मृतम् ॥ २२॥ 
संभावनवशादुक्ता रसादेरपि हेतुता । 

इत्यामलकी । | 
अथ विभीतकः- 

बिमीतकः स्वादुपाकः कषायः कफपित्तनुत् ॥ २२॥ 
उष्णवीर्यं हिमस्पशां भेदनः कासनाक्ानः। 
क्षो नेच्रहितः केश्यो मजनाऽस्य मदकारकः ॥ २४॥ 

ॐ कू (भि 

इति बिभीतकः । 
अं [० 

थ ्रफला- 

एका हरीतकी योज्या द्रौ तु योज्यौ बिभीतक्कौ। 
चत्वार्यामलकान्याहुः सिताऽच द्विगुणा मवेत् ॥ २५॥ 
विफला मेहशोफ््र कुष्टहन्त्री रसायनी । 

~ $ (= 

सर्पिर्मधुभ्यां संयुक्ता सैव नेत्रामयापहा ॥ २६ ॥ 

इति िफला । 

१. प्तीच नारी क्षः। 
४) 



१५८ जिमहटभडविरविता- [ चतुखिशस्तरङ्गः ] 

अथ भम्यामरखक- 
मूधाच्री वातकरत्तक्ता कषाया मधुरा हिमा । 
पिपासां कासपित्तांघ्कफपाण्डुक्षतापहा ॥ २७ ॥ 

अथ रजामठकष- 

राजामलकमस्राक्षिरोगपित्तसमीरजित् । 
सरं शीतं श्टेष्महरं गुर स्वाद्रम्टयु्तमम् ॥ ९८ ॥ 

इति राजामलटकम् । 

अथ वा्तकः- 

वासको वातक्रत्स्व्यः कफ पित्ताञ्चनाशनः । 
भ्वासकासञ्वरच्छर्दिमेहकुष्ठक्षयापहः ॥ २९ ॥ 

इति वासकः । | 
अथ गृड्ची- 

गुडची कडका लघ्वी स्वादुपाका रसायनी । 
संग्राहिणी कषायोष्णा बठ्या तिक्ताऽथिदीपनी ॥ ३० ॥ 
कामलाङ्कुष्ठवातास्चज्वर पित्तवमी जयेत् । | 

इति गुडुची । ॑ 

अथ तत्सचगुणाः- 

छिन्नासचवं हरति सकलं दुस्तरं तीवतापं 
दहे चोष्णं मवति च नृणां यौवनेऽष्टज्वरेषु । 
दाहं मोहं ज्वरवमितृषाश्वासपाण्डंश (घ्र) हिकः 
खीणां रक्तप्रद्रजनिते रागराजेऽपि शस्तम् ॥ ६१ ॥ 

अथ वित्वम्- 
विल्वं याहि कषायोष्णं कटु दीपनपाचनम् । 
हयं बाठं लश्च चिग्ध तिक्तं वातकफापहम् ॥ ३२ ॥ 
वृद्धं गुरु त्रिदोषं स्याद्दुजरं पतिमारूतम् । 
विदाहं विष्टम्भकरं मधुरं वद्ठिमान्यक्रुत् ॥ ६३ ॥ 
याहिणी कफवातामञश्ूलघ्नी विस्वपे क्का । 

हृति बिल्वम् । 
१ ग, “^सादाहमिः । २ ग, ^त्ताश्चः क । 



[ चतुखिशस्तरङ्गः ] बुहयगतरज्ञिणा । १५४ 

अधाभ्रेमन्थः- 
अचिमन्थः श्वयथुहुदरी योष्णः कफवातनुत् ॥ ३४ ॥ 

इत्यथिमन्थः । 

अथ षाध्चा- ,% 

पाटलाऽरुचिशोथाञ्वभ्वासतटछर्दिनाशिनी । 
अनष्णा रुचिरा स्वादुस्तव्पुष्पं कफरक्तनत् ॥ ३५ ॥ 
पित्तातिसारदाहघ्रं फट हिक्नास पित्तजित् \ 

इति पाटला । 

अथ गम्भारी- 
काश्मरी ज्वरञ्लघ्नी बीयोष्णा मधुरा गुरुः ॥ ३६ ॥ 
तव्प॒ष्पं वातलं याहि पित्तासृक्प्रदरापहम् । 
फट रसायन कंय बहण श्ुक्रटं गरु ॥ ३७ ॥ 

वातपित्तं तषां हन्ति वातां च देबन्धतुत् । 

इति गम्मारी । 

अथ श्योनाकः- 
इ्योनाको जीवनः पाके कटुस्तुवरकों हिमः ॥ ३८ ॥ 
ग्राही तिक्तोऽनिटण्टेष्म पित्तकास्रामनाङ्ञनः ॥ ३९.॥ . . 

इति इयानाकः । 

अथ महत्ञ्चमृम्- 
बिल्वादिभिः पश्च भिरेभिरेतत्स्यात्पश्चमृलं महदगनिकारि । 
लधष्णतिक्तं रसतः कषायं मद्ःकफश्वाससमीरहारे ॥ ४०५ 

इति महव्पश्चम्रलम् । 

अथ गोक्षुरः- 
गोक्षुरः शीतलः स्वादुबलक्रद्र स्तिशो धनः । 
प्रमेहभ्डासकासाश्मकरच्छरहूद्रौगवातनजित् ॥ ४१॥ 

इति गोक्षुरः । | 

१ ग, “युङ्ृद्र- । २ ग. °्पं रकापेत्तनु† ३ ग. त क्षयं ठष्णां दन्ति वाऽन्नं वि९। 



१८० विमहमडविरचिता- [ चतलिशस्तरङ्गः ] 

अथ शाटिपणीं- 
का!लिपर्णी गरुरछरदिज्वरभ्वासातिसारजित् । 
शोपदोषत्रयहरा वहण्युष्णा रसायनी ॥ ४२ ॥ 

ति शाटिपर्णी । 
[क कि 

अथ ण्रश्चषपणा- 

पु्िपणीं टघुवृंष्या मधुरोष्णा विना्ञायेत् । 
रक्तातिसारदाहतृङ्दाषत्रयवमिज्वरान् ॥ ४३ ॥ 

इति पक्भिप्णीं । 

अथ बहती- 
बृहती अाहिणी हया पाचनी कफवातजित् । 
उष्णा कुष्ठज्वरश्वासशुलकासायिमान्यहूत् ॥ ४४ ॥ 

इति बृहती । 

अथ ठबुकण्टकारी- 
कण्टकारी सरा तिक्ता कटुका दीपनी ठघुः । 
रूक्षोष्णा पाचनी कसश्वासज्वरकफानिलान् ॥ ५५ ॥ 
निहन्ति पीनसं षाश्वपीडकृच्छहदामयान् । 

इति ठटघुकण्टकारी । 

अथ ठघुपञ्चमृलम्- 
हस्वार्यं पञ्चमूलं स्यातश्चभिर्गोक्षुरा दिभिः ॥ ४६ ॥ 
बट्यं पित्तानिलहरं नात्युष्णं स्वादु वंहणम् । 

इति लघुपश्चमूलम् । 
1 

अथणछिवगः- 

जीवकपंमकों भेदे काकोल्या वृद्धिवुाद्धिके | ४७ ॥ 
अष्टवगऽष्टमिरद्रव्यैः कथितश्चरकादिभिः। 
अष्टवर्ग हिमः स्वादुर्बृहणः श्ुकलो गुरुः ॥ ४८ ॥ 
म्यसंधानकृस्स्तन्यं गभंक्रद्रलवर्धनः । 
बातापत्ताघ्तृडदाहज्वरमेहक्षयप्रणुत् ॥ ४२ ॥ 

१ ग, ^न्यबलासुबङ. । 



[ चतुखिशरतरङ्गः ] बरहद्योगतरङ्किणी । १८१ € 

तत्र जीवकरषभकयोरुत्पत्तिमाह- 
जावकषभको ज्ञयो हिमाद्विरिखरोद्धवौ । 
रसोानकन्द्वत्कन्द्ा निःसारो सृक्ष्मपचरका ॥ ५० ॥ 
ज।वकः कूचकाकार कषमो वृषशङ्कवत् । 
जावकपभक। वल्यां शीतो शुक्रकफप्रद ॥ ५१ ॥ 
मधुरां पित्तदाहास्चकारयवातक्षयापहो । 

अव मदामहममदयरसुतपात्लक्षणमाह्- 

महाभदामधः कन्दा मारङ्खगदां प्रजायते ॥ ५२॥ 
महामेदाखनौ मेदा स्यादित्युक्तं मनीश्वरै; । 
शङ्क द्रक।नेभः कन्दा लताजातः सुषाण्डुरः ॥ ५३ ॥ 
महामेदाभेधां ज्ञेयो मेदाटक्चषणमच्यते । | 
शृङ्कः कन्दा नखच्छदान्मेदाधातुमिव घवेत् ॥ ५४ ॥ 
यः स मेदृति विज्ञया जिन्ञासातत्परजनैः। 
मद्ायुगम गुरु स्वादु वध्यं स्तन्यकफापहम् ॥ ५५॥ 
बृहण शातट रक्तापत्तवातक्चयप्रण॒त् । 

अव् काकाटाक्षारकाकाल्पांरुवषतिटक्षणमाह- 

जायते क्षारकाकाली मह मेदोधवस्थलठे ॥ ५६ ॥ 
यत्र स्यात्क्षारकाकोटा काकोली तच जायते । 
पावरसहशः कन्दः सक्षारः परियगन्धवान ॥ ५७॥ 
स प्राक्तः क्षारकाकार्टा तचिह्वं लिङ्म॒च्यते । 
यथा स्यात्क्ष(रकाकाटी काकोल्यपि तथा मवेत् ॥ ५८ ॥ 
एषा किचद्धवक्करृष्णा मेदऽयमभयोरपि । 
काकठयुगृठ शातं शुक्रलं मधुरं गरु ॥ ५९ ॥ 
घृहण वातदाहास्र पत्त श पञ्वरापहम् । 

अथ कव्रद्धय(रुत्पात्तेटक्षणम्- 
का्धव(दवश्च कन्द्। द्र मवतः कोशयामले ॥६०॥ 
श्वेतलामान्वतः कन्द्। लताजातः सरन्धकः 
स एव क द्वृ द्धेश्च भेद्मप्येतयोद्ुवं ॥ ६१ ॥ 

१ क, (तद्१०। २ग, ववे । तृरप्रः । 



4 

१८२ चि मह मड़विरविता- [ चतुखिशस्तरङ्कः | 

तृणय्रान्थस्मा ऋ! द्धवामावत्फ्डाचमसा)। 

वद्धिस्त दक्षिणावतरला प्राक्ता महापान ॥ ६२॥ 
कद्धिर्बट्या चिदोपघ्री शुक्रला मधुरा गुरुः 
प्रानेभ्वर्यकरी मृछछ{रक्त पित्तविनाशिनी ॥ ६३ ॥ 
व द्धि्गप्रदा शीता बंहणी मधर स्मृता । 
वृष्या पित्ताञ्चशमनी क्षतकासक्षयापहा ॥ ६४ ॥ 
राज्ञामष्टकवर्गस्तु यतोऽयमतिडुकमः 
तस्मादस्य प्रतिनिपिं गुह्धीयात्तद्रणं भिषक । 

तमेवाऽऽह~- 
मेद्ाजीवककाक)लीवु द्धि द्रहऽसति कमात् । 
वरी विदार्यश्वगन्धावाराहीस्तत्र निक्षिपेत् ॥ ६६ ॥ 

इत्यष्टक व; । 

डोडी- 
जीवन्ती शीतला स्वादुः किग्धा दोषत्रयापहा \ 
रसायनी बलकरी चष्ठुष्या च यज्ञास्करी ॥ ६५७.॥ 

इति डोडी \ 
अथ ज्येष्ठमधु- 

पधयष्टी गुरुः शीता बल्या तृटरछद पित्तजित् ॥ 

इति ज्येष्ठमधु । 
अथ मापपर्णीमृद्कपरण्यो- 

माषपर्णो हिमा तिक्ता ख्क्चा छुक्बलासकरत् ॥ ६८ ॥ 
मधुरा हिणः डोषवात पित्तञ्वर।सघजित् । 
तदज्जेया सुद्रपणीं चद्।षाल्रहरा ठघुः॥ ६९॥. 

इति माषप्णामुद्भपण्य । 
अथ अीवर्नोयगणः- 

जीवन्ती सुपर्णा युक्नाकोल्यो जीवकर्षभो । 
न मेदोयष्टीति शि 0 ज।वन।यां गणां गुरूः ॥ ७० ॥ ५ 

¢ 

१ग, गुरः । वुः । 



[ चतुखिरस्तरङ्गः ] बहयागतराङ्कणा । १८३३ 

श॒क्रक्रदव्रंहणः शीतः स्तन्यगभकफप्रदः । 
रक्तापित्ततुपारेषञ्वरादक्चतापहः \ ७१ ॥ 

इति जीवर्नीयगणः 

अधेरण्डद्रयगुणः- 
एरण्डयुग्मं मधुरयुष्णं गुरु च ना्ञयेत् । 
श्रूलशोथकदीबस्ति रिरःपीडोदरज्वरान् ॥ ७२ ॥ 
ऊर्ध्वश्वासकफानाहकासङष्ठाममारुतान् । 
तत्फल मेद्न स्वादु क्षारयुष्णं समारनुत् }। ७३ ॥ 

इत्थैर्डद्रयगुणः । 

अथ सायिाद्यम्- 

सारिवायुगुलं स्वादु चिग्धं शुक्रकरं गुरु । 
दोषचयाघ्प्रदरज्वरातीसारनाङ्ञनम् ॥ ५४ ॥ 

हात सारिवाद्रयम् । 
} न्स 

अथ यासमुण्डचा- 

यासः स्वादुः सरस्तिक्तां हिमः पिचहरो टपु: । 
हन्ति रक्तकफभ्रान्तीस्तद्रद्धन्वयवासकः ॥ ७५ ॥ 
मुण्डो तिक्ता कटुः पाके वीयाप्णा मधुरा लघुः । 

हि मेध्या गण्डापचीक्रच्द्रकरमियान्यपिपाण्डुजित् ॥ ७६ ॥ 
| इति मुण्डी । 

अथ बहन्युण्ड 
क 

कदम्बपुष्पा य॒ण्डा च गुणभ्रूमक्द्म्बकः। 

इति बृहन्मुण्डी । ५ ३ 
अथ शअतपामामः- 

अपामार्गः सरस्तीक्ष्णं दीपनः कफवातदु्् ॥ ५७ ॥ 
हन्ति तद्धस्म हिध्मारःकण्डूगुटाद्रापचीः । 

इति श्वत्तापामाभः । 



१८४ निमहमडविरविता- [ चतुखिशस्तरङ्गः ] 

अथ रक्तापामागः- 
अपामार्गोऽरूणो बातविष्टम्भी कफनाशनः ॥ ५७ ॥ 

न्यूनः सर्वगुण रुक्षं तत्पत्रं रक्त पित्तयुत् । 

इति रक्तापामागः। 
अथ कपिटा- 

कभ्पिह्टः कफपित्ताश्मकरमिगुट्मोद्रवणान् ॥ ५९ ॥ 

हन्ति रेची कटरप्णश्च तच्छाकं याहि श।तलम् । 

इति कपिला । 

अथ दातिनी- 
द्न्तीद्रयं सरं पाकरसयोः कटु दीपनम् ॥ ८० ॥ 

तीक्ष्णोष्णं हन्ति पित्ता्कफशोफद्राक्रमान् । 

हति दातिनी । 
अथ चवृत्- 

चिवत्तिक्ता सरा रूक्षा स्वादुरुष्णा समरकरत् ॥ ८१ ॥ 

कटः पाके ज्वरुष्टेष्मपित्तशोकोदशापहा । 

इति वृत् । 

| अथ श्यामा चिव्रेत्- 
विवक्षणा हीनगणा साम्यात्तीव्रविरेचरन। ॥ ८२ ॥ 

मदछादाहमदभ्रान्तिकण्ठाकषणकारणा । 

इति श्यामा चिवृत् । “ 

अथन्दवारुणीद्रयभ्- 
ठेन्दरवारूणिकायुग्मं तिक्तं कटु सरं ठधु ॥ <३॥ 

वीर्योष्णं कामलापित्तिकफ प्र होदरापहम् । 

इव्येन्द्रवारुणी द्यम् । = 

अथ राज्वृक्चः- 

आरग्बधो गुरः स्वादुः शीतलो मदुरेचनः ॥ ८४ ॥ 

ज्वरहद्रोगपित्ताञ्चवातोद्ावतद्यलाजत् । 

तत्पुष्पं बात याहि तिक्तं पित्तकफापहम् ॥ <+ ५ 

9 ग, पाके रसजिक्टु ! २ ग. गसारि' । 



चणय 

[ चतुखिशस्तरङ्गः ] घट्योर्गतरङ्किणी । १८५ ध 

तन्मज्ना मधुरः पाके च्रिग्धः पित्तसमीरजिंत् । 
इति राजवृक्षः | 

अथ नीदिनी- 
नीलिनी रेचनी तिक्ता केरया माहूभ्रमावहा ॥ ८६ ॥ 
ड ~ ( $>4 

न्त्यद्रफीहवातरक्तकफानिलान् । 
(| 

4 "क १ हि > 

अथ कटुकी- 
कटुकी कटुका पाके तिक्ता रक्षा सरा लघुः ॥८७॥ 
हिमा हन्ति क्रिमिश्वासदाहपित्तकफज्वरान् । | 

इति कटुकी । 
५ न अ, 

अथाङ्ठः- 

अङ्ोटकः कदु: चिग्धस्तीक्ष्णोप्णस्तुवरो ठधुः ॥ ८८ ॥ 
रेचनः कृमिशलामज्लोषण्ेष्म विषापहः । 
तच्फलं शीतलं स्वादु श्टेष्मटं बृंहणं गुरु ॥ ८९ ॥ 
बल्यं दिरेचनं वात पित्तद्ाहक्षयाञ्चजित् । 

श््यङ्ोठः । 
= 

अथ निम्बगुणाः- 
निम्बस्तिक्तो लघुराही कटुः शीतोऽधिवातंक्त् ॥ ९० ॥ 
वणपित्तकफच्छ दिदुष्ठहृलासमेहनुत् । 
तत्फलं भेदनं चिग्धपुष्णं कुष्ठहरं लप्र ॥ ९१॥ 
तत्पुष्पं छर्दि पित्तघ्नं तस्य त्वग्ज्वरनाशशिनीं । 

इति निम्बगुणाः। 
[क 

अथ वकाननिम्बगणाः- 
महानिम्बो हिमो खक्षस्तिक्तो याही कषांयकः ॥ ९२॥ 

४ कफपित्तकरमिच्छदिकुषटहृलासरक्त जित् । 
इति बकाननिम्बगुणाः। 
2 भा-क, क 

9 ग, ^तनत् । 
२४ 



१८६ तिमहलमडविरचिता- [ धतुखिदास्तरङ्गः ] 

अथ विराईतगुणाः- 
किरातो वातलो रुक्षः शीतल स्तिक्तको लघुः ॥ ९३ ॥ 
संनिपातज्वरभ्वासकफपित्ता्दाहनुत् । 

इति विराइतगुणाः । 

अथ कुटनः- 
कुटजः कटुको रूक्षो दी पनस्तुवरो हिमः ॥ ९४ ॥ 
अरशोतिसारपित्ताञ्चकफतुष्णामकुष्ठनुत् । 
तत्पुष्पं वातलं शीतं तिक्तं पित्तातिसारजित् ॥ ९५ ॥ 

इति कुटजः । 

अथेन्दयवः- 
एन्द्रो यवलिदोपघ्नः संयाही शीतलः कटुः । 
ज्वरातिसारपित्ताघ्कृमिवी सपकुनुत् ॥ ९६ ॥ 

इतीन्द्रयवः । 

अथ (गेठ )मदनफलम्- 
मदनो बामनस्तिक्तो वीर्योष्णो टेखनो लघुः । 
रुक्षः कुष्ठकफानाहशोफगुल्मवणापहः ॥ ९७ ॥ 

इति ( गेक्छ )मदनफलटम् । 

अथ कड्कृष्ठम्- 
कङ्कषठं रेचनं तिक्तं कटूष्णं वर्णकारकम् । 
करिभिश्लोफोद्राध्मानगुल्मानाहकफापहम् ॥ ९८ ॥ ̀ 

इति कङ्कम् । 
अथ चोकः- 

हेमाह्वा रेचनी तिक्ता महदुत्छरश्षकारिणीं । 
कृमिकण्डूक फा नाह विषद्धुष्ठविनाशिनी ॥ ९९ ॥ 

कि क 

इति चोकः । 

अथं सातढा- 

साता कटुका पाके वातला शीतला लघुः । 
„ तिक्ता शोफकफानाहपित्तोदावतरक्तजित् ॥ १०० ॥ 

इति सातेला । 



[ चतुखिरस्तरङ्ः | बुहयगतराङ्कण। । १८७ 

अथाश्मन्तः काथ्चनारभेदः- 
अरमन्तस्तुवरो याही शीतलः कफवातजित् । 
निहन्ति गल गण्डाञ्चगण्डमालागलामयान् ॥ १ ॥ 
तत्फठं लेखनं याहि गुरुश्टेष्मा निदा पहम् । 

इत्यरमन्तः काश्चनारमेद्ः । 

अथ काञ्चनारकोविदारो- 
काश्चनारो हिमो याही तुवरः श्टेष्पपित्तनुत् ॥ २॥ 
क्रमिकुष्टगुदभ्रेशगण्डमालावणापहः । 
कोविदारोऽपि तद्रस्स्याप्पुष्पं शीतं तयोर्टंघु ॥ ३ ॥ 
रक्षं संयाहि पित्ताञप्रद्रक्षतकासनुत् । 

इति काश्चनारकोविदारो । 

अथ निर्गण्डी- 
निर्गुण्डी स्म्रृतिद्ा तिक्ता कषाया कटुका ठलघ्रुः॥ ४॥ 
केडया नेच हिता हन्ति शलकशोपाममारतान् । 
करमिकुष्ठारुचिष्टेपष्मव णव सपना शिनीं ॥ ५ ॥ 

(क, क , 8 

इति निगण्डी । 
1 

थु भ (4; 

अथ मेषशुङ्खी- 

मेषश्ङ्खी रसे तिक्ता वातला कासनाशिनी । 
रूक्षा पाके कटुः पितच्तिव्रणन्छष्माक्षिज्लनुत् ॥ £ ॥ 

इति मेषशङ्खी । 

अथ श्वेतपुननवा- 
पुननंवा सरा तिक्ता दक्षोष्णा मधुरा कटु; । 
ङो फानिलवबणश्टेष्महरा रुच्या रसायन ॥ ७ ॥ 
तन्भ्रलं नेजरोगन्रं शिशिरं शोफजित्सरम् । 

इति श्वेतपुननवा । 
थ (4 

अथ रक्तपुनर्नवा- 
पुंननंवाऽरुणा तिक्ता कटुपाका हिमा लघुः ॥ ८ ॥ 
वातला ग्राहिणी श्टेष्मपित्तरक्तविनाक्लिनी । 

इति रक्तपुननवा । 



१८८ विमहटमड विरचिता- [ चतुशिराप्तरङ्गः ] 

अथरघ्ला 

राघ्चाऽऽमपाचनीं तिक्ता गुरूष्णा श्टेष्मवातजित् ॥ ९॥ 
शोफश्वाससमीराघवातूटोद्रापहा ॥ ११० ॥ 

इति रप्ना। 
अथश्वगन्धा- 

अश्वगन्धाऽनिटश्टेष्मश्लोफश्वि्क्षयापहा ॥ १० ॥ 
बल्या रसायनी तिक्ता कषायोष्णाऽतिश्चुक्रला । 

इत्यश्वगन्धा । 

प्रस्ारिणी ( चांद्वेल ) 
इति टोके- 

प्रसारिणी गुरुवष्या बलसंधानकरत्सरा ॥ ११ ॥ 
वं।याघष्णा वातनुत्तिक्ता वातरक्तकफापहा । 

ई\त् प्रसारिणी । 

अथ शतावरी- 
कशातावरी गरुः शीता स्वादुः स्िग्धा रसायनी ॥ १२॥ 
शुक्रस्तन्यकरी बल्या वातपित्ता्शोफजित् । 

इति रातावरी । 
महाशतावरी 

महाङ्ञतावरी मेध्या हया वृष्या रसायनी ॥ १२३ ॥ 
रा) तवीया निहन्त्यश्ञोय्रहणी नयतामयान् । 
तदृङ्करखिदोषन्रो लघरुरशेःक्षयापहः ॥ १४ ॥ 

इति महाशतावरी । 
अथ वछाचतुष्टयम्- 

बला वास्याटकश्चाथ सहदेवा वृहदा । 
कङ्कत्यतिबला ज्ञेया गाङ्खुरुक्यपरा बला ॥ १५ ॥' 
वलाचतष्टयं शीतं मधुरं बलकान्तिक्रत् । 
सिग्घं याहि समाराञ्चपित्तान्क्षतनाक्ञनम् ॥ १६ ॥ 
आसां वृहद्रुला कृच्छ्रं हन्ति वातानुलोमनी । 
गुवा नागबला वृष्या विशेषाद्स्रपित्ताजदर् ॥ १७४॥ .. 

[ 8 



$ खि ट न [ऋ र्ण [+ ॥ [ चतुशिशस्तरङ्धः ] वृहयोगतराङ्खणः । १८२ 

वला रसायनी पुस्त्वव धनी बृंहणी तथा । 
बलानां तु हिमं बीजं स्वादु ग्राहि च ठेखनम् ॥ १८ ॥ 
विबन्धाध्मानजननं व्यं रक्तास्रहूषणम् । 

इति बलाचतुष्टयम् । 

अथ तेजस्िनी- 
तेजस्विन कफश्वासकासास्यामयवातजिद् ॥ १९॥ 
पाचेन्युष्णा कटुस्तिक्ता रुविवहधिविवर्धिनी । 

इति तेजस्विनी । 

अथ माटकाङ्कणी (ज्योतिष्मती) 
ज्यो तिष्मती कटु।स्तक्त। सरा कफसमीरनित् ॥ २० ॥ 
अव्युष्णा पाचनी तीक्ष्णा व ह्विबुद्धस्मुतिभदा । 

इति मालकाङ्कणी ( ज्यो तिष्मती ) । 
अथ देवदारु- 

% देवदारु कटु ्चिग्ध तिक्तोष्णं लधु नाशयेत् ॥ २१ ॥ 
आध्मानज्वरशोथामदिद्नाकण्डुकफ। निलान् । 

इति देवदारु । 
अथ सरटः 

सरी बणनजिद्रातकफदिष्मामङोफाजित् ॥ २२॥ 
उष्णः प्िग्धः सरः कण्ठकणनेच्रामयापहः । 

इति सरलः । 
॑ अथ पुष्करमृटम्- 

पौष्कर कटुकं तिक्तमुष्णं वातकफज्वरान् ॥ २३ ॥ 
हन्ति शोक्रारुचिश्वासान्विशेषात्पार््वशूल जेत् । 

इति पुष्करमूलम् । 

# अत्रेयं टिप्पनी क, पुस्तके- देवदार लघु ज्लिग्धं तिक्तोष्णं कटुपाकि च । विबन्धाध्मा" 
तश्ोथामतन्द्रादिक्ाज्वराखजिंत्। इति माव प्रकाशपाटः । 

१ ग, “क्ता कफ़श्चाससˆ । २ क, वामनी । ३ ग, शले ज्वरामे° । 



१९५० चिम मड विरचिता- [ चतुिशस्तरङ्गः ] 

अथ कुष्ठम्- 
कुष्ठगुष्णं कटु स्वादु तिक्तं शुक्तप्रदं टश ॥ २४॥ 
हन्ति वाताघ्बीसपकासञ्ष्ठमरुत्कफान् । 

इति ङम् । 
अथ (शङ्खी) काकडर्थिगी- 

शङ्की कषाया तिक्तेष्णा हन्ति हिध्मावमिञ्वरान् ॥ २५ 
तुष्णारुचिकफश्वासक्षयकासोध्वमारूतान् । 

इति ( गुङ्धी काकडरिंगी ) 
अथ रोहिषम्- 

रोहिषं कटुकं पाके तिक्तोष्ण तुवरं जयेत् ॥ २६ ॥ 
कण्ठृद्रो गपित्तघश्ुटकासक फज्वरान् । 

इति राहिषम् । 

अथ ( कटूफटम् ) कायफढ- 
कटफटं तुवरं तिक्तं कटु वातकणज्वरान् ॥ २७ ॥ 
हन्ति श्वासप्रमेहाशःकासकण्ठामयार्चः । 

इति ( कटूफलम् ) कायफट्ठ । 

अथ भार्मी- 
गी इक्षा कटस्तिक्ा रुच्याष्णा पाचनी जयेत् ॥ २८ ॥ 

राोथकासकफश्वास्पीनसज्वरमासुतान् । 
इति मार्गी (भारङ्गी )। 

अथ पाषाणभंदः- 
पाषाणमेदस्तुवरो हिमो बस्तिविशेधनः ॥ २९॥ 
सर स्तिक्तः प्रमेह शकर च्छारमारेरुजो जयेत् । 

इति पाषाणभेद्ः। 

अथ मस्ता 

मुस्तं कटु हिमं याहि तिक्तं दृ।पनपाचनम् ॥ ३० ॥ 
रुपायं क्रिमिपित्ता्चकफतृष्णाज्वरापहम् । 
इति मुस्ता । 



1 सततत 

{ चतुखशस्तरङ्गः | वृदयोगतरङ्गिणी । १९१ 

अथ धातकी-~ 
धातकी कटुका शीता मदक्रत्तुवरा लघुः ॥ ३१ ॥ 
तृष्णातीस्तारपित्ताच विष क्रिमिविसर्पजित् । 

इति धातकी । 

अथ मोचिका- 
माचिकाऽम्ला रसे पाके कषाया शीतला घः ॥ ३२ ॥ 
पक्रातिसारपित्ताञ्कफकण्ठामयापहा । 

इति मोचिका 

अथ विदारीकन्दः- 

विदारी मधुरा प्षिगधा वृहणी स्तन्यञ्युक्रद्ा | ३२ ॥ 
गुरुः पित्ताचपवनद्ाहाजच रसायनी । 

इति विदारीकन्दः । 

अथ वाराहाकन्दः- 

चाराही मधुरा िग्धा कटुस्तिक्ताऽतिशुक्रला ॥ ३४ ॥ 
बल्या पित्तकरां वातकफमेदःकरमाोञ्येत् । 

इति बाराहीकन्दः- 

अथ पाटा 

पाटोष्णा कटुका तीक्ष्णा वातन्टेष्पहरा छषुः ॥ ३५ ॥ 
हन्ति श्चुलज्वरच्छर्दिडुछातीसारहृुजः । 

इति पाठा । 

अथ मृवा- 
मूवां सरां गुरुः स्वादुरितक्ता पितास्महमुत् ।॥ ३६ ॥ 
चिदोषतृष्णाहद्रोगकण्डूकुष्ठज्वरापहा । 

इति पर्वा । 

अथ मजिष्- 
मञ्िष्ठा मधुरा तिक्ता कषाया स्वरवणं्रत् ॥ ३७ ॥ 
[र 4  - | 

१ कृ, ^क्ता विशु? । 



१५२ चिभहलमंड विरचिता- [ चतुसिरशस्तरङ्ः 1 

शृरूष्णां श्टेष्मविषहा शोफयोन्यक्षिश्चूलनुत् । 
रक्तातीसारङष्ठास् विसपव्रणमेहनजित् ॥ ३८ ॥ 

इति मिष्टा । 
अथ हरदा- 

हरिद्रा कटुका तिक्ता खक्षोप्णा श्टेष्मपित्तनुत । 
वण्या त्वग्दाषमेहाघ्चशोफकण्डूवणापहा ॥ ३९ ॥ 

इति हरिद्रा) 

अथे दार्वी- 
दार्वी तद्र्िशेषान्त् ने्रकर्णास्यरोगजित् । 

इति ( हरद्ः ) दार्वी । 

अथ भ्रपुन्नाटः(डः) 
प्रपुन्नाटो( डो ) टुः स्वादू रक्षः पित्तानिलापहः ॥ 
हया हिमः कफश्वासकुष्ठद दु विषानिलान् । 
वातरक्तापहो हन्ति तच्छकं कफकरृटघु ॥ ३१ ॥ 

३1ते प्रपुन्नारः ( डः ) । 

अथ बकृची-~ 
घाकरूचो मधुरा तिक्ता कटुपाका रसायनी । 
वष्टाम्मना वहेमा रुच्या सरा हयाऽदछापत्तस्ेत् ॥ ४२॥ 

रूक्षा हान्त कफभ्वासक्ुष्ठबेहज्वरक्निमीन् । 
तत्फलं पित्तटं श्वेतट छठवातकफापहम् ॥ ४३ ॥ 

इति बाङरूची। 

अथ भङ्गराजगणाः- 

भृङ्गराजः कटुस्तिक्तो खृक्षोष्णः कफवातनत् । 
दन्त्या रसायन राक्ष्यकुषनेन्नारःरोताजत् ॥ ४४॥ 

इति भरङ्राजगुणाः। 
अथ प्पटः- 

षपट। हान्त पित्ताच्भ्रमतष्णाक फञज्वरान् । 
„ - भयहा श।तलास्तक्तां दाहनुद्रातलो टधरुः॥ ४५॥ 9 

दाति पपटः | 

त 



[ चवु्िशस्तरङगः ] बहद्योगतरङ्गिणी । १५१ 

अथ स( श )णपृष्पी- 
स (श)णपुष्पी कटुस्तिक्ता कफनिच्छ दिंकारिणी । 

इति स( श णपुष्पी । 

अथ चयमाणा- 

त्रायमाणा सरा पित्तज्वरश्टेष्माघ्चशृलजित् ॥ ४६ ५ 
इति घछ्रयमाण! \ | 

महाजाटिन- 
भहाजलि निका तिक्ता रेचनी कफपित्ताजित् । 
हन्ति दाहोदरानाहशोफङु्ठकर मिज्वरान् ॥ ४५७ ॥ 

इति महाजाटलिनी । ध 

अथ विषा ( अतिविष )- 
विषोष्णा पाचनी तिक्छा श्टेषप पित्तातिस्तारजित् । 

इति विषा { अतिविष )। | 

काकमाची- 
काकमाची चिदोषर्र धिग्धोप्णा स्वरश्रकरकरतं ॥ ४८१ 
हृद्या रसायनी शोफकुषठार्शोज्वरमेह जित् । 

इति काकमाचीं । 

अथ ककिजड््षा- 

काकजङ्घं हिमा हन्ति रक्तपित्कफज्वरान् ॥ ४९ ॥ 

इति फाकजङ्घ। । 

अथ टोधरद्रयम्- 
| लोधी विरेचनः शीतश्वक्चुष्यः कफ पित्तदुतं । 

कषायो रक्तपित्ताखतरुंडतीसारनाश्ञनः ॥ ५० ॥ 

| इति टोधद्रयम् । 
अथ व्द्धदारुः- 

चैद्धदारुः कषायोष्णः सर्॑स्तिक्तो रसायनः, 
वृष्यो बातामवात्ता्ङ्ोफमेहकफप्रएात् ॥ ५१ ॥ 

इति वृद्धद्ारुः । 
१ ग, कटुः पित्तङेष्माज" । 

६५ 



१९४ विमहमद विरचिता- [ चतुक्चरस्तरङ्गः | 

अथ देवदाटी ( वोरसारी )- 
देवदाली रसे तिक्ता कफारःशोफपाण्डुताः । 
नाङ्ञायेद्रामनी तीक्ष्णा क्षय हिक्राकृ मिज्वरान ॥ ५२॥ 

इति देवदाली ( पोरसारी )। 

अथ हसपादी- 
हंसपादी गुरुः शीता हन्ति रक्तविषवणान् । 
विसर्पदाहातीसारलताभूतांश्च रोपणी ॥ ५३॥ 

इति हंसपादी । 

अथ सोमवद्टी 
सोमवद्धी विदोषघ्नी कटुस्तिक्ता रसायनी । 

इति सोमवह्टी । 
अथ नाकृटी ( मुंगशी )- 

नाङ्कुट तुवरा तिक्ता कटुकोष्णा विनाशयेत् ॥ ५४ ॥ 
विषं लूतावृश्चिकारसपांणां च कृमिवणान् । 

इति नाकुटी ( मुगज्ञी । ) 
अथ वटपनरी- 

वटपत्री योनिगद्ान्कषायोष्णा विनाङ्ञयेत् ॥ ५५ ॥ 
इति वय्पदी। 

अथ ठलज्जाटुः- 
लज्जाः शीतला तिक्ता कषाया श्टेष्पपित्तनुत् । 
रक्तपित्तमर्तीसारं योनिरोगांश्च नाक्यत् ॥ ५६ ॥ 

इति ठञ्जादुः । 
अथ मुर्टाकन्दः- 

मुसर्लीं मधुरा वृष्या वीर्योष्णा बृंहणी गुरुः 
तिक्ता रसायनी हन्ति गदजान्यनिलं तथा ॥ ५७ ॥ 

दातं मरसटाकन्द्ः 

अथ कपिकच्छुः ( कवाष्टु ) 
कापकच्छुः पर वुष्या मधुरा बुहणीं गुरुः 
तद्राज वातक्ञमनं बाजीकरणयुत्तमम् ॥ “< ॥ 

कप 

रात कापकन्छ्ः ( कवार ) ! म क न्त प क स च 



[ चतुखिरास्तरङ्ः } बृहद्योगतरङ्केणी । १९५५ 

अथ पुचरजीवः- 
पुतच्रजीवो गुरुव्रष्यो गभद्ः श्टेष्मवातक्रत् । 

इति पुचर्ज[वः । 
अथ वन्ध्यककोटकी- 

वध्या कक।टक लघ्व कफनुद्वरणशोधनी ॥ ५९ ॥ 
स्पदर्पहरी तीक्ष्णा विसर्पविपनाशिनी । 

इति वन्ध्यककटकी । 

अथ विष्णकान्ता- 
रिष्णुक्रान्ता कटुर्मध्या कृमिवणकफाओयेत् ॥ ६० ॥ 

इति विष्णुक्रान्ता । 

अथ शङ्खपृष्प- 
ठाङ्कपुष्पीं सरा मेध्या मनोरेतोविकारिणाम् । 
रसायनी कषायोष्णा स्प्रृतिदां पीहनाशिनी ॥ ६१ ॥ 

इति शङ्कपुष्पी । 

अथ दुग्धिकोष्णा- 
दुग्धिकोष्णा गृ रूक्षा वातला गमनाशिनी । 
स्वादुदिष्टम्भिनी वृष्या कफकुष्टक्िंमौ जयेत् ॥ ६२ ॥ 

इति दुग्धिकोष्णा । 
अथ नागाजुनी- 

वृत्तपत्ा बहुफला छत्राकारा पयस्विनीं । 
दिव्याषधां सा महासङ्ष्ठवासपपाण्डाजत् ।॥ ६२ ॥ 

ङोषकासक्षयश्वासन्विचरगण्डाबुंदापहा 
रसायनी ज्वरहिता नागाजुन्यभिधा मता ॥ ६४ ॥ 

इति नागाजुना । र 
अथाधःपृुष्पी- 

अधःपुष्पी करमिश्टेप्मने्दजच्ु विकारजित् । 
इत्यधःपुष्पीं । 

१ग, द्द् मेदाः । २ग. .भकारिणी । स्वाः । ३ ग, शहूचित्तविः। 



१९६ विमलमडविरविता- [ चतलिशस्तरङ्गः ] 

अथ भष्टातकः ( भिलामां- ) 
महातकः कषायोष्णः शुक्रलो मधुरो लघुः ॥ ६५ ॥ 
वातश्टेष्मोद्रानाहकुष्ठाशो रही गदान् । 
हन्ति गुल्मज्वरश्वितरवहिमान्यङ्मिवणान् ॥ ६६ ॥ 

इति महातकः ( भिलामां ) । 
क 

अथं चिरपोर्दौ- 
चिंरपोरी हिमा श्क्षा मेदिनी श्व(सक।सजित् । 
[ * चरपटा द्।घपत्रा भवेन्नागफणाकरतिः ॥ ६७ # ] 

इति चिरपोर्टी । 

अथेन्दशाकम्- 
इन्द्रश रेचनके विबन्धाध्माननाङ्नम् । 

इतीन्द्रशषाकूम् । 

अथ दौणपृष्पी- 
द्रोणपुष्पी गुरू रुक्षा स्वादुस्तिक्त)प्णमेदिन ॥ ६८ ४ 
वातापित्तकरी शोफकामलाज्वरक्रम्यारेः । 

इति द्रोणपुष्पी । 

अथ बाह्लीमाण्डुक्यो- 
बाह्यी हिमा सरा स्वादुर्टघुनध्या रसायनी ॥ ६९ ॥ 
स्वया स्परतिप्रदा कुष्ठपण्डुभेहा स कोठजित् । 
वेषकशोफज्वरहरा तद्रन्मण्डूकपण्यपि ॥ ७० ॥ 
बाह्या तु रक्तदृण्डा स्यान्नालपष्प। लघुमदा । 
लो णिकापन्रसदुशपत्राऽन्या नीटद्णण्डनी ॥ ७१ ॥ 

इपि बाह्मीमाण्डक्यो । 
(9 [ [^ 9 > चेत. 

अथ सूयभक्ताहयम् ।। तटपणात काचत्- 
सृयमक्ता गुरुः सीता मूत्रला कफवातजित् । 
अन्योष्णा कुष्ठमेहाङमकृच्छरज्दरहरा लघुः ॥ ७२ ॥ 

इति सयमक्ताद्रयम् । तिलपर्णीति केदित् । 

# धनुध्िदान्ततताभिदमधं ग. पुस्तकस्थम् । 

१ शध र्रपोटा। २ चरपोटा 1३ ग. सुवच ग^ 
# 1 



[ चतुल्िशस्तरङ्ः ] बृहद्योगतरङ्गिणी । १९७ 

अथ मत्स्याक्षी- 
मत्स्याक्षी याहिणी कुष्ठपित्तष्टष्माघनुद्धिमा । 
मस्स्येच्छीति पर्वतद्रोण्यादौ जायते । 

इति मत्स्याक्षी । 

अथ जलपिपपटी- 
जट पिप्पिका हया चक्षुष्या शुक्रला मताः ॥ ७३ ४ 

इति जल पिप्पटीं । 

अथ गोजिहा ( गोभी ) 
गोजिह। वातला शीता राहिणी कफपित्तलत् । 
हृद्या प्रमेहकासाखव्णज्वरहरा लघः ॥ ७४ ॥ 

इति गोजिहा ( गोभी ) \ 

अथ नागदमनी- 
स्यान्नागदमनी बण्या लृतासपंविषापहा ॥ 

इति नागदमनी । 

अथ विरखेटी- 
बेटन्तरोऽघनुद् याही कफर च्छरानिलातिजित् ॥ ७५ ॥ 

इति विरवेली । 

अथ वन्दाकः 

वन्दाकः कफवाताघ्रोक्ष्यवणविषापहः । 

इति वन्दाकः । 

अथ पिण्डारुः- 
पिण्डारूमंधूरः शीतः शोफ पित्तकफापहः ॥ ७६ ॥ 

इति पिण्डारुः । 

काका क प 

अथ चिक्किणी- 
छिङ्षिका पित्तला कुष्ठक्रमिवातकफापहा । 

इति छि क्षिणी । 

% प्र, शलदुष्टतरगहू° । 

+ व 



१९५८ विम मडइविरचिता- [ चतुलखिशस्तरङ्कः ] 

अथ रोहीतकः ( रोहिडा- ) 
रोहीतकः सरों गुल्मयकृत्प्रीहोदृरापहः ॥ ५७५७ ॥ 

इति ( रोहीतकः ) रोदहिडा । । 

अथ मोचकः ( मोचरसः- ) 
मोचकः शीतलो याही गुरुुप्योऽतिसारजित् } 
प्रवा हिकामपित्ताच्कूफदाह निबर्हणः ॥ ७८ ॥ 

हति मोचकः ( मोचरसः ) । 

अथाजगन्धा ( नस्षरी ) 
अजगन्धा लघु रुच्या हया हृत्कफवातनुत् ॥ 

इत्यज गन्धा ( नसरी ) । 
अथ सेरेयकः ( कण्ठप्तर इति ) 

सेरेयकः कुषठवाततकफपाण्ड्दिषाच्चजित् ॥ ७९ ॥ 
तिक्तोष्णो मधुरः केश्यः सुधिग्धः केशरञ्नः। 

इति सेरेयकः ( कण्ठसर इति )। 

अथ गिरिकर्णीद्रयम् । (ससी ) 
गिरिकर्णीद्रियं शीतं गहर दिनाद् ॥ ८० ॥ 
कुष्टलुटचिदोषामशोथवण विषापहम् । 

इति गिरिकर्णीद्रयम् । ( सफटी ) । ` | 

अथ क्षुरकः ! ( तामखाना ) | 
छुरकः शी तलो वृष्या गुरुव।तखडासजित् ॥ <१ ॥ 
रोथव्रणविषातङ्क पिचनाशशकरः. सरः । 

इति क्षुरकः । ( तालमखाना ) । 

अथ कापसिः- 
कार्पासको लघुः कोष्णो मधुरो वातनाशनः ॥ <२ ॥ 
तद्रजं वातजिदवष्यं ्षिर्धं कफकरं गुरु \. 

इति कापासः। 

१य. श्वे दष्टिनार। 



[ चक्लिशस्तरङ्गः ] ब्रह्ौगतरङ्गिणी ! १द् 

अथाऽऽरामशीतरा- 
आरामशीतला शीता कुः पित्तकका्जित ॥ ८३ ॥ 

इत्यारामकीतलः । 

अथ कृकरन्दुः ( स्थुलकुरकृदा ) 
कुकुरन्डुः कटु शी तो ज्वररक्तकफापहः । 

इति ङकुरन्ुः (स्थूलड्र्धदा ) । 
अथं वामी- 

 बमी शोधहरा कुष्टपित्तश्टेष्मापहा सरा ॥ <# ॥ 
इसि बामी । 

अथ वठामोटा- 
बलामोटा श्टेष्पपित्तनुद्रणे विजयप्रद्ा । 

इति बठामोटा । 

अथ शर्पड््वा- 

शश्पुङ्ा यक्रत्पीहदुष्टवणविषापहा \ ८५ ॥ 
तिक्ता कषायकासःघ्रश्वासन्वरहरा लघुः । 

इति शरपुङ्खा । 

अथ सयुराशेखा- 
स्यान्मवूरारशाखा ध्वा पत्तश्छप्मातसाराजत् ॥ ८६ ॥ 

| गमदा माहिनी मेध्या काप्तकण्ड्बिषापहा । 
इति मयुररिखा । 

अथ टक्ष्षणकन्द्ः~ 
नागवर्व वी या रक्तबिन्द्रद्धितच्छदा । ८७ ॥ 
महुष्याकरृतिमूला या लक्ष्मणेति टता मता) 
लक्ष्मणा गमदा शीता सरा वृष्या चिदोषनुत् ॥ ८८ ¶ 
तन्मूलं पयसा पिष्टमेकवर्णजुषस्तु गोः । 
वत्सवव्याः प्रपीतं स्याहत्वन्त गभदं खियाः ॥ ८९ ॥ 

इति लक्ष्मणकन्द्ः । 
=-= क 

१. दुः क्लिगधी ज्व । २क. ध्य नामी 1 क, वामी) *्क, बाभी। 



२००. तरिमहमडविरविता- [ चतुशिशस्तरङ्धः ] 

अथ मांसरोहिणी- 
स्यान्भांसरोहिणी वृष्या सरा दोषत्रयापहा ॥ ९० ॥ 

इति माँसरोहिणी । 

अथोचटा- 
या कूमकन्डा हयमारतुल्यः कलच्छदाय्रा छत्तिकोचटा सा । 
परमेहजिद्वृध्यतमा क्षयघ्रीं रसायनी पारद्बन्धक्ीं ॥ ९१ ॥ 

हइत्यु्चटा । 

अथास्थिसंधानंरुत् ( हडसंधान ) 
अस्थिसंधानक्रद् वृष्यो शीतो वातहराऽस्थियुक् । 

हत्यस्थिसंधानकृत् ( हडसंधान )। 

अथ रुदन्ती- 
दिभ्यौषधी रुदन्ती स्यात्तीर्थी चणकपटवा ॥ ५२ ॥ 
उर्ध्वाधोवारिबेन्द्राव्य। क्षाराम्टरससयुता । 
सा निहन्ति प्रमेहाघ्क्षयक्षण्यभ्रमज्वरान् ॥ ९३ ॥ 
क{सश्वासायिवेषभ्यकुछाशंःपाण्डुरोगदत् । 

इति र्दृन्त। । 
अथ भङ्गाशुद्धिः- 

बध्व्रलत्वक्षायेण भङ्गं संस्वेध शोषयेत् 1 
8 गोदुग्धभावनां दत्वा शुष्कां सर्वत्र योजयेत् ॥ ९४ ॥ 

हाते मद्गगश्चुद्धिः। 

अथ तस्या गुणाः- 
फफानिलहरी लघुमंदकरी च पित्तप्रदा 
विमोहजठरानल प्रवलबागविवृद्धिपरदा । 
गरहण्यतिच्यतिश्चयश्वसनकासमेहापर्हा 
रसे कदुरशीतला शयनकरचं मङ्ख मता ॥ ९५ ॥ 

इति मङ्गागुणाः । 

अथ दवाद्रयम्- 
दूवाद्रयं हिमं श्टेष्मविसपा स्रविषप्रणुत् । | 

इति इति दृषादयम्॥ = त | 

9 क, नेन्द्रा क्षाः । 



[ चतुिशस्तरङ्गः | बृहयोगतरद्किणी । २०१ 

आथ कशिः- 

काङ्ञाः कृच्छाहमदादहास्पित्तक्षयहरां हेमः ॥ ९६ ॥ 

इति काः 

अथ कृशः- 
र्मः कृच्छराघतुट् + + कफब स्तिगद्ाइमनित् । 

इति ञुशः। 

अथ मुजजः- 
मओ विसपदाहाघङ्च्छराक्षिगदर्नाज्ञनः ॥ ९७ ॥ 

इति मुखः । 

अथ नटः- 

नलो मृदखातदाहाद्कफापित्तविसपनुत् । 

इति नलः । 

अथ वशः- 
दशः सरो हियः पित्तकफडाहाच्शोप्तनित् ॥ ९८ ॥ ` 
तत्करीरा गरुर्भदी श्टेप्मलो वातपित्तजित् । 
तद्यवां भद्काञ््युष्णः कफत्न( वातापत्तक्रुत् ॥ ९९ ॥ 

इति वशः ( वेणुः ) । 

अथ यवार्न; ( खुरासनीं जवानी ) 
यवानी यावनी क्षा ग्राहिणी मादृनी गुरुः । 

इति यवानी ( खरासनीजवानी )। 

अथ दृष्यः ( पोस्तं ) 
वृष्यो बल्यः खरस्तीक्ष्णः श्टरष्मलोा वातनिहुरूः ॥ २०० ॥ 
वल्कं खसतिटस्याक्तं खक्ष याहि विश्लोधनम् । 
शुकरस्तम्भकरं शीतं गटपातिमद्ावहम् । 

इति वध्यः ( पोस्त )। 

१ ग, शल्यः श्वासकफ्। २क., शोषणम् । 
६ 



२०२ तिमहमटविरविता- | पश्वात्रशस्तरङ्गः ] 

अथ पाताटगारुडी- 
पातालगारुडी वृष्या श्टेष्मला पवनापहा ॥ २०१ ॥ 

इति पाताल गारुडी । 

इति योगतरङ्किण्यां हरीतक्यादिगुणागुणकथनं नाम चतुललिशा- 
स्तरङ्गः | ३४ ॥ 

अथ पञ्चन्निशस्तरङ्गः । 

'------------ 

अथ वटः 

वटः शीतो गुरुयाही कफापित्तचणापह्ः 1 

इति वटः; । 

अथ पिप्पटः- 
पिप्पलो दुर्जरः शीतः पित्तश्टेष्मवणाच्ननित् ॥ १ ॥ 

इति पिप्पलः । 

अथ पारिसिपिप्पलः- 
पारिशशाभ्वत्थको वृष्यः स्निग्धः श्टेष्मरमिप्रद्ः। 

इति पारिश पिप्पलः । 

अथोदुम्बरः- 
उदुम्बरो हिमा वर्ण्यो गुरुः पित्तकफास्रजित् ॥ २॥ 

इ्युदुम्बरः । 
अथ काकोदुम्बरी- 

काकोदुम्बरिका तद्रद्विशेषांचिच्रनालिनी । 
इति काकोदुम्बरी । 

अथ प्क्ष: ( पिम्परी ) 
प्लक्षः शीतो बणश्टेप्प पित्तशोफविसपनित् ॥ ३ ॥ 

इति पक्षः ( पिपरी ) । 
न 0 

१ क कूमीहरः) २. “छनुत् ) ३ ग, 'वाच्डिन्ननाः। 



[ पश्चनिशस्तरङ्गः ] बृहथोगतरङ्गिणी । २०३ 

अथ पच्च क्षीखिक्षाः- 
न्यभ्रोधोदुम्बराश्वत्थपारिसष्टक्षपाद्पाः । 
पञ्चैते क्षीरिणः प्रोक्तास्तेषां स्वक्पश्चकं स्मृतं # ४ ४ 
रवक्पश्चकं हिमं माहि बणकोथविसर्पमित् । 
केचित्त पारिशः स्थाने शिरीषं वेतसं परे ॥ ५॥ 
्षीरिवृक्षा हिमा वण्यां योनिदोषवणापहाः । 
रोफपित्तकफाघ्रघ्रास्तथा म्रास्थियोगद्ाः ॥ ६ ॥ 
तेषां पत्रं हिमं याहि कफवाताघनुहटघु । 
तत्फलं याहि शि शिरं रक्त पित्तकफापहम् ॥ ७॥ 

इति पञ्च क्षी रिवृक्षाः । 
अथ नन्दीवृक्षः- 

नन्दीवृक्षोऽश्वत्थगुणो लपृष्णो मरलुष्पुनः \ 
इति नन्दीवरक्षः । 

अथ कद्म्ब्ः- 

कदृम्बः रातलः श्टेष्मपित्तरक्तगदापह; ॥ ८ ॥ 

इति कदम्बः ॥ | 
थ न 

अथ ककुभः कौहा- 
ककुमः शीतलो श्वासक्षतक्षयदिषाघ्रनुत् । 
पमेहमेहपिटकाकुऽपणण्डुशिरो तिजित् ॥ ९ ॥ 

इति कञ्मः ( कोहा ) । 

अथ ररषिः- 

शिरीषः शीतलो बण्यो विषवीसर्पकोथजित् । 
इति शिरीषः । 

४9 

अथाऽतगटः- 

अर्गरस्तुवरः शतो बणज्ञोधनरोपणः ॥ १० ॥ 
इत्यातंगटः । 



९२०४ विमल मडविरचिता- [ पच्चत्रिशस्तरङ्गः ] 

अथ वेतमः- 

वेतसः शीतलो दाहशोफ्ञायोनिरुङ्प्रणुत् । 

हन्ति वीसर्पक्रच्छास्रपित्तारमरिकफानलान् ॥ ११ ॥ 

इति बेतसः। 
अथ जल्वेतसः- 

जलजो वेतसः शीतः संग्राही वातकपनः। 

इति जलवेतसः । 

अथ वञ्जुलः- 
वञ्जुटो वेतसगुणो विरेषाद्विषनाक्नः॥ १२५ 

इति वञ्ज़लः 

अथ श्टेष्मान्तकः ( ल्हसोडावेवहारः ) 
श्टेष्मान्तको विषस्फोरत्रणर्वी सपकषठनुत् । 
केशयोष्णस्तत्फलं वृष्यं वातपित्तक्चषयाघ्नजित् ॥ १३ ५ 

हति श्टेष्मान्तकः ( ल्हसोडावेवहारः ) । 

अथ पीटु- 
घ।लृष्णं दीपन मेदि रक्त पित्तकरं लघु । 
गह्माश्ञःपुहवाताघ्कफदहारि रसायनम् ॥ १४ # 

इति पीलु । 

अथ शकव्रक्षः 

शाकः श्टेष्मारिल शत्रो गर्मस्धानदां हिमः । 
इति शाकवृक्षः । 

अथ शदब्ृक्चः- 

शालो राही बणण्टेष्मद्ग्धरुगविषनुद्धिमः॥ १५॥ 
इति शालवृक्षः। 

अथ तमाडः- 

तमालस्तद्रणः रोथद्ाहविस्फोरह द्धमः । 
इति तमालः । 

$ ग, (लाक्चघरो ४ 



| पञ्चत्रिशस्तरङ्कः | बुहद्योगतरङ्किर्ण २५९५ 

अथ खदिरः- 
खदिरः शीतलो दन्त्यः करमिमेहज्वरप्रणुप ॥ १६ ॥} 
विचश्ोथामपित्ताच्पाण्डकछकपफापहः 
नियासस्तस्य मधुरो बल्पः जुक्रविवधनः ॥ १७ ॥ 
सारस्तु खादिरो वण्यां मुखरागङफाघ्चजित् । 
ङीतलो मेह पित्तास््यु्ठकण्डूविपापटः ॥ १८ ॥ 

इति खदिरः । 
न 1 कि 

अथरिमेदः- 
इरिमेदः कषायोष्णो मु बदन्तगद्ाञ्चजित् । 

® 

हन्ति कण्ड़विषष्ेष्मक्र मीन्दुटगद्ा पहः ॥ १९५ ५ 
इती रिमेदः । 

६१ अथ बन्वखः- 
बच्त्रलः कफनुद्राहीं क्रमिद्ुढविषापहटः । 

इति बन्बृलः । 

अथ बीजकः ( विजदसारः ) । 
बीजकः कुष्ठवीसपमेहश्चितखडकरर्मन् ॥ २० ॥ 
हन्ति श्टेष्मा पित्तानि हिमः केदयो रसायनः । 

हति बीजकः ( विजंइसारः ) । 

अथ तिनिसः, अतिमुक्तकम्- 
तिनिसः श्टेष्पपित्तास्मेदादुष्टप्रमेहजित् ।॥ २१ ४ 

। क (~ (न 
इति तिनिसः, अतियुक्तकम् । 

अथ शर्जः- 
भूजो मूतय्रदश्टेष्मकणरुयक्त पित्तजित् । 

हात मूजंः। 
अथ पलाशः 

पलाशो दीपनो वृष्यः सरोप्णव्रणगुट्मजित् ॥ २२॥ 
मय्संधानक्रद्दोपयरहण्यशशःकरमिप्रणत । 
तव्पुष्पं कफपित्ताघङ्रच्छजिद्राहि शीतलम् ॥ २२॥ 

"क 

११. "जयासाः । 
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कटं कटूष्णे मेहाशेः करिमिवातकफापहम् # 
इति पलाशः । 

अथ धवंः- 
धदः शीतः प्रमेहारःपाण्डुपित्तकषा पहः ॥ २४ ॥ 

इति धवः! 
अथ धन्वनः ( धामिनी ) 

धन्वनः कफपित्तास्रकासजित्तुवरो लघुः ॥ 
इति धन्वनः ( धामिनी।) 

अथ सर्जः- 
| सर्जो व्यः कफस्वेद्मल पिचकरमीञयेत् ॥ २५५ 

हति सज; \ 

अथ वर्णव्रक्षः- 

वरणः ष्टेष्मलो मेदी पित्तलः करच्छमारुतान् # 
निहन्ति गुट्मवाताघ्क्रुमीुष्णोऽभिदीपनः ॥ २६ ४ 

इति वरणव॒क्षः । 
अथ जिङ्गिणी- 

जिङ्किणी बणहुद्ध।गवातातीसारहव्कटहुः 
उष्णस्तस्यास्तु नंयसां नस्याद्वहुव्यथाप्हः ॥ २७.४४ 

जिङ्कणी । इति 

अथ शकीं ( साठड ) 
राकी व्रण पित्ताच्चश्टेष्मपक्र तिस्ासजत् ! 

` इति शाटकं ( सालईइ ) 1 

अथङ्गुदी ( इगुरा ) 
इङ््दी कुष्मूतादियरहबण विष क्रिमीन् ॥ २८ ॥ 
इन्त्युष्णः श्वित्र घ्वस्तत्फटं कफवातजित् \ 

इती ङ्द ( दंगुरा ) । 
अथः कटम्भरः ( करहरी ) 

कटम्भरः प्रमेहाखनाडी बणदिषक्रिमान् ॥ २९ ॥ 



[ पृच्रैशस्तरङ्गः | वृहयोभतरङ्किणी । २०७ 

हन्त्युष्णः कफङ्ष्ठद्नस्ततफलं कटु शुक्रकत् । 
नियासोऽस्य गुरुवृष्यो बलकृद्रातनाशनः ५ ३० ॥ 

इति कटंमरः ( करहरी ) । 

अथ मोषकः- 
मोषकः कफवातघ्ो ग्राही गुल्मविष क्रिमीन् । 
हन्व्युष्णो ब स्तिहत्कण्डुस्तप्पुष्पं क फपित्ताजत् ॥ ३१ ॥ 
निर्यासोऽस्य गुरुषैप्यो बल क्र यित्तनाज्ञनः । 
स्षारोऽस्य बहिकइुत्म पएीहानाहहरः परः ॥ ३२ ॥ 

इति मोपकः । 

अथ पारिभदः- 
पारिमद्रः कूमिष्टेष्मभेद्ःशोधानिलापहुः । 

इति पारिषदः । 

अथ शाल्पली- 
शाल्मली शीतला वृष्या ्राहिणी रक्त पित्तनुत् ॥ ३३ ॥ 
रसायनकरा किर्या तय्पुष्यं याहि †पित्तजित् । 

इति शात्मर्छ। । 
अथ नन्दीवृक्षः- 

ञ्चणी ग्राही हिमो वृष्यो वणङ्कुछठास्र पित्तहा ॥ ३४ ॥ 
इति नन्दीवक्षः । 

अथ सप्तपणंः ( सातवण )- 
सप्तपणां बणश्टष्मवातङ्ु्ठहरः सरः । 

इति सप्तपर्णः; ( सातवण ) । 

अथ हारिदिकः- 
हारिद्रषः कफहरो दणज्ञो धनरोपणः ।। ३५॥ 

इति हारिद्रकः । 

अथ करञ्चः- 

करञ्जकः कटुस्तीक्ष्णो दी्ोप्णो योनिरोगजित् 
कुष्ठोडावतगृल्माङ्ञोबणक्निभिकपापहः । ३६ ॥ 

--- ` -------------[__-__-__ऋ___[____-____~__~_~_~~~ न्द ज 

१ ग. ठं क्फ? । २ ग, (स्य परं वृष्यः सोषपित्तानिखापदः । क्षा । 



२०८ चिमहमड विरचिता- [ पश्चतरि्षस्तरङ्गः ] 

तत्फलं कर मिवातघ्रं मेहारशःगुटकुष्ठदुत् । 
तत्पत्रं कफवाताश्चःक्र मिशोफहरं सरम् ॥ ३७ ॥ 
तन्प्रलं कु्ठ्वीसपदन्तश्ञोधिल्यपाण्डुनत् । 
तप्पुप्पं कृमिकण्टम्नं व मिश्ुलहद् तिजित् ॥ ३८ ॥ 

इति करञः। 

अथ वृहत्तरञजजः- 
बहत्करओ्ा वातामकुष्ठदृन्तरुजो जयेत् । 

अथ करञजिका- 
करखिकोष्णा वातारःकरमिकुष्ठप्रमेहंनैत् ॥ ३९ ॥ 

अथ तिरिगिच्छिः- 
तिरिगिच्छिषलासाश्चःपित्तश्ोथक्धिमीञ्पेत् । 

अथ शमी- 
कामी शीता लघुः श्वासङुष्ठाशेःक फहस्सरा ॥ ४०॥. 
तत्फठं पित्तलं ख्क्षं मेध्यं केशविनाश्ञनम् । | 

इति शमी । 

अथ शिरीषिका- 
ठिण्ठिणी कफङुष्टाक्ेःसंनिपातविषापहा ॥ ४१ ॥ 

( = 

इति शिरीषिका । 

अथारिष्िकः ( रीठा ) 
अरिटकखिदोषद्ना गभरोगय्रहापहः। 

इत्यर्कः ( रीठा ) । | 

अथ भिशिपा ( सीस्वां ) “ 
शिशिपोष्णा हरेत्कु्ठमेहाश्चित्रवमिक्रिमीन् ॥ ४२॥ 
व स्तिरुग्वणदाहाखवलासान्ग्भपातिनी । 

[क 

इति शिशिपा ( सीसवा ) । 

> ढं कप़वा?। २ ग्. प्र उष्णो गभैत्र०। ६ स्त्यष्णं महान्तं तु व? । 4 



[ षटूर्िशञस्तरङ्गः ] बृहदययोगतरङ्किणी । 

अथागस्त्यव्रक्षः- 

अगस्त्यः पित्तकफजिच्चातुथिकहरो बतः । 
तस्पुष्प पीनसन्टेष्म पित्तरक्तविनाश्नम् ॥ ४२३ ॥ * 

देध्यगस्त्यवृक्षः । 

इति योगतरङ्किण्यां वटादिवनस्पतिगुणकयने नाम 
पश्चतरिशस्तरङ्गः ॥ ३९ ॥ 

अथ षट्त्रिश्चस्तरङ्गः।॥ 

अथ शुण्म्यादिगुणकथनम्- 
शुण्ठी वृष्याऽऽमवातद्नी पाचनी कटुका टघुः । 
धिग्धोष्णा मधुरा पाके कफवातविबन्धनुत् ॥ १॥ 
रुच्या स्वर्या व मिश्वासकासद्यलहदामयान् । 

न्ति श्टीपदकश्ञोफाशंअनाहोद्रमारुतान् ॥ २॥ 
सा मृष्टा सन्धवापता चदाषत्राऽऽमनुत्परम् 1 र 

गडनाश्ावबन्धन्ना शापवातावेकाराजत् ॥ २॥ 

तक्रणाऽऽब पाचायला पयसा रचयत्याप। 

इति शण्ठी । 

अथाऽऽ्दकम्- | 
आवक नागरगुणं भेदनं दीपनं गुरु ॥ 2 ॥ 
तदृम्टसेन्धवापेतं दिशेषाष्ठीपनं परम् । 

इत्याद्रकम् । 

7 

` अथ मरिचगुणाः- 

मरिचं कटुकं तीक्ष्णं दीपनं कफवातनुत् ॥.५॥ 
उष्णं पित्तकरं रुक्षं श्वासशूलकरमी ञयेत् । 
विषवेगहरं छर्दिच्छेदि कुष्टव्णापहम् ॥ ६ ॥ 

१ गै, बन्धामश्य° । 
३७ 

२०४ 



२१० चिमहमडइविरचिता- [ पटवरिशस्तरङ्गः ] 

रं पाके नात्यष्णं कटकं गरू । 

किंचित्तीक्ष्णगणं श्टेष्मप्रसेक्ति स्यादपित्तलम् ॥ ७॥ 
। 

31 4) "५५ | 
, 64 

थ् [० [+ 

अथ पष्पला- 

पिप्पली दीपनी वृष्या स्वादुपाका रक्षायनी । 
अनुष्णा कटुका सिग्धा कफवातहरा लघुः ॥ ८ ॥ 
पित्तला रेचनी हन्ति श्वासकासोद्रग्वरान् । 
कुष्टप्रमहगुल्माशःप्टीहशुठाममारतान् ॥ ९ ॥ 
अग्रा कफप्रदा चिग्धा रीतठा मधुरा गुरूः । 

इति पिप्पली । 

अथ च्यूपणम्- 
| ~ > [१ ॥ (~ ॐ [4 

विभ्वोपकुल्यामरिचेखूयूषणं कथितं बुधः \ १० ॥ 
उय॒षणं दीपनं हन्ति कासभ्वासल्वगामयान् । 
गुल्ममेहक फस्थाल्यमेदश्टोपदपीनसान् ॥ ११ ॥ 

इति ज्य॒षणम् । 
थ [9 ^ 

अथ पिप्पलीम॒खम्- 

दीपनं पिष्पलीमूटं कटूष्णं पाचनं टश । 

खक्ष पित्तकरं मेदि कफवातोद्रापहम् ॥ १२॥ 

इति पिप्पली मूलम् । 

अथ चत॒रूषणद््- 

षणं रान्थकय॒तं जायते चतुखूषणम् । 

चत॒रूषणमाख्यात गणङ्यूषणवद्ञ्ुघंः ॥ १३ ॥ 

कफाथिमान्यविष्टम्भि रुविपानसकासदुत् ॥ १४॥ 

इति चतुरूषणम् । 

अथ् चव्यम्रू- 

पिष्पलीमृलबचव्यं विष्षेषादुदजापहम् । 
हति चष्यम् | 



{ षटत्रिशस्तरङ्गः ] बृहयागतराङ्गणा ॥ २११ 

अथ गनपिप्टी- 
गजकरष्णा कटुवतन्टेष्मनुद्रद्विव धिना ॥ १५५ 
उष्णा निहन्त्यतीसारभ्व{सकण्ठामयक्िमान् । ` 

इति गजपिप्पली \ 

अथ विवकदयम्- 
चित्रकः कटकः पाके वद्धिक्रत्पाचनो टुः ॥ १६॥ 
ख्क्षोष्णो यह णी करो एाशःकिभिकासजिंत् । 
श्टेष्मानिलहरो याही तच्छाक श्टेप्मापत्तनुत् ॥ १४७ ॥ 
स कृष्णो हेम॑दः कायसिद्धिभ्रीदो यहापहः। 

इति विचकद्रयम् । 

अथ पञ्चकालम- 
पिप्पली पिप्पलीमूल चव्यविच्रकना गरेः ॥ १८ ॥ 
पश्चकोटं कफानाहगुट्मश्ुलारू ची जयेत् । 

इति पश्चकालम् । 

अथ षड्षणमू्- 
पथ्चकोटं समरिचं षडषणमुदीयते ॥ १९ ॥ 
पञ्चकोलगुणं तन्त विरीषाद्रह्विवधनम् । 

इति षड्षणम् + 

अथ शतपुष्पा वहच्छतपष्पा च- 
ङातपष्पा टघस्तक्ष्णा द्।पन। एपत्तकरुतकदः ॥ २० ॥ 

उष्णा ज्वरानिलष्टेष्मवणङ्ञलाक्षिरोगजित् । 
अपरा तद्धणा प्रोक्ता विशेषायोनिशुलवुत् ॥ २१ ॥ 

इति शतपुष्पा बह च्छतत्पुष्पा च । 

अथ मेथिका- 
मेयिका दीपनी हया बद्ध विटक भिशकरनुत् । 
खक्षोष्णा कफनुद्रान्तिहर। पित्तकर गुरुः ॥ २२॥ 

१ ग. (मवाङ्काय। २ क, "तदः? । 3 क, “कटा । ₹< । 



२१२ विमल मड विरचिता [ पर्टूत्रशस्तरङ्गः ] 

तत्फलं कटुकं पाके रसे च वभिकासनित् । 
श्लेष्मानिट विकारन्नी जी णंज्वरजिद्िक्रत् ॥ २३ ५ 

हति मेथिका । 

अथाहित्थः (चंदसुर-) 
अहिव्थोऽल्पगुणस्तस्माद्विशेषाद्राजिनां हितः । 
वातश्ञल्यरुगानाहकासदह गुरुत्व जित् ॥ २४ ॥ 

इस्यहित्थः । च॑दस॒र इति कान्यकुञ्जमापा । 

अथाजमोद- 
अजमोदा कटुस्तीक्ष्णा दीपनी कफवातजित् । 
उष्णा विदाहिनी हया बुध्या बद्धमला लघुः ॥ २५।४ 
नेचामयक्रमिच्छदिहिष्माबस्तिरुजो जयेत् । 

हव्यजमोदा । 

अथ श्वेतरृष्णजीरकं वाषििका च~ 
जीरकितयं खक्षं कटष्णं दीपनं लघु ॥ २६ ॥ 
संयाहि पित्तलं मेध्यं गमांश्यविश्युद्धिकृत् \ 
चक्षष्यं पवनाध्मानगुट्मच्छरदिबलासजित् ॥ २७ ॥ 

इति श्वेतक्रुष्णजीरकं बाध्पिका च । 

अथ जवानी- 
जवानी पाचनी रुच्या तीक्ष्णोष्णा कटुका लघुः । 
वातश्टेष्मोद्रानाहगुल्मघुलक्रमी खयेत् ॥ २८ ॥ 

इमि जवानी । 

ौहारस्तहरणः भोक्ता विशेषात्करमिनाशनः ॥ 
इति वीहारः “ किरमिन ` “ अजवान ` । 

जवानीति. माषाः । 

अथाजगन्वा- 

अजगन्धा कटुस्तीक्ष्णा रुक्षा हयाऽथिदीषनी ॥ २९४ 

१ ग. चोदा । २ य, चोदा । 



, { पृटूनशस्तरङ्गः ] कृहद्योगतरङ्गिणी । २१३ 

दहिमास्यप्रदा ठष्वीं ्ुकवातकफापहा ४ 
ममरीति माषा । इव्यजगन्धा । 

अथ वचा- 

वचाष्णा कटुका विकता वामनी स्वरव ह्विकृत् ॥ ३९ ॥\ 
अपस्मारकफोन्मादमूतञ्ुला निलाञ्जयेत् । 
बुद्धिमेधास्मृतिप्रादिवाक्पटुव्वप्रदापिनी ॥ ३१ ॥ 

इति वचा । 

अथ हपुषा- 
हपषा दीपनी तिक्ता कटरष्णा तवरा लघः । 
पित्तोद्रसमाराशोय्रहणी गुत्मञ्ुलनुत् ॥ ३२ ॥ 

इति हपुषा शेरणीति माषा । 

अथ विडइज्म्- 

विडङ्गं कटु तीक्ष्णोष्णं क्षं वद्धिकरं टघु । 
गूलाध्मानोद्रण्टेष्मक्रमिवातविबन्धन॒त् ॥ ३३ ॥ 

दति विडङ्कम् । 

आथ षान्यकम्रू- 

धान्याकं तुवरं घिग्धमवृष्यं मचरटं टघ । 
हेय रुच्य बद्धावट्क स्वादुपाक चेदाषनुत् ॥ ३४ ॥ 
पाचनं श्वासकास््रं तुष्णार्शःकरमिदाहनित् । 

, तदादर तद्ुण स्वा विशेषा पिित्तनाशनम् ॥ ३५ ॥ 
दात धात्यकम् । 

अथ हिङ्गपी- 
1हेङ्गपच्चाद्यं हयं तीक्ष्णोष्णं पाचनं कट । 

ह. हद्रस्तिरुभ्वि[व [न्धारःश्टेष्मगुल्मानिलापहम् ॥ ३६ ॥ 
इति हि ङ्गगपचीं । 

अथ हिङ्ग- 
` दिङ्गृक्तं पाचनं रुच्यं तीक्ष्णोष्णं कफवातनुत् 

| गूलगुल्माद्रानाहक्र मिनि पित्तवर्धनम् ॥ ३५ ॥ 
इति दिङ्क। 

9 ग, “वा दोद्वेरेतिमाः । २ ग, कातादवृ? । 



२१४ तरिमह्टभड विरचिता- [ पटविशस्तरदवः ] 

अथ वंशरोचना- 
वंशजा ब्रंहणी वृष्या शातला मधुरा जयेत् । 
तुष्णां क्षयज्वरभ्वासकास पित्तास्रकामलाः ॥ ३८ ॥ 

इति वंशरोचना। 

अथ सेन्धवम्- 
सेन्धवे मधुरं पाके दीपनं शीतलं लघु । 
चक्षुष्यं पाचनं सिगधं वष्यं दाोपज्यापहम् ॥ ३९ क 

ति सैन्धवम् । 

अथ सोवच॑टम्- 
सोव्च॑लं वद्धिकरं कष्ण विरद लघु + 
उद्रारश॒द्धिदं सूक्ष्मं बिबन्धानाहन्नुल जित् ॥ ४०॥ 

इति सौवर्चलम् । 

अथ विडल्वणम्- 
विडं टषष्णं िाम्भि गलहद्रौरवारुचीः । 
हन्त्यानाहकफों सृक्ष्ममधोवातानुलोमनम् ॥ ४१॥ 

इति विडलवणम् । | 

अथ सामुदटवणम्- 
सामद्रं दीपनं स्वादु नव्युष्णं भेदनं च॒ । 
श्टेष्मलं वातनुत्तिक्तमरश्चं नातिपित्तलम् ॥ ४२१५. 

इति सामद्रलवणम्र् । 

अथ भरूमिजलवणम्- 
(१ दधिं रक्तलं सृक्ष्मं टु वातानुलोमनम् ॥ 

इति मूमिजटबणम् । 

अथ गृडदटवणम्रू- 

गडास्य टघ्ु बातघ्रमस्युष्ण भाद् मठम् ॥ ४३२॥ 

इातं गडटलवणम् । 
--_____________~~~~~-~~~--~~-- कि 

9 ग्. नं कटु । कैः । २ क. ^मनद्रातरं तिक्त°। 



{ षटृत्रिदास्तरद्गः ] बृहयो गतराङ्खणा । २१५ 

अथोखरम् ( ओषम् ) 
आखे(ष) गुरु कटु क्चिधं श्टष्पटं वातनाशनम् । 

इत्यांखरम्ः ( आंषमर ) खारीति माषा । 

अथ काचटवणम्र- 

काच दपनमव्युष्णं रक्तपित्तदिवर्धनम् ॥ ४९४ ॥ 
इति काचलवणम् । 

अथ यवश्चारः- 

यवक्षारोऽथिक्रद्रात्ठेपष्मन्वासमलामयान् । 
आमज्ञाय्रहणीगुठ्मयङ्घ्पुहरु जो जयेत् ॥ ४५॥ 

इति यवक्षारः 

अथ स्वर्जिंक 
स्वजिकाऽल्पगुणा तस्माद्विशेषाट्वस्पश्चलनत् । 

इति स्वजिका। 

अथ टङ्णः ( सोहागा ) 
टङ्कणाशाग्नकरां खक्षः कफप्नो वातपित्तकृत् ॥ ४६ ॥ 
बेषवायहरो हेमद्रावको द्विविधोऽपि सः। 

इतं टङ्णः ( सोहागा )। 

अथ सामक्चारः 

सामक्षारां रजतक्रद्वणघ्नश्च रसायनः ॥ ४७ ॥ 
ॐद। विदारणः पाकी वदह्िककचिविधोऽपि सः 

इति सोमक्षारः 

अथ लवणक्षारः ( रोणाखार 
लवणक्षार उदितः शलगुल्मोद्रापहः ॥ ४८ ॥ 

इति ठवणक्षारः । ( लोणाक्षार )। 

अथ सर्वे क्षाराः- 
पलाश्ञतिलनाट श्र(ग्व)देष्राकदलिस मवाः। 

4 अपामागाकसेदुण्डमा्ैरण्डाटरूपनाः ॥ ४९ ॥ 



२१६ तिमहलटमह विरचिता [ स््निशस्तरङ्गः ] 

क्षारा बहिकराः सवै पाचना भेदिदारणाः 

टङ्पिताः क्रुदेनस्ताक्ष्णाः लुको जोह शिनाशनाः ॥ ५० ॥ 

रक पित्तकरा प्रान्त वेबन्धानाहपानसान् । 

रतफ़ीहबलासामगुटमाज्ञोँयहणीकरमीन् ॥ ५१ ॥ | 

हूति सर्वे क्षाराः । 

| 

| अथ चिच्ाक्षारः- 
चिश्चाक्षारो विशेषे

ण तीक्ष्णो व द्धिकरो टु
ः ‡ = 

इति चिश्वाक्षारः। 

इति योगतरङ्गण्यां श्ठ्यादिगुणकथनं नाम पटत्रशस्तरङ्गः ॥ २९ ॥ 

अथ सप्त्निशस्तरङ्ूः । 

अथ कपुरादिगुणकथनन्- 

कपुरः- 
कपरः शातला इष्यश्वक्षुष्या दंखना दधः 

„ , कफदृाहास्ववेरस्यमेद् क्ञोषविषापहंः ॥ १ ॥ 

इति कपरः । 
अथ कस्त्रीदयम्- 

कस्तरी शकटा गर्वी कटका कफश्च तजत् ॥ 

उष्णा हन्ति विषच्छिशोषदीगन्ध्यमारुतान् ॥ २ ॥ 

लता कस्तारका तद्रन्नञ्या शाता टघः कटः । 

इति कस्त्रीद्रयम् ! 

अथ जवादिमाजारी- 
माजरी वान्तिमा धत्ते चश्चुष्या कफवात्तजित् ॥ ३ ॥ 

दोभेन्ध्यनाशिनी चोष्णा सुगन्धिः शुक्रला ठष्टुः\ 

इति जवादिमार्जारी । 
अथ श्रेतचन्दनम्- 

चन्दनं शीतलं क्षं तिक्तमाह्वादनं रर ॥४॥ 



[ प्सत्रिशस्तरङ्गः ] बृहद्योगतरङ्गिणी । २१७ 

हेय वण्यं विषश्छेष्मतुष्णादाहास्र पित्तवत् । 
रसे 1तक्तं सित घटं वेदांणं रक्तदी धिति॥ ५॥ 
सकाटर सुसोरभ्यं शुद्धं भ्रीखण्डमय्यते। 

हति भ्वेतचन्दनम् । 
अथ रक्तचन्दनम्- 

रक्तसार गुरु स्वादु च्छादंतुष्णापित्तजित् | ६ ॥ 
रक्तन हितं वृष्यं ज्वरवणविषापहम् । 

इति रक्तचन्दनम् । 
अथ मलयादिचन्दनम्- 

कटायक्र पातसार पात नारायणप्रेयम् ॥ ७॥ 
काठांयकं रक्तगुणं विशेषाद्यङ्कनाशश्नपर । 

इति मटयादिचन्दनम् । 

अथागृरः- 

कृष्णागरूष्ण कणााक्षरांगन्नत्पत्तट देघं ॥ द ॥ 
वातश्टेष्महरं वर्ण्यं ह्न दनं शीतनाशशनम् । 

इत्यगुरः 

अथागरुस्च्वम्- 

तट्वणस्त्वगुरुक्नेहो विशेषाच्छकवधनः ॥ ९ ॥ 
अहषग्टानिद् गन्ध्यशेत्यालक्ष्मीरुजो जयेत् । 

इत्यगरुसच्वम् । 

अथ कृङ्कृमं केसरम्- 
ङ्म कटुकं हिध्मा हिरोरुण्णजन्तुजितं ॥ १० ॥ 
उष्ण हास्यकरं वर्ण्यं व्यङ्घदोपचयापहम् । 
करमारद्रा सजात कङ्क्कुम कुम मदेत् ॥ ११ ॥ 
सृक्ष्मकसरसरक्तं पद्मगन्धि तदुत्तमम् । 

इति कुङ्कमं केसरम् । 

११. ट किंचिदार०। २क. प्त्। तिक्तं ने०। ३क. पस्तके कौसुम्भं कु°। इति [नन्तरम् । = 
१९६ 

। 
| 



२१६ ̀ विमह्मड़ विरविता- [ सतत्रिशस्तरङ्गः ] ̀ 

अथ सिकः शिखारसः- 

सिंहकः ढुष्ठकण्डूघ्ः शिग्धोप्णः श कान्तिकरूत् ॥ १२ ॥ 

वातश्टेष्महराह्वादी दो गन्ध्वापस्ड तीं जयेत् । 

इति सिह्वकः शिलारसः । ॑ 
= 

अथेखावाटुकम्- 

एलालु शीतलं हन्ति कण्डुुष्टविषक्रिमीन् ॥ १३ ॥ 

तदूछर्दिकफपित्तासरहनमूच्गद् जि लघु । 

इव्येलावाटुकम् । 

अथ जातीफलम् ( जादईफटम् )- 

जातीरुटं लघ स्वर्थं हृदयं दपनपाचनम् ॥ १४ ॥ 

उष्णे कफानिटच्छदिकरमिपीनसक्षासजित् । 

हति जातीफलम् ( जार्दफटम् ) । 

अथ जातीपत्री- 

जातीपत्नी ठवुष्णा स्वाकफक्रिमिदिषापहा ॥ १५ ॥ 

सुस्निग्धा स्तम्भिनी क्ल व्णाधचिबो धिनी 

इति जातीपत्रं । 
अथ दवङ्क्- 

छवङ्कं टघु चश्चष्यं ह्यं दीपनपाचनम् ॥ १६ ॥ 

शलानाहकफश्व'सकासच्छर्दिक्षयापहम् 1 

इति ठवङ्कम् । 
अथ कड्कोटम्- 

कङ्ोटयु्ण ह्रो गकफवाताभिमान्यजित् ॥ १७ ॥ 

इति कङ्ोटम् । ¦ अ 

अथ स्थुखेटा- 

स्थूला रोचनी तीक्ष्णा छवृष्णा कफपित्तजित् । 

हृहासविषत्स्त्यास्यक्िरोरुग्वमिकासदुत् ॥ १८ ॥ 

इति स्थुरेटा । 



[ पतनिश्तरङ्गः | बृह यांगतराङ्गेण। । २१९ 

अथ सृश्षेला- 
एला सूक्ष्मा कफभ्वसकासार्श¶मृच्कृच्छरजित् । 
सृक्ष्मला तु विशिष्टा स्यास्स्थूकेतो रुविप्रदा ॥ १९॥ 

इति सुक्ष्मेटा ¦ 

अथ तचम् ( तज )- 
खच ठघुष्णं कटुकं विशदं स्वादु पित्तलम् । 
हद्रस्तिरोगवातार्शंःपीनसक्तिभिश्युक्षनुत् ॥ २० ॥ 

इति त्वचम् ( तज ) । 

अथ प्रत्रम् ( प्रज )- 
पयुष्णं लघु श्टेष्महुछासार्शोनिलापहम् । 

इति पत्रम् ( पत्रज ) । 

अथ नागकेसरम्- 
नागकेसरकं खुश्षभु्णं ठष्वामपाचनम् ॥ २१ ॥ 
द्ागन्भ्यकुष्टबीसपकफपित्तविषापहम् । 

इति नागकेसरम् । 

अथ जिजातचतुजति- 
एलाद््ियमुदिषं निजात श्टेष्मवातजित् ॥ २२॥ 
तज्ञागकेसरयुतं चतुज।तं चिदोषनित् । 

इति विजातचतुजति । 

अथ ताटीसपत्रम्- 
तालीसं लघ तच्छेष श्वासकासकफानिलान् ॥ २३॥ 
निहन्ति रुच्यं गृल्म॑मवद्धिमान्यक्षवामयान् । 

इति ताटढीसपचम् । 

अथ भ्रीवासः- 
भवे्टकः श्टेष्मवातमू्धाक्षिगदनुर्सरः ॥ २४ ॥ 

इति भीवासः। 
~~ 4 9 अ भ 

१ म, (त्माशेव + 



२९९ तिम मडविरविता-~ [ सप्तरिशस्तरङ्गः ] 

अथ बीडः- 
सरलः कणंकण्ठाक्चिगदृद्नष्णो लघु; कटुः । 

इति व।डः । 

अथ वाटकम् ( वाखा )- 
वालके शीतलं सृक्ष्मंलघु द्।पनपाचनम्॥ २५४ 
रक्त पित्तज्वरणश्टेष्मद्ाहतुष्णावणापहम् । 

हृदि बालकम् ( बाट्छा )। 

अथ मांसी ( जटामासी )- 
मांसी हिमा अदोष दाहवीसर्पंङ्ठनुत् ॥ २६ ५ 

हति मासी ( जटामांसी )। | 

अथोशीरम्- 
उकारं पचनं शीतं स्तम्मने कफपित्तजित् । 
तुष्णास्रविषवीसपदाहक्रच्छवणापहम् ॥ २७ ॥ 

हव्यु्शीरम् । ध 
अथ कान्ती- 

[9 ~ 

रेणका पित्तला मेध्या वहिकरद्रभपातिनी । 

अथ परियदङ्गुः- 
परियङ्कुः शीतला वान्तिदाह पित्तञ्वरास्चजित्॥ २८ ५ 

इति भिंयङ्कुः । 
अथ परिपेटम् ( परििनु )- 

परिपेलं हिमं कण्ड्कुष्ठास्रकफ पित्तजित् । 
हति परिलम् । 

< न न 

अथ टयम्- 

शेयं क्षतजं हयं कफ पित्तहरं लघु ॥ २९॥ 
हति हैटेयम् । 

अथीशीरभेदः-- 
छामञ्जकै कृच्छृदाहंशो षदोपत्रयाघ्जित् । ` 

इृत्युशीरभेदः । त 
` भग. क्छदिमंङः। रग. दोः । 



 [ पतरिशस्रङ्गः | बृहद्ोगतरद्गिणी । २२१ 

अथ कृन्दुरुः- 
ङुन्दुरः स्वेदपवनश्टेष्मवधज्वरापहः॥ ३० ॥ 

इति ङन्दुरः। 

अथ गुग्गुटुः- 
न) मराहषाक्षां महानीलः मुदः पद्म एव च। 

हिरण्यः पञ्चमा ज्ञेया गुग्गुलोः पश्च जातयः ॥ ९ १॥ 
मृङ्गानसवबणस्तु महिषास्य इति स्मतः 
महानस्तु ववेक्ञेयां नीलीरससमद्यतिः ॥ ३२ ॥ 

दः कुमुदामः स्यात्पद्मस्वामिषसनिमः । 
1देरण्याख्यस्तु हंमामः पञ्चेते समुदाहृताः ॥ ३३ ॥ 
माहषास्या महानीलो गजेन्द्राणां हितावमौ । 
पान् पञ्मकुम्रद्। स्वस्थारोग्यकरो मतौ ॥ ३४ ॥ 
विशषण मनुष्यार्णां कनकः परिकीर्तितः । 
माहपाख्याऽप मुनिमिनृणां हित उदीरितः ॥ २५॥ 
गरगग्रलावरदास्तक्ता वीय।('्णः पित्तलः सरः । 
कपायकटुकः पाकं केचिदुष्णो लघुः परम् ॥ ३६ ॥ 
म्सघानङ्कदूवृष्यः सूक्ष्मः स्वर्यो रसायनम् । 
द्पनः ।पाच्छला बल्यः कफवातव्रणापचीः ॥ ३७ 
मदामहारमवातास्ङ्कदकुषछामम।रुतान । 
पाड्कायरान्धशाफकाशागण्डमालाकरिमीञ्जयेत् ॥ ३८ ॥ 
माधुवाच्छमयद्रातं कषायत्वान्तु पित्तहा । 
तक्तत्व क्तफाजन्नेञ्यां गुग्गुटुस्तु तिदोषहा ॥ ३९ ॥ 
स नवां बृहणो वृष्यः पुराणस्त्वतिटेखनः । 
क्षय, कच्विनसकाशः पक्रजम्बूफलोपमः ॥ ४० ॥ 
नूतना गुगगलः प्राक्तः सुगन्धिर्यस्तु पिच्छिलः 
ष्का दुगान्धकश्चव त्यक्त प्रकृतवर्णकः ॥ ४१ ॥ 
पराणः सर तु वित्तेयो गुगगृटुरदीर्यवर्जितः। 
अम्छ तक्ष्णमज।ण च व्यवायं भ्रममातपम् ॥ ४२ ॥ 
मद्य रषं त्यजत्सम्यग्गणार्थीं परसेवकः 

इति गुग्गुलुः \ 

४. 

) 



२२२ विमलमड विरचिता- [ सपतत्रिशप्तरङ्गः ] 

अथ रार्- 

राला हिमा गरुस्तिक्ता कषाया ग्राहिण जयेत् ॥ ४३ ॥ 

गरहा्स्वेदवीसर्पञ्वरदणविपादिकाः 
इति राका \ # ४ 

अथ स्थैणेयम् । ( थुणेरा ) 

स्थौणेयं शीतलं वृष्यं मेध्यं दोप्रयाच्चजित् ॥ ४४ ॥ 

इति स्थोणेयम् । ( थूणेरा ) 

अथ् चरकः 

चोरः स्वादुंषुः शीतः कु्ठवातकरास्जित् \ 

इति चोरकः \ 
अथ मुरा- 

मुरा शीता टुः कुषटग्रह पिचानिठाञ्नजित् \ 

इति मुरा । 
अथ कचैरः । ( एकाङ्ग।मरूक ) 

कर्चरो दीपनो रुच्यः कुष्ठार।बणकास।जेत् । 

उष्णो लघुर्जयेच्छासं गुट्मवातकफक्रिमान् ॥ ४५ ॥ 

इति कचरः । ( एकाङ्गीमरुवा ) 

अथ सा~- 

सरी श्ञीता ज्वरामाञ्कसजिद्राहिणी ठघुः। 

इति सटी वहत्कचृरः । 

अथ स्पका- 
सप्ला स्वाद्वी हिमा वृष्या कुष्टाटक्ष्मीचिदोषनुत् ॥ ४६ # 

इति स्पुह्ना । ( असपरकः ) 

अथ अ्रन्थिपर्णः । ( मांदिदन ) 
गरन्थिपणों लघ स्तिक्तो रुच्योष्णः कफवाताजत् \ 

इति यन्थिपर्ण; । ( ांडिवन ) 

अथ नटी- 
नटी पित्ताघनिच्छीता चक्ठष्या कृच्छरडशनुत् ॥ ४५४ 

इति नटी । | 



{ सप्त्रिशस्तरङ्गः | बहयोगतरङ्किणी ॥ २२३ ` 

अथ पद्मास्पम्- 

पद्मास्यं दाह विस्फोटकुषटश्टेप्माञ् पित्तहूत् । 
गमम॑संस्थापनं शीततुष्णावीसपदाहाजित् ॥ ४८ ॥ 

इति पञ्चाख्यम् । 
8 

अथ प्रपोण्ड्कम्- 
पुण्डाह्वं शकलं शीतं चष्ुष्यं श्टेष्पित्तदुत् । 

इति प्रपीण्डूकम् । 

अथ तमरम्- 

तगरं मधुरं स्निग्धं तिक्तोष्णं लघुं पित्तिजित् ॥ ४९ ॥ 
दिषापस्मारम्रधक्षिरोगदोषच्रयापहम् । 

इति तगरम् । 
भ ¢ 

अध मरर[चिना- 

रोचना शीतला बहया गम्॑ावय्रहाघजित् ॥ ५० ॥ 

इति गोरोचना । 
अयथ नखद्वयम्- 

नखद्रयं यदण्टेष्मवाताखनज्वरङ्कष्ठ जित् ॥ ५११ 
लघुष्णं युकं वण्यं हं सवादु विषापहम् । 

इति नखद्वयम् । 

अथ पतङ्गगुणाः- 
पतङ्क मधुरं शीतं पिचश्टेष्मबणाघ्जित् । 

इति पतङ्गगुणाः । 
भ 

आव टक्षाटक्का- 

लाक्षा बण्यां हिमा सििग्धा वातन्टेष्मास्र पित्तजित्॥ ५२॥ 
वणोरःक्षतवीसपकृमिकुषटयहापहा । 
अलक्तको गुगेस्तद्रद्धिक्ेषाद्यङ्कनाशनः ॥ ५३ ॥ 

इति ठाक्षाटक्तको । 

११, घु भूतजि°। 



२२४ विमह्मट़ विरविता~ [ पत्रिशस्तरङ्गः ] 

अथ परपटीटाक्षा- 

पर्पटी बणदा शीता कफवातास्रकोठजित् । 
इति पर्पठीलाक्षा । | | 

अथ पद्चिनीकमुदिन्यो- 
[स [ज 

पन्निनी शीतला गुर्वीं पित्तश्छेप्मविषा्चजित् ॥ ५४ ॥ 
रक्षा विष्टम्भिनी स्वादुस्तद्रलछुमुदिनी मता । 

इति पद्चिनीकुदिन्यौ । 
अथ प्मचारिणी- 

पद्मा हिमा ठप: श्टेप्मक्र च्छ जित्स्तनव्ाढचकरुत्. ॥ ५५ ॥ 
इति पञ्चचारिणी। 

अथ कमलादि 
कमटं शीतलं वण्यं मधुरं कफपित्तजित् । 
तुष्णादाहाघ्विस्फोटविषवी सपनाङ्ञनम् ॥ ५६ ॥ 
तस्मादल्पगुणं किं चिदन्यद्रक्तोत्पलादिकम् । 

इति कमलादि । 
४ ष 

अथ कस्रः- 

किंजल्कः शीतलो याही रक्ताशःकफपित्तजित् ॥ ५७ ॥ 
इति केसरः । 

अथ प्रवीजम्- 
पद्मबीजं हिमं स्वादु गमसंस्थापनं गुरू । 
कफवातकरं बल्यं याहि पित्ताप्रद्ाहनजित् ॥ ५८ ॥ 

इति पद्मबौजम् । 
॥ ५ कि 

अथ मृणाठशाष्के- 
मृणालं शीतलं वृष्यं पित्तदाहाघ् जिर । 
संग्राहि मधुरं रक्षं शालूकमपि तद्रणम् ॥ ५९ ॥ 

„ इति परृणालज्ञालूके । 
~~~ ~~~ --~--------------- यकन 

१ ग, -फपित्ताक्च. । 



[ सपतत्रिशस्तरङ्गः |] बृहयोगतरङ्घिणी ॥ २५ 

अथ माटती- 
जाती छषुप्णा मुधाक्षिद्न्तातिकणरक्ताजित् । 

इति भाटती ! | 

अथं मद्िकां ( मोगरा- ) 
मलिकोत्णा ठधु्ष्या वातपित्ताश्रदोषजिं ॥ ६० ॥ 

इति मलिका ( मोगरा ) । 

अथ युथिकादितयम् । ( स्वणजुयी ) 
यथिका द्वितयं ्ञीतं रक्तमृधाक्षिदोषाजेत् । 
कफवातकरं वष्यं वर्ण्यं दौगन्ध्यनाश्नम् ॥ ६१॥ 

इति यूथिकाद्ितयम् । ( स्वणंजुयी । ) 
अथ शतपर्णी्रयम् । ( गुलावकेवती ) 

शतपर्णतरियं ङतं ग्राहि शुककरं लघु । 
दापन्रयाच्जिदूवष्य तत्सिता चापितदटरुणा ॥ ६२॥ 

इति शतपर्णाचियम् । ( गुलादस्ेवतीकूजा । ) 
अथ केतकी स्वर्णकेतक्यो- ~ 

केतकीद्ितयं स्वादु कट तिक्तं कफापहम् । 
टघु पत्तानटच्छाद् सुगन्ध्यस्रप्रकापनम् | ६३॥ 

इति केतकीस्वणकेतक््यो । 

अथ नेवाटी- 
वासन्ती शीतला लघ्वी तिक्ता दोषत्रयापहा । 

इति नेवाटी । 
अथ वननेवाी ( जरिपुटवेडं ) 

नेपाली शीतला तिक्ता छध्वी दोषत्रयापहा ॥ ६४ ॥ 
कणांक्षिभुखरोगघ्नरी तद्रणा वार्षिकी मता। 

इति वननेवाटी ( विएटवेल ) 

१ ग. (्तास्यरोः। २क, तर्त्पातावःऽपि। तद्रणम्) ३१, नेमालि । स्ी?। * व, 
 भमाठिः शीः) 

२५ 



२२६ चिमह्मडइविरविता- [ पप्तन्रिशस्तीङ्गः 1 

अथ माधवी- 
माधवी मधुरा शीता टघुरदोषत्रयापहा ॥ ६५ ॥ 

इति माधवी । 
। अथ ठघुचम्पकवहचम्पको- 

चम्पकद्रितथं शीतं कृच्छरदो पन्न याघ्नजित् । 1; 
इति छघुचम्पकवहच्चम्पक । 

अथ नागचम्पकः- 

एनागो मधुरः शीतां रक्त पित्तकफापहः ॥ ६६ ॥ 
इति नागचम्पकः । 

अथ वकुटः- 
बञुटलः शीतलः श्टेष्मपित्तदन्तगद्ापहः१ 
तत्फलं वातलं ग्राहि कफापेत्तहरं ।हेमम् ॥ ६७ 

हृति बकुलः 

अथ वक्पुष्पमू- 
यकः शाते विषण्टेष्म पित्तकृच्छाहमदाहणजत् 1 

इति बरकपुष्पम् । 

अथ कन्दः- | 

ड्ुन्दः रीतो टघुः श्टेप्मकशिरोरुग्विषनाश्ञनः ॥ ६८ ॥ 
हति कुन्दः । । 

अथ विचकिलः- 
„0 तो छषुर्विचकिटः कफ पित्तविषापहः । 

विचकिलः। 

अय मुचुकृन्दः- 
ग॒चुङ्न्दः शिरःपीडा पित्तास्रविषना्नः ॥ ६९ ॥ 

इति मुन्दः । 
अथ तिलकः- 

तिकः कफहस्ुषठहरोऽस्युष्णो रसायनः । 
इति तिटक्रः 



कुठारकः, बर्बरी, कटि्लः, कालमालः, ( ममरीति.म्मषा ) 

{ घत्रिशास्तस्द्नः ] हयो गतरङ्किणी ४ २२७ 

अथ गणेरुका कर्णिकारः- 
गणेरुः शोधनी शोफन्टेष्माञ्चवणकुष्ठजित् ॥ ७०: ॥. 

इति गणेरुका क{णिकारः । 

अथ बन्धूकः ( बांधोजा )- 
बन्धूकः कफहद्राही वातपित्तहरो टघुः \' 

इतिः बन्धूकः ( बाधोजा ) । 

अथ जपा- 

जपा,संथ्राहिणी केरया धिसंध्या कफपित्तनुत् ॥ ५१.१॥. . 
इति.जपा । 

अथ सिन्द्री- 
[ 4 ®, कि = 

सिन्दरूरा विषपित्ताञ्तुष्णावान्तिहरा हिमा.।. 

अथ तुटसी- 
तुलसं। कटुका तिक्ता हययोष्णा दाह पित्तक्रत् ॥ ७२. 
दीपनी वृष्यङ्कुष्ठास्पा्वरुक्तफबातजित् । 

इति तुटसी ।. 
अथ फणिनकः (मरवा )- 

फणिंजका वद्धिकरस्तीक्ष्णोष्णः पित्तलो छषुः 1: 
वुश्चिकादिविषष्टेष्मवातकुष्ठ किमी येत् ॥ ७३ ॥ 

इति फणिज्जकः ( मरवा ). 

अथ दमनः । ( दवणा ) 
दमनो विषकुष्ठाचङ्केदकण्ड् बिदोपजित् ॥ ७ ॥ 

इति दमत: । ( दवणा )} 

अथ वर्बरी- 
बर्थरचरितयं रुक्ष शात कटु विदाहि च । 
पित्तं कफवाताद्चदद्ुक्रिभिविपापहम् ॥ 

%ग. °नी कट्ङृच्छात्ः। १, (दकण्डुक्रिः + 



९२९4 विमह् मडविरविता~ [ अष्टात्िशस्तरङ्गः] 

अथ बाणपुष्प्रयम्- 
बाटजयं सरं वृष्यं श्टेष्म पित्तकरं हिमम् ॥ ७५ ॥ 

हति बाण पुष्पत्रयम् । 
इति योगतरङ्गिण्यां कपरादिगुणकथनं नाम सप्तत्रिंश 

स्तरङ्गः ॥ ३७ ॥ 
------ ~~~ 

अथाष्टात्रिशस्तरङ्गः । 
--------= - - ---- 

अथ पाचनम्- 

पचेन्नाऽऽमं वद्िकरयहीपनं तयथा मिशिः । 
पचत्यामं न वहि च कुर्यात्तद्धि पाचनम् ॥ १॥ 
भागकेङ्ञरव द्वियाचि्ो दीपनपाचनः। 
न शोधयति न द्रे्टि समान्दोषांस्तथोद्धतान् ॥२॥ 
कामीकरोति यज्ज्ञेयं शमनं तदयथाऽमरृता । 
क्रुत्वा पाकं मलानां यद्धिच्वा बन्धमधो नयेत् ॥ २॥ 
तचानुलोमनं ज्ञेयं यथा प्रोक्ता हरीतकी । ` 
पक्तव्यं यदपक्तव्यं श्लिष्टं कोषे मलादिकम् ॥ ४॥ 
नयत्यधः संसनं तदयथा स्यात्करुतमाटकः । 
मलादिकमबद्धं द्रद्धं वा पिण्डितं मठे; ॥५॥ 
मित्वाऽधः पातयति तद्धेदनं कटुकीं यथा । 
विपक्तं यद्पक्तं वा मलादि द्रवतां नयेत् ॥ ६ ॥ 
रेचयत्यपि तज्ज्ञेयं रेचनं विवृता यथा । 
अपक्रपित्तश्टेष्मान्नचयमृष्वं नयेत्तु यत् ॥ ७ ॥ 
वमनं तद्धि विज्ञेयं मदनस्य फलं यथा । 
स्थानाद्रृहिनयदूध्वमधो वा मलसंचयम् ॥ < ॥ 
देहे संशोधनं तत्स्याहेवदालीफएटं यथा । | 
ग्लिषटान्कफादिकान्दोषादुन्म्रठयति यद्रलात् ॥ ९॥ ` 
छेदनं तद्यथा क्षारमरी चानि शिलाजतु । 
धात्न्मलान्वा देहस्थान्विशोष्योलेखयेच यत् ॥ १० ॥ 
लेखनं तद्यथा क्षोद्रं नीरमष्णं वचा यवाः । | 

, दीपनं पाचनं _ दीपनं पाचनं यत्स्यादुष्णत्वाद्रवश्ोषकम्॥११॥ ___ 
 . 9 ग, पिन स्वंदो। २क, पत्रि तद्व\ । 



[ भ्टातरिशस्तरङ्गः ] बृहद्यागतरङ्किणी । २२१९ 

याहि तत्र यथा शुण्ठी जीरकं गजपिष्पलीः । 
रोक्ष्याच्छेत्यात्रषायत्वाहघपाकाच यद्भवेत् ॥ १२ ॥ 
वातक्रत्स्तम्मनं यत्स्यायथा वत्सकटण्टकौ । 
रसायन च तज्ज्ञेयं जराव्याधिविनाङनम् ॥ १३ ॥ 
यथाऽमृता रुदन्ती च गुग्गुलुश्च हरीतकी । 
सयः शुक्रकरं यच्च तद्वृष्यं स्याद्यथा पयः ॥ १४॥ 
देहस्थौल्यकरं यत्त ज्रहणं तद्यथाऽऽमिषम् + 
यस्माद्रव्याद्धवेत्छाषु हषां बाजिकरं त तत् ॥ १९५ ॥ 
यथा नागबलायाः स्युर्वीजं च कपिकच्छुकम् । 
स्माच्छुक्रस्य वृद्धः स्याच्छुक्रटं हि तदुच्यते ॥ १६ ॥ 
यथाऽन्वमन्दा भुसला शर्करा च शत।वरी । 
दगध मपाश्च महातफलमजामलानि च ॥ १७॥ 
प्रवतकाने कथ्यन्ते जनकानि च रेतसः । 
भवतनी छी ज्ुक्तस्य रेचनं बृहतीफलम् ॥ १८ ॥ 
जाताफल स्तम्मकं स्यात्कालिङ्क क्षयकारि च। 
दृहस्य च॒क्ष्माच्छदेषु विशेयत्सक्ष्ममुच्यते ॥ १९ ॥ 
तद्यथा सन्धवं क्षारं निम्बस्तें सुबरद्धवम् । 
श्च व्याप्यासेल कायं ततः पाकं च गच्छति ॥ २० ॥ 
व्यवापि तथथः भङ्खा फेणं चाहिसयुद्धवम्। 
स। धबत्धास्तु ।शाधलान्यत्करोति विक्नाशे तत् ॥ २१ ॥ 
विश्टेष्योजश्च धातभ्यो यथा कमुककोद्रवाः 
ब्द लुम्पते यद्रन्यं मद्कारि तदुच्यते ॥ २२॥ 
तमागुणप्रधान च यथा मद्यं सुरादिकम् । 
व्यवाय च वेकाशि स्य।त्सक्ष्मं छद् मदावहम् ॥ २३॥ 
आगमत् ज।वतहर यःगवाहि विं स्म्रतम् । 
(नजव।(यण यद्रव्य स्रोतोभ्यो दोपसंचयम् ॥ २४ ॥ 
नरस्यातं परमाथ स्यात्तयथा मरिचं वचा । 
पाच्छल्याद्भ।रवाद् द्रव्यं रुद्ध्वा रसवहाः शिराः ॥ 
धत्त यद्रारव तत्स्याद्भिप्यान्दि यथा दधि ॥ २९५॥ 

इति योगत्ङ्किण्यां द पनादिकथनं नामाष्टातरिशस्तरङ् ॥ ६८ ॥ 
ज, भि 



२३० 
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अयेद्धानचत्वारिशस्तरङ्गः ॥ 
-------~ 

अथ विरुद्धाहारकथनम्- 
विरुद्धमपि चाऽभ्हारं विन्याटहरकिषोपमम्। 
तद्रोधाय भिषकस्थाप्यो भाजनावसरं नृपः ॥ १ ॥ 
काटक्रमेण सदय( वा विरुद्धाहारसेवनम् । 
निहन्ति मानवं, तस्मापरेरुद्ध मशनं त्यजत् ॥ २॥. 
ष्याधिमिन्ियदौबल्धं मरणं वा प्रयच्छति । 
विरुद्धमशनं तस्माद्रजपेदात्मवान्नरः ॥ ३ ॥ 

दुग्धं शाककुलित्थमीनमदि्रावदह्टीफलक्षारप- 
तुम्खेम(सकरीरजःम्बवदाधेक्षोदः प्रथग्वापरथक् । 

दृष्टं स्याहधि त्ष्णवाकरुचपयस्तंलासवाङ्घ्यायुधे- 
स्तेटेनाप्यथ तक्रमाज्यकदलींधानापयःसक्त(भेः ॥.४ ॥ 
मुहुतात्पश्चकादररध्वं क्षीरं भजति विक्रियाम् । 
तवेव द्विगुणे काले बिषवद्धन्ति मानवम् ॥ ५॥ 
अक्रधितं दश्षघटिकाः कथितं द्विगुणाश्च ताः पयः पथ्यम् ॥ 
अथवा मधरसाटयं यावत्तावत्पयः. पथ्यम् ॥ ६ ॥ 
मत्स्यमांसगडमुद्रमरटकेः कुष्ठमावहति सेवितं पयः 
शाकजाम्बवसुर।दिसेवितं मारयव्यबधमाञ्च सपंवत् ॥ ७ ॥. 

एणेमेगेमयरेश्च तित्तिरटावकादिभिः 

सर्वर्जाङ्लमाेशच क्षीरं न प्रतिषिध्यते ॥ < ॥ 
अम्टेष्वाऽऽमलकं शस्तं लवणेषु च सैन्धवम् । 
कषायेष्वभया रास्ता कटवर्भष नागरम् ॥९॥ 
पटो श्ञाकषमगेष मधुरेषु च शकरा । 
एतेः सह हितं दुग्धमेतदन्ये विकारकरत् ॥ १० ॥ 

उष्णेन द्व्यस्रलिलेन वराहमाधा- 
मांसेन याति विकरतिं मधुमलकवःश्च । 

तक्रेण चोष्णमपि तुल्यघुतं घूत च 
कांस्ये दक्षाहमरषितं च तथा घतं च॥ ११॥ 

४ 

क ढे, = 

ग्गेधातित्तिरिलावबहिपललान्येरण्डतेलाथिना 
मत्स्यास्तवैक्षवमाधवेरथ प्रथग्दाक्षामिषान्यासवैः। 

9. शश्गाकु ॥ २ क, मानकः । ३ ग. ररव; पुनमारः॥ ४क्, शटा स्कदिः 
५ क. र् भरतिनिोषेः। ६१, ठ तिक्तब। 
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 [ च््वारिशस्तरङ्गः] बृहयोगतरङ्गिणी । र, . 
तेकेः सर्षपजेः कपोतपललं सिद्धं विरुद्धं तथा 

नानक तु पाचितानि तरसा ग्यापादयन्त्यङ्गिनम् ॥१ २१ 
हारातस्य पल् हे दारुरजनीशुलेन विद्ध्वा ननेश्ञा 

वह्नो पाचतमत्ति मानवमथों कोस्चम्भतैठैरपि । 
परति केनाचदृव भासपललं शृलेन दुष्टं मतं 

वारुण्या 1बसकण्ठका सह तथा टत्माषकश्चाहता।१द्॥ 
दु पायसमान्वितं कूशरया चन्द्रस्तु निम्ब्ररसै 

स्ठ; साधमफनक्रं किरिवसाविद्धो विरुद्धो बकः 
स।पःक्षाद्रवसाम्बुतलमप्रथक्नत्वा द्विशो बा विक्ो 

"भसा पयुपता तथा मुहुरतुप्णोष्णीकृतां नो हिता॥१४॥ 
, अस्य््ण वामरकङ्कान्चगादत वन्ताक्मापाचितं 

1१०्याके ननु साधत। मदविरेकाय स्मृतीपोदका । 
चपा मापमवस्तु मृटकयुतः गुलामगुल्मगप्रदो 

इद लङ्क चमाज्वदुग्धगुडकेधान्यं समाषं पथक् ॥ १५ ॥ 
सक्तुभक्तपयःपटेः समधते दष्टं परथग्बाऽपृथक् 
तण क्षद्रकणागुडः सह तथा स्यात्काकमाचीं म्म् । 

भने निस्तलने षस्य तछिता दि बोषिता यामिनी 
कम्पस्तु सतक्र एव माहेभेम॑लातमन्नादिभिः ॥ १६॥ 
इति योगतरङ्धिण्यां विरुद्धाहारकथनं नामेकोनचत्वारिद- 

स्तरङ्गः || ३९ ॥ 
ययः 

भथ चत्वारशिस्तरङ्कः । 

दा, भा 

अथ रास्रादिगुणकथनम्- 
रान्न नेकण्टक्गुहातिगहाश्वगन्धा 

गन्धेहस्तकापक च्छपननवाभिः। 
। ॥छन्नाबलाद्र्पबलातिबलावररीभिः 

भाक्ता भषागभरानेलामयहूद्रणोभ्यम् ॥ १ ॥ 
| ̀ न 

~~~ 

१, साखिद्धो।२क, न्ता मोदिता। दय, ता सदिवि?।* ग. ° तोतोन्दुका । 
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व = इत्यु दिषेरषटव गः प्रदिष्टः सद्धिः पित्तव्याधिजिदूषरंहणश्च ॥ १२॥ 

सिद्ध 

निमहलमड विरचिता~ [ चष्वारिदस्रङ्गः ] 

काकोलीद्रयमद्धिवद्धिमधुकं मेदाद्रयं पञ्चकं 
डङ्घीकी चकरोचनामतटलता द्रौ सद्रमापच्छेदौ । 

जीवन्ती वसजीवका सवृषमा स्याव्पुडंरीकान्विता 
काकोतल्यादिरुदी रितोऽयग्र पिभिः पित्तापहस्तपंणः ॥ २॥ 

कृष्णाग्रन्थिक चभव्यचिच्रक विषाविश्वोषधाजाजिभिः 

पाठारामठरेणकामधुरसासिद्धा्थतिक्तोषणैः । 
उग्राक्ञक्रयवाजमोदद्चुटिभिमर््गविडङ्गान्वित 

रेमिदीप्तिकरः कफामयहरः कृष्णाद्रुक्तो गणः ॥ ९ ॥ 
स्थिरापथक्पणिएुननंवाभिंखिकण्टकषेरण्डजटोचटाभिः। 
विदारिकानागबलावरीभिरय गणः पित्तसमीरणघ्नः ॥ ४ ॥ 
कटूफलाम्बधरधान्यकभार्गाशिङ्किपषटकविभ्ववचाभिः। 
सामयासरसुगन्धितणामिर्व्गं एष कफवातगदृघ्नः ॥ ५ ॥ 

त्ायन्तिकाकशकबी जवषामताभि- 
सितिक्तापटोल पिचभन्द्दुराठमामिः। 

भूनिम्बसजंतरुपद्चकूपप॑टाख्ये- 
राभेगणाऽयामातं पत्तकफामयपघ्नः ॥ ६ ॥ 

बिमीतकामलकहरीतकीभिः फएलटच्रयं कथितमिदं भिषभ्मिः । 
सकुष्ठिनां मुखनयनामयानां प्रमेहिणां बणगलगण्डिनां च॥ ७॥ 
विभ्वोपकुल्यामरिषैरमीभिर्दरभ्ये खिभिरूयूषणमुक्तमेतत् । 
भिषम्मिराय्ेमतिबोधनाय ससनिपातस्य जडस्य जन्तोः ॥ ८ ॥ 
स पिप्पली मन्थिकचव्यचित्रकेः सना गरेः पञ्चभिरेभिरोषधैः । 
उदीरितं तत्फल पश्चकोलक प्रनष्टवदह्धेरतिदी प्िकारकम् ॥ ९ ॥ 
वरप्टवोदुम्बरवेतसानामश्वत्थवृक्षेण समन्वितानाम् । 
त्वक्पच्चक पच्वमहारुहाणामाते बणद्न श्वयश्ुन्नमतत् ॥ १०॥ 

एलागग्गल दारुङन्दुरुयराथोणेयकोन्तीनत- 
श्डाचोरक चो चचन्दननखश्रीवेष्टकध्यामकेः । 

स्पक्ताकूुङ्कुमरुक्तुरष्कफलिनीमांसीलवङ्कागुर- 
त्वकूपचोरगकेसरेरिति बिषन्छेष्मानिलग्नो गणः ॥ ११ ॥ 

काकोल्यां द्रं जीवकः सर्पमः स्यान्मेदायुग्म साधम्रद्धिश्च वद्भ्या 

कण च्छया ।जा >२।ग. न्ताच सजा ।३ग. णः । द्रकृश्च । ॐ कृ. रमिः 

। ५ ग, 'ण्डपटो? । ६ क्, (टजवी? । ७ क, समन्वितं तस्व । < ग. वटीवदोदु। 



( एकचत्वारिशस्तङ्गः ] बृहथोगेतरङ्गिणी । ` 2३९. 

रक्पत्रकैलं विगन्धि दैततकी तितं वातकफापहा । 
वर्ण्यं विषघ्नं च सनागपुष्पं ज्ञेयं चतुजतकमेतदेव ॥ १३ ॥ 
धरणः कुरण्टक शिगुबहतीद्रयदर्मवरी 

ककुभः करञवचेरविल्वरणीशिखिभिः। 
यवया थिमन्थयुतया सममोरटया | 

मवति गणः सककंटमेष विपाणिकथा ॥ {४॥ 
गु्मेषु विद्रधिषु बातबलाषजेषु 

कोषटान्तरस्थितिषु द्ूलरुगातुरेषु । 
पायः कफानिलविकारनिपीडिताना- 

मुक्तो णां वरणकादिरयं मिषग्भिः ॥ १५॥ 
भीपणिनीज्वलनमन्थवसन्तदूती 

टेरक बिल्व मिति तप॒ पञ्चमूलम् । 
भ्टेष्मानिटामयहरं हितमेतदेव 

मेदस्विनामलसकोपहताःमनां हि ॥ १६ ॥ 
व्या ब्रहत्य तिगहां सगुहा श्वदंा 

ससक्तमेमिरिति तत्कथितं कनीयः । 
पित्तानिलोल्बणविकारहरं नराणा- 

माम्यां मवेदिति गणो दृशमूटठसंज्ञः॥ १७॥ 
भायश्चिदोषङमनं पवनामयेषु 

श्टेष्मोल्बणेषु च गदेषु भिषग्मिरुक्तम् ।. ` 
श्वसेषु सनिपातितेषु शिरोरुजायां 

कासेषु हिक्षिषु हितं दशमूलमेतत् ॥ १८ ॥ 
इत्यष्टादकशमिरमी भिषग्गणरवीक्ष्य वातपित्तकफान् । 

योगा रोगार्तानां विमज्य भिषजा प्रकल्पन्ते ॥ १९ ॥ 
इति योगतरङ्गिण्यां राल्लादिगणकथनं नाम चत्वारिशस्तरङ्ः ॥ ४० ॥ 

~ ~~ 

भयेकचत्वारिंशस्तरङ्गः । 

अथापृना धावादीनां रक्षणशोषनमारणगुणानाह- 
स्वणंतारारताभ्राणि नागवङ्खौ च तीक्ष्णकम् । 
धातवः सप्त विज्ञेया अष्टमः क्तापि पारव्ः॥ १॥ 

१ क. शिषिभिः । २ क. द्दात्मगुः। ˆ ` 
3 
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एकीयमानमाह- 

स्वर्णं तारं च ताभ्रे च वङ्गो नागस्तु पञ्चमः 

शतिका च तथा घोपो लोहं चेत्यष्ट धातवः ॥ २॥ 

तत्र प्रथमं स्वर्णम्- 

पुरा निजाश्रमस्थानां सतर्वा जितात्मनाम् । 

लीं विलोक्य लावण्यलक्ष्मीसेपन्नयौदनाम् ॥ १॥ 

कन्ु्पदुपंविभरान्तचेतसो जातवेदसः । 

पतितं पद्धराप्ष्ठे रेतस्तद्धेमतापमेयात् ॥ ४ ॥ 

कृत्रिमं चापि मवति सिद्धसृतस्य योगतः । 

मेसुसानुपतज्नम्बरफलाम्मोयोगतः परम् ॥ ५ ॥ 

दिभ्यौषधीमणिस्पकादिन्यद्धवति काश्चनम् 

एवं नानाविधान्यत्र जायन्ते काश्चनानिवे५६॥ 

हश्च यद्धक्षणारहं स्याद्धेम तलक्षणं शुणु । 

हाहे रक्तं सितंधेदे निकषे कुङ्कुमप्रमम् ॥ ७ ॥ 

तारशल्बोच्थितं भिग्धं यदु हेम गुरुततमम् । 

श्वेताज्गं कठिनं रुक्षं विवणं समलं दलि ॥<८॥ 

बहि ठेदे सितं श्वेतं कषे लघु च तच्यजेत् । 
न ३ अ 

अथ हमशाधनम्- 

मुचिका मातुदुङ्गाचेः पञ्चवासरमादिता ॥९॥ 

समस्मटवणा हेम शोधयेत्पुटपाकतः । 

अन्यच 

सुवणोमुत्तमं बहौ विदतं निक्षिपेचचिक्ञः ॥ १० ॥ 

छ{चनारद्रवैः इद्ध काञ्चनं जायते मृशाम् । 
= 

अथ हममारणम्- 

्॒द्धसतसमं स्वणं खल्वे कृत्वा तु गोटकम् ॥ ११॥ 

ऊर्वो भ्र्तिकां दृ चवा सव॑तुट्यं निरुध्य च । 

चि्द्रनोप्परर्दय पुटमेवं चतुर्दश ॥ १२ ॥ 

निसव्थं हेम मस्म स्याद्न्धो देयः पुनः पुनः ॥ 
9 ̀ 

क णी 

१ क, रशनेति? । दक, दलम् । दा ।३ग. श्वो गन्धकं द् ॥ 
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अथान्यत्रकारः- 

सुवर्णे विद्रुते वह्ली दद्यात्सीसं कलां शकम् ॥ १६३ ॥ 
अम्लेन मदंयेत्तत्त चर्णयित्वा शनैः शनैः 
पश्चात्तद्रोटकं करता तुल्यं गन्धरजो त्तरः ॥ १४ ॥ 
ङारावसंपुटे दत्वा संधिरोधं विधाय च। 
निंशद्रनोव्पलेः पच्यात्सप्तयेवं मरतिमवेत् ॥ १५ ॥ 

अथान्यत्रकारः- ध 

रसस्य मरमना वाऽथ रसेनाऽऽदिप्य तहटम् । 
हिङ्कदिङ्क्ट सिन्दररशिखासाम्येन मेलयेत् ॥ १६ ॥ 
संमर्यं काञ्चनद्रवि नं क्रखाऽथ गोटकम् । 
ते माण्डस्य तले दच्वा मस्मना परयेदहटटम् ॥ १७॥ 

अथं प्रज्वालयेद्वाटं द्विनिशं स्वाङ्गशीतटम् । 
उद्धप्य सावशेषं चेप्पुनरदयं पुटद्रयम् ॥ 
अनेन विधिना स्वर्णं निसस्थं जायते मृतम् ॥ १८ ॥ 

स्वर्णं शीतं पवि क्षयवमिकसनश्वासमेहाञख्चपित्त- 
[क च = €= + 

्षेण्यक्ष्वेउक्षताद्धप्रदरगदहरं स्वादुतिक्तं कषःयम् । 
वृष्यं मेधाथिकान्तिप्रदमगुरुषरं काहयहारि विडोषो- 
 न्मादापस्मारङरटजवरजयपि षपुषो दृहणं नेजपथ्यम् ॥ १९॥४ 
बलं च वीर्यं हरते नराणां रोगवजं पुष्यति मूरि काये। 
अ्चद्धमष्टापद्मष्यपक्रदोषत्रयं वाऽपि मृतिं विधत्ते ॥ २० ॥ 

इति देमोत्पत्तिगोधनमारणयुणाः । 

| अथ इउप्यम्- 
विप्रस्य वधार्थाय निनिमेषेरदिलो षेः 
निरीक्षयामास् शिवः क्रोधेन परिपुरितः॥ २१ ॥ 
अिस्तत्काटमपत्तस्येकस्माद्िखो दनात् । 
मद्रोऽपरस्मात्सं मतो वश्वानर इव ज्वलन् ॥ २२॥ 

१७, मधुरः । २ ग, ̂ तः। ततः स्तूप्रम१.। 
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तुतीयादश्रुबिन्दुस्तु लोचनादपतन्डुषि । 
तस्माद्रजतपत्पन्नं नानाभूमेषु सास्थतम् ॥ २३॥ 

किम चापि तसोक्तं वङ्कः सृतयोगतः 
गुरु षिग्धं मुदु श्वेतं दाहे छेदे घनक्षमम् ॥ २४॥ 
वर्णाढ्यं चन्द्र वत्स्वच्छ तारमच्र गुणा नव । 

दश दोषानाह- 
कृतिम कठिनं खक्ष रक्तं पीतं दलं लघु ॥ २५॥ 
दाहच्छेदघनेनष्टं रूप्य दोषा दुक स्प्रताः। 

श 

अथ शाषनम् 

तेटे तक्रे च गोमूत्रे काञ्िके च कुलिस्थके ॥ २६ ॥ 
चिफलाक्राथमध्ये तु संशोध्याः सर्वधातकः। 

हति सामास्यसर्वधातुश्शोधनम् । 
विशिष्ट तयथा- 

पत्रीकृतं तु रजतं संततं जातवेदसि ॥ २७ ॥ 
निवा पितमगस्त्यस्य रसे वारत्रयं शुचि । 

इति रजवतशोधनम् । 

अथ रजतमारणगुणाः- 

तारपच्रं चतुमागं मागेकं शचद्धताटकम् ॥ २८॥ . 
एतज्जम्बीरजद्राविः कल्कोकृत्यालकं भिषक् । 
एतेन तारपत्राणि टेपयेच्छोषयेत्ततः ॥ २९ ॥ 
दारावसंपुटे तेषामूध्वाधो गन्धकं क्षिपेत् । 
तारतुल्यं ततस्तानि रुद्ध्वा गजपुटे पचेत् ॥ ३० ॥ 
चिशद्रनोप्पठेरेव स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत् । 

अथान्यप्रकारः 
तारपन्रााण सक्ष्माण करता तन्चुट्ययाः पृथक ॥ ३१ ॥ 

सूत गन्धकयोस्तुल्यं तालयोः खल्वसंस्थयोः । 
कल्कं कृत्वा कुमाय द्धिस्तेन तानि प्रलेपयेत् ॥ ३२ ॥ 

9१क.स्पत्तघा.। 
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दारावसपुटे रुद्ध्वा चिशद्रन्योत्पठेः पुटेत् । 
एवं रजतमाप्रोते मतिं वारद्रयेन वै ॥ ३२ ॥ 

अधाः पत्रकारः 

विधाय पिष्टि सुतेन रजंस्तस्याथ मेटयेत् । 
तालं गन्धं समं पश्चान्मदंयेन्निम्बुकद्रपैः । 
द्विः पटेभेवद्धस्म योज्यमेतद्रसादिषु॥ ३४४ 

तारं शीतकषायमम्लमधुरं दाषन्रयच्छद्नं 
चिग्धे दी पनमक्षि्ुक्षिगदजिरौहपमेहप्रणुत्। 

मेदोभेदि मदात्ययात्यपकरं कान्त्यायुरारोग्यक्र- 
दयक्ष्मापस्मरतिद्युलपाण्डुपलठितयप्टी हज्वरघ्रं सरम् ॥ १५ ॥ 
अशुद्ध रजतं कुयत्पाण्डुकण्डूगल यहान् । 
विबन्धर्वायनारां च बठलहानिं शिरोरुजम् ॥ ३६ ॥ 

इति रजतमारणगुणाः । 

अथताग्रम्ा 

शुक्रं यत्कातिकेयस्य पतितं धरणीतले । 
तस्मादेतत्मुत्पन्नं ताग्रमाहुः पुराषदिः ॥ ३७ ॥ 
करष्णं सूक्ष्ममतिस्त्धं श्वेतं वाऽपि वनासहम् । 
लोहनागयुतं वाऽपि न शुद्धं ताम्रमुच्यते ॥ ३८ ॥ 

सद्पत्वमाह- 
विषमितव्याहस्ताम्रं तु विषमुच्यते। 
षो विषे तान्रे तष्टो दोषाः प्रकीतिताः॥ ३९ ॥ 

भ्रमो मृ विदाहश्च स्वेदृङ्कुद्नवान्तयः । 
अरुविशत्तसंताप एते दोषा पिषोपमाः ॥ ४०॥ 

तस्य शोधनम्- 
तस्मात्संशो धयत्ताम्रं तदौपविनिवृत्तये । 
सलोणवजीदुग्धेन ताम्रपा् विेपयेत् ॥ ४१ ॥ 
अग्नो संताप्य निगण्डीरसं संसेचयेचरिशः। 
घद्यकक्षीरसेकेवा इत्वर द्धिः प्रजायते ॥ ४२॥ 

कन्क्कक्लन्न्कन्न्न्््न्न्नन्न्न्डन्------------_`________~~~ 

१ द, सूतस्य २८ । २ ग, 'जतस्पाः । ३ क, शादे विषादिप्रः। 
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अन्यच- 

गोमूतेण पचेद्यामं ताप्रपचं दृढाथिना । 
साम्टक्षारेण संशुद्धि ताग्नमाप्राति सर्वथा ॥ ५३॥ 

इति ता्रशोधनम् । 
अय मारणम् 

सूतगन्धौ कुमारय॑द्धि्मदं पित्वा प्रठेपयेत् 1 
ताग्रपाचरं तेन पश्चात्स्थाल्या गभं निरोधयेत् ॥ ४४ ॥ 
शरावेणाथ संयुक्ता तत युद्राम्बुमस्मतः। 
मस्मना पूरयेत्स्थाटीमाक्ण्ठं तां पिधाय च ॥ ४९॥ 
च्॒यामारोप्य तदधो वल्लि प्रज्वालयेद् डटर । 
चतुयामं पचेत्पश्चात्स्वाङ्कशीतं समुद्धरेत् ५४६५ 
गोक्षीरे स्वेद्येयामं दोलया स्यात्तुत्तमम् । 

अथास्पप्रकारः- 

चनुर्थशेन सूतेन ताग्रपचाणे टेपयेत् ॥ ४७ ॥ 
अम्टपिष्ट द्विगुणितमररध्वाधो द्ापयेदुषछम् । 
चाङ्गरीकल्कगभस्थं भाण्डे यामं पचेद् दृढे ॥ ४८ ॥ 
मस्म मूतं ताभ्रपं सर्वयोगेबु योजयेत् । 

अधान्यत्रकारः- 

जम्बीररससं पिष्टं रखगन्धकठे पितम् ॥ ५२९ ॥ 
ताष्टपजं शरावस्थं अिपुटेय{ति मस्मताम् । 

आअथान्यध्रकारः- 

चर्ण शुद्धस्य ताभ्रस्य समवुतं विमर्दयेत् ॥ ५० ॥ 
खल्वे जम्बीरनीरेण तयोस्तुल्यं तु गन्धकम् । 
द्त्वा संमदं तत्छदं हरावयुगमभ्यगम् । 
दिनं गजपुटे पच्यात्ताघ्रमस्म प्रजायते ॥ ५१ ॥ 

ताग्रगुणानाह- 
ताग्रं शीतं निहसन्याद्वणकृमिजठरानाहसं पी हपाण्ड- 

भ्वासम्टेष्माञ्नवातक्षयपवनगदं शुलयुग्मं च गुट्मम् । ¦ ध 

४ ङ. रञ्ग। 
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कुष्ठान्यष्टादश्ापि स्मरबलरु चिक्रद्रक्तमेदोग्टपित्त- 
च्छेदि परोक्तं वद्ुद्धं कृमिद्रणरुगाध्मानङ्कुष्ठा दिकारि ५२ ॥ 

इति ताभ्रम् । 
अथ रीतिकास्ये- 

रीतिका द्विविधा ज्ञया तत्राऽभ्या राजंरीतिका) 
काकतुण्डी द्वितीया सा तयोराद्या गुणाधिका ॥ ५३॥ 
संतप्ता काञिके कषिप्ता ताभ्रा स्याद्राजरीतिका। 
काकतुण्डी तु कृष्णा स्यान्नासों सेव्या विजानता॥ ५४ ॥ 
कास्यं च द्विविधं प्रोक्तं पुष्पतेलिकमेदतः। 
पुष्पं श्वेततमं ततर तेलिकं करिराप्रमप्र् ॥ ५५ ॥ 
एतयोः प्रथमं भ्रष्ठ सव्यं रोगप्रश्ञान्तवे । 
राजरीतिस्तथा घोषं ता्रवच्छ)धयेद्धिषक् ॥ ५६॥ 
ताग्रवन्मारणं चापि तयोरुक्तं भिषग्वरः । 
रीतिकायुगलं खक्ष सतिक्तं लवणं रसे ॥ ५७ ॥ 
शोधनं पाण्डरोगतघ्नं कृमिघ्नं टे खनं हिमम् । 
कास्यं कषायं तिक्तोष्णं ठेखनं विशदं सरम् ॥ ५८ ॥ 
रक्षे गरू च चश्ुप्यं कफ पित्तहरं परम्र् ॥ ५९ ॥ 

इति रीतिकास्यमारणगुणाः । 
अथ ठलह्दषि 

परा लोगिटदेत्यस्य निहतस्य सुरेयंधे। 
उत्पन्नानि क्षरीरम्यो ल)हानि विविधानि वै॥ ६०॥ 
मुण्डं तीक्ष्णं तथा कान्तमिति लाह तिधा स्प्रृतम् । 
मण्डाच्छताधिकं तीक्ष्णं तीक्ष्णात्कान्तं राताधिकम् ॥६१॥ 
मुण्डं तु वर्तुलं मूमो पर्वतेषु च जयते । 
गजबल्यादितीक्ष्णं स्यात्कान्तं चम्बकसंमवम् ॥ ६२॥ 
यत्राङ्कं दुदयते टोहे तीक्ष्णं लोहं तदुत्तमम् । 
कासीसामलकल्काक्ते हेऽङ्ग हृद्यते सुखम् ॥ ६३ ॥ 

अथ कन्दलक्षणम्रू- 

पाते यस्य स्थितवति जठे तेट चिन्दुनं सर्प. 
दृन्धं हिङ्कः त्यजति न निजं तिक्ततां निम्बकल्कः। 

१ ग, “मदक° । 
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पाके दुग्धं रजति शिखराकारकं नेति भूमौ 
कान्तं लोहं तदिदमुदितं लक्षणेरेभिरत्र ॥ ६४ ॥ 

अथेषां शोधनमारणे यथा- 
शशरक्तेन संलिकतं किं चार्कपयसाऽयसः । 
दृटं हृताशने ध्मातं सिक्तं चैफंटवारिणा ॥ ६५ ॥ 
एवं चिश्ः कृते टोहं शुद्धिमाप्रोव्यसंकयम् । 

अथास्पप्रकारः- 

विफलाष्टगुणे तोये त्रिफला षोडशोन्मिकां ॥ ६६ ॥ 
तक्काथे पादशेषे तु लोहस्य पठपश्चकम् । 
करत्वा पत्राणि तप्तानि सप्तवारं निषेचयेत् ॥ ६७ ॥ ` 
एवं प्रलीयते कोषो गिरिजो लोहस्रमवः । 

इति ठोहश्चद्धिः । 
अथ रोहमारणगुणाः- 

शुद्धस्य सृतराजस्य मागो मागद्रयं बलेः ॥ ६८ ॥. 
हयोः समं सारचृणं मदयेत्कन्यकाम्बना । 
यामद्ूयं तस्य गोलं संवेषटेरण्डजेदैलंः ॥ ६९ ॥ 
ततः सूत्रेण संबध्य स्थापयेत्ताप्रसंपुटे । 
संमद्य वदनं तस्य म्रदा संशोष्य तव्पुनः ॥ ७० ॥ 
चि दिनं घान्यराशिस्थं तत उध्वरुत्य मदुयेत् । 
रजस्तद्रख्जग लितं नीरे तरति हस्रवत् ॥ ७१ ॥ 
सोमागतामिधमिदं लोहमस्म प्रक) तितम् । 

अथास्पप्रकारः= 

हादक्षांशेन दरदं तीक्ष्णचणंस्य ेटयेत् ॥ ५२॥ 
कन्यानीरेण संमद्यं यामयुग्मं तु तव्पुनः। 
शारावसेपुटे करत्वा पुरेद्भजपुटेन वै ॥ ७३ ॥ 
स्येव क्रतं लोहरजां वारितरं मवेत् । 

अथान्यप्रकारः- 

काकोटुम्बरिकानीरर्लोहिपत्राणि सेचयेत् ॥ ७४ ॥ 
न् 

१क, बलिम् । 
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वद्धितप्तानि षडवारं कुडयेत्तकुले खले । 
तव्पश्चमाशं दरदं क्षिप्त्वा सर्वं विमर्दयेत् ॥ ७५॥ 

 कुमारीनीरतः श्छक्ष्णे परेद्रजपुटेन त । 
जवार तरिफलाक्राथेस्तत्संख्येरपि तत्ववित् ॥. ७६ ॥ 
निरुत्थं जायते ठोहं बिधाऽ्यत्र न संशयः । 

अथान्यप्रकारः- 
निभ्बूफठंस्य पानीयः सकासीसैः प्रपरिते ॥ ७७ ॥ 
कांस्यपात्रे कषिपेत्वङ्गखण्डांश्चण्डातपे स्थिते । 
दिनिकेन रषटुटन्त्येते दिनान्ते तांस्तु पेषयेत् ॥ ७८ ॥ 
चिफलाक्राथापिष्ठं तच्चरणं गजपुटे पचेत् । 

, पुनः .पिष्टेन यावत्स्या्तद्रारितरमुत्तमम् ॥ ५९ ॥ 
ततः पारदगन्धाभ्यां तत्समाभ्यां समर्दयत् । 
एववद्धान्यराशस्थं तीक्ष्ण सर्वोत्तमं मवेत् ॥ ८० ॥ 

अधान्पप्रकारः- 

लोहं पचमर्तीव तप्तमसक्रत्काथे क्षिपे्ैफले 
चूणामूतामेद् पुनाखेफलने क्राथे पचेद्रोजले । 

मत्स्याक्षी त्रिफलारसेन पुटयेद्याव निरुत्थं मवेत् 
पश्चाद्ाज्यमधुप्टतं पुटितं सिद्ध भवेदायसमू ॥ ८१ ॥ 

अथान्पप्रकारः- 

लोहचूर्णं पटं खल्वे सोरकस्य पलं तथां । 
अश्वगन्धपलं चापि स्वमेकच् मद्येत् ॥.८२॥ 
कुमाय द्धद्नि पश्चाद्रोटकं रुबपचकैः । 
सवध्य च म्रदा टष्त्वा पुटद्जपुटे भिषक् ॥ ८३ ॥ 
स्वाङ्खकशातं समुद्धत्य सिन्द्रराभमयोरजः । 
मरतं वारितरं यद्यं सर्वकार्यकरं परम् ॥ <४ ॥ 
सवमतन्मत लोहं ध्मातव्यं मिचपश्चकेः । 
यद्व स्यान्निरुत्थानं सेव्यं वारितरं मवेत् ॥ ८५ ॥ 
गन्धकं चोत्थितं लोहं तुल्यं खल्वे विमर्दयेत् । 
दनक कन्यकाद्रावं रुद्ध्वा गजपुटे पचेत् ॥ ८६ ॥ 

9 क, “टे पचेत् } स्वा९ । 
६१ 
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इत्येव सवंलोहानां कर्तव्येयं निरुत्थितिः। 
पाण्डुं पीडयति क्षयं क्षपयति कषैण्यं क्षिणोति क्षणा- 

त्कास्ं ना्ञयति भ्रमं नमयति श्टेष्मामयान्खादति । 
अर्शोगुल्मसङ्टपीनसवमिश्वासप्रमेहारुची- 

राशन्मूटयति प्रकम्पनहरं टोहं हिमं चाक्षुषम् ॥ ८७ ॥ 
श्चद्धं पित्तकृकानिलमोहं हन्ति हितं शिवश्शक्त्या लोहम् । 
पाण्डुदृगामयशुलविनाशि प्रोक्तमशचुद्धं रोगविकाशि॥ ८८ ॥ 

ये गुणा मृतूष्यस्य ते गुणाः कान्तमस्मनः । 
कान्तामावे प्रदातम्यं रूप्यमित्याहं भरवः ॥ ८९ ॥ 

निषेधः- 
कूष्माण्डं तिटतेलं च माषान्नं राजिकां तथा । 
मद्यमम्लं रसं चेव व्यजटोहस्य सेवकः ॥ ९० ॥ 

इति लोहमारणगुणाः । 

अथ किटम्- 
ध्मायमानमयों बह्व परित्यजति यं मलम् । 
स किडसंज्ञां टमते तदनेक विधं मतम् ॥ ९१ ॥ 

तथोक्तं पीयुषसागरे- 
यस्य लोहस्य यकि तक्किडं तद्रणं मतर । 

तद्टक्षणानि यथा- 
इषच्छोणं गुरु धिग्धं मुण्डकिडं जगढुधाः ॥ ९२ ॥ 
भिन्नाञ्जनप्रमं क्षिं विद्विशेषाद्ुरु निवणम् । 
निष्कोटरं च विज्ञेयं तीक्ष्ण कि मनी षिभिः ॥ ९३ ॥ 
षिङ् रुक्षं गुरुतमं मन्द्दी घंभकोटरभ् । 

छिन्ञेऽत्र रजतच्छाया स्यात्तकिडं तु कान्तजम् ॥ ९४ ॥ 
इदं विशिष्टम् । 

एतदभावे सामान्यकिटरं आह्यम्- 
आकोटरं गुरु धिग्धं हं शतसमाधिकम् । 
चिरोज्जटजनस्थानसंस्थितं किड् माहरेत् ॥ ९५ ॥ 

9 कृ, त्नेन ₹०॥ 



[ एकचर्वादिशस्तरङ्गः ]  श्रहद्योगतरद्गिणी । २४३ 
अ $ न _ ९ 

य्थाकतं रसाणव- 

शताब्दमुत्तमं किडं मध्यं चाशीतिवार्षिकषर्। 
अधमं षष्टिवषीयं ततो हीन विषोपमम् ॥ ९६ ॥ 
अक्षाङ्ारे धमेक्किडमक्षपा्रस्थगोजले । 
निर्वापयेदष्टवारं ततः सूक्ष्मं विचुणयेत् ॥ ९७. ॥ 
तच्चरणं मधुना ठीढं पाण्डुं हन्ति सकामलम् । 
किडादशगुणं मुण्डं गुण्डा तीक्ष्णं शताधिकम् ॥ ९८ ॥ 
तीक्ष्णाहक्षगुणं कान्तं मक्षणाक्कुरुते गुणम् । 

अथ किट्रगुणाः- 
ङिड़ं कषायं शिशिरं पण्ड्श्वयथ॒शोषजित् ॥ ९९ ॥ 
हलीमकं कामलां च हरते कुम्मकामलाम् । 

इति किंडम् । 

अथ वङ्गम्- 
खरकं मिश्रकं चेति द्विधा वङ्गं जगुबुधाः ॥ १५० ॥ 
खुरकं श्रष्ठमुदितं मिश्रकं त्ववरं मतम् । 
खरकं चन्द्रङ्प्यामं खराकारं च कात्यते ॥ १ ॥ 
एतलक्षणभिन्नं तु वङ्ग मिश्राभिधं मतम् । 

शोधनम्- 
बद्धः सशो धयेत्तत्नः तत्ततेटादिके यणे ॥ २॥ 
ततः श्षिपिद्धण्डिकायां चटी स्थायां शनैः शनैः । 
तदधो ज्वालयेद्रह्विं वते वङ्क क्षिपेत्पुनः ॥ ३॥ 
अपामार्ग चतुर्था चरणं संचालयेदिद्म् । 
स्थूलाग्रया लोहदव्यां यावत्तद्धस्म जायते ॥ ५.॥. 
ततः शराव पिहितं स्थापयेत्तत्र तद्धि षर । 
स्वाङ्कशीतलमादाय इृद्धतालेन मेटयेत् ॥ ५ ॥, 
समेन निम्बुजद्रविभदयेत्तत्पन्दम् । 
तदपवं घरममेशुष्कं पिप्पटस्य त्वन्तरे ॥ ६ 
संस्थाप्यं पच्यादेवं तत्छप्तधा विपचेद्धिषक् ॥ 
सर्दोत्तमं वङ्गमस्म सव॑ंकायंकरं मवेत् ॥ ७ ॥' 

१७, त्वादेतं म९। २ ङ, प्यमायसदिवं ष +. 



२४४ विमह्महविरचिता- [ एकचल्वारिशस्तरङ्गः 

- अथान्पप्रकारः- 

छयद्धं सताटमकंस्य पिष्टा दुग्धेन त्पुटेत् । ` 
¦ छष्काश्वत्थमवेवंल्केः सप्तधा भस्मतां बजेत् ॥ ८ ॥ 

अधान्पत्रकारः- 

 रजनीरनसा बह्विस्थायां हण्ड्यां तु पर्ववत् । 
वङ्कमस्म देधायाथ सारकं तत्र निक्षिपेत् ॥ ९॥ 
वद्धं तु्याञमथ तच्छरवेण पिधापयेत् । 
मन्द्मयिं घटीमेकां दृच्वाऽथ स्वाङ्घशीतलम् ॥ ११० ॥ 
कुन्देन्दुधवलं वङ्कमस्म राद्यं स्वकात् । 

अथान्पप्रकारः- 

बन्योत्पलोपरिस्थे तु गोणीखण्डे क्षिपेद्रजः ॥ ११ ॥ 
तिन्तिणीवल्कलस्याथ तिलास्तच्र विनिक्षिपेत् । 
अङ्गलाधंप्रमाणेन तच वङ्गदलं न्यसेत् ॥ १२॥ 
खण्डीकरृतं पुनस्तेन क्रमेणेवाच विन्यसेत् । 
तिटं तिन्तिणिवल्कं च गोमयांश्चाथिना दहत् । 
स्वाङ्कशीतं ततो यायं युक्त्या वङ्गस्य मस्म तत् ॥ १३॥ 

तस्य गुणाः- 
वङ्गः तिक्तोष्णख्क्षं कफकर मिव मिजिन्मेहमेदोनिलबघ्नं 

-कासश्वासक्षयार्विपरह् मितहुतमगमान्यमाभ्मातदूारे । 
बल्यं वृष्याङ्खमाकून्मनसिजजनकं स्वप्रभहप्रणाशे 

प्रजञाक्ृद्रीयमुचेरल घुरतिरसस्याऽऽस्पदं बृहणं च ॥ १४५ ॥ 
अद्युद्धमगरुतं वद्धं प्रमेहादिगद्प्रद्म् । 
गुत्महद्रोगद्यूलाशेःकासभ्वासवमिप्रदुमू ॥ ११५ ॥ 

इति वङ्गप् । ` 

अथ स्।सकमू- 
नागो दुतोऽथिसंयोगद्रविदुगधे निपातितः। 

 सच्छिद्रण्डिकसंस्थें निवार शु द्धिमारुयात् ॥ १६ ॥ 

9 क, ^त प्रुथक्तेन । 



[ एकचत्वारिशस्तङ्ः | बृहद्योगत्तरङ्गिणीं ॥ २४५ 
कि क ॐ ` ©> श. [4 [क 

तरिभिः ङुम्मपुटेनगां वासारसविमोदृतः + 
[क सशिको मस्मतामेति तद्रजः सर्वमेहनुत् ॥ १७ ॥\, 

अथान्पत्रकार्ः~ 

नागं खपंरके निधाय कुनटीचृर्णं ददीत द्रुते 
निम्बक द्वगन्धकेन पुटितं भस्मी मवत्याङ्च सः 

एवं तालकवापतस्तु सुरिलिं चर्णाक्रितं तं पुरै 
द्न्धाम्लेन समस्तदोषरदहितं योगेषु योज्यं मवेत् ॥ १८६ 

अथारपप्रकार!- 

मूभुजङ्गममविचं पिष्टा प्च प्रलेपयेत् \ 
हण्ड्यामय् दुतं तत्र वासापामार्भसं मवम् ॥ १९ ॥ 
क्षारं विमिश्रयत्तत्र चतथा गखूक्तितः। 
प्रहरं पाचयेच्चुह्यां बास द्व्यां विघड्कयन् ॥ १२० ॥ 
क्तः उद्धत्य तच्चृर्णं वासानीरर्विमदयेत् । 
पुटेतपुनः समुद्धत्य तैरेव परिमर्दयेत् । 
एवं सप्तएटेनागः सिन्द्रराभः प्रजायते ॥ २१ ॥ 
नागः समीरकफपित्तविकारहन्ता 

सर्व॑परमेहवनराजिकृपीटयोनिः । 
उष्णः सरो रजतरञ्जनकृद्रणार्शो.- 

गुट्मयहण्य {तिस तिक्षणद्ंज्चमाली ॥ २२॥ 
अद्चुद्धः कुरुते नागः प्रमेहक्षयकामलाः । 

तस्मात्संञ्ुद्ध एवायं मारणीयो भिषग्वरः ॥ २३॥४ 

इति ताग \ प 
आअधपधातवः- 

अभ्रक माक्षिकं तालं शिला नोलाञ्जन तथः । 
तुत्थकं रसकं चेव प्रोक्ताः सप्तोपधातवः ॥ २४॥ 

थ र , 4 
अथान्रकातात्तः- 

पुरा वधाय वृत्रस्य अणा वज्चमुद्धतम् । 
विस्फुलिङ्गास्ततस्तस्य गगने परिसिताः ॥ १२५ ॥ 

१ ग, शट्वादेः पत्रमादिहेत् । २ क. साद्रव्यं त्रिमदंयेत्. 1 त° । 



२४६ भिमलमड विरचिता [ रकचत्वारिशस्तरङ्गः ] 

ते निपेतु्नध्वानाच्छिखरेषु मही भृताम् । 
तेभ्य एव समुत्पन्नं तत्तद्विरेषु चारकम् ॥ २६ ॥ 
तच दक्षिणक्षेलेकंश्ोषादल्पगुणं हि तत् । 
अल्पसच्वं तदा धत्ते तस्य सत्वं गणप्रद्म् ॥. २७ ॥. 
अतस्त्रत्तरशेलोत्थं बहुसवं गुणाधिकम् । 
तद्रजं वज्जतातत्ाद्भ्रमभ्ररवाोद्धवात् । 
गगनच्युतिजातत्वाद्रगनं च जगुः खराः ॥ २८ ॥ 
विप्रक्षचियविर्शद्रमेदात्तत्स्याचतु विधम् । 
क्रमेणेव सितं रक्तं पीतं कृष्णं च व्णंतः ॥ २९ ॥ 
प्रशस्यते सितं तारे रक्तं चेव रसायने । 
पीतं हेमनि कृष्णामं गदेषु दुतयेऽपि च ॥ १३०.॥४ 
पिनाकं दर्दुरं नागं वं चेति चतुर्विधम् । 
मुश्चत्य्मौ विनिक्षिप्तं पिनाकं दलसंचयम् ॥.३१ ॥ 
अनज्ञानाद्धक्षणं तस्य महाकुष्टप्रदायकम् । 
दुरं त्वथिंगं चाति कुरुते ददुरध्वनिम् ॥ ३२॥ 
गोलकान्बहुशः कृता स स्यान्परत्युप्रदायकः.। 
नाभं वहि स्थितं शब्दफत्कारं पारिमुश्चति ॥ ३३ ॥. 
तच्छरीरगतं निव्यं व्याधिं कुयाद्धगंद्रम् । 
वञ्जं तु वजवात्तिषठेत्तन्नाय्यी विकृतिं वजेत् ॥ २४ ॥, 
यत्नतो वर्जयेद्धीमानभ्रकचितयं भिषक । 
चतुर्थं प॑वरं वजं व्याधिबाध्यपग्त्युजित् ॥.३५ ॥ 

अथान्नरशोधनम्- 
कृष्णाभ्रकं धमेद्रह्वो ततः क्षीरे विनिक्षिपेत् । 

[२ 

भिन्नपत्रं तु तत्कृत्वा तण्डुलयाम्लयोद्रवेः ॥ ३६ ॥ 
सावयेदष्टयामं तदेवमभ्रं विद्युध्यति 

अथास्यप्रकारः~ 

अथं वा बद्रीक्राथे ध्मातमभ्रंः विनिक्षिपेत् ॥ ३७ ॥ 
मर्दितं पाणिना ज्युष्कं धान्याभ्रादतिरिच्यतेः+ 

रसमञ्र्थाम्-- 

9 क, त्वभनिनिक्षिपतं" भावप्रकारापठः । २ क, भिदं वान्ति कु 1.३.क, ^ शतावरी" ॥ 



[ एकचत्वारिशस्तरङ्गः ] बुहद्यी गतैरङ्किणी । २४७ 

अथान्मारणम्-~ 
कृत्वा धान्याभ्रकं तच्च शोषयित्वाऽथ मदेयेत् ॥ ३८ प 
अकक्षीरेर्दिनं खल्वे चक्राकारं च कारयेत् । 
वेष्टयेदकपत्ेश्च सभ्यरगज पुटे पचेत्॥ ३९ ॥ 
पुनमदय पूनः पाच्यं सप्तवारान्पनः पनः । 
ततो वटजटाक्राथेस्तद्रहयाव्पटत्रयम् ॥ ४०॥ 
प्रयते नात्र संदृहः प्रयोज्यं सवकर्मसु । 
तुल्य धृतं म्रताभ्रेण लोहपात्रे विपाचयेत् । 
घृत जाणं तद्म्र तु सक्या (रागेषु योजयेत् ॥ ४१॥ `: 

तत्र धान्याच्रकस्य विषः 
पाद्ांशकशालिसंयुक्तमभं बद्ध्वाऽ्थ कम्ब । 
च्रराच्रं स्थापयेन्नीरं तच्छिन्नं मद॑येत्करेः ॥ ४२॥ 
कम्बलाद्रटितं सूक्ष्मं वालेकारहितं च यत् । 
तद्धान्याभ्रामोते प्राक्तमभ्रमारणसिद्धये ॥ ४३॥ 

अथान्पप्रकारः- 
वान्याश्रकस्य मागिक द्रा मागां रङ्कणस्य च। 
प्रू तदन्धम्रषायां रुद्ध्वा तीवाथिना पचेतं ॥ ४४॥ 
स्व मावशातलं चृणं सवरोगेषु योजयेत् । 

अथास्यप्रकारः- 
चान्याभ्रक समादाय मुस्तक्राथेः पुटच्रयम् ॥ ४५ ॥ 
तदरत्पुननेवा नीरैः कासमर्दरसेस्तथा । 
नागवह्छादलः सुयक्षीरेदयं पथक्पृथक् ॥ ४६ ॥ 
दन [दन मदृयित्वा क्रथिषटजरोग्ध्वैः 
द्रवा पुटत्रयं पश्वाजचेपुटं म॒सली द्रवैः ॥ ४५७ ॥ 
त्र गक्षुरकषायेण जिः पुटेद्रानरीरसैः 
म।चकन्द्रसः पाच्यं चिवारं कोकिलाक्षजेः ॥ ४८ ॥ 
रसेः पुंटेत्ततो धेनुक्षीरादेकं पशं मद् । 
द्श्चा घुतन मधुना स्वच्छया सितया तथा) 
एकमक पुट ददयादभ्रस्येवं मृतिर्भवेत् ॥ ४९ ॥ 

क 

क, मय मा०। क, धवैयोगेः। 3 १, पुरत; स्नक्कषी *्ग, टं मुहुः । 



२४८ तल्िमलमडविरविता- [ धकैचत्वारिशस्तरङगः 1 

अथान्पप्रकारः- 

धान्वाभरं मधनः कदाटि घनजलेष्टङ्कणाह्कल तायः 
खल्वे संम गाटं तदन गजपुटाहूादशेवं प्रद््यातै १ 

॥नाक्षीमरङ्गतोयेखिफलजलयुतेमदयेत्स्तवार 
गन्धं तल्यं च द्वा प्रवरगजपटात्पश्चतां याति भेघः ॥१५०॥ 

अथान्यप्रकारः~ 

दुग्धत्रयं कुमार्यम्बु गजमूतं नमृचकम् ! 
वटंभङ्गमजारक्तमेभिरभ्र समर्दितम् ॥ ५१ ॥ 
शातधा परितं मस्म जायते पद्मरागवत् 1 
निश्रान्द्रक मजत्तन् शुद्धदहं रसायनम् ॥ ५२१५ 

मृतं निश्चन्दितां यातमरुणं चामृतोपमम् । 
सचन्द्रं विषवञ्ज्ञेयं मृत्यक्रद्याधेरोमवत् ॥ ५३ ॥ 

पीडां विधत्ते विविधां नराणां कुष्ठं क्षयं पाण्डुगदं च छुरयति । 
पार्श्वपीडां च करोत्यसद्यामश्च द्धमभरं गुरुव दिह च ॥ ५४ ॥ 

अथामृतीकरणम्- 

वराम्बुगाघत चाभ्र कलाषडङ्ादृक्समाञ्चकम् ^ 

सद्रथिना पचेष्टोद्यामम्रतीकरणं विदम् ॥ ५५ ॥ 

नषध ल्त 

क्षारम्लिविदलं कोटं ककटीकारवेहकम् । 
क [ब न्दे, 9 0 

व॒न्ताकं च करीरं च तेलं चाभ्रे विवजंयेत् ॥ ५६ ॥ 

तस्य गुणाः- 

अभ्रं कषायं मधुरं युशीतमायुष्करं धातुविवर्धनं च 1 | 
हन्याञ्चिदोषं वणमेहक्ुषं पी होदरयन्थिविषक्रिमींश्च ॥ ५७॥ | 

रोगान्हन्ति द्रढयति वपुर्वीयवद्धि विधत्ते | 
तारुण्याढ्यं रमयति शतं योषितां नित्यमेव } 

दी घायुप्काञ्नयति सुतान्सिहतत्यप्रमावान् 
मत्योर्मीतिं हरति च सदा सेवमानो परृताभ्रम् ॥ ५८ ॥ 

© © १ कुक । 



 { शकंचत्वारिशस्तरद्ः ] वबहयोगतरद्गिणी । 

वयःस्तल्मकारी जरामव्युहारी 
बलारोग्यधारी महा्ुष्ठदडारी । 

त्रणां मेव एकः खं योगषु योज्यः 
सदा सूतराजस्य तुल्यां गुणेन ॥ ५९ ॥ 

हत्यभ्रकम् । 

अथ स्व्णमाक्षिकम्- 
स्व॑णंवणं गुर क्िग्धमीषन्नीटच्छविच्छदम् । 
कषे कनकवद्धृष्ट तद्वरं हेममाक्िकम् ॥ १६० ॥ 

इति स्षणंमाक्षिकलक्षणम् । 
अशुद्धतवमाह- 

अशुद्धं माधिकं ङुयाद्न्ध्यं कुष्ठं क्षयं कृमीन् । 
शोधनीयं प्रयत्नेन तस्मात्कनकमाक्षिकम् ॥ ६१ ॥- . 

शुद्धिमाह- 
माक्षिकस्य चयो मागा मागकं सेन्धथस्य च। 
मातुलृद्गदवेरवाऽथ जम्बीरस्य व्रुवेः पचेत् ॥ ६२ ॥ 
चाटलयेह्टोहजे पारे यावत्पाच्रं तु लोहितम् । 
मवेत्ततस्तु संश्द्धि स्व्णमाक्षिकमृच्छति ॥ ६२ ॥ 

अथेतन्मारणविषिः- 
माक्षिकस्य चतुर्थाशं दस्वा गन्धं विमर्दयेत् । 
उरुधूकस्य तेलेन ततः कार्या सुचकरिका ॥ ६४ ॥ 
शारावसंपुटे करता पृटेटुजपृटेन च । 
धान्यस्य तुष्रध्वाधो दत्वा शीतं समुद्धरेत् ॥ ६५ ॥ 
सिन्दूराभे मवेद्धस्म माक्षिकस्य न संशयः । 

अथास्पप्रकार्ः- 

छ खित्थस्य कपायेण घटा तैठेन वा पुटेत् ॥ ६६ ¶ 
अजामूत्रेण वा हैममाक्षिकं मस्म जायते , 

गुणाः- 
माक्षिकं तिक्तमधुरं मेहार्शाक्षयङृ्लुत् ।॥ ६७ 
कफपित्तहरं शीतं यागवाहदि रसायनम् । 

इति स्वर्णमाक्षिकम् । 
> 



२५० त्िमह्मडइविरविता- [ एकवषवारश्तरङ्गः | ̀ 

अथ तारमाक्षिकम्- 
कास्यवचाकचक्याट्यं कपे घृष्टं तु रूप्यवत् ॥ ६८ ॥ 
गुरु ्चिग्धं सितं त्तच्छरष्ठं स्यात्तारमाक्षकम् । 
स्वणंमाक्षिकवहोषा विज्ञेयास्तारमाक्षिके ॥ ६९ ॥ 
अतस्तहोषशशान्त्यर्थं शोधनं कथ्यते यथा। 
कर्काटीमेषलुङग्युत्यद्रवेजम्बीरजेर्विनम् ॥ १७० ॥ 
मावयेदातपे तीवे विमला हष्यति ध्रुवम् । 

अथेतन्मारणम्- 

रवणमा क्षिकवज्ज्ञेयं कास्यमाशक्चिकमारणम्र ॥ ७१ ॥ 
विमलाया गुणाः किंचिद्यरनाः कनकमाक्षिकात् । 

इति कास्यमकषिकूम् । 

अथ ताटलकावापः- 

अष्ुद्धं ताटमायुहकफमारुतमेहक़ृत् ॥ ५२ ॥ 
तापस्फाटाङ्गसकोाचान्छ्रुते तेन शोधयेत् । 

4 ® + 

अथ तारकस्य शोधनविषैः- 
तालकं कणशः छता तच्चूर्णं काञिके क्षिपेत् ॥ ७३ ॥ 
दोलायन्त्रेण यामेकं ततः कृष्माण्डजव्रवे । 
तिलतेटे पचेद्यामं धमं च रिफलाजले ॥ ५४ ॥ 
चूर्णोदके च यामैकं पकं शुध्यति तालकम् । 

अथ तारकस्य मारणविधिः- 
सदलं तालकं दुद्धं पोनर्मवरसेन तु ॥ ५५ ॥ 
खत्वे विमद॑येदृकं दिनं पश्चा द्धि शोषयेत् । 
संशोष्य गोलकं तस्य कुयात्तंच विश्चोषयेत् 1 ७६ ॥ 
ततः पुननंवाक्षारेः ईथाल्यर्ं तु प्रपूरयेत् । 
तत्र तद्रालकं धरता पुनस्तेनेव पूरयेत् ॥ ५७ ॥ 
आकण्ठं पिठरं तस्य पिधानं धारयेन्मुखे । 
स्थालीं चुह्यां समारोप्य करमाद्रह्नि विवधंयेतत्॥ ५८ ॥ 

9 5, शोभय । २ क, (शोध्य गो । 3 क, तस्य वि?+ ४१. स्यात्पारपे प्रः। | 



[ एकचत्वारिशस्तरङ्गः ] बहद्योगतरङ्किणी । २५९१ 

दिनान्यन्तरणशुन्यानि पञ्च वद्धिं प्रदीपयेत् ॥ 
एवं तु भ्रियते तालं मारा तस्येव रक्तिका । 
अटुपनान्यनकानि यथायोग्यं प्रयोजयेत् ॥ ७९ ॥ 

अथ तालकगणाः- 
हरिताठं कटु भिग्धं कषायोष्णं ह्रेद्धिषम् । 
कण्डकरष्ठास्यरोगाघ्चवातपित्तकफव्रणान् ॥ १८० ॥ 

अन्पच्च- 

तालकं हरते रोगान्ङुष्ठम्रत्य॒जरापहम् । 
शोधितं कुरुते वीयं कान्ति बृद्धि तथाऽऽ्युषः॥ < ॥# 

अथ मन्ःशशडा- 

मनःशिला मन्द्बलं करोति जन्तुन्धरुषं शोधनमन्तरेण । 
मलस्य बन्धं किल पम्रजरोधं सशकरं कृच्छरगदं च कुर्यात् ॥८२।॥ 

तर = [> 
अथ तच्छधन्विषपः- 

पचेडयहमजाम्रतरे दोलायन्त्रे मनःशिलाम् । 
मावयेत्सप्तधा पित्तेरजायाः सा विह्ध्यति ॥ ८३ ॥ 

अवन्पप्रकारः- 

अगेस्तिपत्रतोयेन मादिता सपत्तवारकम् । 
गङ्गबररसेर्वाऽपि विद्चुध्यति मनःशिठा ॥ < ॥ 

अथ गुणाः- 
मनःरेला गुरुवंण्यां सरोष्णा ठेखनी कटः । 
तिक्ता ग्धा विष्वासकारमृतकफासनत् ॥ ८५ ॥ 

इति मनःशिला । 
४ 

अथ खपरम्- 

नभर वाऽथ गोग्रञे सप्ताहं रसकं पचेत् । 
दोलायन्त्रेण शद्ध स्यात्ततः कार्येषु योजयेत् ॥ ८६ ॥ 

व ~~~ ~~~ 

१ ग, गस्ल्यपर। 



. ६५२ भिमष्ठमड विरचिता- [ एकचलारिशस्तरङ्ग ] 

अथ गुणाः- 
खर्परं कटुकं क्षारं कषायं बामन टु । 
ठेखनं भेदनं शीतं चक्षप्यं कफ पित्तनुत् ॥ 
विषाञ्चङु्ठकण्डूनां नारानं परमं मतम् ॥ ८७ ॥ 

हृति खर्परम् । 
अथ तुत्थम्- 

विष्ठया मदुयेन्ुत्थं माजारककपोतयोः । 
दुशषांशं टङ्कणं दत्वा पचेषटघरुपुटे ततः ॥ <९ ॥ 
पुटं दघ्ना पुं क्षोदर्दयं तुस्थं वि्चभ्यति। 

अआचान्यत्रकरः- 

ओतो्िा समं तुत्थ सक्षोदरं रङ्कुणाङ्धियुक॥ ८९ ॥ 
तिषैवं परितं शुद्धं बान्तिभ्रान्तिविवजितम्र् ॥ १९० ॥ 

अथ गुणाः- ` 
तुत्थकं कटुकं क्षारं कषायं विशदं लघु । 
लेखनं मेदि चक्चष्यं कण्ड्करमिविषापहम् ॥ 
कफास्पित्तङुष्ठव्रं मेहमेदोविनारानम् ॥ ९१ ॥ 

अथ [जनम् 

स्रोतोञ्नं च द्विविधं भ्वेतक्रष्णप्रभेदतः 
(व 

वरिफलावारिणा स्वे तहूयं श्ुद्धिम्रच्छति ॥ ९२॥ 

अथ तद्गुणाः- 

सोवीरं ग्राहि मधुरं चश्रुप्यं कफपित्तजित् । 
दिष्माक्षयाघ्नुच्छीतं सरोतोख्नमपीदल्म् ॥ १९३ ॥ 

इत्युपधातवः । 

इति योगतरङ्गि्यां घातूपधातृत्पत्तोधनमारणगुणकथनं नामेक 
चत्वारिशस्तरङ्ः ॥ ४१ ॥ 



[ द्विचत्वारिशस्तरङ्गः ] बृहटयोगतरङ्कखिणी । ९५३ 

अथय द्विंचखार्यज्चस्तरङ्गः । 

अथ र्तः- 

गिरीश गिरिजात्मकौ चपलगन्धको सेवितौ 
जवाज्गति जन्भिनामतुलभक्तिमुक्तेप्रदौ । 
प्रणम्य कथयत्यहो रसषिधिं चमो दिजः 
प्रदुरितविपेगुरोभ्रश्मधीत्य तच््राण्याप ॥ १॥ 
रस्यतेऽमत्यमत्यायेभराक्तमुक्तप्राटेप्सुमिः 
यतस्ततो रस इति प्रोच्यते पारदो बुषेः॥२॥ 

रसार्णवात- 
स्कन्द सारकहिंसाये केलासे प्राथितोऽमरैः । 
रते शं मोश्युतं रेतो गहीतं वद्धिना मुखे ॥ ३ ॥ 
क्षिप्तं तेन चतुर्दिक्च क्षमायां तच्पुथक्पुथक् । 
सोम्यादिदिक्जयस्थं तद्धौरीज्ञापान्न कायक्रत् ॥ ४॥ 
पश्चिमायां तु यद्िप्तं दिशि तत्कार्यकारकम् । 
एषोत्पात्तिः समाख्याता पारदस्य मनीपिभिः॥ ५॥ 
मूचित्वा हरति खजं बन्धनमुपलभ्य खे गतिं धत्ते । 
अमरी करोति सुग्रतः कोऽन्यः करुणाकरः सूतात् ॥ ६।४ 
श्वेतारुणहरिद्रा मकृष्णस्रूता द्विजादयः । 
देहे लोहे गदे पिश्यां योज्याश्वैव स्वजातिष ॥ ७॥ 
तेषु नैसर्गिक्ा दोषाः पञ्चता द्ावुपाधिैः। 

( *अथ गोरक्षमतात्- ) 
इति दोषाः सप्त सूते कञ्चका अपि सप्तच॥८॥ 
मलो विषं वद्धिगिरी चापल्यं च स्वमावजाः। 
दापाः पञ्चाथ विज्ञेयौ नागवङ्घाबुपाधजो॥ ९॥ 

उक्तं च सिद्धमते- 
मिितो नागवङ्घाभ्यां क्षित्रयोनागवङ्गथोः 
स्खलनाद्थ वाऽपाये्वणिग्भिर्मडितो रसः ॥ १० ॥ 
ताभ्यां ततो रसे दषो द्रौ स्यातां नागव,;ज। 

क षन् चहान्तगत्ा भ्रन्थः क, पत्तकस्थः। 

क, या; | गूसनखनपापराय् विः । 



२५४ तिम मड विरविता- [ दिचत्वादिप्तरङ्गः ] 

अथ तदाषविकाराः कथ्यन्ते- 
मलेन म्रछ। मरणं विषेण दाहोऽथिना मूमिमृता तु जाडचम् । 
वीर्यक्षवश्चापलतोऽथ वङ्गाक्छुष्ठानि नागाद्वलगण्डरोगाः ॥ ११॥४ 

विशेषमाह- 
वह्विर्विषं मलश्चेति मुख्या दोपाखयो रसे । 
एते कुवन्ति संतापं प्रतिं मूर्छा त्रणां कमात् ॥ १२ ॥ 

( इति भगोरक्षमतात् । ) 

अथ कञ्च॒काः कथ्यन्ते- 
प्रत्पाषाणजटाख्याश्च कालका पाठिका तथा । 
यामा कपाटिका चेति पारदे सप्त कञ्चुकाः ॥ १३.॥ 

अथ तद्विकारानाह- 
पाण्डुमृदोऽरमनो जाडचं खाित्यं जलकञ्चुकातैः। 
कापाल्या गजचमांणि कालिक्ाया सुदो(जो)द्रे ॥ १४ ॥ 
रेयामायास्तु प्रमेहाः स्युः कपाल्या जठराणि वै । 

हति बोद्धसर्व॑स्वात् । 
अतो विंशतिसेस्कारा दोपज्ञ्दोषमुक्तये ॥ १५ ॥. 
सतराजस्य कतव्या भुक्तिमुक्तिप्रकाङ्क्षिमिः । 
याऽदशद्धं घतयेत्घूतं निवी य॑ वाऽथ मानवः । 
बह्महा स दुराचारी मम द्रोही महेश्वरि ॥ १६५ 

इति शिवागमात् । 
५. [7 ् 

तथक्तं ररसन्द्र्[ वन्तामणा- 

तस्मात्सवप्रयत्नेन सूतः शोध्यो विजानता । 
तत्साधकाः प्रकथ्यन्ते सेस्काराः किट विंशतिः॥ १७॥ 

ते यथा शिवागमे- 
„ पटसारणः! समर्दन रन दमुत्थापन४्वेद पातन हवो धन७नियभन < | 
पन ९ मुखकरण १०जरण ११ सविडा १२ मान १३ गर्भ॑दरुतयो १४ न 

# धनुशिडान्तगतोऽयं प्रन्थः कृ. पुस्तकस्यः । 
~~न 

१ रू, क्षयं जायते चाय । २क्, इाल्किापाः | ३ क, ¶व् कपाः । » क. श्छापाररोद्० 
ब र, मदी । 



[ दविचत्वारिरस्तङ्गः ] वबृहंयोगतरङ्खिणी । २५५ 

रखनए५मथ वेधन१ धव हिवतयः १७ सारणमपि१८ चं कामण १९ 
आरण २० मिति सुतसंस्काराः ॥ १८ ॥ 

पटादूनस्य सुतस्य शतपट््यधिकस्य च । 
न संस्कारः प्रकर्तव्यः सस्कायः स्यात्ततोऽपरः॥ १९ ॥ 
शुभेऽहनि परकतंञ्य आरम्मो रसश्ोधने । 
एकान्ते सञ्चनि चमे एराऽभ्यर्च्या हि भरव! ॥ २०॥ 

अथ पत्नारणम्रू- 

चतुगुंणिन व॑ख्रण बद्ध्वा सगाछितो रसः। 
विमुक्तो नागवङ्गाच्यां जायते पटसारितः॥ २१॥ 

इति पटसारणम् । 

अथ मर्दनम्- 
रक्ते्टकानिज्ञाध्रमसारोर्णाश्वद्धिमस्मकेः । 
संजबीरद्रवर्मर्यो नाना + दोषस्य कान्तये ॥ २२ ॥ 
राजवृक्षस्य प्रस्य चूर्णन सह कन्यया । 
मलदोषापनुचयर्थं मर्दयेत्पारदं मिषक्र ॥ २९ ॥ 
कृष्णाधत्तूरजद्रावैश्चाश्चल्य विनिवृत्तये । 
त्रिकलाकन्यकातोयेर्विषदोषोपरान्तये ।॥ २४ ॥ 
मर्यखिकटुकन्याभिर्गिरिदाषापनुत्तये । 
चिघ्कस्यतु चर्णन सकान्येनाग्निशान्तये ।॥ २५ ॥ 
आरनाटेन चाष्णेन क्षाटयेलखातिमर्दनम् । 
रसं तच प्रयातं तु शोषयित्वोध्वपातनात् ।। २६ ॥ 
ग्रहीत्वा प्रक्षिपेत्सूते स्यादेवं पारदः शुचिः । 
पारदात्पोडशांशं तु मिलित्वा सकलेर्भषक् ॥ २७ ॥ 
चर्ण प्रदृयं च पलं मर्दने तप्तखल्वके । 
अजाशशक्रत्षाथिं च खनित्वा मूमिमावपेत् ॥ २८ ॥ 
तस्योपरि स्थितं खल्वं तप्तखल्वं जगुुधाः । 
एतन्मदुंनमाख्यातं रससंदय द्धे बुधः ॥ २९॥ 

इति मदनम् । 

कक्, मस्मचुणं ङः इति योगरत्नपाउ :॥ + कृ, नागदो ` । दाति यो पश्ट्नषाठः । 

१ भ. “नि पेऽभ्यच्योऽऽमाद्ण्दिमेरवान्.। २ ग. संनवीर?। ३ ग, नागंदष्टोपशा०। 

--- ~ 



९५६ चिमष्टमहविरदिता-~ [ दिचतवार्शस्तरङ्गः ] 

अथ मृछनम्- 
्य॒षणं ्िफलटा वन्ध्या कन्दक्षुदरादरयासिितैः । 
विच्रकोर्णानिज्ञाक्षारकन्याककनकदषैः ॥ २० ॥ 
सतं कृतम क्राथेन षारान्त्सतत विम्रछयेत् । 
इत्थं संमितः सृतो जद्यात्सप्त। पि कञ्चुकान् ॥ ६१ ॥ 

इत प्रखनम् । 

अथोत्थापनम्- 
तत उत्थापपेत्पतमातपे निम्बुकार्दितिम् । 
उत्थापनविरिष्टं तु चूर्णपातनयन््के ॥ ३२ ॥ 
धुत्वाऽ्प्रा ऊध्वमाण्डान्तं संग्रहेत्पारदं छुधीः। 

हव्युत्थापनम् । 

अथ स्वेदनम्- 
रसं चतुगुण वश्च सरसोनशराके ॥ ६३ ॥ 
नियन्ञ्य होलायम्त्े तु प्रकल्प्य दिवसं पचेत् ! 
सनव्पोषतिफलावद्धिकन्याकल्फे तुषाम्बरुनि ॥ ३४ 
शोषदाषापनुत्प्थमिदं स्वेदनमीरितम् । 
नानाघान्येयंथाप्राचैस्लुपवर्ज जल ष्टुतः ॥ ३९ ॥ 
शद्धाण्ड पुरितं रक्षेयावदम्लत्वमाघ्रुयात् । 
तन्मध्ये पाचनं यन्ते विष्णुक्ताम्तां पुननवाम् ॥ ६६ ॥ 
मीनाक्षीं चेव सपक्षं सहदेवीं शतावरीम् । 
न्रिफलां गिरेकर्णीं च हंसपादी च चित्रकम् ॥ ३७ ॥ 
सम्लकाण्डं संपेष्व यथालामं निवेश्यत ! 
पवाम्लमाण्डमध्ये तु घान्याभ्टकयिदं मवेत् ॥ ३८ ॥ 
स्वेद््नादिषु सर्वत्र श्सराजस्प योजयेत् । 
अत्यम्छमारना्लं वा वदमावे नियोजयेत् ॥ ३२ ॥ 

इति स्पेदनमर् । 
श रध ¦ 

अथा्थपातनम्- 

मागाख्यों रसस्याकूचूणमंक्ञ सनिभ्वुकम् । | 
एतस्छमदंयेतावदयावदायाति एपण्डताप् ॥ ४०॥ । 

५क्, -ग्क्तेव = 1 क. रदः शुचिः। ३ ग, ध्ये घनव्राड्मर्ण्डी वि?। 



[ दविव्वारिशस्तरङ्गः ] बृहयोगतरङ्गिणी । २५५ 

तं पण्ड तल माण्डस्थमूरध्वमाण्डे जलं क्षिपेत् । 
संम्॒याभ्निमधस्तस्य चतुयामं प्रबोधयेत् ॥ ४१ ॥ 
युक्त्योध्वमाण्डसंटयं गृह्णीयास्पारदं श्ुमम् । 

इत्युध्वं पातनम् । | | 
अथाः षातनम्- 

नवनी श्ताभ्रकं सतं रष्वा जम्माम्मसा विनम् ॥ ४२॥ 
धानरीशिगरुशिखिभिठवणासुरिसंयुतैः। 
नष्टपिष्ठं रसं कृत्वा टेपयेदृरध्व माण्डकम् ॥ ४३ ॥ 

ऊध्वं माण्डोद्रं ठिप्वाऽधोमाण्डं जलसंमृतम् । 
संधिढठेपं दयोः कृत्वा तद्यन्त्रं मुवि पूरयेत् ॥ ४४॥ 
उपरिष्टाप्पुटे दत्ते जले पतति पारदः 
अधः पातनमि्युक्तं सिद्धायैः सूतकर्मणि ॥ ४५॥ 

इत्यधःपातनम् । 

अथ तियंक्पातनम्- 
घटे रसं विनिश्षिप्य सजलं घटमन्यकम् । 
+तियङ्पुखं विधयितन्मुखं संमुद्रयेत्सुधीः ॥ ४६ ॥ 
रसाधो ज्वालयेद्िं यावत्घ्ुतो जटं विशेत् । 
तियक्पातनमिच्युक्तं सिद्धेनागाज्ञंनादिमिः ॥ ४७ ॥ 

इति तियक्पातनम् । 

अथ पातनम्- 

पातन ितयादेवि दोपकञ्चकवजितः। 
पारदो जायत मूरिप्रमावां मासुरपरमः॥ ४८॥ 

इति पातनम् । 

अथ वोधनमू्- 
एवं कद्थितः सूतः षण्टत्वम धिगच्छति । 
तन्मुक्तयेऽस्य कतव्यं बोधनं तद्यथोच्यते ॥ ४९ ॥ 

| 
॥ 

| । *क, “तारकमिति रसेन्द्रचिन्तामगिपाठः 1 + क. तियडमृं दये कृष्वा तभ्मृलं रोषये. 
| | स्युधीः इवि पेन्द्रः पाठ; । 

३3 

। 



२५८ विमष्ठमषदिरथिता- [ दिवत्वारिस्लरङ्गः 1 ̀ 

विश्वामित्रकपाटे वा काचकूप्यामथापि वा । 
सृष्टाम्बुजं किनि क्षिप्य तत्न तन्पज्नावयि ॥ ५०॥ 
प्रयञ्रादन मृम्यां गजहुस्तप्रमाणतः। 
एवं कृतः सूतराजः पण्ठमावं विमुश्चति ॥ ५१ ॥ 

मतान्तरं यथा- 

टवणनाम्लपिष्टेन इण्डकान्तर्मतं रसम् । 
अच्छाद्याथ जलं किचिच्क्िप्ठा घ्नावेण रोधयेत् । 
ऊध्व टघृपुटे देय प्राप्तपुस्त्वो रसो मवेत् ॥ ५२॥ 

अन्यमतम्- 

कदथंनेनेव नणसकत्वमेवं मवेदस्य रसस्य तस्मात् । 
वायप्रकषाय चै भूजंपने स्वयो जठे सेन्धवचुणगभं ॥ ५३॥ 

इति बोधनम् । 

अथ नियमनमू- 
सपाक्षी विश्िकावन्ध्यामृङ्काञ्जकनकाम्बुभिः। 
दिनं संस्वेदितः छतो नियमातस्स्थिरतां बजत् ॥ ५४ ॥ 

मतान्तरं यथा- 
उत्तराश्चामवस्थूलरक्तसमेन्धवलोधकैः । 
तद्ररमे रन्धकं कृत्वा सूतं तत्र विनिक्षिपेत् ॥ ५५ ॥ 
ततस्त चणकक्षारं दच्वा चोपरि नेम्बुकम् । 
रस प्राक्षप्य दातव्य ताहकर्षन्धव॑राटकम् ॥ ५६॥ 

गरतं क्रुरवा धरागर्भे द्वा सेन्धवसंपुटम् 1 
धूलिमष्ट ङ्गुलि दत्वा करीषं दिनसप्तकम् ॥ ५७ ॥ 
वद्धिं प्रज्वात्य तद्राद्यं क्षाखयेकत {िकेन च । 
अयं नियमनो न।म संस्कारो मदितो बुधैः ॥ ५८ ॥ 
अमावे चणकक्षारसाषंपेण च सादरम् । 
स्वजिका वा प्रदातव्या तनमित्याह मास्करः ॥ ५९ ॥ 

इति नियमनम् । 

१ ग ब्र्टचम्ब्1 ग, म्यां राज ३ क, 0वपू्णंः। * ग, “ब्लोर° । 

नी 



[ द्विषत्करिशस्तरङ्गः ] बृहद्योगतरङ्किणी । २५९ 

अथ दीपनम्- 
कासीसं पञ्चलवणराजिकापमरिचानि च। 
मूशिगुदीजमेकत रजङ्णेन समन्वितम् 1 ६० ॥ 
आलोञ्य कालिङञे द्खायन्त्रे पच्याहिनत्यम्। 
दीपनं जायते सम्थय्र्राजस्य जारणम् । 
अथवा वित्रकद्रवे; काञ्जिके चिदिनं पचेत् ॥ ६१॥ 

इति दीपनम् । 
अथ षडबिन्दुकीटेश्च रसो मर्यलिवासरम् । 
लवणाम्छेमुंखं तस्य जायते धातुमक्षकमप् ॥ ६२ ॥. 

अन्यमतम- 

सास्यो रसः स्यात्पदु शिगुतु्थेः सराजिकेः शोषणफेखिरात्म् \ 
िष्टस्ततः खिन्नतनुः छवर्णमुख्यानयं खादति सर्वधातन् ॥ ६३॥ 

इति मुखकरणम् । 

अथ जारणनब्रू- 

रसेन्दविन्तामणो- 
जारणं हि नाम पातनगाटनव्यतिरेकेम घनेदेमावियासपू्वकप्रवाव- 

स्थापन्नव्वम् ¦ किच वनहेमादिलोहजीणस्य रसस्य मक्षे क्रतसनी- 
करणानामेव शरीरिणामधिकार इत्यभिदितमीन्बरेम । फलमप्यस्य. 
तेनेवावादि । यथा- 

सर्वपापक्षये जाते प्राप्यते रजारणा । 
तत्रापो प्राप्तमेव स्वाद्वि्तानं मुक्तिटक्षणप् ॥ ६४ ॥. 
यावदिनानि वद्धिस्थो जारण धाते रसः । 
तावद्रर्षसदस्ाणि स्िक्टोके बही यते ॥ ६५ ॥ 
दिनमेकं रसन्प्रस्य यो ददाति इत्ताज्ञनम् । 
द्रवन्ति तस्य पापानि कुकज्नपिन रिष्यते ॥ ६६ ५ 

इत्यादि । 
अजरयन्तः परिहेमगन्धं वाञ्ढन्ति सुतात्फलमययु्ारम् । 
्षे्ादनुप्तादपि सश्यज।तं कृषौवलठासोे मिपजश्च मन्दाः ॥ ६५॥ 

१.९. शवणङृत°! २ क, भरेणां भक्षमेऽवि% 



२६० तरिमहमहविरविता- ` [ दविचत्वीरस्तरङ्गः 1 

तत्र प्रथमं गन्धकजारणं यथोक्तं शिवागमे- 
तस्ये त॒ गन्धके जीर्भे जुद्धाच्छतगुणों रसः 
द्विगणे गन्धके जीर्णे सर्वथा सर्वकुष्ठहा ॥ ६८ ॥ 
जिगुणे गन्धके जाणं सवपाण्ठ्यविनाश्ञनः 
चतुर्गुणे तच्च जीणे बलीपलितनाश्नः ॥ ६९ ॥ 
गन्धे पञ्चगुणे जीणे क्षयक्षयकरो रसः । 
षडगुणे गन्धके जीणे सर्वरोगहरो मवेत् ॥ ७० ॥ 
अवश्य मित्युवाचेदं देवीं भीभेरवः स्वयम् । 

(क 

इदं गन्धकजारणफठं रसेन्द्र विन्तामणावन्यथा पठन्ति यथा- 

समे गन्धे तु रोगघ्नं द्विगुणे राजयक्ष्मनुत् ॥ ७१ ॥ 
जीणे तु चिगुणे गन्पे कामिनीद्पनाश्ञन;। 
चतुगुण तु तजस्वी सवशाख विशारदः ॥.५२॥ 
मवेत्पश्चगुणे सिद्धः षड्गणे मत्युनाशनः ॥ ७३ ॥ 
षडगुणे रोगहे ति यदुक्तं तन्मुछ(यामेवावगन्तव्यम् ५ 

उक्तं च- 

रसगुणबलिजारणं विना यन्न खलुरुजाहरणक्षमो रसेन्दरः । 
न जटदकलट धौतपाकहीनः स्प््ति रसायनतामिति परतिज्ञा ॥७४॥ 

गन्धकजारणायां गण्डुकायन्ं यथा- 
आकण्ठं कलशं मूमां निखाय जलसं मृतम् । 
कारावस्तन्पुखे स्थाप्यो मध्ये छिद्रसयन्वितः ॥ ७५ ॥ 
नीरावियोगिनीं तच्च च्छिद्रे काचविदपिताम् । 
मन्मूषां स्थापयेत्तस्यामध्वाधस्तुल्यगन्धकम् ॥ ७६ ॥ 
रसं निष्षिप्य तस्योर्ध्वं शराषेण विमुद्रयेत् । 
बन्योपलाथं तस्योध्वं ज्रालयेद्ुरमागेतः ॥ ७७ ॥ 
स्वाङ्गशीतं समुद्धुत्य पुनस्तुर्याश्गन्धकम् । 
दुच्वा पर्वक्रमेणेव जारयेतङ्कणं बलिम् ॥ ७८ ॥ 
धड्गरणे गन्धके जारण स्याद्रसः सर्वरोगहा । 

अआथान्पप्रकारः- 

गुरङ्ञाज्नं परित्यज्य विना गनधकजारणात् ॥ ७२ ॥ 
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कि £ क ४- 

सं निर्माति दुर्मेधाः शप्तं परमेश्वरः ! 
सूते गन्घरसेकांशं निक्षिप्य मदुखल्वकं ॥ < ॥ 
तावत्संकुडये षण्डं मवेद्रा तज्नपात्रगे। 
तच्चुल्यं गन्धकं द्वा रुद्ध्वा तलोहसपुटे ॥ ८१ 
पुटयेद् भूधरे यन्त्रे यावञ्जीयंति गन्धकः । 
एवं पुनः पुनः कुयायावज्जी यंति षड्गुणः ॥ ८९॥ 

अथान्यत्रकारः- 

सूतप्रमाणे सिकताख्ययन्तरे दच्वा बलिं मृद पटितेऽल्पमाण्डे । 
तैलावशेषेऽत्र रसं नियुज्यान्मग्रार्धकायं प्रविलोकय भूयः ॥ ८३ ॥ 
आषड्गुणं गन्धकमल्पमव्पं क्िपेद्सं† जीणंलिबंली स्यात् । 
रसेषु सर्वेषु नियोजितोऽयमसंरायं हन्ति गदं जवेन ॥ ८४ ॥ 

भ ४१ [० १ 

अआथान्यप्रकारा रसन्द्(चन्तामणा- 

 निरवधिनिपीडितम्रदम्बरादिपरिलिप्तामतिकटिनकाचघटीमये वक्ष्य. 
माणप्रकारा रसगन्धक्गभिणीमधस्तजंनीषमाणितच्छिद्रायामनुरूपस्था- 
ल्यापरारोप्य परितस्तां द्वि्ङ्कलिद्रयसेन लवणेन निरन्तराटठीक. 
रणपुरःसरं सिकता रापूयं वधमानकमारापयेदिति क्रमतश्च चिचत. 
राणि पञश्चषाणि वा वासराणि जठनज्वाटया पाचनीवमित्यकं वालु- 
कायन्बप्। 

मृूघरयन्वमाह~ 

हस्तमा्रमितमृधरान्तानखातां प्रात्काचघीं नातिविपिदमुखीं 
नाव्युचमुखी मषी भाजनप्रायां खपरचक्रिकया काचचक्षिकया वा निरद्ध- 
वदनां मृन्मय। वा विधाय करषाथिभिरूपर्पुटो देय इति मूधर- 
यन्वम् । 

अव्र कज्जलीमन्तरेण केवलं गन्ध जारयन्ति । 
कूपीकोटरमागतं रसगुगेग॑न्धं तुलायां विभ 

विज्ञाय ज्वलनं क्रमेण सिक्रतायनते शनैः पाचयेत् । 
वारबारमनेन ब द्विचिधिना गन्धक्षयं साधये- 

स्तिन्दरराद् चितोऽनुभूय भणितः कमंक्षमोऽयं मया ॥ ८५॥ 

न 

१ क.“ त््रददेये° । २ क. ने प्रदद्यात् । ३ ग, ̂  बैस्तुला* । ४ क, दुतितऽ । 
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चिगुणमिह रसेन््रमेकशशं कनकपयोधरतारपङ्कजेशम् । 
रसगरुणवटलिभिर्विधाय पिष्टि रचय निरन्तरमम्बुमेः कुमायाः॥८६॥ 

अनया गन्धको जायां भूधरे यन्त्रनायङे । 
यथायथा जीणगन्ध उत्तमस्तु तथा तथा ॥ <७ ॥ 

अनेन यन्तवद्धितयेन भूरिहेमाभ्रस्रचवाद्यपि जारयन्ति। 
सथयेष्टमच्छेः स्वजनोविकरेचक्षणाः पह्वयन्तु भूयः ॥ << ॥ 

अन्तधुंमं पावितः शतगुणगन्धेन जारितः सूतः । 
स मवेत्सहस्रभेधास्तारे ताम्रे भुजङ्गे वा॥ <९॥ 

इति गन्धकजारणम् । 

अथ स्वणजारणम् । उक्तं च- 

गन्धकजारणमाद ञ्ुयादथ जारणं सुवर्णस्य ।. 
जटधरसच्वस्य ततो जारणमथ सक॑टोहानाम् ॥ ९०॥ 

काश्चनादिग्रसनतीवबुमक्षाकराणि द्रव्याणि कबिडानि तानि 
कथ्यन्ते-- 

कि. 

स तुत्थटङ्कणस्वाजपटुताग्रे उयहोषितम् । 
कालिकं भावितं तेन गन्धाठ्यं चरति क्षणात् ॥ ९१ ॥, 
बिडे सकारे स्षिप्ती रसः स्याद्रासलाटसः 
गरसते सब॑लोहानि सर्वसच्वानि वञ्जकम् ॥ ९२ ॥ 
शङ्कचुर्णं रविक्षीरेरातपे मावयेहिनम् । 
तद्रजम्बीरजद्रवेर्दिनेकं धूभसारकम् ॥ ९३ ॥ 
सौवचंलमजामूते भाव्यं यामचतुष्टयम् । 
कण्टकारी च संक्राथ्या दिनेकं नरमचरके ॥ ९४ ॥: 
स्वजिक्षरं तित्तिडिकं कासीत च शिलाजत् । 
जम्ब रात्थद्रषे माव्यं परथग्यामचतुशट्यमर् ॥ ९५ ॥ 
निस्तुषं जयपाटं च मृठकानां द्रेम् । 
सोधं च टङ्कणं गुञां दिनं शिगुनटाम्मसा ॥.९६ ॥ 
एतत्सर्वं समाशं तु मयं जम्बीरजद्रवैः 
तद्र रक्षययत्नाद्वेडोऽयं वडवानलः ॥ ९७.॥ 

# के, भाविते यन्धकं तन इति रसेन्द्रपारः। 

१ ग, सन्धं ट? । 
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अनेन मर्दितः सतः सं स्थितस्तप्तखल्वके । 
स्वणादृसवलाहानि सत्वानि ग्रसते क्षणात् ॥ २८ ॥ 
मटक दकवदह्व।नां क्षारं गोगरूच्रलोडितम्। 
वस्रपूत द्रवे हत्वा गन्धकं तेन मावयेत् । 

| शतवारं खरे घम बिडाऽयं हेमजारणः ॥ ९९ । 
इति सिद्धलक्ष्मीश्वरतन्त्रे । 

एवं बिडान्तराण्यपि तन्त्रान्तरादनुस्मतंऽ्यानि । 
इति बिडकथनम् । 

चतुःषष्टयज्ञक हेमपश्रं माय॒रमायना । 
विषितं वप्तखत्वस्थे रसे दत्वा विमर्दयेत् ॥ १०० ॥ 
दिनं जम्बीरतायेन यासे यासे वयं दिधिः । 
दानः सस्वेहयद्कून बद्ध्वा सपटुकाञिके॥ १॥ 
माण्डे चिक्िविसं सतं जीण॑स्वणं समद्धरेत् । 
अधिकस्तोदितश्त्स्यात्पुनः स्वेद्यः समावधिः ॥ २॥ 
दवा जिशस्षाडज्ञाष्टश कमेण वसु जारयेत् । 
रुप्यादेषु च स्वेषु विधिरेवंविधः रमतः 
चुका ठवणं गेन्धममावे शिखिपित्तितः॥ ३॥ 

अथ दोलायन्त्रे हेमजारणम्- 
स्रासं पञश्चषडमागेयवक्षारैरविम््येत् । 
सूतं तत्षोडकश्षांरेन गन्धेनाष्टांशकेन वा ॥ ४ ॥ 
ततो विम्य जम्बीररसे वा काञिकेऽथ वा । 
दोलापाको विधातव्या दोलायन्तमिद्ं स्मृतम् ॥ 4 ॥ 

अथ कच्छपयन्त्रण हेमजारणं यथा-~ 
शश्वद् मृताम्बुपार्चैस्थः शरावच्छिद्रसंस्थितः। 
पको मरषाजले तस्मिन् रसो ष्टां बिडावक्तः ॥ ६ ॥ 
स रुद्धो लोहपाञ्याऽथ मुद्रितो ददम॒द्रया॥ 
वालुकां तदुपय॑ष्टा ङ्गटमानां विनिक्षिपेत् ॥ ७ ॥ 
हठात्तदुपरि ध्माता रसस्तद्रभंसंस्थितः॥ 

१ कृ. वं सवं ग?। २क. शरादद्वादश्ाः । ३ ग, श्त्रस्यशः। ग, गस्थता ष०। ५८१ 
क्म् । ६ ग, तस्यां । 
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माय॒रमायुना टिप्तं काञ्चनं यसति क्षणात् ॥ < ॥ 
इति कच्छपयन्वम् । उक्तं च~ 

सच्छिद्रं सलिलापरण माण्डवक्तरे शारावकम् ॥ 
द्वा छिद्रे पक्रमृषा देया नीरा वियोगिनी ॥९॥ 
तस्यां बिडावतः सृतो देयो ठोहावृते मुखे ४ 
शानेध्मातो ग्रसव्येष काश्चनं सुक्ष्मतां गतम् ॥ १०॥ 
स्वल्पं सपित्तताप्याक्तं शनेद॑यं शमावाधे । 
देहाथं धातुवादार्थं प्रयच्छन्त्यत्पदुद्धयः ॥ ११ ॥ 

मतान्तरं यथा- 
कुण्डाभ्मसि लोहमये सविडं सयरासमीशजं पत्रे । 
अतिचिपिटलोहपाञ्या पिधाय संलिष्य बह्धिना योज्यम्॥ १२॥ 
इयतेव रसायनतात्प्यवसानं निरूपितं किं तु । 
न प्राधान्यं वादुस्यत्युमयप्राधान्यजारणा तु यथा ॥ १३॥ 

इति हेमजारणम् । 

अथ बनस्तच्जारणम्- 

घनरहितबी जजारणसंप्राप्तदलादि सिद्धिकरतङ्ृत्याः 
कृपणाः प्राप्य समुद्रं वरारिकालामसंतुष्टाः ॥ १४ ॥ 
मुक्तवेकमभ्रसच्वं नान्यो रसपक्षकर्तनसमथः । 
तेन निरुद्धप्रसरो नियम्यते बध्यते च सुखम् ॥ १५॥ 
रक्तं पीतं चहेमार्थं कृष्णं हेमकरीरयोः। 
तारकाणि तैच्छरुक्तं* क!चकिंडं सद्ा त्यजेत् ॥ १६ ॥ 
ञ्चर्शि दर्वा मृदितं सोष्णे खल्वेऽभ्रसच्वहेमारि। 
चरति रसेन्द्रः क्षिंतिखगवेतसजम्बीरबीजयपूराम्लेः ॥ १७॥ 

पुवेसाधितकाञिकनापि ज्ञेयम् । 

अधान्रकस्य सच्वजारणम्र- 

अभकजारणमादौं ग्भह तिजारणं च हेम्नोऽन्ते । 
यो जानाति स वाऽऽदौ वर्थेव नार्थक्षयं कुरुते ॥ १८ ॥ 

_ इत्यश्रकस्य सर्वजारणम् । 

# क. “करं काच्चते तु घ? इति ररेन्द्रपाडः । 

1" क डहिवतो सू । क, तद्वल्कं काचि?) 3 ग, वादीः । तो सुः । द क, तद्वस काविकि) उ न, तदह 

। 

। 
। 
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ध 

अथ गकदुतिः- 
व्योमसच्वं सथांशेन ताप्यसचवेन संयुतम् । 
साकल्येन चरेहेवि गभ॑खावीं मबेदरसः ॥ १८ ॥ 

एवं हेमताराभरादयः स्वस्वरिपुणा नि्यंडाः प्रयोजनमवलोक्य 
योज्याः । गभ॑द्ुतिमन्तरेण जारणेव न स्यात् । 

अथ तद्वक्षणमाह्- 

वद्धिभ्यतिरेकेऽपि रसथ्रासीक्रतानां लोहानां द्रवत्वं गभंदुतिः। 
बीजानां संस्कारः कर्तव्यस्ताप्यसच्वस्तंयोगात् । 
तेन द्रवन्ति गर्मा रसराजस्याम्टवर्गयगेन ॥ १९ ॥ 

शिलायां निहतं नागं ताप्यं वा सिन्धुना हतम् । 
ताभ्यां तु मारितं बीजं सतको द्रवति क्षणात् ॥ १२० ॥ 

, अथं दोलायन्जारणम्- 

पदृम्लक्षारगोमृत्रस्नुदीक्षीरप्रलेपिते । 
बटिश्च बद्धवखेण भूजं यासं निवेशितम् ॥ २१॥ 
क्षारारनालम्त्रेषु स्वेदये ञि दिनं भिषक् । 
क्रमेणानेन दोलायां कार्यं यासचतष्टयम् ॥ २२॥ 
ततः कच्छपयन्त्ेण ज्वलने जारयेद्रसम् । 

इति गर्महुतिः। 

अथ प्रमाणजारणब्रू- 

चतुःषष्टयंशकः पर्व द्वा्िंशांशो द्वितीयकः ॥ २३ ॥ 
तृतीयः षोडशांशस्तु चतुर्थोऽष्टंश एव च । 
चतुःषष्टयंशकयासादेण्डधारी मवेद्रसः ॥ २४ ॥ 
जलौकावददितीये तु यसयोगे सुरेश्वरि 
यासेन तु त्रतीयेन काकविष्ठासमो मवेत् । 
यासेन तु चतुर्थन दधिपिण्डसमो मवेत् ॥ १२५ ॥ 

[क १ ग, भभदरावी | २ क, नियः प्र। ३, जायं) * क, (काच द्वितीये तु प्राः) 
(2, । | 
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क कि 

अथान्यद्दु जैरत्वान्न टिखितम् । भगवद्ोविन्द्- 
पादास्तु कटांशमेव यासं ठिखन्ति । यथा- 

पश्चमिरव गसेर्घनसच्वं जारयित्वाऽऽदो । 
गर्भद्रावी निपुणो जरयति बीजं कलांशेन ॥ २६ ॥ 

तन्मते चतुःषटिचत्वारिंशच्चिशद्विंशदिषोडशांशाः पश्च मासाः । 

अथाञनवेधने- 
तारकम॑ण्यस्य न तथा प्रयोगो हश्यते । 
केवलं निमलं ताम्रं वापितं द्रदेन तु) 
कुरुते चिशुणे जीर्णं लाक्षारसनिमं रसम् ॥ २७ ५ 
गन्धकेन हतं नागं जारयेतकमलोदरे । 
एतस्य गणे जीणे लाक्षामो जायते रसः ॥ २८ ॥ 
एतत्त नागस्ष॑बन्धान्न रसायनकमणि 1 

किंवा यथोक्तसिद्धबीजोपरि चिगणतामरोत्तारणादनु तद्रीजं सम- 
जीर्णं सत्तन््रेणेव रपति । 

कुनटीहतकरिणा वा रविणा वा लाप्यगन्धकहतेन 1 
दरद निहतासिना वा निन्य हेमतद्वीजम् ॥ २९ ॥ 

बठिना व्युढं केवलाकमपि । 

अथ तारबीजम्- 
कुटिलं विमला तीक्ष्णं समं चुर्णं प्रकल्पयेत् । 
पुटितं पञ्चवारं तु तारं बाह्य शनेर्धमेत् ॥ १३० ॥ 
यावद्ञगुणं तच्च तारबीजं भवच्छमम् । 
सत्वं तालोद्धवं वङ्गः समं कृत्वा तु घामयेत् ॥ ३१ ॥ 
तच्चरणं वाहभेत्तारे गुणान्येवं तु षोडश । 
प्रतिर्बाजमिद् श्रष्ठं सूतकस्य तु बन्धनम् ॥ ३२॥ 
चारणात्सारणा चेव सहस्रांशेन विध्यति । 
वद्काभ्रं वाहयेत्तारे गुणानि द्वादशैव तु ॥ ३३ ॥ 
एतद्वीजे समे जीणे श्चतवेधी मवेद्रसः । 

9 क. भन्यद्वाहतन्त्रान्ते °, २ क. ध्गुणं जी। ३ क| भनोत्तरेणान्यद्री? ॥ * क, त्वा 
खाया वा । ५ग, (रणीयैव । ६ क. द््वीजं समे जीर्णो श्चः। 
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अथ हेमबीजम्- 
नागाभ्र वाहयेद्धेश्न द्रादशेव गुणानि च॥ ३४.॥ 
माक्षिकेण हतं ताम्रं नागं तारं जपेन्पुहुः । 
तं नागं वाहयेद्रीजे द्विषोडश्गुणानि च ॥ ३५ ॥ 
बीजमेतद्ररं भ्रष्ठं नाग्ीजं भरकी तितम् । 
सप्तवारितमात्रेण सहस्रांशेन विध्यति ॥ ३६ ॥ 

अथ रञजनसारणार्थं वा तैटम्- 

मजिष्ठा किं्कं चैव खदिरं रक्त चन्दनम् । 
करवीरं देवदारु सरलो रजनीद्रयम् ॥ ३४७ ॥ 
अन्यानि रक्तपुष्पाणि पिदा लाक्षारसेन तु । 
तैं विपाचयेत्तेन कु्याद्रीजा दिरिञ्नम् ॥ ३८ ॥ 
द्विगुणे रक्तपुष्पाणां रक्तंपीतगणस्य च । 
कराथे चतुर्गुणं क्षीरं तेलमेकं सुरेश्वरं ॥ ३९ ॥ 
ज्यो तिष्मतीकरञक्षकटुतुम्बीसमुद्ध वम् । 
पाटलाकाकतुण्ड्यम्बुमाहाराष्ररसेः पथक् ॥ ४० ॥ 
मेकसूकरमेषाहिमत्स्यकमंजलोशसाम् । 
वसया चेकया युक्तं षोडशैः सुपेषितैः ॥ ४१॥ 
मूलतामलमाक्षीकद्रन्द्रमेटापकौषपेः । 
पावितं गाछितं चेव सारणात्तेटमुच्यते ॥ ४२॥ 

अत्र गन्धकतेलमपि रसहदयस्वरसात् । ऊर्णाटङ्कणगिरिजतुमहिषी 
4 

कण्रार्षिमलशक्रगोपकर्करका इति द्रन्द्रमेलापकोषधानि। 

अथापरम्- 

यथा प्रोक्तैः श्वेतपुष्पेर्नानावृष्समुद्धवैः । 
रसं चतुर्गुणं योज्यं कङ्कणीतेलसध्यतः ॥ ४३ ॥. 
प्चेत्तेलावशेषं तु तस्मिस्तेले निषेचयेत् ।. 
व्रावितं तारबीजं तदकविंरा तिवारकम् । 
रितं जायते सम्यय्रसराजस्य र्नम् ॥ ४४॥ 

१. श्येवा तैः। २ ग. ^क्रपित्तमः। 3 क, तुण््यहमाहा। ५*क, शक्षीकं दः । ५ 
। न्ते । ६.ग, °िश०। 

~ 
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क्रिल बलमत्य धिकं रागस्तीक्ष्णे च पन्नगे सेहः । 
रागघ्नेहबलानि तु कमले नित्यं प्रशंसन्ति ॥ ४५॥ 
बल मास्तेऽभ्रकसक्वे जारणरागाः प्रतिष्ठितास्तीक्ष्णे । 
बन्धस्तु सारल।हे क्रामणमथ नागवङ्गगतम् ॥ ४६ ॥ 
क्रामति तीक्ष्णेन रसस्तीक्ष्णेन च जीयते यासः । 
हेभ्ना योनिस्तीक्ष्णं रागान्गह्लाति तीक्ष्णेन ॥४५७ ॥ 
तदपि च दरदृन हतं करत्वा वा माक्षिकेण रबिसहितम् । 
वाक्षितमपि वासनया घनवंचार्य च जार्य च ॥ ४८ ॥ 
सर्वैरोभिलहि्माक्षिकमृदितिद्तेस्तथा गभे ! 
बिडयोगेन च जीणे रसराजो बन्धमुपयाति । ` 
निर्बीजं समजीरभ पादोनषोडशांशेन ॥ ४९॥ 
अर्धेन पाद्कनकं पादेनेकेन तुल्यकनकं च ॥ ५० ॥ 

सैमजीणंस्य सारणयोग्यत्वं ता दिवेधनकत्वं च । इतो न्यूनजीर्णस्व 
पत्रठेपाधिकार एव । यथा- 

अव्यम्लितमुद्रतिततारारिष्टादिपत्रमतिश्ुद्धम् । 
` आदिप्य रसेन ततः कमेण ङितं पुटेषु विश्रान्तम् ॥५१॥ 

पष्टः प्रायेण चद्िकाधस्तादस्य देयः 
अधन मिश्रयित्वा हेश्ना भरष्ठेन तदलं पुटितम् । 
क्षातेखगपहुरक्तम्रदा बणपुटाऽय तता दृयः ॥ ५२॥ 

अर्नेव्युपलक्षणम् । रज्जभिर्भकंरङ्गाभेः स्तम्भयोः सारलोहयोः \ 
बध्यते रसवेतण्डा युक्त्या श्री गुरुदत्तया ॥ ५३ ॥ 4 

शिलाचतुष्कं गन्धेशौ काचकरुप्यां सुवर्णकरत् । 
कीलालायःकृतो योगः ष्टिकाटेपर्नाधिकः ॥ ५४ ॥ ̀  
मण्डूकपारदशिलावलयः समानाः 

समर्दिताः क्षितिषिेशयमन्ज जिह्वः । 
यन्ोत्तमेन गुरुभिः प्रतिपादितेन 

स्वल्पे्दनैरिह पतन्ति न विस्मयध्वम् ॥ ५५ ॥ ` 

१ क, `वन्मायं । २ ग. समादिजीः। 3 ग. रणयोः । * ग. (कवङ्गेभैः। ५क. भ्भयेः | 
शखर ॥ ६ ग, कृप्या सुः । ७ ग. गः खदिकाः । क, ग, लटि शख्वणाधिङ इति स्तेन्पाटः 
< क, (नाद्कः । ९ क, हैः । अ्रोत्तः \ | 



[ द्िवलािसवल्ः ] ब्हयोगतरङ्गिणी 8 ` ` २६९ ` 

लोहं गन्धं टङ्कणं भ्रामयित्वा 
तेनोन्िभं भेकमावर्तयेत्तत् । 

तालं कृत्वा तुर्यवङ्गान्तराले 
रूप्य*^स्यान्तस्तन्धसि द्धो क्तबीजे ॥ ५६ ॥ 

छोहमेकी तारतालभेकी सिद्धमते बीजद्रयम् । 
दुतदहुरपतिलोौहसेकः कुरुते हिङ्गल खण्डपक्षखण्डम् ॥ 
इाशिहेलि हिरण्यम षिकाऽपि धुवमक्षीणधियामनेन लक्ष्मी; ४ 

अथ सिद्धमतखोटः 
गन्धतेलयुगलायसि मध्ये पतिवारिवक्ञमेष्यति पिष ` 
नेकमेकवलिकल्पितपिष्टी संयमः प्टवगपृत्यभिषेकेः ॥ ५८ 

दरदृस्यापि पिष्टित्वेन गृही तत्वाव्परवंत्र कमणि सबन्धः । 

इति सिद्धमतखोटः । 
अधोऽषटाङ्कलतश्युह््याः सिध्यन्ति सिकताव्रताः । 
रसगन्धशिलाः सर्पाः पाकाद्यरिविषक्रियाः ॥५९ ॥ 

खोटान्तरम्-- 
सालूकक्टिलाकास्थिरम्भापादागं मस्मना । 
हस्तीव बध्यते दक्त्रटोहखण्डिकया रसः ॥ ६० ॥ 

खोटान्तरम- 
भेकमास्करगन्धायोवङ्कस्य क्षारमस्मना । 
हस्ताव बध्यते लोहवक्नचाक्रकया रस्ः॥ ६१ ॥ 

युक्त्या पिश्ष्यपि खोटान्तरम् । 
इति रञनवेधने । 

अथ बाह्यदुतयः- 
एतास्तु केवलमांरो(खो)रकमेव भिटिता निबध्नन्ति । कलमस्य 

कल्पप्रमितमायुः । किं वा पर्वोक्तयासक्रमजारिताः पूर्वोक्तफलदा 
। भवन्ति । उच्यते समजीर्णश्चायं शतवेधी द्विगुणजीणः सहस्रवेधी । 
। एवं लक्षायुतको टिवेधी समनस्मर्तव्यः । चतुःषष्टिगुणजी णस्तु धूमस्पशा- 
 बलोकशब्दतो विध्यति । 

४, ९स्याद्ये तच सिद्धे।क्तबी जामि रसेन्दर पाटः । 

१ कृ, ^्त्वा तप्य॑वः। २ क, °मावेट० ) 



>, 
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अथ सारणोच्यते- 
अन्धमूषा तु कर्तव्या गोस्तनाकारसंनिमा। 
सैव च्छिद्रान्विश्ता मन्द्गम्म्ि सारणोचिता ॥ ६२ ॥ 

अस्यामेवान्धप्रषायां तत्तेलमपगतकलकं विमलमापूयं तस्मिन्नथि- 
+कमषात्मनि दुतबीजप्रक्षेपसमकालमेव समावर्तनीयः सूतवरः;। तदनु 
सया प्रषाननमाच्छाद्नीयम् । एतत्तेलाक्तपट खण्डग्रन्थिबन्धनेनारुणा- 
सितबीजाभ्याममुना सारणकमणा भिलितश्वेत्सारितः सम्यक्संयमितश्चं 
विज्ञेयः प्रतिसारितस्तु द्विगुणबीजेन । तद्रदनुसारेतस्तु िगुणबीजेनं 
चिविधायमेव सारणायामरुणासितकर्मणोः कामणार्थमीषदीषत्पन्न- 
गंवद्गौ विश्राणनीयादिति । 

सारितो जारितश्चव पुनः सारितजारिरतेः । 
सप्तकक ठिकायोगात्कोटिवेधी मवेद्रसः ॥ ६३ ॥ 

इत्यादीनि कमाण पुनः केवलमीश्वरानुयहसाध्यत्वान्न प्रपञ्ितानि। 

अथ क्रमणम् 

शिलया निहतो नागो वङ्ग वा ताल्केन शुद्धेन । 
कमशः पीते शुक्ठे कामणमेतत्समुदि्टम् ॥ ६४ ॥ 

अथ खोटमार्गेण जारणम्- 
रखनवेधनानि- 

खोटकं स्वर्णसंतुल्यं समावर्त तु कारयेत् ॥ 
माक्षिकं कान्तपाषाणं शिलागन्धं समं समपर् ॥ १६५ ॥' 
भूनभेर्दयेद्यामं वह्ठमाचं वटीकरतम् । 
एषा किडवटी ख्याता याज्या सर्वत्र जारणे ॥ ६& ॥, 
दरदं माक्षिकं गन्धं राजावतं प्रवालकम् । 
शिलातुत्थं च कङ्कं समं चण प्रकल्पयेत्ः। ६७ ॥, 

# क, ^ता मध्ये गः इति पाठान्तरम् । + क. (कमधस्ताद्दर त इति पाठान्तरम् \, 

१ के, 'तविलाभ्या। रग. श्न जत्र विः। 3 क, ररजञौ वि°॥ रक, न्तः.) त्तसंक~ 
कितायोः । तप्तशुङ्खरिकायो? इति रवेन पाठः । 
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वर्गाभ्यां पीतरक्ताभ्यां कङ्कणी तलक; सह । 
भावये दिवसान्पश्च सुर्य॑तापे पुनः पुनः ॥ ६८ ॥ 
जारितं स्तखोटं च कत्केनानेन संयुतम् । 
वालुकाहण्डिमध्यस्थं रारावपुटमध्यगम् ॥ ६९ ॥ 
विदिनं पाचयेच्चुद्ध्यां कल्को देयः पुनः पुनः । 
रखितो जायते दूतः रातवैधी न संशयः ॥ १७० ॥ 

लोहं गन्धं टक्कूणं ध्मातमेतनज्तल्यं चर्णभानुमेकाभहिवङ्खैः । 
सतं गन्धं सर्वसाभ्येन कप्यामी षर्साध्यं वित्त नो विस्मपरव ॥ 

इति सिद्धमतकल्कः । 
थ् कि ¢ == 

अथ }₹दढचणकत्कः- 

रसद्रदताप्यगन्धकमनःशिलाभिः क्रमेण वद्धामिः। 
पुटमतश्चस्वं तारे चिष्यढं हेमकर्टिरेयम् ॥ ७२॥ 
अष्टानवतिमागं च रूप्यमेक च हाटकम् । 
सूतेकेन च वेधः स्याच्छतांविधिरीरितः ॥ ५३ ॥ 
चन्द्रस्येकोनपश्चाशत्तथा श्द्धस्य भास्वतः । 
वह्विरेकः शो भुरेकः शतां श विधिरीरितः ॥ ५४ ॥ 

द्ाबेवे रजतयो निताम्रयो निव्वेनोपचयतं । एव सहस्व धाद्यो जार 
णचीजवशाद्नुस्मतन्याः । 

चत्वारः प्रतिषापाः सलाक्षया मत्स्यपित्तमावितया । 
तारेवा श्यल्षे वा तारारिषटेऽथवा कृष्टो ॥ १५५ ॥ 
तदनुकमेण मरदितः सिक्थकपरिवे्टितो देयः । 
अतिविदुते च तस्मिन्येध्योऽसो द्ुम्भवेधेन ॥ ५६ ॥ 

तदनु सिद्धतेलनाऽऽप्राव्य मस्मावच्छादनपूवंकभवतायं स्वाङ्गक्षीतप- 
मन्तमपेक्षित््यं इति । 

विद्धं रसेन यद्द्रव्यं पक्षार्धं स्थापयेद्दुवि। 
तत आनीय नगरे विक्रीणाति विचक्षणः ॥ ७७ ॥ 

क. पदहिरङ्गैः इति रसेन्द्रपाठः । 
| 

व्व न र -- -  - 

©, [०] ८२ ७ ३ 4 |॥ य तं मृतः । > क. चृणे भाः । ३ क, नन्मेधोऽघतौ दण्डवे०। » कृ, ज्यमि(ति 



६७२ विमहमडविरिचिता- [ द्विच्वारिशस्तरङ्गः ] 

समपितः सैन्धवखण्डकोठरे विधाय पिष्टि सिकताख्यतस्थुषि । 
विश्यद्धगन्धःदिभिरीषद्भिना समस्तमश्नाव्यशनीयमीशजः ॥ 

कषष्टङ्कुणकज्नटी हरिर्थो गन्धस्य च द्रौरजः 
सिद्धाख्यं सकटठेः कृतं पटमथ द्वितैरहोभिः गृतम् ॥ 
मयो गन्धमृतं चतुरदशपुटेः स्यादिन्द्रगोपाखूणं 
तत्तारे मधुना पटेन धमनेनाकंच्छवीमीहते ॥ ७९ ॥ 

~ १) [क 

कषां इति बहूव चनाञ्चयक्िधा पन्रठेपेनेति ज्ञेयम् । 

इति सिद्धचूणेकल्कः । 

अथ रसविन्तामणेः कियन्तः सिद्धयोगाः- 
चत्वारः स्व्जिकामागा यवक्षारस्तथा पुनः । 

_ क्षारिकालवणं दद्यात्तत्तथा विधमेव च ॥ १८० ॥ 
 काकमाचीरसस्यान्ते दीयते स्वमेव ततं । 

नष्टपित्तलपत्राणि सृक्ष्माणि पलयोद्रयोः ॥ <१ ए 
तप्ततप्तानि तान्यस्मिन्काचमाचीरसे मृज्ञम् । 
एकर्विंङतिवाराणि तारतां प्रतियान्ति च ॥ ८२1 
एवं श्युभ्राणि जायन्ते रूप्यादय॒नानि किंचन । 
आरतारसमं करत्वा प्र॒तवङ्कः नियोजयेत् ॥ ८३ ॥ 
एकादश विमागन भमदेत्तारं न सशयः । 
एषा राजवती विद्या पचस्यापि न कथ्यते ॥ ८४ ५ 

इति राजवती विद्या । 
५ 3 

अथ हमकरणत्रयामः- 

चिवारं गन्धकहतं ताम्रं हेमद्रयोरिदम् 1 
सच्वं तालस्य मदक योजयेत्सर्वकामदम् ॥ ८५ ॥ | 
अष्टव्णं मबेद्धेम ताग्रगन्यकमारितम् ! 
एतयोदयते रभ्यं जायते काश्चन शमम् ॥ ८६ ¶ 

१ क पथितं से०।२ कः र्ययत््रे । ३ क. रवैभन्ध । १रथेगौवल्य । ४ क, पुस्त तु ति 
बहत्वमात्नविश्रान्ततया रय इति यावत् कर्मास्य त्रिध्या त्रिरेपेः इति पाठन्तरम् । भक, रर 
सान । ६ क, ^क्ञारात्तया । ७ क, ^त् । तष्ट । 



[ क्िवत्वीरिशत्तरङ्गः] वृहययौ गतरद्घिणी । २७३ 

मागं द्वादशकं तीक्ष्णे चूर्णं वङ्कस्य वै अयम् । 
तथा नागस्य कतव्यं चय सक्छ च तालकम् ॥ ८७ ॥ 

तण्ड्लीयरसेनेव मर्दृनीयं दरवेयथा । 
अन्धम्रषागतं ध्मातं दा टङ्णमंश्कम् ॥ ८८ ५ 
प्रकुयाञ्च पुनभ्रषा मृतं च बठमेधते । 

समं तारेण योक्तभ्य रजतं स्यान्मनोहरम् ॥ ८९ ५ 
पारदः पटमेकः स्याहिपलटं पीतखपरम् । 

समरदयेद टं वएवद्रसो यावती यते ॥ ९० ॥ 
पुनजम्बीरनीरेण गुडेन च समन्वितम् । 
शोषयेचाऽऽतपे पिष्टा श्लक्ष्णं क्रत्वा च धायते ॥ ९१ ॥ 
अकंदुग्धस्य दातव्या मावनास्ता यथा तथा। 

अस्य कल्कस्य सिद्धस्य भाग एकस्य()दङ्णः ॥ ९२ ॥ 
ताम्रं भागच्रय द्वा धास्यतामन्धम्रषया। 

सुवर्णं दिव्यतेजः स्थातु ङ्क माद तिरिच्यते ॥ ९३ ॥ 
पारदं सीसकं गन्धं कुन्दं तच्चतुष्टयम् । 
बीजपूराम्मसा पिष बाहं दिनचतुष्टयम् ॥ ९४ ॥ 
अथ सृक्ष्माणि पत्राणि तानि तारस्य लेपयेत् \ 

बीजप्ररसेनेव तानि मा्ाऽपि तावती ॥ ९५ ॥ 
एकाधिका मवत्यत्र मावनाश्चास्य विंशतिः । 
विश्ोष्याऽऽवर्तितं तारं म्वेत्तारस्य काश्चन् ॥ ९६ ॥ 
हेममागद्रयं तारं तथा ताभ्रं चतुष्टयम् । 

एकतः करियते पचचमतिसृष्ष्मं निरामयम् \ ९७ ॥ 
जम्बीरनीरसंपिष्ठं खंपरस्याष्टटङणम् । 

तेन तान्यथ पत्राणि छेपनीयानि वै बहु ॥ ९५८ ॥ 
आवतंयेत्पुनर्दृवा परषके गलितानि च। 

तदा तानि मबन्त्य्च हेमदूपाणि नान्यथा ॥ ९९ 

| श्वर १. गकं भराम् दक, ध्नासायः। क, शम्बर रसपि्च खः ४. 
> © | षर स्याः। 

॥ 
॥| 

३५ 



२७४. पिमह महं विरचिता [ द्विचत्वारिशस्तरङ्गः ] 

इति हेमकरणप्रयोगः । 
[^ 

अथ ताररूष्णा- 

श्षाकवक्षस्य निर्यासं पलमात्रं समानयेत् 1 ` 
शिग्रबीजस्यं चृर्णेन रसेन परिमद॑येत् ॥ २०० ॥ 
पलमात्रं च श्युल्बस्य पं सृक्ष्मं विधापयेत् । 
बहुशो टेपितं कृत्वा धर्मं दरा पुनः पनः ॥ १॥ 
पश्चात्तत्ताप्यते पं इत्वं हेमापि जायते ॥ २॥ 
प्रमाणद्ितयं हेममाक्षिकं तच्च चाणतम् । 
पारदं गन्धकं खल्वे कृष्णाभ्रे च द्यं नयेत् ॥ ३ ॥ 
निम्बूरसन तान्पिष्ठा बीजप्ररसेन च । 
घ) जपूरं त्दुत्कीयं तत्र कल्कचरयस्य यत् ॥ ४.॥ 
क्षिप्त्वा निखन्य तम्दूमो मृद्यते भूमिमध्यगम् । 
एकविशदहान्यस्य तुषाथिं कुरुतेऽनिश्म् ॥ ५ ॥ 
शनैः दानर्यथा मूयाच्छनकेः पात उत्तमः। 
तच ग्राह्यन्य (?)तहयात्तारे द्वादश्भागि$ ॥ ६॥ 
माषमाव्रममूं दयाच्छरलक्ष्णकल्कं च मूष । 
एवमुत्पाद्यते तारं सारहेम न संश्यः॥ ७॥ 
गन्धकाद्धिशतितमा भागाः शुद्धा मवत्ययम् । 
रधा नोसाद्रस्यापि पीतं कासीसक तथा॥<॥ 
लुष्ुटो दुद्रवस्यारस्िश्रूणं दच्छाऽथ मावनाः। 

. एक विश्ञन्मिताः पिष तारे तोटेकमानके ॥ ९॥ 
क्रतयन्त्रोपारे प्राज्ञो लेपमाचं तदाषधम् । 
दुदयात्तारं च कृष्णं च मापेकं हेम टेपगरेत् ॥ १० ॥ 
वणकासप्तक तारं हेम तजायते वरम् । . 
तारफष्णा निगदिता साक्षाहारिद्यनाज्नी ॥ ११ ॥ 
अथ पाल्यं भवद्धम मेलनीयं च तत्समम् । ¦ 
वर्णटुगममवस्थतत्तारं हेमत्वभाघ्रयात् ॥ १२॥ 

इति तारङ्केष्णी । 

9 १.५त् । पेरन शि २ ग. शस्य रे । 3 क. प्दुत्तायं ।* क. °त्रयेऽस्व तद् । लिप्ता ॥ 

५ ग, भागाश्च । ६ ग, भ्यो नौस्यादरस्या । ५ क, श्मिन्कर्भे । < गै, ही नि ९१, ङी ॥ ̀ 



` [ द्विचत्वार्शिस्तरङ्ग ) धहेयोगतरङ्किणी । २७५ 
च 

ताररृष्णी- 
गन्धकं मागमेकं स्यात्पारदस्येकमेव सः । 
हेममाक्षिकमेकं दरदं तालकं तथा ॥ १३॥ 
खीस्तन्येन तद्घ्रष्टा तारप्रं प्रलेपयेत् । 
शारावस्य पुटे करत्वा मन्दाभिस्तच दीयते ॥ १४॥ 
आरण्यशाणकेः पश्चात्तारमादायते चतत्। 
कनकेन समं दयं मषक्ते प्रकटे च तत् ॥ १५ ॥ 
अएवरव्यं तेन तारेण तैर कृष्णी मरिष्यति । 
अम्टवेतप्तपानीयं ढालनीयं पुनः पुनः ॥ १६ ॥ 
अथवा मधु मध्ये च ठालयेद्रारपश्चकम् । 
अपवं दशयते ख्पं काञ्चनं दशवर्णकम् ॥ १७ ॥ 

हति तारक्नेष्णी । 
[+ | (भ् 

अथ ताररङृष्णा दद्वत।षा- 
4० का । ( 

कापासद्वयबीजानि रवि्बीजानि यानि च। वेर्घी ज[नि 
धत्तूरकस्य बीजानि बुहत्योश्च द्रयोस्तथा ॥ १८ ॥ 
करवीरस्य बीजानि समभागानि कारयेत् । 
पिष वनने दृढं शुद्धमकंड्ग्धेन सप्तधा ॥ १९॥ 
मावयेत्स्षपांस्तेट भक्तं पश्चाच गन्धकम् । 
कृतर्घूदं पुनः पिष्टा वञ्रं लिप्त्वा प्रयत्नतः ॥ २२० ॥ 
ओषधानि मयोक्तानि पुरा भोक्तानि यानि च) 
क्षेपणीयानि तद्रुन्धस्योपरे प्रमितानि च ॥ २? ॥ 
वैखसंमार्जनेगाढभयःशुठिकया च तत् । 
निबध्यते ततः पश्चाद्यस।ऽपि शलाकयः{ ॥ २२॥ 
प्रोतपित्या मृक्शमिमाभयिं तत्र च कारयेत् । 
तदधो भाजनं धत्वा ज्वलटमानात्तदौषधात् ॥ २३॥ 

| : तटं गन्धकसंप।तं भाजने निपतव्यधः। 
तेन वे चार्कपत्राणि परिरिष्ठानि वद्धिना ॥ २४॥ 

१ग. कथ ।२क्. ९ आद।०। ३ ग. तारी भः । ४ग, नीवं मेठ्यच पु" । ५ग. 

कदी । ६ ग, सृहेमं पु । ७.१, वह्ने घ ताज्य॑ते गा६०। ८ क. “या उतवा मृशचमरौ च म 



विभमहमह विरर्चिता-~ [ द्विच्वारिशस्तरङ्ग, ] 

तावन्त्येव पुनस्तदा पुनर्नो परिक्षिपेत् । 
भवन्ति तानि रम्याणि सुवर्णं सप्तवर्णकम् ॥ २५ ॥ 
अपरं नववर्णं च सुवणं तन्न मेटयत् । 
अष्टवर्णं भवत्येवमेवं योजनिका कमात् ॥ २६ ॥ 
तथा तथा मवेद्व द्धिवैर्णकानां वरा विहं । 
तारङ्कष्णीं निगदिता विपदामपदं भुवि ॥ २७ ॥ 

इति द्वितीया तारकरष्णी । 

अथ हेमरक्ती वर्णव्द्धिस्वागमे- 
सततं स्वेदये्रीणि दिनानि त्वथ माक्षिकम् । 
यवस्य काञिकेनेवं वासापतव्ररसेन च ॥ २८ ॥ 
दिवसं सकट पक्त्वा कुलत्थक्राथमध्यगपर । 
स्वेद्यदहिवसं पश्चाटङूणद्रमधुष्टृतम् ॥ २९॥ 
ताम्बरटपिष्ट्या साक च वरिका माषसंमिताः। 
कतव्याः शोपिताः सवां गाते हेश्नि सुदरुते ॥ २३० ॥ 
एकेका सा प्रदातम्या तस्मिन्हेस्नि शनैः शनेः 
एवं दशगुणाहाराद्धेमरक्ती प्रजायते ॥ ३१ ॥ 
जायते सुन्दरं साक्षादय। दित्यसंनिमम् । 
हीनवर्णे श्यमे स्वणं चिंशदुखाप्रमाणके ॥ ३२॥ 
गुका द्वितयं दद्याष्रणयुरमोपपादिका । 
हेमरक्तौ समाख्याता दारिद्यध्वंसिनी णाम् ॥ ३३ ॥ 

ति हेमरक्ती वणेवृद्धिस्त्वागमे । 

अथ लघुताग्रप्रयोगः- 
हेमतोले प्रदातव्यं ताम्रं माषार्धंकं इतम् । 
ताम्रे जीर्णे द्युमे द्धे द्विगणे चारणं भवेत् ४.२४ ॥ 
चरिशहुञखास् सख्यासु बणहीनास दीयते। 
हेम्नो हे्नोऽस्य गुजैका वर्णयरमोपपादिका ॥ २३५ ॥ 

इति टश्ुताभ्रप्रयोगः । 

¶ग, -छृधनि० । २ च, फक द्विः । ३ क, ^बृटीपिष्यसा? । 



[ वित्वारिश्तरङः] = बहो गतर द्धिणी । २७४ 
अथ हमव्िया- 

मागैकमथ ताश्नस्य तारं मागैकयुत्तमम् । 
खद्धनागय मवदेक मागमेक तु रङ्णम् ॥ ३६॥ 

धप्मषागतं ध्मातं यावतक्षीणं मवच्यमू । 
तार् पातं भवेदेतदलं कायकरं परम् ॥ ३७॥ 
एतत्तारं भवेद्धागमेकं हेम्नयं मवेत् । 
दशवणाकमादाय धामनीयं प्रयत्नतः । 
म तज्जायते रम्यं चम्पपुष्पप्रमं स्फुटम् \॥ ३८ ॥ 

इाति हेमक्दिा 

अथ रसबन्धनम्- 
मूलतां शिखरीमरलवारिणा मर्दयेद्हढम् । . 
तन्प्रषा ठेपयन्सध्ये तन्मध्ये निक्षिषेद्रसम् ॥ ३९ ॥ 
एच्चटङ्प्रमाणं तां प्रषामङ्गारके क्षिपेत् । 
एव बद्धो मवेत्घूतो मरषान्तस्थो हदो भवेत् ॥ २४० ॥ 
मुखमध्यगतस्तष्ठन्मखरोगविनाशनः । 
ररर कमते सूते जरापारतजिन्नरः ॥ ४१ ॥ 
स्तम्मयेच्छलछ्रस घ। तं कामोत्पादनकारकः । 
पुननद बद; कुयत्साधकानां न संक्षयः 
अतिकामो मवेन्पत्यां वटीपठितनाशनः ॥ ४२॥ 

अन्यच्च- 

पुाष्वतमनोजमन्द्रिमध्ये सूतो नियोजितो यक्तपा। 
बद्धो मवति कियाद्भिर्दृवसेः पुष्पभमावेन ॥ ४३ ॥ 

इति रसबन्धनम् । 

- ` ` अथं दरदकुषिः- 

एतावतस्तु सस्कारान्कत सूतस्य चाक्षभः 
तान्युख्या न्क यतः करता स मापा रोगत्त्तये ॥ ४४॥ 

रस्राजटक्ष्मीतः 
| ~ कन 

$ कु, तं वामो? २ कृ. (हयानेकंतः । 



„ २५८ विम मडविरचिता- [ दिचत्वारिशतरङगः.] 

दुग्धोणगिहध्रमसाररजनीरक्ते काकाखकः 

पिद्रिवा व्योषङ्कमारिकानटवरानिम्बुद्रवय।सरम् । 

दयोषादयम्बुनि दोलया विपचितं स्विन्नं सुताम्राङ्धियुङ््- 
पिष्टं माण्डतलाजलाश्रयगतं सतं समभ्युद्धरेत् ॥ २४५ ॥ 
टवणसलिलदोलायन्त्रमध्ये दिनैकं 

मजगनयनवन्ध्यामङ्खकल्कान्तरस्थः। 

तदनु दहनतोये काशिकं स्वे दितः स्या 
त्सपटमरिच शि गण्युत्तमः भ।रसेन्द्रः ॥ ४६॥. 

शातांशमत्तमं हेम सतात्मते बिडावतम् । 
चारयित्वाऽथ सबेदय रसजीणंबलि दहेत् ॥ ४७ ॥ 
एतावदप्यशक्तः कर्तु सूतस्य शोधनं मनुजः 
स्वेद्नमद्नमध्वपातनमतच्चय कुयात् ॥ ४८ ॥ 

अथवा द्रदाकृष्टं सन्नं लवणम्बुभाजै. दोलायाम्। 
रसमादाय यथच्छं कतंञ्यस्तेन भेषजं यागः ॥ ४९॥ 
निम््ररसेन संपिष्टा प्रहरं द्रदाद्दटटम् । 
उध्वंपतनयन्त्रेण संग्राह्यो निमंलो रषः ॥ २५० ॥ 

इति दुरदाक्रष्टिः। 

अथ पारदपाकाथंयन्त्राणि । तत्र वालुकायन्न- 
पाताटयन्वह्मयं पूर्वोक्तमेव ज्ञेयम् । 

जटयन्वह्वर्य रवागयम~ 

ण्डिकां ्ृन्मय। मध्यं रसकाणषकां इढाम् । 
सम्यक्पक्ा कारयित्वा रसयग्यां विचक्षणः ॥ ५१ ॥ 
सुतादिचषके तस्या दुच्वा मुद्रां प्रकल्पयेत् । 
अथवाऽस्या अधरिछद्रं करत्वा सक्ष्मं रसादिकम् ॥ ५२ ॥ 
तेन मार्भैण तस्यान्तः पारदाद्यपंयेद्धिया । | 
लोदखण्डिकया पश्चाह्टोहहृण्ड्या अधो बिलम् ॥ ५३॥ 
ताभ्रादिधातुनाऽभमुद्य तदुप्यपयेनलम् । 
अधोऽचिं कमशः करत्वा माच्या ज्वालयेत्मुधीः ॥ ५४॥ 

१, (तङ्खमु० | २९, रदं दढम्। ३ क, दण्डः । 



{ दविषावारिरस्तरङ्गः } धुहद्योगतरङ्गिणी । 

अष्टमिः प्रहैरर्गान्धो द्विपः पच्यते रसे (सः) । 
` एवं गन्धाथ्रपाकोऽह्ैराचतः पारेपच्यते ॥ ५५ ॥ 

अथ मुद्ाह्यं यथा- 
श्ुद्धाञजननिमं किडं किद्ार्था शमितं कुरु । 
सुवर्ण पुष्पनियासं रामिताधं नियोजयेत् ॥ ५६ ॥ 
दृक्षाण्डजद्रवेणेव मदुयित्वा हदं मिषक् । 
सर्वच युखमुदरेय पुचस्यापि न कथ्यते॥ ५७ ॥ 
एतां मुद्रामम्बुयन््रसिध्य्थं दुलमां कुरु । 
जलाथियोगतो नेव भिद्यतेऽसो कदाचन ॥ ५८ ॥ 

इति मदनमुदरा । 
ह अन्यच- 

चिग्धं लोहरजः िग्धमयस्कान्तरजेःसमम् । 
छागं शङ्रच रुधिरं वजीक्षीरेण मर्दयेत् ॥ ५९ ॥ 
टेपनं तु प्रयत्नेन वज्मृद्रा प्रजायते । 

इदि वजमुद्रा । 
सिक्थमाठकमादाय तत्षोडशशगुणे जले ॥ २६० ॥ 
प्राक्षिप्याऽऽवतंयेटोहे कटाहे चण्डव द्विना । 
यावत्तिषठेदुपयंस्य जलमङ्खट पञ्चकम् ॥ ६१ ॥ 
ततोऽन्यत्कराथ्यमानं तु जटं तच्राऽऽगलं क्षिपेत् । 
एवं पुनः पुनः कु्याद्यावत्तजायते घनम् ॥ ६२ ॥ 
मुद्रायोग्यमतिस्वत्पं गृह्णीयात्ततप्रयत्नतः । 
तेन मद्रा विधातव्या जलयन्त्रस्य साधकः ॥ 
न भिद्यते जटेरेषा वर्षणापि कदाचन ॥ ६३ ॥ 

इति मद्नमुद्रा । 
षड्शिद्धागलवणं चतुर्विश्तिरभरकम् । 
युक्तिद्रादशमागा च गृहीतवेतद्धिषग्बरः ॥ ६४॥ 
एतच्चयं जारयित्वा खोटबद्धं तु कारयेत् । 
तत्वोटं पञ्चपलिकं द्विगुणं छा गमां सकम् ॥ ६५ ॥ 

१ इ, "जस्तथा छाः । 



९८० तिमह्मह विरचिता [ द्विवतारिदलाङ्गः ] 

ठतदद्रयं मर्जयेत्तदतसीतिलमध्यगम् । 
विधिना मरज॑येत्तावधावर्स्याद्कडपाकवत् ॥ ६६ ॥ 
पश्चाद्पररालस्य चर्ण 'पश्चपलोन्मितम् । 
वज्ीक्षीरं दक्गपलं चयं सम्यक्परमदंयेत् ॥ ६७॥ 

गोह थने [र ॥. + 

तावह्छोहघनैः क्रत्वा यावत्सिक्थकसनिमम् । 

एषा मद्नमद्रा च कथिता रसवादिभिः ॥ ६८ ॥ 

अन्पञ्च- 

संजारितं सिक्थकिडं पटं श्ुभ्रोपटं पलम् । 
पठं सर्जरसं तेटेऽतसी जे मजयेत्रयम् ॥ ६९ ॥ 
म्र्जपत्ररंजस्तत्र लोह किडहरजस्तथा । | 
पृथक षट् शाणतुलितं क्षपयेत्सर्व॑मेकतः ॥ ॥ ७० ॥ 
वजीक्षीरेण समयं गाढ तन्मदनोपमम् । 

= $ £ ¢^ (= 

मुद्रेयं मद्नास्या च जलयन्वाथमौरिता ॥ ७१ ॥ 

इति मदनयुद्रा । 

अथापरा मदनमुदा- 
अधस्ताप उपयांपो मध्ये च रसगन्धको । 
यदि स्यास्मुहढा मुद्रा मन्द् माग्योऽपि सिध्यति ॥ ७२॥ 
यहि कार्यमयोयन्त्रं तद्ाऽन्तप्रंषयाऽन्वितम् । 
पर्ववज्नारणा तत्र गन्धकदेरपि स्मृता ।। ५३ ॥ 

अथापरा मदनमृद्ा- 
लोहसिधान(डःघाण)जं चुरण पटर्गं कुडवद्वयम् । 
लवणं तचतुथाश्ञां तनत्यं च सिक्थकम् ॥ ५७४ ॥ 
हं छागयक्रत्खण्डं रुधिरेण वैमदितम् । 
कार्टश्ञीकूरसेनेव टेपः स्यायन्वसन्धिके ॥ ५५ ॥ 
जलाथिवोगतों नेयं भिद्यते मदनाभिधा । 
युदधेयं वारियन्त्रस्य कथिता रसवादिभिः ॥ ७६ ॥ 

# 

मण्डूरचूर्णं विमलं मधूकेर्विमर्दितं किंचिदु(दु)माम्बुसिक्तम् । 

१ क. कंथसमन्वितम् ! 2 क, भस्त । > क, प्रमुदित? । * क, ठऊशाकः । ५ “जिद्* 
सिक्तमेव । नि° । 



[ द्वि्लाशििस्तरङ्गः | वृहयोगतरङ्किणी । २८१ 
श (= = अः = 

विलपितं यन्वविधौ तदैनं नियते नेव चं दद्यतेऽ्री ॥ ७७ ॥ 
तटं च कठिकाचुर्णं निरम्बुक्षीरमरईदितम् । 
जलमुद्रेति कथिता कश्चित्पारद्वदिभिः ॥ ५८ ॥ 

इति मद्नमुद्रा । 
अथ पारदगुणाः- 

^ 

पाठः खोटो जटोका च भस्म चापि चतुथकम् । 
बन्धश्चतुर्विधो ज्ञेयः सूतस्य भिषगत्तमैः ॥ ५९, ॥ 
पाठः पर्परिकाबन्धः पिष्ठीबन्धस्तु खोटकः । 
जलौका पक्तैबन्धाऽस्या भस्म मस्मनिमं मवेत् । 
सूत मस्म दधा ज्ञेयम्र्वगं तटमस्म च ॥ २८० ॥ 

उऊर्ध्वभस्म यथा- 

सूतः पञ्चपलः स्वदोषरहितस्तर्तमागो बलि- 
द्र टङ्क नदसागरस्य तुवरीकर्षश्च संमर्वितः। 

कूप्यां काचभुखस्थितश्च सिकतायन्ते चिमिवासरैः 
पक्रो बह्विभिरुद्धवत्यरुणमाः सिन्दरूरनामा रसः ॥ ८१ ॥ 

न्पृञ्च- 

मागो रसस्य चय एव मागा गन्धस्य माषः पवनाश्नस्य । 
संमद्यं गाढं सकलं सुमाण्डे तां कजनटीं काचकरते निदध्यात्।८२॥ 
संरुध्य ग्रृत्कर्पटकेषंटे तां मुखे सचरणा गुटिकां च दत्वा । 

 क्रमाग्निना जीणि दिनानि पक्स्वातां वालुकायन्यगतां ततः स्यात्॥८३॥ 
बन्धूकपुष्पारुणमं रसस्य भस्म प्रयोज्यं सकालामयेषु । 
निजाुपानेमरणं जरां च हन्त्यस्य वहः कमसेवनेन ॥ ८५ ॥ 

| वाते सक्चद्रपिप्पल्यपि च कफरुजि ञयूषणं साथिचूणं 
| पित्ते सैलासितेन्दुर्बणदति तुवरा गुगगुलश्चाख्बद्धः । 

चातुर्जातिन पुष्टौ हरनयनफला शाल्मली पुष्पवुन्तं 
किंवा कान्ताटलाटाभरणरसपतेः स्यादनूपानमेतत् ॥ २८५ ॥ 

क. यत्रविं। दग. म् । बेधघ्रः 1 3 ग, वेषः स्या?। भग्, न्तुल्यभाः। ५क, 



२८२ चिम मडविरचिता- [ दविचत्वारिशस्तरङ्गः ] 

अपहरति रोगवन्हं हढयति कायं महृद्रलं कुरुते । 
एञ्श्तानि च सृते सिन्वूराख्या रसः पंसाम् ॥ ८६ ॥ 
स्मरस्याऽऽ्युरनाना गव गहनहावानल शिखा 
सखा वह्वस्तेजोबलरुचिरताघ्रद्धिमुदिरः। 
अपि प्रोहश्रीणामतुलबलहारी निधुवने 
रसः सिन्दूराख्यो सकठरसराजो विजयते ॥ ८७ ॥ 
कुप्माडं ककंटीं कोलं कलिङ्गं करमर्दकम् 1 ,, 
करीरं चति षट् कादुीन्रसमभुग्बजयेजनः ॥ <€ ॥ 
यस्य रोगस्य यां योंगस्तेनेव सह सेवितः । 
रसेन्द्रे हरते व्याधिं नरकुञ्जरवाजिनाम् ॥ ८९ ॥ 
पारदः सकटरोगहा स्मतः षसो निखिटयोगवाहकः 
अमृतमय पष काततस्तन षड्गणगणावराजते ॥२९०॥ 

इति पारवृगुणाः 

~न 

१क.,ग्, ते ) शुक्रल १२ क, स्स्याभूरनाः। 3 क स्तेयेन । 

अथ तटभस्प- 

सतश्चतुष्पलमितः समश्ुद्धगन्धः 
स्याद्धमसारपिच॒रेकमिद्ं करभेण । 

संमद॑ंयेदिमलदाडिमपष्पतोये 
घस्रं विमिशय सितसामटमाषकंण ॥ ९१ ॥ 

एतान्निधाय सकलं जलयन्तगर्भे 
संस्डय सधिमदितेन परा क्रमेण । 

आपूय यन््रमुद्केन दिनानि चाष्ट 
वह कमण तद्धा वेदधति कटान् ॥९२॥ 

पश्चाच्च तजलमुदस्य रसं तलस्थ- 
मादाय माजनवरे सुभिषङ्निद्ध्यात् । 

स॑पृज्य शभ्रगिरेजा गिरिजातनूज- 
मयाच्छुमेऽहनि रसं वरमेकगुम् ॥ ९२ ॥ 

ताम्बूलिकादृलयुतं ससितं पयोऽनु 
पीत्वाऽम्टमषटबवणे रहितं सदनम् । 

अदयाक्रियन्त्यपि दिनानि ततो यथेच्छं 
मक्ष मजेद्थ नरो विगतामयः स्यात् ॥ ९४ ॥ 



[ द्विचत्वारशिस्तरङ्गः } बहयांगतरङ्किणीं । २८ 

इति तल मस्म । 

अथ तभस्मसूतगणाः- 

अगुसरतेजाः शुभ्रो वद्धिस्थाय। स्थिरो धृमः। 
हेमादिधातुमोक्ता तत्कत स्यान्परृतः सुतः ॥ ९५५ ॥ 
रसप्यनं रिदोषघ्रो योगवाद्यतिश्ुकलः । 
मस्मसूतोऽखेलातङ्कनाशश्नस्त्वनुपानतः ॥ ९६ ॥ 

इति मस्मसूतगुणाः । 
अथ कपुररसप्रकारः- 

गेरिकितुषरीखरिकासेन्धव गडजं रजः कुडवम् । 
प्त्येकहठं हण्डयामाधायास्यापरीशजः स्थाप्यः | ९.७ ॥ 

कुडवामेतोऽथ तदृध्व दया हण्ड तदास्यापातमुखा ()) 

अथ तत्स्धो मुद्रां क्रुत्वा तदध हूताङ्ञनां ज्वाल्यः ॥९८॥ 

अर्मणषट्कपमितेद!रुभिरनु ना तिदुर्बट स्थुलैः । 
अथि क्रमेण ददयाहुरुद रितवत्मना दु निम् ॥ ९९ ॥ 
तदनु ततो यश््रवराद्युक्त्या कर्परसनिभं घूतम् । 
आदाय काचकम्मे निधाय नवसागर दयात् ॥ ६०० ॥ 

संमद्य चाथ काष्ठेरधार्मणसंमितः पचदम्टम् । 
चुटी डमरुकमध्ये वितस्तिचतुरङ्कला वकाशं तु ॥ १॥ 
कर्तव्यं क्रमदहटनं तदहः प्रञ्वाटयेन्मध्यम् । 

काज्िधवलमुपरिटय्ं युक्त्या संगृह्य रक्षयेद्यतनात् ॥: २ ॥. 
वहं वा वह्टार्धं गुडेन जीर्भैन रोगिणे दयात् । 
दुग्धोदनं तु पथ्यं देयं चास्मे च ताम्ब्रलम् ॥ 
हरति समस्तं रोगं कप्राख्यो रसो नृणाम् ॥ ३५ 
पिङ्ककरिकेसरीं सकलदढुष्ठकालानल)ऽ- 

खिलवबणविनाङक्रद् बणंगजातिपूतिप्रएात्। 
खुवर्णसमवणकृद्रलहुताशतेजस्करः 

समस्तगदतस्करा रसपतिः स कपंरकः ॥ ४॥ 
इति क्पररसः 

१कृ, राक्षमः।२र्ग तां प्राख्तः स 1३ कृ. द्या ह् ।,भ्कृ तदह्स्यात्त म ।\५ 

। भ. सादरं 1 ६ क, व्वेद्रलम् 1 ७.१, द्दधः प्र ८ क, राद्गे5। ५ ग, ^णजगतपु्ठिपरद्ः । सु° । 
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अथ रस्षराजः-- 

षवे डाहिफेनफलिनी विषमरिदिग्षे 
वखरे निबध्य रसगन्धकखपराणि । 

गौर्यां पचेत्तद्नु लावपुटेः शतेन 
सोवर्णबीजजठरे विनियोजितानि ॥ ५॥ 

निष्पेषयहशदशान्तरतश्च तेषां 
तोधरपूपमुपकत्प्य विश्ुष्कमके । 

तक्कदुमेः प्रतिपुटं प्रविधाय दिग्ध- 
मेवं पुटेद पिशतं रसराज एषः ॥ ६ ॥ 

रेतस्तम्भं विधत्ते वपुषि च घनतामयिमान्यं निहन्या- 
दक्ष्माणं तु क्षणेन क्षपयति सहसरा पौरुषं व्यातनोति । 
उच्ेःशुटपरमेहानिलकफगदहद्रोगपाण्ड्प्रतिहया- 
कासश्व(सोद्राक्षिभ्रवणमुखगदानाड्च खादत्यवश्यम् ॥ ५ ॥ 

इति रसराजः । 
अथ दरदेशः- 

पञ्चपलं दरदं पटभक 
शुद्धबटि मदि वह्विगतायाम् । 

कज्नङिकां विरचय्य तथाऽलं 
माषामेता(तां) वेनयाज्य च कूप्याम् ॥ < ॥ 

विपचेस्सिकताखु दिनं दहनेस्तदतु स्वत एव हिमं च हरेत् । 
दुरदेश् इति क्षयनाश्चकरो मवतीह रसः सकलामयाजेत् ॥९॥ 

इति दरदेशः । 
इति संक्षेपतः प्रोक्तः सारः सूतविधिर्मया। 
नानातन्रात्समाकरष्य क्षीरस्य नवनींतवत् ॥ ३१० ॥ 

इति श्रीयोगतरङ्गिण्यां रसोत्पत्तिलक्षणपस्कारमारणवादकथनं नाम 

द्विचत्वारिरस्तरङः ॥ ४२ ॥ 

भ 

१ ऽशु ह° । 



[ तिच््वारिरास्तरङ्गः ] बृहदययो गतर ङ्कण । # २६५ 

अथ त्रिचत्वारिशस्परङ्गः +. 

य स 

अआअथापरस्षाः कथ्पन्त- 

गन्धको वजवेक्रान्तौ सिन्दूरं ब।लगेरिके। 
समुद्रफेनः खरिकाद्रयं शम्बकतक्ष्यजे ॥ १ ॥ 
कासीसं कान्तपाषाणो वराटी शुक्तिहिङ्कलो । 
कङ्कुषठक्षङ्कमूनागटङ्कणं च शिलाजतु ॥२॥ 
उक्ता उपरसा एते दव्यनिणंयकारोभिः। 

ततर गन्पकमाह- 

श्वेतद्वीपे पुरा देव्या कीडन्त्या रजसा प्लृतम् \ 
दुकूलं तेन वखेण घछातायाः क्षीरनीरधौ ॥ 
प्रसृतं यद्रजस्तस्माद्रन्धकः समजायत ॥४॥ 

वर्णयुक्तमाह- 
चतुधा गन्धकः प्रोक्तो रक्तः पीतः सितोऽसितः + 
रक्तो हेमक्षियासूुक्तः पीतश्चेव रसायने ॥ 
व्रणादिठेयरे श्ेतः धेष्ठः कृष्णः सुदुर्टमः ॥ ५॥ 

शुद्धत्वमाह- 
सदुगधमाण्डस्थपटस्थितोऽयं जयुद्धो मवेत्कुर्मपुटेन गन्धः ॥ ६ ४ 

इति गन्धकशुद्धिः 

थ गन्पकगुणाः 

गन्धकः कटुकस्तिक्त वीरयोष्णस्तुवरः सरः । 
पित्तलः कटुकः पाके कण्डूवी सर्पजन्ताजित् ॥ ७ ॥ 
हन्ति कुष्टक्षयष्ठलीहकफवाताच्रसायनम् । 
अशोधितो गन्ध एष कुष्ठसेतापकारकः ॥ < ॥ 
मकरो जःक्षयमावल्यं करोति च रुचिप्रणत् \ 

इति गन्धकगुणाः 

अथ वजम्रू- 

समुत्पन्नः पविस्तस्य कणाः क्षितौ ॥ ९॥ 
वज्ाख्यां मजन्ते तच्चतुर्विधम् । [द | 4 + 2, & 62 

| 9 ग, श्ताधृकरम् । कार। | 



२८६. निमहटमहविरवचिते)- [ त्रिचत्वारिशस्तरङ्गः] 

५३ 

तस्य वणमाह~ 

श्वेत द्विजाभिधं रक्तं क्ष्रियाख्यं तदीरितम् ॥ १०१ 
पीतं वेश्याख्यमुदितं कृष्णं स्याच्छर्रसंक्ञकम् । 
पंखी नपुंसकं तत्तु चतुविधमपि स्मृतम् ॥ ११॥ 

तस्य परीक्षा- 

वृत्ताः फलकसंपरणस्तेजावन्तो बहत्तराः । 
पुरुषा हीरकाः प्रोक्ता रेखा विन्दु विवजिताः ॥ १२॥ 
रेखाबिन्दुसमायुक्ताः षट्कोणास्ते लियः स्पृताः । 
चिकोणायतना दौरा विज्ञेयास्ते नपुंसकाः ॥ १३॥ 
स्वेषां पुरुषाः भ्रष्ठा वेधका रसबन्धकाः । 
खीवजं देहसिद्धयथं करभण स्यान्नपुंसकम् ॥ १४॥ 
विप्रो रसायने परोक्तः क्षचियां रोगनाशने । 
बापु स वेरयजातीयो वयसः स्तम्मनेऽन्तिमः,॥ १५ ॥. 
खीतु खीणां प्रदातव्या क्रु।व दीष प्रदीयते । 
सर्वेषां सव॑दा योज्याः पुरुषा बलवत्तराः ॥ १६॥ 

= 

अथ वजजगशावनम्रू 

दयाग्रीकन्दगतं वज्ं दोलायन्त्रेण पाचयेत्ः। 
सप्ताहं कोद्रवक्राये कुलिशं विमलं भवेत् ॥ १७॥' 

अन्यचच- 

व्याप्रीकन्दगतं वं गरदा लिप्तं पटे पक्त्\ 
अहारात्रात्समुद्धव्य हयमूतरेण सेचयेत् ॥ १८ ॥ 
वज्ीक्षीरेण वा सिङ्च्यात्कलिशं विमलं मवेत् । 

इति वजकोधनम् ।. 

अथ वजमारणमध््- 

चिवर्षाखूठकापसमूलमादाय पेषयेत् ॥ १९ ॥ 

१ ग, “यै क्रामने स्य।० | 
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जिवषनागदल्पा वा निजद्रावैः प्रपेषयेत् । 
तद्राटक क्षपद्र् रुद्ध्वा गजपुटे पचत् ॥ २० ॥ 
एवे सप्तपुटननं कुलिक मृतिपरच्छति । 

अआथास्यप्रकारः- 

कास्यपात्रस्थमेकस्य मरते वर्जं समावपेत् ॥ २१॥ 
तिःसपकरत्वः संतप्तं वजमेवं सतं मवेत् । 

अधान्यप्रकारः- 

तेःसप्तकरत्वः संतप्तं खरमच्रण सेचितम् ॥ २२॥ 
मल्कुणेस्ताटकं पिदा तहरौटे इटिज्ञं क्षिपेत् ) 
प्रभ्मातं वाजिम्अजण सिक्तं पुवंक्रमेण वे ॥ २३॥ 
मस्मी मवति तद्रज शङ्कशीताशुसुन्द्रम् ॥ २३॥ 

वञ्च समीरकफपित्तगद्ान्िहून्ति 
वज्ापमं च कुरुत वपुरुत्तमध्रीः। 

का [षक्षयभ्रमममगेद्रभहमद्ः 
ण्डूदरश्वयथुह्(रे च पण्डषण्ठ्यम् । २४॥ 

इति वज्मारणंमर । | 
अथ वेकरान्तगृणाः । उक्तं च गौरीमते- 

पण्डुरोगं पाभ्व॑पीडां किटासं दाहसततिम् । 
अष्टद्ध वञदेक्रान्ते छुरुताोऽतो विशशोधयत् ॥ २५ ॥ 
वेक्रान्तं वञ्जवच्छध्यं ध्मातं च हेयमूच्रके । 
हिमं तद्धस्म संयोज्य वज्रस्थाने विचक्षणः ॥ २६ ॥ 
वातापित्तानिलध्वंसि षटसं देहदाब्यकरत् । 
पाण्डद्रज्वरन्वासकासयक्ष्मपमेहनुत् ॥ २७ ॥ 

इति वेक्रान्तगुणाः । 
अथ वेकान्तमारणम् । उक्तं च गोरीमते- 
विक्रान्ता वज्चखणडा ये वैक्रान्ताख्यां मजन्ति ते। 
जाताथःशोधनं हिंसा गणास्तेषां च वज्नवत् ॥ २८ ॥ 

इति वेकान्तमारणम् । 

१ °य उवर्भः 
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अथ सिन्दुरम्- 
सिन्धरं निम्बुकद्रावैः पिष्टवां वह्नो षिशोषयेत् १ 
ततस्तण्डुटतोयेन तथाभूतं विशयुध्यति ॥ २९ ॥ 
सिन्द्ररमुष्णं वीस्पङ्ु्टकण्डूविपापहप् । 
मय्यसंधानजननं बणङ्ञोधनरापणम् ॥ ३० ॥ 

हति सिन्दूरम् \ 
“ 

अथ बाटम्- 

चोट रक्तहरं शीतं चक्षुष्यं दापनं सरम् । 
उ्वरापर्मारङ्षठघ्न गमा्ञयविश्ोधनम् ॥ ३१ ॥ 

इति बोटम् \ 
च, 

अथ शवापबरदटिम्- 

इयामथोलं तीक्ष्णगन्धं द दरुकण्ड् विषापहम् । 
हुष्ठापस्मारबद्धारा।रक्तय्रान्थ च नारायत् ॥ ३२ |. 

इति इयामबोलम् \ 

अथ मानुर्पीटम् । 

अपरं मानुषं षोलं सद्योव्रणसजापहम् । 
भद्यास्थिसधिजननं चिदोषश्मनं हिमम् ॥ ३३ ॥ 
घातुकान्तिवयःस्थर्यवलोजोवृ द्धिकारकम् । 
प्रमेहकु् पिडका सववण विषापहम् ॥ ३४ ॥ 

इति मादुरबोटम् । 
अथ गेरिकचयभ्- 

गेरिकं किवचिद्ाज्येन भष्टं द्धं प्रजायते । 
गरक दाहापत्तास्रकफाहध्मावषापहम् ॥ ३९4 ॥ 

चक्षष्य वान्तकण्डघ्न शात रक्षमुददनुत् । 
स्वणगेरिकमन्यत्त ष्ठं सामान्यगेरिकात् ५ 
पाषाणगारक त्न्याद्धक्षाटक्ष्मावेषापहम् ॥ ३६ ॥ 

ग, व! चम॑ चि} २ ग, इति मिनि । 



' ¶ जिवत्वारिशस्तङ्गः] बृह्योगतेरद्धिणी । २८९ 

अथ समृद्रफेनः- 

समु्रफेनश्वक्षुष्या टेखनः शीतलः सरः । 
कणंघ्षरुजागुथहरः पाचनदीपनः ॥ ३७ ॥ 
अष्रद्धः स करोत्यङ्कमङ्ख तस्माद्िश्ोधयेत् । 
समुद्रफनः संपिष्टो निम्बुतोंयेन शुध्यति ॥ ३८ ॥ 

इति सयुत्रफेनः। | । 
अथं खटिकादयष्- 

खटी व्ाहाघ्नुच्छीता कफघ्नी चश्ठुरोटिता । 
तहत्पाषाणखटिका व्रणप्त्ताघ्नजिद्धिमा।॥ ३९ ॥ 

इति खटिकाहयद्र 

अथ शम्बुक्रः- 
कम्बकः शीतो नेरुजास्फोटविनाक्ञनः । 
शीतज्वरहरस्तीक्ष्णो ग्रादी दीपनपाचनः ॥ ४० ॥ 

इति क्षम्बुकः । 

| अथ रसाञ्जनम् 

रसाञ्जनं कटु श्ठेष्ममूखने विकारजित्। 
तिक्तोष्णं प्रषुरध्वंसि ्रंणघ्रे च रसायनम् ॥ ४१॥ 

इति श्साञ्नम् । 

अथ कासीसदयम्- 

| कासीसं्रयमम्लोपष्णे तिक्तं केश्यं हंशोष्टितम् । 
| हन्ति कण्डुविषण्वित्रमुञकरच्छूकफानिलान् ॥ ४२॥ 

इति कासीसंहयम् 
अथं कान्तपाषाणः- 

चुम्बको ठेखनः शीतो मेषो किष गदापहः । 
कण्ड्पाण्डद्रक्षेण्यमोहप्रछमलोहहूत् ॥ ४३ ॥ 

इति कान्तपाषाणः। 

7: 4 के, शर्ाप९। 

७ 



२९५० निमह्ठमह विरदिता- [ भिषत्वारिशस्तश््गः ] 

अथ कपटिका-~ 
वरारिका विधा प्रोक्ता श्वेतकशोणाऽसिता परा। 
पीता चेतीह चक्षुष्या श्वतक्ोणा हमा वणा ॥ ५४ ५ 
असिता बिन्दुभिः श्वेते च्छिता टेखयाऽ्थ वा । 
घालग्रहहरी नानाकोतुकेषु च पूजिता ॥ ४५ ॥ 
पीता गुल्मयुता प्रष्ठ रसयागेषु पूजिता। 
सार्धनिष्कप्रमाणाऽसौ भ्रे्ठयगेषु युज्यते ॥ ४६ ॥ 
निष्कप्रमाणा मध्यासा हीना पादोननिष्किक)।। 
कपर्दिका हिमा नेवहिता स्फोरक्षयापहा ॥ ४७॥ 
कण॑स्रावाथिमान्यर्री पित्ताञ्चकप्तनािनी । 

इति कपर्दिका । 

दत 

अथ शुक्तिका- 

शुक्तिका शिशिरा पित्तरक्तज्वरविनाशिनी ॥ ४८ ॥ 

द ्त:क[ । 

अथ इरद्ः- 

दुरद्खिविधः पराक्तश्चमारः शुकतुण्डकः । 
हंसपादस्तुतीयस्तु गुणवन्तो यथोत्तरम् ॥ ४९॥ 
चमरः शुक्रुबणः स्यात्स पीतः शुकतुण्डकः । 
जपाकसुमसंकाशो हसपादो महात्तमः॥ ५० ॥ 
अद्युद्धा दरदः कु्यादान्ध्यं क्षेण्यं कुमं भ्रमम् । 
माहं र्हं च सं्ोध्यस्तम्मद्रियेगतु हिङ्कलः।॥ ५१॥ 
मेषीक्षारेण द्रदमम्टवरगेश्च भावितम् । 
सप्तवारं प्रयत्नेन श्ुद्धिमायःति निश्चितम् ॥ ५२॥ 

कपायतिक्तं कटु हिङ्खं स्यान्नेवामयघ्नं कफपित्तहारि । 

हला स सुष्ठज्वरकामङाघ्ंपुहामवातो च गरं विनाङयेत् ॥ ५३॥ 
हति दरदः । 

अथ कङ्कुषम्- 
हिमाचलेकदेशे तु कङ्कुषमूपजायते ! 
तदेक नाकार्यं स्यादन्यद्रेएकनामकप ॥ ५४ ॥ 



[ त्रिचत्वारिशस्तरङ्गः ] बृहयो गतरङ्गिणी । २५६ 

पीतप्रमं गुरु कषिग्धं कङ्क शेलया समम् । 
मुद्रतीव शलाकामं सच्छिदं नटिकामिधन् ॥ ५५ ॥ 
रणाकाख्यं तु कङ्कडं रथामपातरजे,निमम् । 
त्यक्तसच्व लघु प्राः पुवस्माद्भ।नर्वषरुम् ॥ ५8 ॥ 

कङ्कं रेचनं तिक्तं कटुष्णं व्णकारकम् । 
कर मिशोपठोद्रध्वानगुल्मानाहकफ।(पहूब् ॥ ५७ ॥ 

इति कङ्कम् । 
अथ शद्खः- 

शङ्खः क्षारो हिमो याही ग्रहणीरेकनाशनः। 
नेत्रपुष्पहरो वण्यस्तारुण्यपिडकप्रणात् ॥ ५८ ॥ 
अञ्ुद्धो गुणदो नेष श्द्धःऽम्छेः स गुणप्रवुः । 

इति शङ्खः । 
[ ऋ श 

अथ द्ञषणावरततशङ्खः- 

दृक्षिणवतंशङ्खस्तु चिदोपघ्नः डविधिः ॥ ५९॥ 
ग्रहालक्ष्मीक्षयक्ष्वेडक्षा्मतािक्षवाक्षमी । 

इपि वृक्षिणावर्तशङ्कः। 
अथ भूनागसचमयुरपन्षसखगुणाः- 

ताञ्नमूमरवेभ्ननं गांजिशाविष्टान्समेन तानं । 

गुडगुगगुठठाक्षोणमत्स्यरिण्याकटङ्णेः 
हढमेतेश्च संयोज्य मदुपित्वा धमेत्मुखम् ॥ ६१ ॥ 
मुञ्वान्त ताग्रवत्सच्वं ते पक्षा अपि बर्हिणाम् । 
मूनागसच्व शिशिर सर्वकुषवणप्रणत् ॥ ६२ ॥ 
तस्स्पृष्टजलपानेन स्थावरं चापि जङ्गमन् । 
वष नरयात तत्पात्रगतः सुताऽभ्ेता हढः ॥ ६२ ॥ 
एव मयुर पक्ष त्थ्तच्वस्यापि गुणा मताः । 

इति म्रनागसत्वमयुरपक्षसच्वगुणाः । 
। 7 {~~~ 

~~~ ------------- 

१ क, शत्य क्रासे° । २क. “नतिक्तक्षयाक्षयी ।३ न. ध्वमेना<। * ग श्नागातरिजपिः । 
५७, न् । पुरढाज्णोगनाभि स्वान्मल्स्य° । ६ त, शल द्ेणीमः । ५ क, श्मै; । दवमे० । 
1 



२१२ .. भिमह्टमह विरचिता [ तरिचस्वीरिशस्तरङ्गः ]. . 

अथ टङ््क्णः- 

अश्ुद्धष्टङणो वान्तिश्रान्तिकारी प्रयोजितः ॥ ६४ ॥ 
अतस्तं शोधयेदेव बह्नावुरफु हितः शुचिः । 
टङ्क्णो वह्धिक्रत्स्वणंङूप्ययोः शोधनः सरः ॥ ६५ ॥ 
विपकाषहरो हयो बातश्लेष्मविकारयुत् । 

इति रक््णः । 

अआधापरष्टङ्क्णः- 

अपरो नीटकठाख्यष्टङ्कणो गुणतस्तथा ॥ ६६ ॥ 
इत्यपरष्टङ्कणः । 

अथय शिलाजतु- 
निदाघे घर्मसंतत्ता धातुसारं धराधराः 
नियासवस्ममुश्चन्ति तच्छिलाजतु कौत्यते ॥ ६७ ॥ 
मधुरं कटु तिक्तं च जपापुष्पप्रमं च यत्। 
शीतं विपाकेऽपे कटु तत्छुवर्णचुतं मवेत् ॥ ६८ ॥ 
गजतं कटुक श्वेतं पीतं स्वादुं शिलाजतु ॥ 
तान्रान्भयूरकण्ठामं तीक्ष्णोष्णं च तथा मवेत् ॥ ६९ ` 
यत्तु गुगगरलुक्षंकाशं तिक्तं च लवणान्वितम् । 
षिपाके कटु शीतं च सर्वश्रेष्ठं यदायसम् ॥ ७०॥ 
बातपिततितु सौवर्णं श्टेष्मपित्ते तु राजतम् । 

[वि वेर 

ताग्रेजं कफरोगे तद्र(द्)योजं तु जिद्षोषनुत् ॥ ७१ ॥ 
अथ शिलाजतुशोधनम्- 

अथोष्णकालठे रवितापयुक्तं व्यग्रे निवाते सममूमिमगे। 
चत्वारे पात्राण्यसितायसा नि न्यस्याऽऽतपे दत्तमना विधानतः ॥७२॥ 

शिलाजतु भष्ठमवाघ्य पात्रे निष्षिप्य तोयं द्विगुणं ततोऽस्मात् । 

उष्णं तदधं जटमन्च दवा विशोधयेत्तन्मदेतं यथावत् ॥ ७३॥ 
ततस्तु यक्कृष्णमुपेति चोर्ध्वं संतानिकावद्रविराशियागाव् । 

[4 

पात्रात्तदन्यत्र ततां नेदध्यात्तस्यान्तरं काष्णजल नंधाय ॥५७४॥ | 

$. भ्वं गोप्नाऽऽनृत्ः ! २ क. ° क०। ३ क, ततः स्यात् \ ४ क. शतम" , | 
५ क, ९रे बोष्मन?। ` | 



[ त्रिकत्वारिरस्तरङ्गः ] बहद्योगतरङ्गेणी । २९३ 

ततश्च तस्माद्परत्र पाच तस्माच्च पाजादृपर्र ततर) 
पुनस्ततोऽन्यञ् निधाय कृष्णं यत्संहतं तप्पुनराहरे ॥ ७५ ॥ 
यदा विदद्धं जलमच्छमूध्च प्रसन्नमावान्मलमेत्यधस्तात् । 
तदा स्यजेत्तत्सलिठं मलं च शिलाजतु स्याजलज्जुद्ध मेवम् ॥५६॥} 

इति शिलाजवुङोधनम् । 
अथ शुद्धशिटाजतुपरयक्षा- 

वद्धो क्षितं तु निश्रमं धत्काचिङ्गोपमं मवेत् । 
वृणाग्रेणाम्भसि क्षिप्तमधो गलति तन्तुवत् ॥ ७७ ४ै 
गोम्रजगान्ध मटेनं शुद्धं जेयं शिलाजतु) 

इति शुद्धशिलाजतुपरीक्षा । 
श द्ध क र भूः 

अथाशृद्धाशिलाजतुकेगुण्यम्- 
अशुद्धं वाहप्रछामभ्रमपित्ताघ्चशोषणम् ॥ 
शिलाजतु प्रकुरुते मान्यमग्नेश्च विद्यहम् ॥ ७८ ॥ 

इत्यशुद्धशिलाजतुवेमुण्यम् । 
अथ शृद्धशिलाजतुगुणाः- 

` शिलाजतु रसायनं कटुकतिक्तमष्णं कृमि- 
क्षयोद्रमिद्रमरीभ्वयथुपाण्डुकण्डहरम् । 

प्रमेहवमिङ्ष्ठजित्कफसमीरदुनामह- 
दरटीपलितमानस।मयसकासङ्ृच्छरप्रणुत् ॥ ५९ ॥ 

इति शिलाजतुगुणाः। 

अथ पङ्कः- 

पङ्को दाहातिपित्ता्चशोफन्चः शीतलः सरः । 

इति षदकः । 
अथ वाठ्का- 

वालुका टेखनी शीता वणोरःक्षतनाशिनी ॥ ८० ॥ 

इति वालुका । 

१ क, यत्तृदिः। २९, सानमिघ्नः। 



२९४ पिमहमह् षिरचिता- [ चिचत्वारिशस्तरङ्कः 1 

अथ रत्नानि- 
इन्द्रपक्षीन्द्रसुयन्दुमणयः पुष्परागकः। 
वजे दूयगोदेदपद्चरागा नवेत्यमी ॥ < ॥ 

अथेोपरलनानि- 
मुक्ताविदुमशशङ्काश्च राजावरततस्तथेव च। 
उपरत्नानि चत्वारि कथितानि मनीपिभेः ॥ <२॥ 
रत्नोपरत्नान्येतानि श। धनीयानि यत्नतः । 
अशरुद्धानि न कुन्ति गुणान्रागांस्तु तन्कते ॥ ८३ ॥ 

अथषां लक्षण यथा- 
ह्यामस्यादिन्द्रनीटस्त्वतिमस्रणतनुश्वाथ गारूसतः स्याः 
न्नी रुच्छायोऽतिद्) स्ाऽप्यथ मिहिरमणिः सुयतप्तोऽप्मिमुकस्यात् ५ 
चन्द्राः स्परतोऽम्मः घ्रवति शशिमणिः पुष्परागस्तु पुष्प- 
प्रयः श्रीवजमुवेर्घनसम मिहतं संषिशेह्टोह पिण्डे ॥ <४ ॥ 
वैदूर्यं यद्विडलेक्षणरुवि गदितं स्याञ्च गोमेदृरलनं 

गोमूत्राभं विधुमज्वलद्नलनिमं पद्मरागं ववृन्ति। 
मुक्ताशङ्खप्रवालं स्िदृधिपतिजं विभ्वविरूयातमेत- 

द्राजावतं तु पीतारुणसदुरमि क्षोणिजातोव्थमाहूः ॥ ८५॥ 
इति सारसग्रहात् । 

अथेषां शोधनम्- 
इाध्यत्यम्टेन माणिक्यं जयन्त्या मौक्तिकं श्युचि । 
विदुमं क्षारवरगृण ताक्ष्यं गोदुग्धतः छुचि ॥ <& ॥ 
पुष्परागं च कोटित्थक्राथयागेन युध्यति । 
तण्डूलीयजटेवन्नं नीलं नीरसेन ख ॥ ८७ ॥ 
रोचनाद्धेश्च गोमेदं वेद्यं तिफलाजलेः। 
एतान्येतद्युतस्िन्नान्याञ्य शयुध्यनि दोलया ॥ ८८ ॥ 

अथेषां मारणम्- 
टद्ुचद्रावस पिष्टैः शिलाताटकगन्धकेः । 
वज्रं विन।ऽन्यरत्नानि भ्रियन्तेऽष्टपुटैः खलु ॥ ८९ ॥ 

9 क, “स्तवेन २ ग, शयुतापनेन्ाः । 
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अथेषां गुणाः- 
रत्नानि सोपरत्नःनि चक्षुष्याणि सराणे च । 
शीतलानि कषायाणि मधुराणे श्युमानिच॥९०॥ 
वृष्याणि मङ्गलान्यायुस्तुष्टिपुष्टिकराणे च । 
ग्रहालक्ष्मी विषक्षिण्यपापस्तापजिन्ति च ॥ ९१॥ 
यक्ष्मपाण्डुप्रमेहर्शःकासश्वासमगदुरान् । 
ज्वरवीसपङ्ष्ठा तिशरलकरच्छरूवणामयान् ॥ ९२॥ 
घ्नन्ति पु्टियज्ञःकान्तिपुण्यानि च नृणां मृक्ञम् । 

इहे रलनो परत्नगुणाः । 
अथ विषाणे- 

सक्को भुस्तकः कर्मो दार्वकः सार्षपस्तथा ॥ ९३ ॥ 
सेकतो बत्सनामश्च श्वेतञुङ्खी तथैव च । 
एतानि मैषज्यङ्कते विषान्यष्टो हरोद्धिषक् ॥ ९४ ॥ 
चित्मुत्पलकन्दामं संपेष्यं सक्तुवद्धवेत् । 
सक्तकं तद्विजानीयाही वेगं मदोल्बणम् ॥ ९५ ॥ 
हस्ववेगं च रोगघ्नं मुस्तकाकरति मस्तकम् । 
कुर्माक्रिति मवेत्कोर्मं दार्वीकोऽहिफणाकृतिः ॥ ९६ ॥ 
उवरहृत्सा्षपो ज्ञेयः सषपामकणान्वितः 
स्थुटसृक्ष्मेः कणेयुक्तः श्वेतपीतेर्विरोमकः ॥ ९७ ॥ 
ज्वरादिसर्वरोगघ्नः कन्दः सकत उच्यते। 
यः कन्दो गोस्तनाकारो न दीर्घः पञ्चमाङ्खलात् ॥ ९८ ॥ 
न स्थरो गोस्तनादृ्वं द्विविधो बत्सनामकः। 
आश्युकारी टघुत्यागी ङ्कः कृष्णो ऽन्यथा मवेत् ॥ ९९ ॥ 
प्रयोज्यो रोगहरणे जारणायां रसायने । 
गोाङ्खवदह्िधा शङ्खी श्वेतः स्याद्रहिरन्तरे ॥ १०० ॥ 
एतानि सक्छका दीनि वातरक्ते चिद्, पके । 
मोहोन्माद्पस्म्रतिषु कुष्ठेषु च नियांजयेत् ॥ १॥ 
कालकटो मेषराङ्घी दादुराख्पमथापरम् । 
हालाहल श्च कक।ट\ ग्रन्थिहारिद्रकोऽपरः ॥ २॥ 

१२, पो रेमीस। 
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रक्तशङ्गी केसरश्च यमवंष्टा च पण्डितैः । 
स्याज्यानीमानि योगेष विषाणि दक्ञ तत्वतः ॥ ३॥ 
वु्तकन्दो मवेत्कृष्णो जम्बीरफलवच्च यः 
तत्काटकुटं जानी याद्रातमाच्रं मृतिप्रूम् ॥ ४ ॥ 
मेषशृङ्गाकरतिः कन्वो मेषष्ङ्गीति फत्यते । 
दादुरं बृडुराकारमन्त्नीं बहिः सितम् ॥ ५ ॥ 
हाटाहलं कर्कटामे ककोटं सूह चान्तरे । 
ह रिव्राग्रन्थिवह्रन्धिः कृष्णवर्णोऽतिभीषणः ॥ ६ ॥ 
म्रटाग्रयोः वत्तः स्याद्यतः पीतगर्भकषः । .. 
कञ्चकाद्यः ज्निगधपवां हारिः स्याच्च फन्दफः ॥ ४ ॥ 
गोशङ्ग।मरेऽत्र सक्षिपे नासया प्रवर्तते । 
कन्दो टघगोंस्तनवव्र्तशुह्गौ तु तद्दिषम् ॥ ८<॥ 
छुष्काद्रेवत्सक्षिखल्कं मध्ये तत्केसर विदुः । 
भ्ववुष्रारूपसस्थाना यमधृष्ेति सोच्यते ॥९॥ 
श्सवादे धातवावे विषवाष्े क्षं चित्काचित् । 
दुरोतानि प्रयुज्यन्ते न भैषज्ये रसायने ॥ ११० ॥ 

एतेषां मतमाह- 
काठकुटा वत्सनामंः शङ्गकश्च प्रदीपनः । 
हालाहलो षह्मपुत्नो हारिद्र सक्तुकस्तथा ॥ ११ ॥ 
सौराष्ट्रिक इति प्रोक्ता विषमेदा अमी नव। 
कालकृटोऽसितो रक्तचिन्दुभिबंहुभिषृतः ॥ १२॥ 

पङ्कोपमो मवति । अयं तु देवासुरसमरेषु मालिनाज्नौऽसुरस्यं रक्ततः 
सभरत्पन्नस्य पिष्पटसद्ृश्षस्य तरोर्नर्यासोऽदहिच्छनमलयकोङ्कणणगङ्गभे- 
रपवतादिषु समुत्पद्यते । 

वत्सनामः सिन्दुवारसद्रशपत बत्सनाभ्याकरतिः समीपेऽस्य वक्ष 
बह्टीतुणानि न वन्ते । अयं तु पवतद्रौणीपृत्पदयते । 

शङ्ककस्तु गोश्गाङृतिद्िशाखोऽस्मिञ्छरङ्ख बद्धे मोदुग्धं शधिरं 
मवति । अयमार्द्रुकपत्रसदृक्षपत्ः पङ्किरेषु न्दीकच्छेषूत्पद्यते । 

प्रदीपनो ञवलदङ्गारसद्शङ्ोणद्य॒तिमंहादाहकारः खञजूरपत्राकृति- 
पत्रः समुदरकच्छेषुत्पद्यते । आघ्रातमाघो महादृहमुत्पाद्य मारयति । _ ̀ 
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हालाहलस्तालटपनच्राक्रतिनीलपतचो गोस्तनाक्रतिफलोऽसितवणों 
गास्तनाक्रतिः कन्दो मवति । एतत्समीपे दूरतो वक्षाइयो नोत्पद्यन्ते । 
अय घातमाजो मृतिदः 

बह्मपुतरस्तु बह्मपुत्रनामनद्कच्छेषूष्पद्यते । पलाज्ञपत्रसद्रश्शपत्ः 
पठाशबाजसहशफलः स्थूलः कन्दो महाप्रमावो रोगहारी रसायनकृच । 
हा ह।रद्राक्षेत्र हारद्रापजसहरपत्रो हरिद्रायन्थिसदुशयन्धिर्म- 

हाप्रमाषो रसायन मवति। 

सक्तुकस्तु सक्कुकेन च पूरतोऽन्तः श्वेतो लोमलः पर्वतदेशे समुत्पद्यते । 
सारााष्रकः सुराष्रदरो जायते । न्रेटपणः कृष्णागरुसटहशः कच्छप- 

रारावत्स्यलः कन्दुः परूषक्पतचरसहकपनो महाप्रमावः । 

बह्यणः पाण्डूरस्तषु क्षान्रेया रक्तवणंकः 
वर्यः पातप्रमः शद्रः कृष्णाभः.सत नान्तः ॥ १२३ ॥ 
रसायन वष व्रा दहपुष्टा तु बाहुजः 
ङढनार प्रयुखाति वरय शुद्र वधाय तु ॥ १४॥ 
वष प्राणहर युक्त्या प्राणक्रच्च रसायनम् । 
गवाह पर श्टन्मवातहूत्सानपाताजेत् ॥ १५ ॥ 

इति विषाणि । 

अथ विषशोधनम्- 
विष तु खण्डशः कृत्वा वच्रखण्डेन बन्धयेत् । 
गन्रतरमध्य ननीक्षप्य स्थापयेदातपे उयहमर् ॥ १६ ॥ 
गोमूत्र तु प्रदातव्यं नतन प्रत्यहं बुधे; 
=्यहऽतात तद्ृद्धत्य शोषयेन्मरहु पेषयेत् ॥ १७॥ 
खध्यत्वव ।वष सवायागय भवति चाऽऽरतजित् । 

अयान्यप्रक(रः- 

खण्डक्रत्य विष वख्पारबद्ध त दोटया ॥ १८ ॥ 
अजापयास् सस्वन्न यामतः छयुद्धमाप्रयात् । 
अजाडुग्धामावतस्तु गन्यक्षारण र विपत् ॥ १९ ॥ 

( 

~~~ 

9 ग. मीपतो दूर? । २ ग. दृाकृतिः स्थ ।३क. द्रं तु घादृषु । विः। 
३ 
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अथान्यप्रकारः- 

विषग्रन्थि मले न्यस्य माहिषे टपु द्रितम् । 
करीषा्यौ पचेद्यामं षच्रपरतं विषं शुचि॥ २० ॥ 

इति विषशुद्धिः। 

अथ विषमारणम्- 
तुल्येन टङणेनैव द्विगुणेनोषणन च । 
विप संयोजितं शद्ध मृतं मवति सर्वथा ॥ २१ ॥ 

दैवादंयथासेवितस्य विषस्योत्तारणमन्त्र यथा । ॐ नमो भगवति 
भ्राघ।णे हर रद्र रपर रवधरलःर्ररला रहर भांरसर 

शं र क्षव रक्षी रदह्वी २ भगवति श्रीषोणे यः ऽ्सं३सः ३ वर २ 
रस ४ खण्डावरखूपेहं ३ वर विहगममानुषयांगक्षेमं वद् शेखरि २ 
खः ३ स्वाहा । 

विद्यायाः स्म्रतिमात्रेण प्रणश्यन्ति च गुह्यकाः 
सप्तजपेन तोयन प्रोक्षयेद्विषदूषितम् ॥ २२॥ 
उत्तिष्ठति स वेगेन तच्छ खाबन्धने करते । 
निभ॑न्तितं यदेतेन दुन्दुभिवाद्येन्नरः ॥ २३ ॥ 
कम्बुं वा पटहं वाऽपि भूयते यच तद्धविः । 
तच क्षणेन कुरुते निष्वषं सविषं नरः ॥ २४॥ 
विषमारं यदा हृष्टा मन््रमावतयन्नरः। 
तस्क्षणान्निर्विषतं स प्रयातिं मृदिवोचकेः ॥ २५ ॥ 

अथ विषसेवनमाजाविषिः- 

शारद्रप्मवसन्तेष वषास च न ङस्यते। 
रस्यते तु विषं शति हेमन्ते वाऽपि मात्रया ॥ २६॥ 
प्रथमे सापपी माचा द्वितीय सर्षपद्रयम्। 
तुर्तय च चतुर्थे च पश्चमे द्विसे तथा ॥ २७ ॥ 
पष्ठ च सत्तम वाऽपि क्रभवुध्या बिवधयेत् । 
सक्षसर्षपमा्रेण प्रथमं सप्तकं नयेत् ॥ २८ ॥ 

~ 
क. रखर।॥२ग, लड?! ३ग.भांर् स्च) ज्गयः३तःञ्वर२रः। 

©> = ५. न च्छित्वा १६ म्, निमान्चे?। ७ ग, ^्तिमदि। 
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कमेण ह्वासयेत्तद्रहि तीये सप्तके विषम् । 
यवमात्रं विषं सेव्यं ततीये सप्तके कमात् ॥ २९ ॥ 
वृद्धया हान्या ष(च) दातव्यं चतुथं सप्तके तथा । 
यवमात्रं यसत्स्वस्थो गुञामात्रं, तु ञुष्ठवान् ॥ १३० ॥ 
गुामाच्च वातरक्तां वातरोगी कफाचना। 
अशीतियंस्य वाणि वसुवर्षाणि- यस्य च॥ ३१ ॥ 
तस्मं विष न दातव्यं द॒त्तं स्याहोषकारकम् । 
दातव्यं स्वेरोगेषु पित्तरक्तगदं किना ॥ ३२ ॥ 
माजाधिकं यदा मत्यः प्रमादाद्धक्षयेदिषपर् । 
अष्टं वेगास्तदा. तस्य जायन्ते देहिनो मशम् ॥ ३३ ॥ 
परस्वेदः प्रथमे वेगे द्वितीये वेपथुर्भवेत् । 
दाहा वेगे तुताये स्याचतुर्थं पतनं मुषि ॥ ३४ ॥ 
फनस्तु पश्चमे वेगे षष्ठे विकठता मवेत् । 
जडता सप्तमे वेगे मरणं चाष्टमे भुवम् ॥ ३५ ॥ 
विषवगानिति ज्ञातव्य तत्तीकारमा चरेत् । 

अथ वष पथ्यम् 

र सतां क्षाद्र् गोधूमास्तण्डूलान्यवान् ॥ ३६ ॥ 
मरीचं सेन्धवं द्राक्षां मधुरं पानकं हिमम् । 
बह्यचय हेमं दंश हिमं कालं हिमं जलम् ॥ ३७ ॥ 
विषस्य सेवका मर्त्या मजेदेतद्विचक्षणः 

अथ षस्य गणा 

वष रसायन बल्य वातश्टेष्मावकारतचत ॥ २८ ॥ 

कटु तक्तकषाय च मद्कार सखखप्रदम्। 

व्यवाय शतिनुहााहं कुह वातासच्चनाश्नम् ॥ २९ ॥ 

आभ्ममान्यश्वासकासपुहिद्रमगव्रान् । 

गृटल्मपण्ड्बणाश्।सं नाश्यच्क्रमङ्। चणामर् ॥४०॥ 
इति विषगुणाः 

अथोपविषाणि- 
अकेक्षीरस्नुहिक्षीरलाङ्गटीकरवीरकम् । 
गुखाहिफेनो धत्तूरः सप्तोपविषजातयः ॥ ४१ ॥ 
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(र 

विमहलमडकिरचिता- [ िचत्वारिशस्तरङ्गः । 

क्विद्विषयश्जिपालावपि गणयन्त्युपविषे यथां ॥ 
स्नद्यकलाङ्गलीगुञाहयारिविषमुष्टयः । 

जपालोन्मत्ताहिफेना नवोपविषजातयः ॥ ४२ ॥ 

अथ गुञाशुद्धिः- 

गुखा काञिकसंसिन्ना प्रहरं रुध्यति धुवम् । 
इति गाशुद्धिः। 

(+ [3 

अथ टङ्गटीशद्धिः- 

लाङ्गली श॒द्धिमायाति दिनं गोमूत्रसंस्थिता ॥ ४३ ॥ 

इति ठाङ्गलीशुद्धिः । 
कि 

अथ विषमष्ठिशोधनम्- 
र 

अ+" [क 

किचिदाग्येन संमृष्ट विषमुशिविद्चध्यति ॥ ४४॥ 

न शु (~ 
अथ जपाटशुद्धः- 

जेपालं राहितं वगङ्कुररसज्ञानिमंले माहिष 
निक्षिप उयहमुष्णतोयविमलं खल्वे सवासो दितम् । 

टिपतं नूतनखपरेषु विगतन्नहं रजःसंनिमं 
निम्बुकाम्बुविमावितं च बहुशः शुद्धं गुणाढ्यं मवेत् ॥४५५ 

इति जपलद्धद्धिः । 
(>) [4 

अथ धत्तरबजिशाधनम्- 

धत्तरबीजं गोमूत्रे चतुयांमो षितं पुनः । 
कण्डितं निस्तुषं कृत्वा योगेषु विनियोजयेत् ॥ ६ ॥ 

इति धत्तूरबी जहो धनम् । 
[ऊ तशदधि 

अथाहिफेनशुद्धिः- 
अहिफेन शङ्कबेररसे माव्य चिसप्तधा । 

शुध्यल्युक्तेषु योगेषु योजयेत्तद्विधानतः ॥ ४७ ॥ 

इत्याहिफेनश्च द्धिः । 
व 1 

3 ग, वामर स । 
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अथाकायुपविषाणां गुणाः- 
अकषय सरं वातकछकण्डविषापहम् । 

। नह न्त प्रहि गरटमाशायङ्ृच्छदटेष्म दुराक्रमन् ।॥ ४८ ॥ 

इत्यक गुणाः । 

अथ सेहृण्डगुणाः- 

सेहृण्डो रेचनस्तीक्ष्णो दूपनः कटुको गुरुः । 
श्ूलमाष्ठिटिकाध्मानगुट्मश्ञोरोद्रानिलान् ॥ ४९॥ 
हन्ति दोषान्विषप्टीहङ्ष्टोन्मादाश्मपाण्डुताः । 

इति सेदुण्डगुणाः । 
अथ कटिकारीगुणाः- 

कलिकारी सरा कुशोफारोबणशुल नित् ॥ १५० ॥ 
तीक्ष्णोष्णा कृ मिनु्ट्वी पित्तला गभपातिनी । 

इति कलिकारीगुणाः । 
अथ गृज्ञागृणाः- 

गुञ्जा टघुर्हिमा रूक्षा मेदिनीं श्वासकासनजित्ं ॥ ५१ ॥ 
कैडया वृष्या कुष्ठकण्डूशुक्रलुप्तव्रणापहा । 
त्वच्या नैचामयहरी श्टेष्मपित्तवणापहा ॥ ५२ ॥ 

इति गुागुणाः । 
अथ करवीरगुणाः- 

करवीरद्रयं नेचरोगकुष्टव्रणापहम् । 
लघ्रष्णं करमिकण्डघनं मक्षितं विषवन्मतम् ॥ ५३ ॥ 

इति करवीरगुणाः । 

अथ विषमृषिः- 

विषमु्टिस्तिक्तकटुस्तीक्ष्णोष्णः श्टेष्मवातहा । 
सारमेयिषोन्मादहरो मदकरः सरः ॥ ५४॥ 

इति विषमुष्टिः 

१कृ. “त् कोष्णा डः} रग, (क्रला सव्र) 
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अथ जेपालगणाः- 
जैपालोऽतिगुरुः क्षिग्धो रेची पित्तकफापहः । 

तीक्ष्णो दाहकरः पीहगुटम।द्रविबन्धनुत् ॥ ५५ ॥ 

इति जेपाटगुणाः । 
अथ धत्तूरः- 

धत्तूरो मद्वर्णायिवान्तिक्रज्ज्वरङुष्ठवुत् 1 

उष्णो गुसवेणश्टेष्मकण्डकरमिविपापहः ॥ ५६ ॥ 
इति धत्तरः। 

क भ 

अथाहफनः- 

आफकं ङोषणं याहि श्टेष्मत्रं बात पित्तलम् । 

मदतडदाहकरच्छकस्तम्मनायासमोहकरत् ॥ ५५७ ॥ 

अतीसारे ग्रहण्यां च हितं दीपनपाचनम् । 

सेवितं दिवसैः केथिद्भ्रमयत्यन्यथाऽऽतिङ्रत् ॥ ५८ ¶ 

इत्य हिफेनः । 

इत्युपविषाणि 1 

अथाभ्रस्खपातनविधिः- 
मावयेच्च णतं त्वभ्रं दिनिकं कासिकेन च । 

रम्मासूरणनैर्रिभूलकोत्थेश्च मेल यत् ॥ ५९ ॥ 
तयश्शिटङ्णेनैव श्षुद्रमस्स्ः समं पुनः। 

महिषीमटसंमिश्रान्विधायास्याथ गालकान् &° ॥ 

खरायिना धमेद्राढं स्वं मश्च ति कास्यवत् । 

मारितं ताम्रवदभ्रपारदाभ्यां निषेवयेत् ॥ ६१ ॥ 

सच्वमभ्रस्य शिशिरं विदोषं रसायनम् । 

विशेषास्पस्त्वजननं वयसः स्तम्भनं परम् ॥ ६२ ॥ 
नानेन सहशं किंचिद्धेषज्यं पुस्त्वक्रत्परम् । 

इत्यभ्रकसच्वम् । 

अथ ताटकञ्षखम्- 

लाक्षाराजितिलाञ्शियं टङणं लवण गुडम् ॥ ६२ ॥ 

तालकार्थन संमिश्रं म्रषायां स्थिरमाजने। 

रुदरध्वा पटेद्धोयन््रे सच्चं सुवति स्था ॥ ६४ ॥ 
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जैपाटसच्ववातारिबीजमिभ्रं च तालकम् । 
| कूपिस्थं घालुकायन्ते सच्चं मुञ्चति सवधा ॥ ६५ ॥ 

इति ताटकसच्वम् । 

अथाभ्रकयुतिः- 

अगस्त्यपत्रनियांसमर्दितं सूरणस्थितम् । 
अभ्रं गोष्ठगतं मासं जायते पारदोपमम् ॥ १६६ ॥ 

इत्यश्रकद्यतिः । 
इति योगतरङ्खिण्यां रसोपरसविषोपविषाभ्रसत्वा दिकथनं नाम 

त्रिचत्वारिरस्तरङ्गः ॥ ४२ ॥ 

भथ चतुश्वत्वा(रिज्षप्तरङ्गः । 

अथारिषटज्ञानोपायः- 
पुष्पं फलस्थ धृमोऽयेदषस्य जलद।द्यः । 
यथा मविष्यत। लिङ्क रिषं मरत्योस्तथा धुवम् ॥ १ ॥ 
आचयष्मति क्रियाः सवो; सफलाः संप्रयोजिताः। 
मवन्ति भिषजां मत्ये कृतज्ञ इव भूभुजि ॥ २॥ 
क्षीणायुषि कृतं कर्मं व्यर्थ करतमिवाघम । 
अयशो देहसंदेहं स्वार्थहानिं च यच्छति ॥ ३ ॥ 
विक्रतिः प्रक्रतेः प्राज्ञैः प्रदिष्टाऽरिष्टसंज्ञया। 
तदिदानीं मृताचूनां लक्षणं संप्रवक्ष्यते ॥४॥ 
अरिष्टं नास्ति मरणं दष्टरिष्टं च ज वेतम् । 
अरिष्टे रिष्टविज्ञानं न च रिषटेऽप्यनेएणात् ॥ ५ ॥ 
केचिच्च तहिधत्याहुः स्थाग्पस्थायिविमेदतः। 
दोषाणामपि बाहुल्याद्विष्टामासः समुद्धवेत् ॥ 
दोषाणां शमनाच्छःम्पेर्स्थाय्यवर्यं तु मृत्यवे ॥ ६ ॥ 

इति वाग्भटात् । 

अथ युपसागरात्- 
(प 

यद्युत्तिष्ठस्यनामा मुवि निहितकरस्योन्नमन्मध्यमस्य 
ॐ 

| भरायो म्रत्युः समीपे वपुरपि च भवेयस्य वा बस्तगन्धि । 
# ~ 
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हकारो यस्य शीतो हृतवहसहशा फएूत्करृतिः साऽपि तद्र- 
च्नाभिस्थानं गुदं च भ्रियत इह नरः कम्पते यस्य तालु ॥ ७ ॥ 
अरुन्धती विष्णुपदं च गङ्गां धुवं न यः परयति मातुबिम्बम् । 
स याति शीघं परलोकया्ां कर्तुं समुत्सज्य सुतादिमृत्यम् ॥८॥ 
नासाय्स्थितया कराङ्गरठिकया नो दश्यते पणिमा- 
चन्द्रो येन दिनावसानसमये जीवेत्स एकं दिनम् । 
संरक्तोध्वविलोचनो हूतवहस्पर्शोऽलि देहच्छविः 
स्थ॒लोष्ठो दिवसद्रयेन मरण धत्ते सुधाया अपि॥९॥ 
शोणास्यः समनोभ्रमो हद्यरुग्यः इयावनजिह्वातलो 
घर्णद् घघंरनिस्वनसिदिदसान्यृत्योवशः स्यान्नरः 
नासा रसनाय्रमोष्टयुगलं पश्येन्न यश्चक्चुषा 
मृत्युं याते चतुथकंऽह्वे मनुजः पाताम्रताऽप ध्रुवम् ॥ १०॥ 
अम्मःसेकसमीरतोऽपि पको नो यस्य पञ्च क्षपा 
जीवेत्सोऽथ हद ङ धेपाणे इटिति स्रातस्य श्युष्यत्यपि । 
षषठेऽसौं भ्रियतेऽद्यंथो मुनिदिनि परयेद् भ्रवोरन्तरं 
नो यः कर्णयुगं च यस्य वितं स्वस्थानतः. किंचन ॥ ११॥ 
शत्यं यस्य नि(न,हान्त चण्डाकेरणः सतापकारा शशा 
नो वा वेत्ति हिमाहिमेऽ्टमदिने प्राणानसो मुञ्चति । 
कर्णे दण्डविघाततो न हि मवेद्राजी(गी) निमित्तं विना 
चाधियं मवतीह यस्य नवम घस्रे स गच्छेन्भृतिप् ॥ १२॥ 
आत्मान सङ्र्दक्षते विशशिरसं तले जठे वा घुते- 
प्यादुशादिषु वासरे स दशमे छाकान्तर गच्छति। 
आङ्कृष्टा अपि न स्फुटन्ति च कराङ्कुल्यो यदीयास्तथा 
यहृत्तं बछिमाहरन्ति करटा नास्यशघभ्रे मृतिः ॥ १३ ॥ 
अन्येषां वपुर क्षते गतशिरोऽकस्माद्िलोमाथ वा 
प्राणान्मुश्चति निशितं गदइयुतः स द्वाद्ज्ञे वासरे । 
वेच्छायः सहसा जयादृशश दिने स्यान्मृत्युवश्यस्तदा 

गच्छत्पञ्वदरा स्रत यादृ वधु परवत्समस्तासतम् ॥१४॥ 

यान्ता व्युक्रमता नदीं च कलयेयोऽसो कलावासरे 
वक्ते सप्तदशे तु परयति तसं यः शष्कमार्द्रच्छदम् । 
मत्य!ऽ्टादङ्क 1दने भ्यसुरहं। बद्धि यदीया निशि 
स्याद्व्यत्यास्षतया तद यिमादेने मत्योवशो मानवः ॥ १५॥ 
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यस्तारा न समीक्षते स गमवेद्वध्रां प्तथा विंशतिं 
प्येद्योम धरामितेष गमयतपेव्ेकविशं दिनान् । 
यः परयेत्सहस रविं सविषरं द्रार्विंशतिं वासरान् 
जीवेत्सोऽथ विलोमगं च कलयेद् घ्चाख गोरिंशतिम् ॥ १६॥ 
यो हस्वः सहसा मवेत्सं तु चतुर्धघेश्च दीर्घोऽभरिमे 
स्यु याति तदभिमेषु तु दिनिष्वाराच्छवं वीक्षते । 
धलटीर्दिक्षु खमीक्षते दिवि दिवा तारास्तथा दिद्युते 
व्यभ्रायां धनुरेन्द्रमस्य मरणं मासे द्रेतपे मवेत् ॥ १७॥ 

दीपे नाक्ञमूपागतेन लमते गन्धं च संप्क्षते 
स्वच्छायां गतमस्तकामथ शणोच्युहौामघण्टारवप् । 
मासे याति तुतीयके यमपरं लोकं चतुर्थतु यत् 
शीं न्यश्चति वि्रवणंशरंदा कुर्बन्विचित्रां कियाम् ॥ १८ ॥ 
मागे पद्ुयुतेऽथ वा सरजसि स्थात्वडितं यत्पदं 
मत्यः प्रश्चममास्ययं मरणतामाप्राति निःसंशयम् । 

ज्योतिस्य न दीप्यते नयनयोद्रदरऽङ्कटीषीडिते 
षष्ठे मासि विपद्यते स नियतं पीताऽग्तोऽपि धुवम् ॥ १९ ॥ 
पीत्वा वारि तुषान याति सहा बद्धिषैराङ्गे मवे 
स्दुक्तान्नस्य न यस्य तपिरसक्रन्मासे व्यसुः सप्तमे । 
यः परयेद्विविधान्हिरण्मयतरून्वन्यान्स मासा्टकं 
सूर्यं शयामहदं विचिच्रमथ वा जीवेत्छ मसान्नव ॥ २०॥ 
इयावौ स्तः श्रवणो करो सचरणौ नासा चेदं मुखं 
पायुश्च स्फ्ठभेष जीवति जनः स्वास्थ्येन मास्तन्दृक् ॥ २१॥ 

भमवति पटुहृष्टः केसरामः कृशानुः 
शक धरसमलेखाधारिणीनां टले 1 

मवति हि धमनीनां जालवान् मालवेशो 
हयतिधिरिव स देही मासि चेकादृशे स्यात् ॥ २२१ 

यस्याङ्कादुप्याति फुङसमस्तामोपमः प्राणिनो 
गन्धः संयति प्त्युरस्य नियतं स्वल्पेितनैः सद्गतः 

वेक्रत्यं स्वरवर्णकेशनयनत्वञ्ां बुद्धी न्िय- 
प्राणेषु प्रपतन्ति यस्य सहता मन्ताणे वस्तुन्यपि ॥ २३॥ 

१क, रद्: कु) 
६९ 
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[ज [दे [नि ४९ ए भ) ॐ 

यः पश्येत तिषिम्बमा्वपुषश्छिन्न जलवेष्वसां 
रोगी जीवति नेति किंविदुदितं तृणामरिष्ठं मया ॥ २४ ॥ 

इति यपस्ागरात् । 

उक्तं च रसमज्ज्याम्- 
अकस्माचित्त विकर तिरकस्मात्पुरुषो वरः । 
अकस्मादिन्ियोत्पात्तेः संनिपतस्य लक्षणम् ॥ २५ ॥ 
शारीरं शीतलं यस्य प्रकरतेर्विकरतिभवेत् । 
तदृरिष्टं समासेन व्यासतश्च निबोधमे ॥ २६ ॥ 
दिषच्छब्देषु रमते सुहच्छब्दे प्रकुप्यति । 
यश्चाकस्मान्न लुणोति गतायुषममं वदेत् ॥ २७ ॥ 

जीवं विष्णुपद्चरयं सुरपदं सन्मातुकामण्डलं 
तारापुञ्मरुन्धतीमहिमगोः शुकं धुवं लाञ्छनम् । 

एतेष्वेकमपि स्फुटं तु पुरुषः पञ्येन्न यः प्रक्षितं 
सोऽवश्यं विशतीह कालबदने संवत्सरादुध्वेतः ॥ २८ ॥ 

, स्थुलाङ्गोऽपि कृशः कृशोऽपि सहसा स्थुलत्वमालम्बते 
सयामो वा कनक्प्रमो यदि भवेद्रौरोऽपि कृष्णच्छबिः। 

जरो भीरुरपीह धर्मनिपुण)। शान्तो विकारी पुमा- 
निस्येवं प्रकरतेरुशन्ति चलनं मासेऽष्टमे प्ृव्युदम् ॥ २९ ॥ 

अथ च्छायाङृरुषलक्षणम्- 
अथातः संप्रवक्ष्यामि छायापुर्ंषलक्षणम् । 
येन विज्ञातमात्रेण रिकालनज्ञो मवेन्नरः ॥ ३० ॥ 
कालो दूरस्थितस्यापि येनोपायेन लक्ष्यते । 
तें वक्ष्यामि समासेन यथोदहिष्टं शिवागमे ॥ ३१ ॥ 
एकान्ते विजने ग्वा करत्वाऽऽदित्यं च प्ष्ठतः। 

` निरीक्षेत निजां छायां कण्ठडशे समाहितः । 
ततश्चाऽऽका लमीक्षित ततः परयति शंकरम् ॥ ३२॥ 

` .॥ ॐ ह्लीं परब्रह्मणे नमः । इति मन्त्रः । 
अष्टोत्तरशतं जप्तवा ततः पश्यति शंकरम् । 
शद्धस्फटिकसंकारां नानाखूपधरं हरम् ॥ ३३ ॥ 

+ क, "पाताप्रड । २ क. द्दीरशीरयेर्यस्य 1 ३ ग, वं बान । 



{ पचत्द्रररस्तरङ्गः | - - बुहो गतरङ्गिणीं 1 "३०७ 

बण्मासाभ्यासयोगेन मूचराणां पतिमवेत्। 
वषद्रयेन हे नाथ केतां हर्ता स्वयं प्रभुः ॥ ३४ ॥ 
िकालज्ञत्वमाप्रोति परमानन्दमेव च । 
सतताभ्यासयागेन नास्ति किंचन दुं मम् ॥ ३५ ॥ 
तद्रूपं कृष्णवर्णं यः परयति व्योश्चि निमेले ॥ 
षण्मासान्पृत्युमाप्राति स योगी नात्र संशयः ॥ ३६ ॥ 

पीते व्याधिर्भयं रक्ते नीठे हत्यां विनि्िशेत् । 
नानावर्णस्वरूपेऽस्मिन्द्रेगो जायते महान् ॥ ३७॥ 
पादे गुल्फे च जठरे विनष्टे प्रस्युमा विशेत् । 
अर्धवर्षेणः वर्षेण क्रमाद्रर्षद्रयेन च ॥ ३८ ॥ 
विनष्टे दक्षिणे बाहौ. स्वबन्धु्रियते धुवम् । 
वामे बाहौ तथा मार्या विनयति न संशयः ॥ ९९ ॥ 
शिसोदक्षिणबाहुभ्यां विनाशे मृत्युमादिशेत् । 
अशिरा मासमरणं विना जङ्पे दिनं नव । 

| अष्टभिः कन्धरानाक्ञे छायाटुकते च तत्क्षणात् ॥ ४० ॥# 
इति च्छायापुरुषलक्षणम् ॥ 

इति योगरातरङ्गिण्यामरिकालन्तानच्छायापुरुषलक्षणकयनं नामः 
चतुश्चत्वारिशस्तरङ्गः ॥ ४४ ॥ 

~ ° नग 

सथ पद्व चत्वारिंशस्तरङ्कः. \. 

अथ नाडीपरीक्षा- 

सद्यः स्रातस्य भक्तस्य तथा रेहावगाहिनः \ 
्ुत्नषार्तख्य सुप्तस्य नाड़ी सम्धङ्न बुध्यते ॥ १.॥ 
अङ््ठमूलमागे या धमनी जीवसाक्षिणी । 
तच्वेष्ठया सुखं दुःखं ज्ञेयं कायस्य पण्डितैः ॥ २॥. 
खीणां भिषग्वामहस्ते वामे पादे च यत्नतः। 
शास्रेण संप्रदायेन तथा स्वानुमवेन च ॥ २३॥. 
एकाङ्गन्लं परित्यज्याधस्तादृङ्ग्म्रलतः। 

परीक्षे ् रतनवचासावम्यासादेव जायते॥४॥ 



६० चिमल्महविरविता- [ प्चत्वारिस्तरङ्गः 1 

अगे वातवहा नाडी मध्ये वहति पित्तला ॥ 
अन्ते श्ेषमविकाराऽ्थ नाडा ज्ञेषा बुषेः सदा ॥५॥ 
सर्पजलोकादिगपिं धते इ्ुपिते प्रमञ्जने नाडी 
पित्ते तु काकलावकमण्डूकादेस्तथा चपलाम् ॥ ६ ॥ 
सजहंसमयुराणां पारावतकपोतयोः । 
कुद्धूटस्य गतिं किं वा नाडी धत्ते कफोल्बणा ॥ ७ ॥ 
मुहः सर्पगतिं नाड़ी मुहुमेकगतिं तथा । 
घातित्तिल्वणा धत्ते दाहपीडासमन्विता ॥ < ॥ 
स्हंसगतिं तद्रद्रातश्टेष्मवती वहेत् । 
हरिहंसगतिं धत्ते पित्तष्टेन्मान्विताऽधरा ॥९॥ 
काष्ठङुडा यथा काष्ठं कुडते चा तिबेगतः । 
स्थिष्वा स्थित्वा तथा नाडी संनिपातेन जायते ॥ १० ॥ 
स्पदृन्ते चेकमानेन चिशद्रारे यदाऽधरा। 
स्वस्थानेन तद् ननं रोगी जीवति नाग्यथा। 
स्थिष्वा स्थिस्वा वहति या सा ज्ञेया प्राणवातिनी। ११॥ 

जिह्यं जिह्यं ञ्ुरिलङ्गुरिकं व्याकुलं व्याकुलं वा 
स्थित्वा स्थला वहति धमनी याति नाशं च सूक्ष्मा । 

निरथं कण्ठे स्फुरति पुनरष्यङ्कटीः संस्पृशेद्रा 
मावेरेवं बहुविश्तरेः संनिपातादृसाध्या ॥ १२॥ 

पब पित्तगतिं प्रमञनगतिं श्टेष्माणमाबिभ्रतीं 
स्वस्थानद्धमणं मुहुविद्धती चक्राधिरूढेव या । 

मीमत्वं दधती कंलापिगितिका सक्ष्मसवमातन्वती 
नां साध्यां पमनीँंवदुन्ति विबुधा नाड गातेज्ञानेन)॥१३॥ 

गम्भीरा या भवेन्नाडी तां वदेन्मां्वाहनीम् । 
ज्वरवेगण धमनी सोष्णा वेगवती मवेत् ॥ १४॥ 
कामक्रोध!द्रेगवदा क्षीगा चिन्ताभयप्ठुताः । 
मन्दारः क्षीगधातोश्च नाड़ी मन्दतरा मता ॥ १५६॥ 
असङ्णा मवेत्कोष्णा सामा गर्वी गरीयसी । 
ठध५। वहाः दुीपतय्रस्तथा वेगवती मता ॥ १६ ॥ 

“ग. तनक । र्क. नी" मन्दं मन्द् कः, डे केर स्स्न्धे। ४ क, कद्।द्े या 
। ५ २/७ = धश्च भवेद्) ङः । 



[ त्वारिशस्तरङ्गः ] ृहदयोगतरङ्गिणी । ३०९ 

चपला क्षुधितस्वापि तृप्तस्य वहति स्थिरा ॥ 
शीघा नाडी मलापाते दिनार्पेऽप्चिषमो ज्वरः ॥ १७॥ 
दिनैकं जी किति तस्य द्वितीये भ्रियते धुवम् । 
मृत्युकाले मवेन्नाडी शीर्णा डभरुकपमा ४ १८ ॥ 

इति योगतरङ्गिण्यां न डीपरीक्षाकथनं नाम प्श्चचत्वारिं 
शस्तर ङ्गः ॥ ४५ ॥ 

अथ पटूचत्वार्शस्तरङ्कः । 

अथ जिहापरीक्षा- 

पीता जिह्वा खरस्पर्शा स्फुटिता मारतेऽधिके । 
रक्ता इ्यामा मवेपित्ते कफे शयुभ्राऽतिपिच्छला ॥ १ ॥ 
कृष्णा सकण्टका ष्का संनिपाताध्थेके तु सा। 
भिंभ्िते मिभिता ज्ञेयाऽरिषटे लक्षणवर्जिता ॥ २॥ 
इति यागतरङ्गिण्यां जिह्वापरीक्षाकथनं नाम षट्चत्वारिश- 

स्तरङ्गः ।॥ ४६ ॥ 

भय सप्तचत्वारश्स्तरद्गः । 

अथ स्वप्ाः- 

श्ुमाद्यमं माविफलं ब्रते स्वप्रो नृणां यतः ॥ 
अतस्तद्हि विज्ञातुं साभिस्वप्रं बदीम्यहम्॥ १॥ 
स्वप्रास्तु प्रथमे यामे संवत्सरविपाकिनः । 
पड्भिमसिद्वितीय तु विभिमसिस्तृतीयके ॥ २॥ 
चतुर्थं प्रहरे स्वपो मासेकेन फलप्रदः । 
अरूण।द्यवेलायां दृश्ञाहेन फलं मवेत् ।\ ३ ॥ 

आरोहणं गीवृषकु राणां प्रासादशेटायरवनस्पतीनाम् । 
विषठायुटेपो रुदितं षतं च स्वपनप्वगम्यागमनं च धन्यम् ॥ ४ ॥ 

। यकन म ~ 

१ ग दयायाऽथिके पितते पीता वृद्धे कफे सिता ।२ग. मिश्रे पि्रदोषा साऽरि०॥ 
३, तु स्वाभिस्वः। » कल, गोहयक्० । 

। 
। 
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स्वसरेषु वीक्षते यस्तु राजान कुर हयम् । 

सवर्णं वषमं गां च कुटुम्बं तस्य वधते॥५॥ 

प्रासादायेऽन्नमश्चाति यो वा तरति सागरम् । 

अपि दास्कुठे जातः स राजा नियतं मवेत् ॥ ६ ॥ 

दीपं वा फलितं वृक्षं कन्यां चक्रं ध्वजं रथम् । 

लभते यः पुमान्स्वप्रे राज्यं तस्य वेनादशेत् ॥७॥ 

मानषस्य त मांसानि यस्त स्वप्रषु भक्षयेत् । 

अपक्रान्येव सर्वाणि श्ण तस्यतु यत्फलम् ॥ < ॥ 

पदे पश्चकतीलामः सहस्रं दक्षिणे भुजे । 

मस्तकाङ्षानतो राज्यं मन्वितां इदयाशनात् ॥ ९॥ 

उपानहौ ध्वजं चक्रं ठब्ध्वा यः प्रतिबुध्यते 

असिं वा निभलं तीक्ष्णमध्वानं तस्य निरदिशत् ॥ १० ॥ 

नावमारुह्य यः स्वप्रे नदीं तु विपुलां तरेत् । 

प्रवासं निष्जेत्तस्य शोघ्मागमन पुनः ॥ ११॥ 

दन्ता यस्य विश्ञीरयन्ते केशा यस्य पतन्ति.च । 

धननाशो मवेत्तस्य ष्याधिषंडाऽप्यसशयम् ४ १२॥ 

अभिद्रवन्ति यं स्वप्रे शङ्किणो दष्टिनोऽथवा। 

वानरो वा वराहो वा तस्य राजकला द्धयम् ॥ १३ ॥ 

स्वप्रेऽभ्यक्तस्तु रजसा तटन च घुतेन च। 

सेहेन वा तथाऽन्येन व्याधिं तस्य विरनिदिशेत् ॥ १४.॥ 
रक्ताम्बरधरा नारीं रक्तगन्धानुटपना । 

अवगहति यं स्वप्रे कल्याणं तस्य नेदृशेत् ॥ १५ ॥ 

कृष्णाम्बरधरा नारी कृष्णगन्धानुटृषना । 
अवगहति यं स्वपे कल्याणं तस्य निदिशेत् ॥ १६ ॥ 

पीताम्बरधरा नारी पीतगन्धानुेपना । 

अवगहति यं स्वप्रे तस्य मृत्युं विनिर्दिशेत् ॥ १७ ॥ 

श्वेताम्बरधरा नारी श्वतमाल्यापशोमिता । 

 अवगहति य स्वप्रे तस्य भ्रः सवतायुखा ॥ १८ ॥ 

वपन च वेवार्हे च स्वप्रान्तं यस्तु पर्यात । 

स्वगहे नर्तनं चेव मत्युं तस्य विनिर्दिशेत् ५ १९ ॥ 

आरित्पमण्डलं स्वप्रे चन्द्रं वा यदि पश्यति । 

स्याधि(मधुच्यते रोगी स्वस्थस्तु भ्रियमापुयात् ॥ २० ५, 



[ पषचत्वारिरा्तङ्गः ] वृहदोगतरङ्गिणी । ̀  शः 

यस्तु श्वेतेन सर्पेण दृश्यते दक्षिणे भुजे । 
द्व्यलामो भवेत्तस्य संपूर्णां दृक्शमे दिनि ॥ २१॥ 
निगडबेध्यते यस्तु पाशञोर्वा बध्यते मृशम् । 
खपुत्रो जायते तस्य प्रतिष्ठां च स िंन्द्तिं ॥२२॥ 
रक्तं पिबति यः स्वप्ने सुरां वाऽपि कथचन । 
ब्राह्यणो लमते विद्यामितरस्तु धनं बहु ॥ २३॥ 
क्षीरं पिबति यः स्वप्रे सफेनं दोहनीकरतम् । 
अहोभिर्दश भिश्चेव प्राप्रोत्यथं न सशयः ॥ ९४ ॥ 
नबोदनं पयःपानं धनलाोभक्ररं परम् ।` 
ध्वे तमाल्याम्बरं छचं चन्दनं चं धनप्रदम् ॥ २५॥ 
आसने शयने याने शरीरे वाहने गृहे । 
ज्वलमाने विदुध्पत तस्य श्रीः स्वंतोमुखी ॥ २६ ॥ 
यस्तु मध्ये तडागस्य मक्षयहधिपायसम् । 
निषण्णः पौष्करे पत्रे स मवेद्धरणी धवः ॥ २७ ॥ 
रक्तं देहात्सवेदयस्य यः घ्लायादरुधिरेण वा। 
शिरो वा छिद्यते यस्य तस्य राज्यं विनि{दशेत् ॥ २८ ॥ 
खरोष्रमादहिपं यानमेकाङी य) ऽधिर।हति । 
तच्रस्थः प्रतिबुध्५त मरणं तस्य निदिरत् ॥ २९ ॥ 

तथोक्तं शाङ्गधरे- . 
स्वरप्रेषु नय्मान्पुण्डांश्च रक्तक्रष्णाभ्बरावृतान् । 
व्यङ्कांश्च विक्रतान्करृप्णान्छपाज्ञान्ायुधानपि ॥ ३० ॥ 
ब्त निन्नतश्चापि दक्षिणां दिशमाभ्रितान् । ` 
महिषोष्रखराखूढान् खी पुंसो यस्तु परयति ।। ३१ ॥ 
स स्वस्थो लमते व्या रोगी याल्पव पञ्चताम् । 
अधो यो निपतत्यु्ाजलेऽ्य्रौ वा विदीयते ॥ ३२॥ 
श्वापदेहेन्यते योऽपि मत्स्यादयै गलितो भवेत् । 

.. ` यस्य नेते विधीयते दीपं निवाणतां बजत् ॥ ३३॥।. 
तैलं खरां पिवेद्राऽपि लोहं वा लभत तिलान् 1 :: 
पक्रान्नं लमते प्राति विशक्करपं च मानवः ॥ ३४॥।. 

१२, ति । घृतंपि१२कृ, "तो विघ्रः) 
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स स्वस्थो टमते रोगं रोगी याव्येव पञ्चताम् । 

दुःस्वप्रान्यरवमाकीनि हषट्वा ब्रयान्न कस्यचित् ॥ ३५॥ 

स्रानं कुर्यादुषस्येव दद्याद्धेमतिलास्तथा । 

पटेत्स्तो्रणि देवानां रात्रो देवालये स्वपेत् ॥ ३६ ॥ 
करुखेवं त्रिदिनं मर्त्यो दुःस्वभ्रोत्परिभुच्यते । 
स्वप्नेषु यः सुरान्मुपाश्जीवतः सहृदो द्विजान् ॥ ३५७ ॥ 

गोसमिद्धाशितीर्थानि वदेयन्सुखमवाप्रुयात् । 
तीत्व कलुदनीराणि जित्वा श्रुगणानपि ॥ ६८ ॥ 
आरुह्य सोधगोशेटकरिवाहान्छखी मवेत् । 
छुभरपुष्पाणि वासांसि मासिमत्स्यफलान्यपि ॥ ६९ ॥ 
प्राप्य रोगी सुखी मूयार्स्वस्थो धनमवाघ्रुयात् । 
अगम्यागमनं ठेपो विष्ठया रुदितं मुतिः; ॥ ४० ॥ 

आममां साने स्वत्रे धनारोग्याप्ये विदुः । 
जलौका भ्रमरी सर्पो मक्षिका चापि यं दशेत् ॥ 
रोगी स मूयादारोग्यः स्वस्थो धनमवा्रुयात् ॥ ४१॥ 

डति योगतरङ्गिण्यां च्वमरकथनं नाम सक्तचत्वारिश्स्तरङ्गः ॥ ४७ ॥ 

भयाश्चरत्वास्शिस्तरङ्गः । 

अथ दृतविज्ञानीयम्- 
दुरादेव यथा वह्धिधमाद्विज्ञायते जनैः । 
साध्योऽसाध्यस्तथा रोगी ज्ञायते दूरच्या ॥१॥ 

स्वक्ञातिः भ्वेतवस्रो द्रविणयुतक्तरः क्षियो बाह्मणी वा 
ताम्बूलास्यः सुज्ञीलः च्ुभवचनवदः स्यास्मशस्तोऽत्र दूतः ॥ 
कास्ता योषिन्न दत्थ न च जनयुगुलं नाङ्गहीनो नं रोगं 
शोकार्तो बा रुदन्वा नतहतपतितभ्रटशब्दान्बुवाणः ॥ २॥ 
आगत्योषाश्रयदयो बलमथनादृक्षं पञ्चिमायुत्तरां वा 
भोः काष्ठां स शस्तः परदिशि न तुषाङ्ारमस्मादिसंस्थाः। 

रक्तखग्गन्धवखास्तुणलगुडदलच्छेदिनः पङुतेलाभ्यक्ता 
वक्षोजनासालकनिहितकरा ये च विक्षिप्कशाः ॥ ३ ॥ 
सा नाना 

१, “नद्: । 
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तथोक्तं रसमञ्जयाम्- 
दूतो रक्तकषायक्रष्णवसनो दण्डी जटी मुण्डित- 
स्तलाभ्यक्तवपर्मयंकरवचा दीनोऽश्रपर्गेश्षणः। 
मस्माङ्गारकपालपां्ुमुश्लीचयऽस्तगे व्याङुलो 
यः शुन्यस्वरसंस्थितो गद्वतो हतस्तु कालानलः ॥ ४॥ 
याभ्यां वशे प्राञ्जलयो विषभेकपद्स्थिताः 

ये वेयमुपसरप॑न्ति दूतास्ते स्युर्विगर्हिताः ॥ ५ ॥ 
छतुहरनयनकराभ्बाधिमुनिरसषेदा यि चन्द्र दिग्डुगाः । 

11061018 ६ | ३ ।२।४।५७।६|४।३ | १।१०| ९ 

मरण. |अ | आं।इ।इ३।उ|।ॐ।पए| ठै (ज 
------ व= ----- ~ = = | ~~ --- | ---- ¦ --- | ---- ।-। --~ ---- । - 

प्रश्रनि-| क | ख |ग|घ|ङ| च|छ।ज|् ज 
~~~ ~~~ ~~~ ॥ ~~ ~~~ | == ~~ ~ {~~ ~~~ { ~~~ । -- ! - ~) -- - ! ~~ ! ~ ~ 

णयचक्रम् |ठ | ड |ठ|ण|त|थ]द्|ध|न|प 
„न 1 अ > ~ 1--~---- | ~~~ 1 1 ~~ ॥ ~~ 1 ~~ । ~ । ~ 

| ब |भ |म|य|र|ल।घ|श|प|स| 

4 1. ५ | 4. + 

। दिन्यस्याधो विटिखेदादीन्हान्तां स्तथा वणान् ॥६॥ 

खण्डान्त्यस्वरवानथ करताभ्चों हट श्च पृथक । 

दूतातुरयोनास्नोवंखमिः संशोधितायु सख्या । 

जीवत्ययिके रोगी भ्रियते हीने समे व्याधिः॥ ७॥ 

त्ततः रसंख्ाया रोगिनामाक्षरसेखपायामधिकायां रोगी जीवति 
2) 

हीनायां त समायां व्याधिश्चिरं तिष्ठतीति विवेकः । 

५ 

अत्रादाहर्णम्- 

यज्ञदत्तना- देवदत्तस्य र्ग्णस्य नामाक्षराद्ाः ४८ अष्टमागङेषः । 
| माक्षराङ्ाः ५९ अष्टमागशेषः । एवमत्र दृवदृत्तस्य मरणं निरदिशत् । 

वाका 

दूतास्योदितवणंवृन्दमाखेलं द्वेधा विधाय त्रिभि. 
~= ~~~ >= ए, 0 क ० 

१ कृ, शभिः; भाज्या व्योः] 
9 



३१४ जिमहमडइविरविता- [ नवचत्वासििस्तरङ्ग; 1 

भक्ता व्योमनि मत्युमाश्च विवदेद्न्यन्च संजीवनम् ॥ ८ ॥ 

इति योगतरङ्गिण्यां दूतलक्षणे नामाष्टचत्वारस्तरङ्गः ॥ ४८ ॥ 
=-= ~- ------ ~ 

जथ नवचत्वारिश्चप्तरर््ः। 

अथ शकुनाः- 

साध्यासाध्यत्यमाख्यान्ति शकुनास्त श्माश्चमाः 
अतोऽ्मिधास्ये शकुर्नास्तद्टिक्ञातुं सुजावताम्॥ १ ॥ 

याने मातङ्गविप्रास्तुरगवषफलच्छन्रमांसादकुम्मा 

योषित्पुत्रान्विता वा सुरभिरपि तथा खश्जरटा मयूराः 

वीणा मेरीमरषुङ्काम्बुजपरहरवा वेदमाङ्गल्यघोषा- 

ध्वाषाः सिद्धान्नमूमत्कसुमपुरबधृचन्दनादयाः प्रकस्ताः ॥ २॥ 

एणः काकोऽपसब्ये श्म इह कथितः सथ्यतः सारमेयः 

श्चक्रीवानाखुबभक्ञफरिदाधेपयोरूप्यगामायुमंषाः ॥ 

प्रेतो नी रोदनश्च ज्वलदनल शिखा इवे तवसो ध्वज। वा | 

चित्ते शशस्तेऽ सिद्धिः प्रमवति भिषजो नान्यथा कि बहूक्तः॥२॥ 

तथा चोक्तं शाङ्गधर- 

चिकित्सां रोगिणः करदं गच्छतो भिषजः श्चमम्। 

याचेयं सोम्यङ्कनं पोक्तं दीप्तं न शमनम् ॥४॥ 

वैयाह्वानाय दूतस्य गच्छतो रोगिणः कृते । 

न श्युमं सोम्यक्ङ्कनं प्रदत्तं च सुखावहम् ॥ ५1॥ 

दिषु रान््ास वक्तारो मधुर परष्ठताऽचुगाः। 

वाश्गा दक्षिणा वाऽपि हाकुनाः कमसिद्धदाः ॥ ६ ॥ 

परतो दिषु दीप्ता वक्तारो नात्र साधकाः। 

दग्धादिग्द्िनिकरच्यक्ता धरमिकायां स यास्यति ॥ ७ ॥ 

दीप्ता यच्रास्त्यसां शेषाः पश्च शान्ताः चमा दशः 

[1 1  ---- वस्कः 

१ क, (कोचि स) ३ क, च। 
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प्रमाते दृग्धमीज्ाना दिर्दीतैर्धूमितानना । 
प्रत्येकमष्टपहरेभंङऽ्टौ मास्करो दिशः ॥ < ॥ 

इति योगतरद्धिण्यां शङनविचासो नामिक नपश्चा- 
शस्तरङ्गः ४९ ॥ 

भय पन्रारास्तरश्रः। 

अ ~~ 

अथं वणस्वरविचारः- 

व्णाङ्कासनि मण्डठे अइउएओकाद्विर्णा्िष 
स्यक्त्वा उनक्षजणं शमप्यथ तिथीन् सर्वाश्च पङ्किकमात् ॥ 
अकन्लोगुरुश्कसारिङुज विच्छन्यान्यथाधः कमा- 

ष्णादृन्यपि सप्तमानि च पुरावत्पश्च पञश्चाय्रतः॥ १॥ 
आर्यायाः प्रथप्राक्षरं मवति यत्कोषठे ततः कोको 
बालास्यश्च दुमारकाऽप्यथ युवा वृद्धो मृतश्च क्रमात् ॥ 
म वारश्च तिेस्वरा मवति चेदेतन्पृताख्यं तदा 
यृत्युनश्चयताऽन्यथा सकृदिति भोक्तो तरुणां निश्चयः ॥२॥ 

उक्तं च सुधासागरे- 
किवचिलामकरो बालः ऊुमारस्त्वर्धलामक्ृत् \ 
संसिद्धं युवा दत्ते वृद्धो हानिंप्रृतो भृतिम् ॥३॥ 
अस्वरो मेषसिंहालिरिः कन्याद्न्द्रककटाः 
उस्वरो मीनधनुषी एस्वरस्तु तलावपौ ॥ ४॥ 
आस्वरो म्रग्ुम्माो च राशीनां च यहस्वराः । 

ठतेमासा अरि ज्ञयाः- 

यत्र मृतमासे मृततिथिर्मृतनक्ष्रं म्रतवारश्च । तच्रावङयं मत्यरन्यत्र 
कदाचिदिति गरुसंकेतः। 

| आद्र दिमृगपय॑न्तं मध्ये म्रलं प्रतिष्ठितम् । ५ ॥ 
चन्दराकजन्मनक्षत्रमेकनाडयां यदा मवेत् । 

| तदा मृत्युर्मवत्येव तत्र सत्यं न संशयः ॥ ६ ॥ 
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ति योगतरद्धिण्यां स्वरविचारो ताम पश्चाग 

स्तरङ्कः ॥ ५० ॥ 

[, + 

सयद्पश्चादाप्वरङ्ः 1 

अथ मूत्रपरीक्षा- 

धारामाद्या विहायोषसि विमठतमे माजने रोगिजन्तो- 
ध्वं (धू)त्वाऽतिस्थे्ययुक्तं भिषगतिनिपुणः संपरीक्षेत मूत्रम् । 
िन्दुं तैलस्य दुर्वा तदुपरि वितते तत्र साध्योऽथ कृच्छ्रा 
साध्यः पिण्डायमाने तदनु तलगते स्याच्च सिद्धोऽप्यसाध्यः॥१॥ 

# इदं कोष्टकं ग. पुरतङस्थम् \ 



[ निपश्चारा्तरङ्गः बह्योगतरङ्गिणी ॥ ३१७ 

नीलं रूक्षं सितं वा प्रमवति ड्पते मारुते चाथ पित्ते 
पीतं तेटप्रमे वाऽरुणमथ कफतः चिग्धद्यभ्रं घनं च । 

` उष्णक्चिग्धं सरक्तं भवति रुधिरतश्चाथ सामेऽम्बुकलत्पं 
सोवीरामं निरामे विमलमतिसितं ज्ञेयमह्वाय मूत्रम् ॥२॥ 
द्रं तद्वद्विव्णं मवति बड़बिधं संनिषातासवृद्धा- 
दृन्नाजीणाच सवं भवति बहुतरं तण्डुलाम्भःसहक्षम् । 
बिन्दुस्तेलस्य मूत प्रसरति च यदा दिक्षु साध्या विदिक्षु 
स्यान्नो साध्यो मनुष्यो भ्रमति तरति वा मजति भ्रंशते च॥३॥ 

` शाखं खड्गं शरं वा टगुडभपि हलं सेरिभं गाजखण्डं 
क्म निमृधंमत्युं मुसलमपि चतुरमार्गकं चानुकुर्यात् । 
मूत्रे तें न जीवेदिह यदि मनुजश्चाथ जीवेल्छुधांश्चु- 
हंसेमच्छव्हम्थं सरसिरुहसरस्तोरणं चामरं वा ॥ ४॥ 

इति मृत्रपरीक्षा । 
इति श्रीयोगतरङ्गिण्यां मूत्रपरीक्षानामेकप्चाशस्तरङ्गः ॥ ९१ ॥ 

भथ द्विपन्चाशस्तर ङ्कः । 

अथ मलपरीक्षा- 
बद्धं श्यामं मरुति कुपिते पित्तकपे तु पतं 
पानीयाभं सफेनं सरुषि कफमले सन्प्रमापाण्डुर च । 
रक्ते कुद्धे सरक्तं जलनिममथ तदद्रद्रकोपे द्िलिङ्ग 
सर्वद दैः सरोपैभवति किल मलं रोगिणः सव॑लिङ्गम् ॥१४ 
दुगन्धि इ्यामवण मलमरूणनिभं पाण्डुरामं विचित्रं 
मांसामं मेचकं तदसममवति मरणायेव रौ गान्वितस्य ॥ 
विघ्रं शे थिल्ययुक्तं मुहुरपि च मुदु ्नःपतत्स्यादजीणा- 
र्चो दिङ्मात्रमेतन्निगदितमगदै्लक्षणं वर्चसोऽपि ॥ २॥ 

इति श्रीयोगतरङ्धिण्यां मट्परीक्षा नाम द्विपश्चाश्. 

स्तरङ्गः ॥ ५२ ॥ 

अथ त्रिपञ्वारप्तस्कः \ 



३१८ विमहमह् विरकिता-~ [ चतुप्पश्वारास्तरङ्कः} 

अथ दृष्टिपरीक्षा- 
रूक्षं धूमाममन्तज्वंटदनिलरुचि स्याच्चलं चक्षुरुयं 
पित्तात्पीतं हरिद्रानिममरुणनिमं दीपविद्रेषिं दाहि । 
श्वेते सा्यावि तेजोरहितमपि कफादद्रद्रकोपे द्विलिङ्गः 
निमुंय्रं रक्तवर्णं कलषमसितमं मीषणं संनिपातात् ॥ १ ॥ 
एकं रोद्रं च मग्रं विकसितमपरं मीलितं यस्य चक्षु 

स्तारावा यस्य परयेन्न किमपि कुटिलं चोध्वंगं यस्य वा स्यात् । 
रौद्रं यः प्रेक्षते दा भ्रमयुतमथ वा कम्पयुक्तारका वा 
ह ्ियंस्या्र साध्यो न मवति हि मनुज) रोगयुक्तः कदाचित्॥२॥ 

इति श्रीयोगतरङ्खिण्यां द्टिपरीक्षा नाम तिपश्चाशस्तरङ्खः । 

भथ चतुष्पन्च।शस्तरङ्ग:। 

अथ ससाध्यव्याधिनिरूपकः- 
निद्रानाश्लो निशायां प्रमवति च तथा कण्ठकङृपे बलासो 
देहे दाहोऽतिसूृक्ष्मा लघुरथ धमनी प्रस्खलन्ती च जिह्वा । 

हीयन्ते यस्य शीघ्र बलद्हनमनःशक्तयः सेद्धियाङ्- 
स्तद्धेषज्यं वदन्ति स्मरणमिह बुधाः केवलं रामनाच्नाम् ४ 

यत्रां ( पिच्याः) कमजा ये विरस्मयमवा येचये सवैदोषा 
वा सोपद्रवा ये बहुदुरिदवता ये च मन्द्थिमाजः ॥ 

येऽत्युग्रा ये सदोषादपि च निजकरतात्कमंणः कायचेतः- 
संजाता ये च येऽतिदुतबलरुचयस्तेऽप्यसाध्या गदाः स्युः॥! 

रक्ताक्षो हृष्रोमा श्वसिति च हृदयं यन्थिशली च यः स्या- 
न््रढो विभ्रान्तनेजो श्चियत इह नरः क्षण्यहिक्ातषावान् । 
संक्षिप्ते यद्भरुव। स्तः शिरसि कचचया यस्य सीमन्तवन्तो 
यो रागी देष्यरात्रः स्वपिति च दृवशुस्वेद्रोमाश्चयुक्तः॥ ३ ॥ 
यः स्वप्र प्रेतयुक्तः पिबति च मदिरां यः खरोश्धिषूढो 
तलाभ्यक्त। यमाज्ञामनुचलति च यां यान्त्यमी भ॑तमावम्। 

यो टुशेत्केशसंघानपि च नखमुखान्याद्चु खदेहिज यिः 
रयामेर्वि्रान्तनेचस्खठिततमवचाः क्षिपमाप्रोति मत्युम् ॥ ४ ॥ 

<< 4? 

५ क, ^पे चरा. । 



[ ्पचचारास्तरङ्गः ] वृहयोगतरद्िणी ¶ ३१९ 

उरगङतमिषाद्रीस्वातिमूलचरिपू्वा 
[क [4 (भ (3 € माकजानाम् ध 

मरणिषु किंठ वारे मादुम । 
प्रतिपदि च चतुर्थीदरादृशीषष्ठिकास 
दहिणहरिहरोक्तो रोगिणां ग्रत्युकालः ॥ ५।। 

स्वात्याश्टेषारोद्रपवांसु शाक्रे रोगोत्पत्तिजायते यस्य पुसः 
तद्धेषज्यव्यापतो निष्प्रयतनः स्याद् दुग्धान्धेलब्धजन्माऽपि वेद्यः ॥ ६॥ 

इति श्री योगत्रङ्खिण्यां सताध्यव्याधेनिरूपकश्वतुष्पश्चाशस्तरङ्; ॥ ९३ ॥ 

भथ पच्रपच्रश्चस्तरङ्गः । 

अथ भैषज्यग्रहणविषिः- 
भेत्रादिच्रेतय श्रतो च वस्मे स्वात्यश्विनीरवती- 
पुष्ये वाऽपे पुनर्वसावथ तिथो रिक्ताङ्ुहूवजिते । 
वारे मार्गवजीवशीतमहसां स्वस्येन्दुताराबले 
वैययस्यापि च भेषजं बहुगुर्णं संशीलयेद्बुद्धिमान् ॥ १॥ 

अथ भेषज्यग्रहणे मङ्गलं यथा- 
बह्यदक्षाश्विरुदरेनद्र मुचन्द्राकनिलानलाः । 
ऋषयः सोषधिगामा मृतसंवाश्चं पन्तुवः॥२॥ 
रसायनमिवर्षीणां चिदक्चानामिवामरतम् । 
सुधेव) त्तमनागानां मेषज्यमिदमस्तु ते ॥ ३॥ 
अच्युततीनन्तगोविन्दनामच्चारणमेषजात् । 
नदयन्त सकला रागाः सत्यं सत्यं वदाम्यहम् ॥ ४॥ 

अथ केषज्यकाटाः- 
भेषज्यममभ्यवहरेसपममाते प्रायक्ञो बधः। 
कषायाश्च विशषण तत्र मद्स्त इारातः॥ ५॥ 

ज्ञेयः पञ्चविधः कालो भेषज्यग्रहणे नृणाम् । 
किं चित्सूर्योदये जति तथा दिवसमोजने ॥ ६ ॥ 
सायंतने मोजने च मुहुश्चापि तथा निश्ञि। 
प्रायः पित्तकफोद्रके विरेकवमनाथंयोः ॥ ७ ॥ 

१ ९, 0जञ्यान्त्रावुः । 



३२० निमलमड विरविता- [ पश्प्ाशस्तङ्गः ] 

लेखनार्थं च भेषज्यं प्रमातेऽनन्तमाहरेत् \ 

एवं स्यातस्रथमः कालो मेषज्यग्रहणे नृणाम् ॥ < ॥ 

इति प्रथमः कालः। 
अथ द्वितीयः काटः- 

मरेपज्यं विगंणेऽपाने भोजनाय प्र्ञस्यते । 
अरुचो चिच्रभोज्यैश्च मिश्रं रुचिरमाहरेत् ॥ ९॥ 
समानवाते विगणे मन्द ऽ्याविदी पनम् । 
दृद्याद्धोजनमध् तु मेषज्यं कुशलो भिषक् ॥ १०॥ 
व्यानकोपे तु भेषञ्यं मोजनान्ते समाहरेत् । 
हिक्तक्षिपककम्पेषु पवंमन्तं च मोजनात् ॥ ११ ॥ 
एवं द्वितीयः काठश्च प्रोक्तो भेषज्यकमीणि । 

इति द्वितीयः कालः । 

अथ ततीः काटः- 

उदाने कुपिते वाते स्वरमङ्कार्किारिणि ॥ १२॥ 
गरासयासान्तरे देयं भेषज्यं सांध्यमोजने । 
प्राणि प्रदुष्टे साध्यस्य भुक्तस्यान्ते च दीयते ॥ १३ ॥ 
ओषधं प्रायशो धीरेः कालोऽयं स्यात्ततायकः 

इति तृतीयः काटः । 
अथ चतर्थः काठटः- 

म॒ह्महुश्च तुटरछर्दिरिक्नष्यासगपु च । १४॥ 
सान्नं तु मपजं दयादिति काट व्रतु ५कः । 

इति चतुथः काठः । 

अथ पञ्चमः काडः- 

ऊध्वेजञ्चुविकारेषु टेखेनं बंहणं तथा ॥ १५ ॥ 
पाचनं शमनं देयं तदन्नं भेषजं निशि । 

२ ५ = = म [4 

इत्येवं पञ्चमः कालः भाक्तो भेषज्यकमंणि ॥ १६॥ 
इति पञ्चमः कालः । 

१ छ, (लने वृहणे त २ क, %्चने शमने देयमननं । 



[ शशपन्चाशस्तङगः ] धहद्योगतरद्धिणी । ` १२१ 

अथ मातजाः- 

क्श्चुरणैस्य कल्कस्य गुरिकानां च सवंशः। 
द्रवशुक्त्याऽवलटेटश्यः पातव्यश्च चतुक्रैवः ॥ १७ ॥ 
शुडस्तुल्यर्चरणं प्रमवति सिता च द्विगुणिता 
सभीरादौ द्वित च पलमनुपानं कमगतम् । 
मितिः कषां हिङ्कप्रथितमिह मृष्टं ष्ठत मिषं 
मवेद्यावत्तावत्तदुचितरसेमव्यममटेः ॥ १८ ॥ 
पक्त्वा क्राथपलं हि षोडशपले तोयेऽ्टशेषं पिबे 
तद्राय्टकलांश्ञगामिह सितां दोषेषु मध्वन्यथा । 
चुरण क्षीरगुडाञ्यकल्कतिलजान्मृत्रांच कर्षं क्षिपे 
रक्षारब्याषशिलाजंहिङ्टवणाजाजीमुरा टङ्णम् ॥ १९ ॥ 
तेलमद्यघ॒तादीनां माचा तु द्विपलोत्तमा । 
चतुत्क्षां मध्यमा स्याद्धीना कषंद्रयासिको ॥ २०॥ 
देयं स्थृलक्ारीराणां वयःस्थानां तु मात्रया । 
चाटस्य प्रथमे मासि देया मेषजरक्तिका ॥ २१ ॥ 
अवटेहीकृतकेव क्षीरक्षोैसिताधृतेः 
वधयेत्तावदेकेकां याबद्धवति वत्सरम् ।॥ २२॥ 
माषवद्धिस्तदूध्व स्याद्यावत्षोडश्च वत्सराः 
ततः स्थिरा मवेत्तावदयावद्रर्षाणि सप्ततिः ॥ २२॥ 
ततो बालकवन्माचा द्धवासनीया शनेः शनेः 
मात्रेयं कल्कचर्णानां कषाथाणां चतुर्गुणा ॥ २४॥ 
मिति्नस्त्यिव मात्रायाः काटमथिवलं वथः 
प्रकृतिं देश्दोषौ च वीक्ष्य मारां प्रकल्पयेत् ॥ २५ ॥ 
तत्तटोगाधिकारे तु तत्तन्मात्राः परथक्परथक् । 
विविच्य कथयिभ्यामि पुरस्तादस्त्॑श्यम् ॥ २६॥ 

इति योगतरङ्खिण्यां भेषञ्यग्रहणमृहूर्तमङ्गल्पञ्चकाटमात्राकथनं 
नाम पन्चपन्चारास्तरङ्गः ॥ ५५ ॥ 

षी भ तः 

॥ ५ क्, (वरदक्" । 

| ४ 
| 



९२२ निमलमडं विरष्दिता- { षद्पशचाशस्तरङ्गः ], 

सथ षटूपद्ठाञत्तरङ्गः । 

[स क | 

अथ ज्वरादिरोगोदेशः- 
उवरोऽतिसारो गहणी द्यशो ऽजीर्णं विष चिका । 
साटसा च विलम्बा च कृमिरुक्पाण्डुकामले ॥ १॥ 
हमक रक्त पित्तं राजयक्ष्मा ह्यरक्षतम् । 
कासो हिक्ता तथः श्वासः स्वरमेइस्त्वरो चकः ॥ २॥ 
छर्दिस्तुष्णा च मृदा च तथा पानात्ययादृयः । 
दाहाख्यश्चं तथोन्मादो ह्यपस्मारोऽनिलामयः ॥ ३ ॥ 

` वातरक्तम॒रुस्तम्म आमवाताऽथ द्यूटरुक् । ` 
 पक्तिजं श्युलमानाहमुदावतोऽथ गुट्मरुक् ॥ ४ ॥ 
हृद्रोगो मूचक्रच्छ्ं च मूत्रायातस्तथाऽइमरी। 
प्रमेहो मधमेहश्च पिटिका च प्रमेहजा ॥ ५ ॥ 
मेदोदापोद्रं शोथ वृद्धिश्च गलगण्डकः। 
गण्डमालाऽपची यन्थिरवृदं श्टीपदं तथा ॥ ६ ॥ 
विद्रधिव्रणज्ञोथोंचद्रौ बणो मद्यनाडिको। 
भगेद्रोपदुं जोचशुकदाषस्त्वगामयः ॥ ७॥ 
कीत पित्तमुदद्श्च कोठकश्चाऽऽग्लपित्तकम् । 
विसपश्च सविस्फोटस्तथेव च मसुरिकाः॥ € ॥ 
छु दास्यकर्णनासाक्षिशिरःखीबालकामयाः। 
विप चत्ययथदेशः संग्रहेऽस्मिन्परकीतितः॥९॥ 

तन द्(षभदानाह~- 

पथक्तवीन्विद्धि संसर्ग तिधातच तु तान्नव) 
चीनेव समया वृद्धया षडेकस्या तिशायने ॥.१० ॥ 
चयादश् समस्तषु ष [ड् दयकातिशयन तु । 

एवं तुल्याधिकेः षटू च तारतम्यविकल्पनात् ॥ ११ ॥ 
पश्चविंङातिरिव्येवं वृद्धः क्षीणेश्च तावतः! 
एकेकवद्धसमताक्षयेः षट् ते पुनश्च षट् ॥ १२॥ 

११. (का । शाटसध्र वि ३ ग, पद्व । 3 ग, एकं तु ४ ग, “धेकं षड्दत्ता 



[ षकवाशस्तरङ्गः ] ` बहयो गतरङ्किणी । ३९३ 

एकक्षयद्रद्रवदध्या सविपयययाऽपिते) 
भेदाद्िषष्टिनिर्दिष्टान्चिवष्टिः स्वास्थ्यकारणम् ॥ १३ ॥ 

संसग।द्रसरुधिराद्िभिस्तथेषां 
दोषाणां क्षयसमताऽपि बुद्धिभेदः । 

आनन्त्यं तरतमयागतश्च पाता्- 
जानी याद्बहितमानसो यथास्वम् ॥ १४॥ 

इति वाग्महात् । 

द। ष् <व्रद्धानदानमह 

बाते वृद्धे मवेत्काद पारुष्य चोष्णकामिता । 
गाढे मलं बठं चाल्पं गाचरस्फ्तिधिनिद्रता ॥ १५॥ 
विण्मूत्रनेज्रगाचाणां श्ररक्तव्वं क्षीणमिन्ियम् । 

शारतच्छातापमृदछाः स्युः 1पत्तं वृद्ध ऽल्पने+दता। १६॥ 
विडादे पातं प्रस्वेदो दुीपद्वषास्यतिक्तता। 
कफ वर द्धेऽतिनिद्रव्वं रोक्ल्पं विण्मरजडगमवम्। १७॥ 
ग।रवं संधिरंथिल्यं मुखे सेकश्च तृप्तता । 
रसे वृद्धऽन्नविद्रेषां जायते गात्रगोरवम् ॥ १८॥ 
लालाप्रसकङ्छाद्श्च मदां श्वासा भ्रम।ऽपिच। 
भवद्धं रुधिरं ङुयाद्रत्रमाठक्तवणेताम् ॥ {९॥ 
लाचन च तथा रक्तं रिराः पुरयतोऽपि च। 
मासि वृद्धं तु गण्डोव्यस्फिगुपस्थोरुबाहुषु ॥ २०॥ 
अजङ्घवय)।ः कुरुते वद्धि तथा गात्रस्य मोरवम् । 

, उदरे पाश्चय।वृद्धिः कासश्वस(दृयस्तथा ॥ ₹१॥ 
दां गन्ध्यं श्रग्धता गाजे मेदोवद्धो मङेदिति। 
वृ द्धान्यस्थाने कुवन्ति अस्थील्यन्थानि वाऽस्थिषु ॥२२॥ 
रचयन्ति तथा दृन्तान्विकटान्महतस्तथा । 
मन्नवृद्धः समस्ताङ्गनेज गौरवम्! चरत् ॥ २३ ॥ 
शुक्राश्मरी युक्रव्द्धां युकरस्यातिप्रवतंनम् । 
मटप्रवृद्धावाटापो जठरं च रुजा. मवेत् ॥ २४॥ 

% क. पुर्तङ़े प तत्वमिति मावप्रकाशपाठः । + क. मूत्रतंति भावप्रकाशपःटः 1 

| १.१, शभुकी । गौः । २९, चछ खाद प्रः 



रर विंमह्मडविरचिता- [ षटपच्चारस्तरञजः } 

म्र बद्ध मुहुर्त्रमाध्मानं बस्तिवेवृना 
> 

स्वेदे वृद्ध तु दौर्गन्ध्यं त्वचि कण्डूश्च जायते ॥ २५॥ 
आर्तवा तिप्रवत्तिः स्याह गध्यं चाथ वांऽऽतवे । 
अङ्घमर्दश्च जायेत छिङ्गः स्यादातेवेऽधिके ॥ २६ ॥ 
स्तनयोरतिपींनर्त्व क्षारस्रावो मुहुमेहुः । 
तोदश्च तत्र भवति स्तन्याधिक्यस्य लक्षणम् ॥ २७ ॥ 

उदरादिप्रवद्धिस्तु वृद्धे गभेंऽभिजायते। 
स्वेदश्च गर्भवत्याः स्यातस्रसवे व्यसनं महत् ॥ २८ ॥ 

अथातिवृद्धानां दोषधातुमलानां दहासनमाह- 
तत्तद्धासकराहारविहारपरिषेवणेः । 
दोषधातुमलानां हि ह्वासो मवति देहिनाम् ॥ २९ ॥ 
पूवः पूर्वाऽतिवृद्धत्वाद्रधये द्धि परं परम् । 
तस्मादतिप्रवृद्धानां धातूनां ह्वासनं हितम् ॥ ३० ॥ 

अथ दोषधातुमलानां क्षयस्य निदानमाह- 
असास्म्यान्नसदाक्रोधशश्ोक चिन्तामयश्रमेः । 
अतिन्यवायानक्ञानाव्यथंसंशो धनेरपि ॥ ३१ ॥ 
वेगानां धारणाच्चापि साहस्रादभिघाततः 
होषाणामथ धातूनां मलानां च मवेरक्षयः;॥ २२॥ 

तेषां क्षीणानां लक्षणान्याह- 
धातक्षयेऽल्प चेष्टत्वं मन्दवाक्त्वं विसंज्ञता । 
पित्तक्षपेऽधिकः ग्टेष्मा वद्धिमन्दः प्रमाक्षयः ॥ ३३ ॥ 
संधयः शिथिला मूर्छा रक्ष्यं दाहः कफक्षये । 
हृत्पीडा कण्ठशोषश्च त्वक्शयुन्या तुडसक्षपे ॥ ३४ ॥ 
शिराः श्टथा हिमाम्टेच्छा व्वक्पारुष्यं क्षयेऽसृजः । 
कण्ठोष्ठकन्धरास्कन्धवक्षोजठरसंधिषु ५ ३५ ॥ 
उपस्थप्रथपिण्डीषु शुष्कता गात्ररुक्षता । 
प्राथना चिग्धमांसस्य लिङ्गं स्यान्भेद्सः क्षये ॥ २६ ॥ 
तादो धमन्यः शिथिलाः मतरेयु्माससंक्षये । 

हा भवृद्धः सधनां शन्यता तनुदक्षता॥ ३७॥ 

9१्, त ॥ दू + 



[ षटश्वाशस्तरङ्गः | बुहयो गतरङ्गिणीं । | २२५ 

अस्थिशुलं तनी रौक्ष्यं नखदन्तञ्चुरिस्तथा । 
अस्थिक्षये विङ्कभेतद्वेयेरायरुद्ाहूतम् ॥ ३८ ॥ 
शुक्रा ल्पत्वं पवं भेदस्ताद्ः शुन्यत्वमस्थनि । 
लिङ्कान्येतानि जायन्ते नराणां मजसंश्चये ॥ ३९ ॥ 
जु कक्षये रतेऽशाक्तेरव्यथा शोफसि मुष्कयोः । 
चिरेण श॒क्रसेकः स्यात्सेके रक्ताल्पद्युक्रता ॥ ४०.॥ 

अथोजःक्षयस्य निदानमाह- 
ओजः क्षीयेत केपक्चचिन्ताशोकश्रमादिभिः 
रुक्षतीक्षोष्णकटुकेः कर्षणेरपरेरपि ॥ ४१ ॥ 

अथ क्णनजर्ता रक्षणम् 

बिभेति दुर्बलोऽमीक्ष्णं विन्तयेद्यधथितेन्दरियः । 
दुश्छायो दुर्मना रक्षः क्षामः स्यादोजसः क्षये ॥ ४२.॥ 
पुरीषस्य क्षये पाश्वं हृदये च व्यथा मवेत् । 
सशब्दस्यानिलस्योष्वगमनं इुक्षिसंवतिः ॥ ४३॥ 

कुष्षिसेवृतिः, उदरसंकोचनम् । 
मूचक्षयेऽल्पमूचत्वे बस्तो तोदश्च जायते । 
स्वेदनारस्त्वचो राक्ष्यं चक्चषोरपि रूक्षता ॥ ४४ ॥ 
स्तब्धाश्च रोमक्पाः स्युणिङ्कं स्वेदक्षये मवेत् । 
आर्तवस्य स्वकाले वाऽभावस्तस्याल्पताऽथवा ॥ ४५।। 
जायते वेदना योती लिङ्ग स्यादार्तवक्षये । 
अमावः स्वल्पता वा स्यात्स्तन्यस्य भवतस्तथा ॥ ४६ ।\ 
म्लाना पयाोधरावेत्क्षणः स्तन्यसंक्षये । 
अनुन्नतो मवे्कु क्षिर्गमस्यास्पन्दनं तथा ॥ ४७ ॥ 
इतिं गभक्षये पर्तेर्टक्षणं समुदाहृतम् । 

अथ क्षीणानां दोषधातुमलानां वर्धनमाह- 
तत्तत्संवधेनाहारविहारातिनिषेवणात् ॥ ४८ ॥ 
तत्तत्प्राप्य नरः श घं तत्तत्क्षयमपोहति । 
ओजस्तु वर्धते नृणां सुत्निग्धैः स्वादुभिस्तथा ॥ ४९॥ 
वुष्येरन्येधिशेषात्न क्षीरमांसरसादिभिः । 

अस्पृच्- 

दोषधातुमलक्षीणो बलक्षीणोऽपि मानवः ॥ ५० ॥ 



६२६ चिमहलमद्विरविता- [ षरपन्चाशस्तस्ङ्गः ] 

तत्ततसंवर्धनं यत्तदृन्नपानं प्रकाङ्क्षति । 

यद्यदाहारजातं वु क्षीणः प्राथयते नरः ॥ ५१ ॥ 
तस्य तस्य स लामेन तत्तत्क्षयमपोहति । 

ततर केन क्षीणः किं काङ्क्षतीत्याकाङ्क्षायामाह- 
कषायकटुतिक्तानि रक्षश्ी तल घूानि च ॥ ५२॥ 
यवमुद्रप्रियङ्गृश्च वातक्षौण)ऽभिकाङ्क्षति । 
तिलिमाषकुलत्थादि पिष्टान्नविकरपिं तथा. ॥ ५३ ॥ 
मस्तुशुक्ताम्लतक्राणि काञिक च तथा दृधि। 
कटरम्ललवणोष्णानि तीक्ष्णं क्रोधं विदाहि च ॥ ५४ ॥ 
समयं देशमुष्णं च पित्तक्षीणोऽभिकाङ्क्षति । 
मधुरश्चिग्धशीतानि लवणाम्लगुरूणि च ॥ ५५॥ 
दधि क्षीरं दिवा स्वप्रं कफक्षीणोऽभिकाङ्क्षति । 
रसक्षीणो नरः काङ्क्षत्यम्मोऽतिशिशिरं पुनः ॥ ५६ ॥ 
रा्िनिद्रां हिमं चन्द्रं भोक्त च मधुरं रसम्। 
इक्षुं मांसरसं मन्थं मधु सविगुडदकम् ॥ ५७ ॥ 
दराक्षादाडिमश्युक्तानि सप्नेहटवणानि च । 
रक्त सिद्धानि मांसानि रक्तक्षीणोऽभिकाङ्क्षति ॥ ५८ ॥. 

` अन्नानि दधिसिद्धारि खाडवांश्च बहूनपि । 
स्थृलक्रमाद्मांसानि मासक्षा णोऽभिकाङ्क्षति ॥ ५९ ॥. 
खाडवा मधुराम्ादिरससयोगपाविताः। 
मेद्ःसिद्धानि मांसानि याम्यानूपोदकानि च ॥ ६० ॥, 
सक्षाराणि विशेषेण मेदःक्षीणोंऽभिकाङ्क्षति । 
अस्थिक्षीणस्तथा मांसं मजास्थि्नेहसंयुतम् ॥ ६१ ॥ 
स्वाद्रम्लसंयुतं ्रभ्यं मञ्जाक्षीण।ऽमिकाङ्क्षति । 
शिखिनः कक्ुटस्याण्डं हंससारसय। स्तथा ॥ ६२॥ 
गाम्यानूपोदकानां च शुकक्षीणोऽभिकाङक्षति। 
यवान्नं यवकान्नं च दाकानि षिविधानि च ॥ ६२३ ॥ 
मसूरमाषयुषं च मलक्षीणोऽभिकाङ्क्षति ॥ 
पेणामिष्षुरसं क्षीरं सगुडं बदरोद्कम् ॥ ६४ ॥ 

----------------~---~----~---- ~~~ ~ 

9 कू, "कष्य | 1.41: 



[ षट्पन्नाशस्तरङ्गः ] -बृहद्योगतरङ्गिणी ४ ३२५. 

मूतक्षीणों ऽभिटष ति चपुसेर्वारुकाणि च । 
अभ्यङ्द्रतन मदय निवातश्यनासने ॥ ६५॥ 

शुरुप्रवरण चव स्वेदक्षाणाऽमकार्क्षति।॥ 
 कर॒म्टलवणोष्णानि षिदाहीनि गुरूणि च ।॥.६६ ॥ 

फलशाकानि पानानि चरीं वाज्छत्यातवक्चये। 

सुराशशञाल्यन्नमांसानि गोक्षीरं शकरा तथा ॥ ६५७ ॥ 
आसवं दधि हृद्यानि स्तन्यक्षीणाऽमिकाङ्क्षति । 
म्रगाजाविवराहाणां ग्भान्वाञ्छति संस्कृतान् ॥ ६८ ॥ 
बसाद्यूल्यप्रकारादीन्मोक्तु गर्भपरिक्चये । 

अथ पु र ५ क ८ : न 2: ० 

अथ दोषधातुमलानां वृद्धानां च चकित्सामाह् -सुश्रतः~ 

अत्यन्त स्सितावेतो सदा स्थूलकृशौ नरो ॥ ६९ ॥ 
रक्षणं वाऽपि मध्यस्य ुर्वीत करालो भिषक् । 

` क्षिपयेदबंहये चापि दोषधातुमलान्भिषकं ॥ ४० ॥ 
नरो रोगान्वितो यावद्रोगेणं रहितो मवेत् । 

अथ बटलश्चषणम्- 

, . रसादिश्युक्कपयन्त दु पु)्धातुनिमेत्तकंम् ॥ ७१ ॥ 
चेष्टासु पाटवं यत्न बलं तद् भिधीयते । 

अथ वटस्य क्षयनदानमाह- ` 

अभिघाताद्धयाक्क्रोधाचिन्तया च पारेभ्रमात् ॥ ७२॥ 
धातना संक्षयाच्छोकाद्रंठं संक्षीयते नृणाम् । 

अथ वलक्षयस्य ठक्षणम्- 
गौरवं स्तब्धता गात्रे मुखम्लानिर्विवर्णेता ॥ ७३ ॥ 
तन्द्रानिद्रावातक्षोथो बटब्यापत्तिलक्चषणम् । 

अथ बलब्रद्धिलक्षणमाह- 
दोपसाभ्यकरं यत्तु वद्विसाम्यकरं च यत् ॥ ५४ ॥ 
धातुपुष्टिकरं द्रभ्यं बलं तद्भिवर्धयेत् । 

१ कृ, ्ध्यस्था कु । 



६२८ चिम विरचिता [ स्पन्चौशस्तरषः 1] 

अथ वल्वद्क्षणमाह- 
कुश्गोऽपि बलवान्कभ्वित्स्थूलोऽप्यल्पबलो यतः । 
तस्माचचे्टापटुत्वेन बलवन्ते विदुबुधाः ॥ ७५ ॥ 

इति श्रीयोभतरङ्गण्यां दोषभेदादिकाङक्षाङाबलकेथनं नाम षटृपश्चार- 
स्तरङ्गः ॥ ९६ ॥ 

भय ततप्तपन्बाश्स्तरङ्गः ॥ 

अथं ज्वराधिकारः-. 
घतः समस्तरोगाणां ज्वरो राजेति विश्रुतः 
अतो ज्वराधेकारोऽत प्रथमं परिलिख्यते ॥ १ ॥ 

तत्र रोग्ञानोपायमाह- 
निदानं पवरूपाणि रूपाण्युपक्ञयस्तथा । 
स प्रापेश्चाते वेक्ञान र।गाणां पञ्चधा स्प्रतम् ॥२॥ 

यत्त॒ न स्याद्धिना येन तस्य तद्धत॒रुच्यते । 
सनिकरष्टं विप्रकृष्ट प्रधानं व्यभिचारि च ॥३॥ 
ष्वतुधति निदानं स्वात्तत्पयायान्बुवे यथा । 
(नदान कारण हतु नामेत्तं च नेबन्धनम् ॥ ४॥ 
भलमायतनं बीजं प्रत्ययश्चास्य वाचकाः) 
स्थानसभायणः इद्धा भावेव्याधप्रव।धक्म् ॥ ५॥ 
दोषाः कुर्वन्ति यदिङ्कं पूवप तदुच्यते । 
मख्यसामाम्यभेदेने द्विधा तदपि कथ्यते ॥ ६ ॥ 
यथा वातञ्वरे जम्मा मुख्यं गोण भ्रमादि तत् । 
व्याधेः स्वहूपं यद्रयक्तं तद्रपं भिषजो जगुः ॥ ७ ॥ 
सस्थान व्यखनं लिङ्ग लक्षणं चिदह्वमाक्रतिः। 
रूपमेको लक्ष्म वेति तत्पयायाओगुढणधाः ॥ ८ ॥ 
सुखालबन्धयोहतव्याध्यादिविपरीततः 
[शदेशादिकश्चो पश्यो ज्ञेयोऽनुपकश्चयोऽन्यथा ॥ ९ ॥ 
स व्वष्टादृशधा ज्ञेयो हेखादिभिरुदीरितिः 1 | 
हेतुव्याधिविपंयस्तकिपयस्ताथकारिणाम् ॥ १०॥ 

कै वनाखहन्तगता चधन्ध।( य, पस्तक्स्थः) 



[ सपाशस्तरङ्गः ] धृहयोगतरद्गिणी ॥ ३२९ 

ओषधान्नविहाराणामुपयोगं खखावहम् । 
विद्यादुपशयं व्याधेः स हि सात्म्यमिति स्थृतः। 
विपरीतोऽनुपशयो व्याध्यसास्म्यमिति स्मृतः ११॥ 

दोषेति कर्तव्यतया समेतं संप्रातिसक्ताऽऽमयजन्म तज्जः । 
प्राधान्यसंख्यावलकालमेदेर्विकल्पयुक्तरिति पश्चधा सा ॥ १२॥ 

प्रापिरािस्तथा जातिराक्रतिव्यांधिजन्म च । 
एतं संप्ा्तिपयायाः कथिताः पूरव॑सूरिमिः॥ १३॥ 
दोषाणां समवेतानां विकल्पाऽशांश्ञकल्पनां । 
संख्या कष्टां ज्वराः पञ्च पाण्डवः षटक्षया इति ॥ १४॥ 
हेत्वादिकार्स्न्यावयवेवलाबल विकश्लोधनम् । 
नक्तं दिनठमुक्ताशे्व्याधिकालो यथामलम् ॥ १५॥ 
स्वातन्यपारतन्ञ्याभ्यां व्याधेः प्राघान्यमादिहेत् । 
इति प्रोक्तो निदानथेः स भ्यासेनोपदिश्यते ॥ १६ ॥ 
सवषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः 
तत्मकोपस्य तु पाक्तं विविधाहितसेवनम् ॥ १७॥ 
कश्चिद्धि रोगो रोगस्य हेतुर्भूत्वा प्रशाभ्यति। 
न प्रशाम्यति चाप्यन्या हेत्वर्थं कुरुतेऽपि च ॥ १८ ॥ 

उ्व्रस्योतपत्तिमाह- 
दक्षापमानसंकरद्धरुद्रनिश्वाससंमवः। 
ज्वराऽ्टधा प्रथब्द्रद्रसघातागन्त॒जः स्मृतः ॥ १९ ॥ 

जवरस्वरूपमाह- 

ज्वरखिपादश्निशिराः षडमजो नवल चनः । 
मस्मप्रहरणा राद्रः कालान्तकयमोपमः ॥ २०॥ 

ज्वरहेतुमाह- 
मिथ्याहारविहाराभ्यां दोषा द्यामाङ्याश्रयाः । 
बहिनिरस्य कोष्ठायिं ज्वरदाः स्य॒ रसानुगाः ॥ २१ ॥ 
स्वेदावरोधः संतापः सवाङ्गग्रहणं तथा । 
युगप्त्र रोगे तु स ज्वर व्यपदि्यते॥ २२॥ 
नाको) 

१ क, विशोषणम् } 
४६ 



विमहमडइविरविता- [ पप्पन्राशस्तरङ्गः ] 

दौपैः सवेगेबहधा समुद्धान्तेधिमा्गगेः । 
विषक्षिष्यमाणोऽन्तरभिभ॑वत्याश्च बहिश्चरः ॥ २२ ॥ 
रुणद्धि चाप्यपां धातुं यस्मात्तस्माज्ज्वरातुरः 
मवस्यत्यष्णगाचश्च स्विद्यते न च स्वेतः ॥ २४ ॥ 
प्रमं रतिधिवर्णलं वेरस्वं नयनप्रुवः 
इच्छाद्वेषौ मुहुश्चापि शीतवातातपादिषुं ॥ २५॥ 
जम्माङ्कमर्वो गुरुता रोमहर्षोऽसुचिस्तमः 
अप्रहषश्च शीतं च मवत्युत्पत्स्यति उवेरे ॥ २६ ॥ 
सामान्यतो विशेषस्तु जम्माऽव्यर्थं समीरणात् । 
पित्तान्नयनयोङहिः कफादन्नारुचिस्तथा ॥ २७॥ 
सवंटिद्गसमावायः सर्वदो षप्रकोपजे । 
ख्पेरन्यतराभ्यां तु संचृषठं द्रदरजं विदुः ॥ २८ ॥ 
वातज्वराथरूपे तु घुतपानं प्ररस्यते । 
पित्तज्वरायरूपे तु कथितं प्दुरेचनम् ॥ २९ ॥ 
क फञ्वरस्य प्राश्रपे छर्दनं कारयेन्मुहूः \ 
हृद्रजजञ्वरपषङ्कि दवद्रकमं समाचरेत् । 
विदोषजज्वरायरा्कं यथादोषं विकल्पयेत् ॥ ३० ॥ 

इति उ्वरपवंशूपोपक्रमः। 

अथ वातञ्वरनिदानम्- 
वेपथध्िषमो वेगः कण्ठा्ठ॑मुखज्चोषणम् । 
निदानाश्ञः क्षवः स्तम्मो गाचाणां रौक्ष्यमेव च॑ ॥ ३१ ॥ 
शि रोहद्वा्ररुग्बक्च्वेरस्यं गाठविट्कता । 
मवन्ति विविधा वातवेर्दैनाः पादसुप्तता ॥ ३२ ॥ 
पिण्डकोद्रष्टन कर्णस्वनो वङ्चकषायतां । 
ऊरुसादो हन्नस्तम्मो दिष्टेषः संधिजाननाः ॥ ३३ ॥ 
सष्ककासा वमिलोंमदन्तहर्षो भ्रमभ्रमो । 
अरुणं नेचमूतादि तुटरप्रलापोष्णकामिता ॥ ३४ ॥ 
शलाध्माने जृम्मणं च मवत्यानेलजे ज्वरे । 

अथ पित्तज्वरलक्षणम्- 
वे गस्तीक्ष्णोऽतिसारश्च निद्राल्पत्वं तथा वभिः ॥ ३५ ॥ 

१ ग, .णेत्वमाल्वं } २ “्रपरिशोः । 3 ग, (दना वातस 



रि व्क रा | 

(पश्चा शस्तरक्षः] बृहयो गतरद्गिणी । ३३१ 

कण्ठटोष्ठस्चवनासानां पाकः स्वेदश्च जायते । 
प्रलापो वक्नकटुता मां दाहो मद्स्तषा ॥ ३६ ॥ 
पीतादिण्मजनेचत्वं पेत्तिके भ्रम एवं च । 

अथ श्टष्मज्व्रठक्षणम्- 

स्तैमित्यं स्तिमितो वेग आलस्यं मधुरास्यता ॥ ३७.॥ 
शुङकमूतपुरीषर्वं स्तम्भस्तृतिरथापि च । 

. गारव शातमुच्क्टदां रामहषाऽतानेद्रता ॥ ३८ ॥ 

अङ्गेषु णिडकाः शीताः प्रसेकच्छाईतन्दिकम् । 
कण्डूः प्रलाप उष्णामिलाषिता वद्धिमार्दृवम् ॥ ३९ ॥ 
प्रतिरयायोऽरुचिः कासः कफजेऽक्ष्णोश्च शुङ्कता । 

अथ वातरित्तज्वरलक्षणब्- 
तष्णा मछछां भ्रमो दाहः स्वप्रनाक्षः शिरोरुजा ॥ ४० ॥ 
कण्ठास्यशोषो वमथु रोमहूर्षोऽरुचिस्तमः। 
पवमेद्श्च जृम्भा चं वातपित्तज्वराकृतिः॥ ४१॥ 

अथ वातश्टष्मज्वरलटक्चषणमरू- 

स्तेमि्यं पर्वणां मेदो निदा गौरवमेव च्र। 
शिरांयहः प्रतिरथायः कासः स्वेदाप्रवरतंनम् ॥ ४२॥: 
संतापो मध्यवेगश्च वातश्टेष्मज्वराकृतिः । 

अथ पितच्टेष्मज्वरलक्षणम्- 
लिप्ततिक्तास्यता तन्द्रा मोहः कासोऽरुचिस्तथा ॥ ४३ ॥. 
युहदाहो मुहः शीतं पित्तश्टेभ्बज्वराकृतिः । 

अथ संनिपातज्वरलक्षणम्- 
(च < ०.१ 

क्षणे दाहः क्षणे रीतमस्थिसंधिशिरोरुजा ॥ ४४१ 
संचघावे कलुषे रक्ते निभग्रे चापि लोचने। 
सस्वनो सरुजौ कर्णो कण्ठः शुकेरिवाऽऽवतः ॥ ४५ ॥ 
तन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः श्वासोऽरुचिर्भ्मः। 
परिदग्धा खरस्पशा जिहा सखस्ताङ्कता परम् ॥ ४६ ॥ 
क्षीवन रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिभ्चितस्य च । | 
शिरसो छोटनं तृष्णा निद्रानाशो हदि व्यधा ॥ ४७.॥ 



२२२ जिमलमड विराचता- [ स॒प्तप्चाशस्तरङ्गः 1 

स्वेदुमृच् पुरीषाणां चिराहशेनमल्पज्ञः । 

कृशत्वं नातिगा्राणां प्रततं कण्ठकूजनम् ॥ ४८ ॥ 
कोष्ठानां इयामरक्तानां मण्डलानां च दशनम् । 
मूकत्वं घ्ोतसां पाको गुरुत्वमुद्रस्य च ॥ ४९ ॥ 
तद्रच्छीतं महानिद्रा दिवा जागरणं निशि) 
सदा वानेववा निद्रा महास्वेदोऽथ नेव वा॥ ५०॥ 
गीतनतंनहास्यादि बिकृतेहाप्रवतनम् । 
विरात्पाकश्च दोषाणां संनिपातज्वराक्रतिः॥ ५१ ॥ 

इति संनिपातज्वरलक्षणम् । 
भष 

अथ तद्धराश्वरकात्- 
क १ [4५ ट पि 

द्ष्युल्बणेः कोल्वणेः षट् स्युहीनमध्याधिकेश्च षट् ॥ 
समरेको विकारास्ते संनिपाताख्रयोदृश ॥ ५२ ॥ 

नामान्याह 

विद्धश्च क्षकराख्यश्च मह विस्फुरकाबुमो । 
शीघ्रकारी फम्फणश्च व्यालाकृत्य भिधस्तथा ॥ ५३ ४ 
सङ्घामक्रकचावन्यां कर्कटः पाकलामिधः। 
कूटपाकठसंमोहाविव्येषामभिधाः स्मृताः ॥ ५४ ॥ 

अथ ववद्धास्पः- 

भ्रमः पिपासा दाहश्च गौरवं शिरसोऽतिरुक । 
वातपित्तोल्बणे मन्दृकफे विद्धाभिषे मवेत् ॥ ५५ ॥ 

५४ 

अथ शकेरास्यः- 

शैत्यं कासोऽरुचिस्तन्द्रा पिपासा दाहरुक्क्लमाः ॥ 
वातग्टेष्मोल्बणे मन्द् पित्ते शकरनामनि ॥ ५६ ॥ 

अथ भट्ठास्यः~ 

छर्दिः शेत्यं मुहुद्ाहस्तृष्णा मोहोऽस्थिबेदना । 
श्ठेष्मपित्तोल्बणे मन्दवाते महाभिषे मवेत् ॥ ५७ ॥ 

अथ विस्फ्रणास्यः- 
शिरःसंध्यस्थिशुलं तुटप्रटापश्रमगोरवम्ः । 
वातोल्बणे विस्फुरके दयनुगे चाऽऽस्यश्ञो षिता ॥ ५८ ॥ 

~ ~> ~~ ~~ 



[ सषठप्ाशस्तरङ्ग ) शृहद्यो गतर द्गिणी । ३९१ 

अथ शीप्रकारी- 

 रक्तष्टीवनता रक्तमूच्रता स्वत्पदाहतृटर् । 
मा च पित्तबहल दुगे शीघकारंणि ॥ ५९ ॥ 

अथ फम्फणास्य्ः- 

आलस्यारु विहलासतन्द्राकासवमिभरमेः । 
कफोल्बणं फम्फणाख्यं वात पित्तावरं विदुः ॥ ६० ॥ 

अथ व्यालछ्त्वास्यः- 
प्रतिरयाछर्दिराटस्यतन्द्रारुच्य धिमार्दवे; । 
हीनमध्याधिकमलः कमाद्याठाकृतिः स्मरतः ॥६१ ५ 

अथ सङ्ग्रामास्यः~ 

हारिद्रनेतम््त्वग्दाहतृष्णारुचिभ्रमेः । 
सङ्गामाखुयो हीनवातो मध्यश्टेष्माऽतिपित्तयुक् ॥ ६२॥\ 

अथ ककचास्यः- 

शिरोरुग्वेपथुश्वासम्रलापच्छर्यरो चकः । 
ककचाख्यो हीन पित्तो मध्यश्टेप्माऽधिकानिलिः ॥ ६३ ॥ 

„७ 

अथ ककटाख्यः- 
` शीतगोरवतन्द्रा श्च प्रलापोऽस्थि शिरो तिरुक् । 

हीनपित्ते मध्यवातेऽधिकश्टेष्मणि ककंटे ॥ ६४ ॥ 
अथ पाकलास्पंः- 

वर्चो भेद्\ऽग्निोर्बल्य दाहतृष्णारुचिभ्रमेः । 
हीनश्प्मा मध्यवातोऽधिकपित्तस्तु पाकलः ॥ ६५॥ 

अथ संमोहः- 
श्वासकासप्रतिरयायमुखशोषा तिपाश्वंरुक् । 
मध्यपित्ते हीनकफे संमोहाख्येऽधिकानिठे ॥ ६६ ॥ 

| अथ कृटपाकलः- . 
समं वृद्धाख्जयो दोषाः सर्वापद्रवकारकाः। 
क्टपाकलनामानं सर्वलिङ्कं प्रव॑ते ॥ ६७ ॥ 

4 श. श्य । दर्मेद्वहिदौ? । २ ग, प्वातङकं प्रः । 



३६४ चिम मट विरविता- [ प्पपश्चाशस्तरङ्ग; } 

इति चयोंदृक्ष संनिपाताः पीयुषसागरतः। 
तश्नान्तरे वेतानेव चयोदृश् सनिपातान्नामान्तरेराहुः ॥ 

यथा- 

संधिगान्तकरुग्दाहवित्तविभ्रभकणकाः । 
कण्ठकुव्जकशी ताङ्कतन्दिकाः सप्रापकाःः ॥ ६८ ॥ 
रक्तष्ठीवीं युग्रनेच्रोऽभिन्यासों जिहकामिधः। 
कष्टसाध्याः स्वमवेन संनिपातो गा ज्वराः ॥ ६९ ॥ 

तेषां काठावधिमाह- 
संपिगे चत्त दिवसाश्चान्तके दषा वासराः ॥ 
रुग्दहे विंशतिर्ञेया एकविंशति विभ्रमे ॥ ७०॥ 
शताङ्गं पक्षमेकं तु तन्दरिके 0थ्चविंशतिः। 
अथ वा वासराः सतं कण्ठकुभ्जे चयोदेक्ष ॥ ७१ ॥ 
क्णैके च भिमासं स्याद्धयनेे दिनाटकम् । 
रक्तष्ठीव्यां दशानि चतुर्दशं प्रलापके ॥ ७२ ॥ 
जिहर षोडशाहान्यभिन्यासे पक्षसंख्ययाः। 
इदं तु संनिपातानां प्रमाणं परिकीर्तितप् ॥ ५३ ॥ 
संधिगस्तन्दिकश्वोमा साध्यः स्याचित्तविभ्रमः। 
कष्टसाध्य कण्ठङ्कन्जः कर्णक) जिह्व कस्तथा ॥ ७४.॥. 
क्टाकष्टतरो ज्ञेयो रुग्दाहो हन्ति मानवम् । 

तको भग्ननेजश्च रक्त्टवीं प्रलापकः 
दीताङ्गश्वेत्यभिन्यासः षट् साध्याः सत्त मारकाः ॥ ७५॥ 

प्रयग्ट॒क्षणान्याह । ` 

अथ संधिगः- 
सशुद्धवति संधिषु इवयथुरुयरुक्सज्वर- 

स्तनौ च मरुदतंयः प्रततमङ्गमदाद्यः.। ` 
दरदिमिवें कामिनी त्यजंति यत्र निदा. नर 

विदोषजनितं ज्वरं तमिह संधिगं चक्षते ॥ ५७६ ॥, 

अथान्तकः- 

धूनोति सततं शिरः प्रसममुयरदाहारतिः 

प्रलापकफटिक्रनश्वसनवेद्नावानपि ॥ 
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ततनूरपि तनूनपादधुतिरतूनताषा मवे- 
तमन्तकरमन्तकामिधमुदाहरन्ति ज्वरम् ॥ ७७ ॥ 

अथ रुग्दाहकः- 

तुषा तिशयक्कर्ज्वरः परच॒रतापताम्यत्तनुः 
शिरःसततचालनं भ्यथितकण्डमन्याहनः 

नरः श्वसिति मुह्यति प्रलपतीति यस्मिन्स कः 
स्यतः प्रततद्ाहकरन्म॒ निवरेणं सम्दाहकः ॥ ५८ ॥ 

अथ चित्तन्रमः- 
हसत्यसत्परयति मोहतापभ्रमान्मवार्तश्च नरीनृत्तीति । 
चरौ गागरत्यपि येन जन्तुश्ित्तभ्रमाख्यं उ्वरमेनमाहुः ॥ ७९ ॥ 

अथ कर्णकः- 
भ्वय्युरतिबहुव्यथन्निदोषज्वरविरती मवति श्रुतेरधो यः। 
प्रलपनमद्मोहकध्पकण्ठग्रहबं धिरस्वकरः स कणंकाह्यः ॥ ८० ॥ 

अथ कण्ठकुम्नः- 

हमुस्तम्मदाहारु चिश्वासकम्प- 
प्रलापामितापव्यथामोहसपंत् । 

हिरोरुग्ज्वरो येन रोधो गलस्य 
धुवं जायते कण्ठकुब्जः स्मरतः सः ॥ 4१ ॥ 

अथ शीताङ्गः~ 

हिमश्टथवपुवेमिक्लमथुकासहिक्षाञ्वरः 
स्वरक्षयविमोहबान् मवति येन जुष्टो नरः । 

अपि श्वसनर्म्पनप्रलपनव्यथोपट्रतः 
कफातिसरणार्दितः स किल शीतगावः स्प्रतंः॥ ८२ ॥ 

अथ तीन्दकः- 

कठिनविपुलकण्टका रसज्ञा क्लममद्कर्णरुज)तिकण्ठकण्डूः । 
। त्रडतिसरणती वतापतन्द्राज्वरकसनश्वसनानि तन्दिके स्युः॥ ८३॥ 



३२६ तिमलमह विराचेता-~ [ सपतपशचशस्तरङ्ग; ] 

| अथ प्रठापकः- 

प्रपति तरसो त्तिष्ठति विचेतनो वेपते मुहुः पतति । 
ज्वरमरदाहाङ्छितो येन नरः स प्रलापकः प्रोक्तः ॥ ८४ ॥ 

अथ रक्तष्ठीवी- 

पिपासार्हहासारु चिद्वथुकासीरतिमद्- 
भ्रमभ्वासाध्मानातिसुतिवमिदिक्षाञ्वरकरः । 

स्मृतो रक्तष्ठीवी प्रथूलतमकोष्ोद्रतरुजः 
परिम्टानो सेगी रुधिरमपि येनोदिरदरि च ॥ ८५॥ 

अथ पु्ननेवः- 
भ्वसिति प्रलपति मुह्यति सततज्वरकासवा्नन्तुः । 
मय्महशि संनिपाते मरयघ्स्ताक्षिमण्डलो मवति ॥ ८६ ॥ 

अथाभिन्यासः- 

यस्तु संधिग्रहादीनां सर्वेटिङ्कैः समायुतः 
विशेषाहाहमाहायः सोऽमिन्यासोऽतिदुःसहः ॥ <७ ॥ 

अथ जिहवकः- 

क ठिनतरकण्टकावतरसना न शणोति माषते नापि। 
ज्वरतापकासमोहश्वासयुतो जिह कावतेः ॥ ८< ॥ 
दोषे विवद्धे नष्टेऽय्रां स्वसंपू्णलक्षणः 
सानेपातज्वरोऽपसाध्यः कृच्छरसाध्यस्तताऽन्यथा ॥ ८९ ॥ 
सप्तमे द्वस प्रापे दशमे द्वादशेऽपि वा। 
पनर्घोरतरो मृत्वा प्रमं याति हन्ति बा॥ ९० ॥ 

अथ तिदोषमर्यादा- 

सप्तमी द्विगुणा यावन्नवम्येकादश्ी तथा । 
एषा त्रिदोषमर्यादा मोक्षाय च वधाय च॥ ९१ ॥ 
संनिपातञ्वरस्यान्ते कर्णमूले सुदारुणः । | 
शोथः संजायते तेन किदेव प्रमुच्यते ॥ ९२ ॥ 

१ म. मकण्ठाद्र" । 



` [ पपठारासतरङ्गः ] बृह्ागतरङ्किणा । 

| 4 १ 

| 

अथ स्ध्यासाप्यलवमाह- 

उवेरस्य पर्वं ञवरमध्यतो वां उ्वरान्ततो बा श्रुतिप्रठशोथः। 
कमादसाभ्वः खलु क्टसंध्यः सुखेन साध्यो मुनिभिः प्रदिषटः।॥ 

अथाऽऽमन्तुमाह् 

अभिचीराभिश्वांपाम्यामभिषङ्कामिषाततः 
आगन्तुजायते दाषयथास्व त वेभावयेत् ॥ ९४ ॥ 

अभिचाराभिशशापाभ्यां मोहस्तष्णा च जायते । 
भताभिषज्तादद्रेगो हास्यरोदनकम्पनम् ॥ ९५ ॥ 
कामकशोरूभेयाद्रायुः क्रोधाव्यित्त या मलाः। 
सूताभिषङ्काक्छुप्यन्ति भूतसामान्यलक्षणम् ॥ ९६ ॥ 
इयावास्यता विषक्ते मोहऽतीसरार एव च। 
मक्ताराचेः पिपासा च तीदश्चं सह मुखेया ॥ ९७ ॥ 
ओषधीगन्धजे म्रा शिरोरुग्वमथुस्तथा । 
कामजे चित्त विभ्रंशस्तन्द्राटस्यम मोजनम् ॥ ९५८ ॥ 
हदये वेदना चास्यमत्रं च परिशुष्यति । 
भयास्रलापः शोकाच्च म्वेत्कोपाच्च वेपथुः ॥ ९५९ ॥ 

अथ विषमज्वरपरकरणम्- 
दोषोऽल्पोऽहितसं मूतो ज्वरोत्सृष्टस्य वा पुनः । 
धातुमन्यतमं प्राप्य करोति विषमज्वरम् ।' १०० ॥ 
यः स्याद्नियतात्कालाच्छीतोष्णाभ्यां तथेव च । 
बेगतश्चापि विषमः स ज्वरो दिपमः स्मृतः ॥ १॥ 

पञ्च प्रकारानाह- 

संततः संततो न्येद्युस्ततीयक चतुथंको । 
पञ्चैते विषमाख्याताः संनिपातोल्यणोद्धवाः ॥ २॥ 

धातुगतानाह- 
संततो रसरक्त स्थः सततो रक्तधातुगः । 

नयेदंष्कं प्रकुरुते दीपं पिरितधातुगः ॥ ३॥ 

३३ 

५३॥ 

| १ ग, शभिषाताभ्यामारवत्याभिरापतः । २ क, क्षणाः । इयाः । ३१, ध्यः स्वं प्रः) 
 भ्क.व. दोषः पिः। 

3 



३३८ विमहमड़ विराचेता- [ प्तपश्चद्चप्तर्ग)] 

मेदो गतस्तती याख्यमस्थिमज्नागतः पुनः 
कुर्याचचातु धिकं पोरमन्तकं रागसंकरम् ॥ ४ ॥ 

सततमाह- 

सप्ताहं वा दशाहं वा द्रादश्षाहमथापि वा । 
संतत्या यो विसर्गी स्यात्संततः स निगद्यते ॥ १०५५ 

अथ सततकः- 

अहोरात्रे सततका द्वो कालावनुवर्तते । 

अन्येयुष्कमाह- 
अन्पद्ष्कस्त्वहोरा्रमेककालं प्रवतत ॥ ६ ॥ 

तृतीयकचतुथको- 
तुतीयकस्तरतीयेऽद्धि चतुर्थऽह्नि चतुथकः । 
दिनद्वयमतिकरम्प योऽभ्येति स चतुर्थकः ॥ ७ ॥ 
दिनमेकं समुत्सृज्य योऽभ्येति स तुतीयकः । 

विषमतवम्- 
केविद्धूताभिषङ्कोत्थं बवते विषमज्वरम् ॥ < ॥ 

तरिविपतृतीयमह- 
कपापित्ताञेकगाही प्रष्ठाद्रातकफात्मकः । 
घातपित्ताच्छिरोगाही जि विधः स्यात्ततीयकः ॥ ९॥ 
चातुधिको दुक्शयति प्रमावं द्विविधो ज्वरः। | 

तज ङ्गग्रहस्वरः । 

जङ्चाभ्यां श्टेष्मकः पूवं शिरसोऽनिलसंमवः ॥ ११० ॥ 
हृदये पैत्तिकः भरोक्तो ज्वरश्चेवं चिधा स्मृतः 

® 8 

अस्थिमजागतो दोषश्चातुथिक विपर्ययः । 
ॐ 
(5 

यहं द्यहं ज्वरयति दिनमेकं विमुथ्चति ५ १२॥ 
स मध्ये उ्वरयत्यद्वि आयन्ते च विश्ुश्चति। 
नित्यं मन्दज्वरो खक्षः शूनकस्तेन सीदति ॥ १३॥ 

वेषमञ्वर एवान्यश्चातुाथकविपययः ॥ ११॥ | 

५ क, (विधं उः । | 



[ पप्ारास्तरङ्गः ] बुह्ोगतरङ्किणी । ३९९. 

स्त्धाङ्कः श्टेष्ममूयिष्ठो नरो वातवलासक । 
प्रठिम्पद्िव गाच्ाणि धर्मेण गोखेण च ॥ १४॥ 
मन्द्ञ्वरदिलेपी च स रातः स्यात्मटेएकः । 

त्वक्स्थौ श्टेष्मानिलो शी तमादौ जनयतो ज्वरे \॥ १५ ॥. 
तयोः प्रश्ान्तयोः प्त्तिमन्ते दाहं करोति च । 
करोत्यादौ तथा पित्तं त्वक्स्थं दाहमतीव च ॥ १६॥ 
तस्मिन्प्रशान्ते ितरो रुतः शीतमन्ततः । 
द्वावेतौ शीतदाहादी ज्वरौ संसगंजौ मती । 
वााहपएवंस्तयोः कष्टः कृच्छसाध्यतमश्च सः ॥ १७.॥ 

अथ सष्धातुगतजवरलकन्षणमाह- 

गुरुता हृदयोत्रेशः सदनं छर्यरोचका । 
रसस्थे तु ज्वरे लिङ्क दैन्यं चःस्योएजायते ॥ १८ 4 
रक्तनिष्ठीवनं दाहो मोहश्छर्दरबिभ्रमो । 
प्रलापः षण्डका तुष्णा रक्तपरपे ज्वरे नृणाम् ॥ १९१५. 
रिष्डकोदेष्टनं तुष्णा सृष्टमूत्पुरीषता । 
उर्ान्त्ाहिविक्षेपौ ग्कारिः स्यान्भांसमे ज्वरे ॥ २० ॥ 
भृशे स्वेदस्तुषा मखा प्रलापश्छर्दिरेद च । 
दीर्गन्ध्णारोदको ्ागनिर्भेदस्थे काऽसहिष्णुता ॥ २१ ॥ 
भेदोऽस्थ्नां कूजनं श्वासो विरेङ्छर्द्रेव च । 
विक्षेपणं च गात्राणां दिद्यावस्थिगते ज्दरं ॥ २२॥ 
तमःप्वेशनं दिक्षा कासः शस्यं विस्या । 
अन्तरदहो भहाश्छासो पमदेदश्च दजमे ॥ २३ ॥ 
शेफसः स्तब्धता सोक्षः शुक्लस्य तु दिङलेषतः । 
भरणं प्राग्रुएाचच् शुकस्थानगते उदरे ४ २४ ॥ 

ताध्वादाष्णच्छ्याद्- 

रसरक्ताभितः साध्यो मांस्रगेदोयतश्च थः +. 
अस्थिमजागतः कच्छः शु्स्थो नेव सिध्यति ॥. २५॥ 
वषांशरदसन्देषु वातायेः प्राकृतः क्रमात् । 
वेक्रतोऽन्यः स दुःसाध्यः प्राक्रतश्चानिलोद्धवः ॥ २६ ॥ 
वर्षासु मारुतो दुष्टः पित्तश्टेष्मान्वितो ज्वरम् । 
छुरय पित्तं च दारदि तस्य चानुबलः कफः ॥ २७॥ 
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तत्पक्रत्या विसर्गा तत नानक्षनादद्धयम् । 

कफो वसन्ते तमपि वातपित्त मवेदृन्ु ॥ २८॥ 

काले यथास्वं सर्वेषां प्रवृत्तिवृं द्विरेव च । 
निदानोक्तोऽनुपशयो विपरीतोपशायिता ॥ २९ ५ 

कि. 

अन्तव्गस्प लक्षणमाह 

अन्तद्होऽधिका तुष्णा प्रलापः श्वसनं भ्रमः! 
संभ्यस्थिद्यूलमस्वेदो दोषवर्चोविनिग्रहः ॥ १३० ॥ 
अन्तर्वेगस्य टिङ्घानि ज्वरस्येतानि नििशेत् । 

वर्िर्विगस्य लक्षणमाह- 
संतापोऽभ्याधेको बाह्यं तुष्णादीनां च मादृवम् ॥ ३१ ॥ 

 बरहिदैगस्य टेङ्ानं उखसाध्यत्वमव च । 

अथाऽभमखर्ः 

लालाप्रसेकहलासहदयाश्चुध्यरा चका; ॥ ३२ ॥ 
तन्द्राटस्याविपाकास्यवेरस्यं गुरुगात्रता । 
छुन्नाशो बहुमचत्वं स्तम्धता बलवाङ्खरः ॥ ३३ ॥ 
आमज्वरस्य लिङ्गानि न दद्यात्तत्र भेषजम् । 
भेषजं ह्यामदोषस्य म्यो जनयति स्वरम् ।। ३४ ॥ 

विषमहेतुमाह- 
शोधनं श्मनीयं च करोति विषमज्वरम् ॥ ̀ 

पच्य॒मानलक्षणम्- 

उरवेगोऽधेका व्रष्णा प्रलापः श्वसनं भ्रमः ॥ ३५॥ 
मलपवु त्तिरुत्करशः पच्यमानज्वराक्रतिः। 

निरामज्वरलक्षणम्- 
्र्षामता लघुत्वं च गात्राणां ज्वरमार्दवम् ॥ ३९६ ५ 
दोषभवृत्तिरुत्साहो निरामज्वरलक्षणम् \ 

ज्वरस्य दशोपद्वानाह- 
भ्वासो मूरछाऽरुचिश्छर्दितृष्णातीसारविङयहाः ५ ३७ ॥ 
=-= ~~~ ~~~ न 

= 

१ ब. दो वातवर्चो मवेदनु ! भ०। २ छ, प्रदृत्तिरशदो ॥ 
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दिक्ताकासोऽङ्गमेदृश्च उ्वरस्योपद्रवा दृश । 
विषमे पञ्च गदानाह- 

| श्वासातिसारप्छाश्च मृजकरच्छरं विसंत्तिता ॥ ३६ ॥ 
दिषमेषु ज्वरेषु स्युः पश्च कृच्छूतमा गदाः । 

बहुलक्षणम्- 
बलवर्स्वल्पदाषेषु ज्वरः साध्याऽनुपद्रबः ॥ ३९ ॥ 
हेतुभिर्बहु मियुंक्तो बलि मि्बहुलक्षणः । 

तजाप्ताध्पतम्- 

ज्वरः प्राणान्तकरयश्च शीघमिन्दरियनाश्नः ॥ १४० ॥ 
र ॐ € 

ज्वरःक्षीणस्य शुन्यस्य गम्मीर देघंराधिकः । 
असाध्यं बठवान्यश्च के्ञसीमन्तकरच यः ॥ ४१ ॥ 

` गम्मीरस्तु ज्वरो ज्ञेय, ह्यन्तदृहिन तुष्णया । 
हिक्राश्वासत्रषायुक्तं गृढं विभ्रान्तलोचनम् । 
संततोच्छरासिनं श्नं नरं क्षपयति ज्वरः ॥ ४२॥ 

स्वेदो टलाटे हिमवान्नरस्य शाता {ईितस्यातिसुपिच्छिल शं । 
कण्ठ स्थितो याति न यस्य वक्षो नूनं यमस्येति गहं स मत्यं;॥४२॥ 

यस्य स्वेदो ऽतिबहटः पिच्छिलो याति सर्वतः । 
कि कि की 

रागिणः शीतगात्रस्य तस्य मत्युं विनिर्दिशेत् ॥ ४४ ॥ 

धातुपाकलक्षणम्- 
 निद्रानाश्चो हदि स्तम्भो विषटम्मो गौरवारुची । 

अरतिर्बलहानिश्च धातुपाकस्य टक्षणम् ॥ ४५॥ 
नामेरूध्वं हदो ऽधस्तात्पीडिते तु व्यथा यदि । 
धातोः पाकं तदा किद्यादन्यथा तु मलस्य च ॥ ४६॥ 

दोषपाकस्य लक्षणमाह- 
दोषग्रक्रतिवेकृत्यं ट घुता ज्वरदेहयोः । 
इन्द्रियाणां च वैमल्यं दोषपाकस्य लक्षणम् ॥ ५७ ॥ 

| तत्रोषधं देयमाह- 
मृदौ ज्वरे ठघो देहे प्रठेषु मठेषु च । 

` पक्रं दोषं विजनीयाज्ज्वरे देयं तदोषधम् ॥ ४८ ॥ 
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ज्वरमोक्षटक्षणमाह- 
दाहः स्वेदो भ्रभस्तष्णा कम्पो विदमेदसंज्ञिता + 
कूजनं चा तिवेगन्ध्यं ज्वरमोक्षणलक्षणम् ॥ ४९ ॥ 

 ज्वरस्वेदमाह- 
स्रोतसां मादवं क्रत्वा नीखा पावकमाशयम् । 
हत्वा बातकफस्तम्मान्स्वेदा ज्वरमपोहति ॥ १५०. ॥ 

अथ विगतञ्वरलक्षणम्- ` 
विगतक्रुमसंतापमव्यथं विमठेन्दियम् । 
युक्तं प्रकरतिसकच्वेश्च विद्यात्पुरुषमज्वरम् ॥ ५१. ॥ 
देहो टघु््यपगतक्कममोहतापः 

पाको मुखे करणसोष्ठवमव्यथत्वम् ५ 
स्वेदः क्षवः प्रकृतियोभि मनोऽन्नलिप्षा 

कण्डूश्च मूर्धि विगतज्वरलक्षणानि ॥ १५२.५ 
इति योगतरङ्गिण्यां ज्वरनिदानकथनं नाम सप्तपन्चाक्ष- 

स्तरङ्गः ॥ ५७ ॥ 

= अयष्टपवाशत्तरद्गः # 

अथ स्वेज्वरोपकमः- 
अंशांशं यत्र दोषाणां दिवक्तं नैव शक्यते । 

` साधारणी क्रिया तत्र दिधातध्या विङित्षकेः ॥ ६ ॥ 
अथ निवातसेवनगुणाः- 

सामान्यतो ज्वरी पूर्वं निते निटये वसेत् । 
निवातमायुषो वृद्धिं तनोत्पारोग्यमेव च ॥ २ ॥ 

अथ व्यजनारिख्ष्य~ 
व्यजनस्यानिठस्त्ष्णास्वेदगूछाभ्रमापहः । 
पत्तदाहाघदाहामदाहमदयजदाह जित् ॥ ३.४ 

अथ चरमव्यजनस्य- 
चमव्यजनजो वातो वातपित्तप्रकोपनित् । 
ष्टेष्मलो दाहमूछाघ्कोपजिद्रहनिभान्यङ्कत् ५ ४ ॥ 

नि 
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अथ वशब्यजनस्य~ 
वंंव्यजनजो वायुरुष्णः पित्ताञ्चक। पनः । 

अथ खाजुरानिरस्य- 
खाजुरस्तालवृन्तोत्थशिदोषध्रोऽल्पवी जितः ॥ ५ ॥ 

अंथ मायूरवस््रवे्जाः 
भायुरवखवेोत्थचामराणां समीरणा; । 
दोषध्राः सोख्यजनकाः सिग्धा हयाः सपुजिताः ॥ ६ ॥ 
नवज्वरी मवेद्यत्नाद् रूष्णाम्बरसवतः 
थतं एक्त पानीयं पिबेककिचिन्नेवारयन् ॥ ७ ॥ 
विनाऽपि भेषजेष्यांधिः पथ्यादेव निवरतंते । 
न तु षथ्यदिहीनस्य भेषजानां शतैरपि ॥ < ॥ ९; 

तरुणञ्वरे निषेधः~ 
परिषेकीन्प्रदेहांश्च शैेहान्संश्ञोधनानि च । 
दिवा स्वपरं व्यवायं च व्यायामं शिशिर जलम् ॥ ९॥ 
क्रो धप्रवातमोज्यानि वजयेत्तरुणन्वरी । ` 

परिषेकादिसेवनापगुणानाह~ ` 
शोष छर्दिं मदं मूर्छा प्रमं तृष्णामरो चकभू ॥ १०५ 
नवज्वरी संलमते परिषेकादिसेवनात् । .. 
ज्वरे टङ्घनमेवाऽऽदौो उपदिषटते ज्वरात् ॥ ११ ॥ 
क्षयानिल मयक्रोधकामशोकमयोद्धवात् । 

| उक्तंच- 

न ठङ्ःघयेन्मारुतजे ज्वरे च 
क्षयोद्धवे च क्षुधिते च जन्तो । 

न गुविणीं दुबटबालवृद्धान् 
मीतांस्तृषातानपि सोध्ववातान् ॥ १२॥ 

लङ्घनाचरणमाह- 
आमाशयस्थो हत्वाऽयिं सामो मागांन्पिधापयन् । 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्माछ्टङ्षनमाचरेत ॥ १३॥ `: 
अनवस्थितद्षाग्रेठं ङ् धनं दोषपाचनम् । 
ज्बरत्रं दापनं काङृक्षारुविलाघवकारकम् ॥' १४ ॥ 
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यद्यप्यनेकधा सन्ति लङ्घनानिं स्वकमसु । 
नवज्वरी त्वनशनं लङ्घनं समुपाचरेत् ॥ १५ ॥ 

उक्तं च च्रक- 

चतुष्प्रकारा संशद्धिः पिपासा मारुतातपौ । 
पाचनान्युपवासश्च व्यायामश्चेति लङ्घनम् ॥ १६ ॥ 

तथोक्तं सुश्रते- 
आनद्धस्तिभित्दोषियावन्तं काटमातुरः 
तावच्वनङनं कुया त्ततः संसगमा चरेत् ॥ १७ ॥ 

लङ्वनसहत्वभाह- 
दोषाणामेवे सा शक्तिठंङ्घने या सहिष्णुता । 
नहि दोषक्षये कं श्चित्सहते लङ्घनं महत् ॥ १८ ॥ 

तत्र दोषपरमाणम्- 
वातजः सप्तरात्रेण दशरात्रेण पेत्तिकः । 
श्छेष्मजो द्वादशाहेन ज्वरः पाकं प्रपद्यते ॥ १९ ॥ 

तरुणजवरमाह- 

आसप्तरा्र तरुणं ज्वरमाहूमनी षिणः 
मध्यं द्ादश्राचं तु पुराणमत उत्तरम ॥ २० ॥ 
बलाविरोाधेना चेन ठङ्घनेनोपपाद्येत् । 
बठाथिष्ठानमारोग्यं यदर्थोऽयं क्रियाक्रमः ॥ २१॥ 

हीनलङ्षनमाह~ 
कफोल्कृशंश्चं हृहासः छीवनं च सुहुहुः । 
कण्डास्यहूदया्यद्धिस्तन्द्रा स्याद्धनं ड धिते ॥ २२॥ 

लङ्घनातिक्रमे दोषानाह- 
प्वमेदोऽङ्गमर्दश्च श्वासः दोषो मुखस्य च । 
छ्ु्ञा्श्चारुचिस्तृष्णा दौबंट्यं श्रोने्योः ॥ २३ ॥ 
मनसः संभ्रमो ऽमीक्ष्णम्ध्वंवातस्तमो हदि । 
देहा भ्रिबलठहानिश्च लङः घनेऽति कृते मवेत् ॥ २४ ॥ 

लद्वनगुणाः~ 
वातमूञ्रपरीषाणां विसर्गे गा्रलाधवे। 
हदयोक्वारकण्ठास्यश्चद्धो तन्द्राङ्कम गते ॥ २५ ॥ 



#॥ 83 

 { अषधारास्तरङ्गः 1] धहदोगतरङ्किणी । ३४५ 

स्वेदे जातेऽरुचो वाऽपि क्ुचिपासासहोदये । 
कृत लङ्घनमादेहयं निन्यथे चान्तरात्मनि ॥ २६ ॥ 
लङ्घनेन क्षयं नते दाष संधक्षितेऽनले । 
विज्वरत्वं लघुत्वं च श्ुचेवास्योपजायते ॥ २७ ॥ 
साल्टुशे बलिने देयं वमनं श्टेशिमिकज्वरे 1 
पित्तप्राये विरेकस्तु कायः प्रारेथिलाङयं॥ २८ ॥ 
सरुजेऽनिलजे कायं सोदावर्ते निख्ूहणय् । 
कफार्भिंपन्ने शिरसि कार्यं मूर्धविरेचनम् ॥ २९ ॥ 

जलं दयमाह- 
तृष्णा गरीयसी घोरा सद्यः प्राणहरी. यतः । 
तस्मादयं तृषार्ताय पानीयं प्राणधारणम् ॥ ३० ॥ 
तुषाता मोहमायाति महास्राणनिमुश्चति । 
अतः सवास्ववस्थासुन क्रचिद्रारि वार्यते ॥ ३१॥ 

एतषा मन्दपानायदानम्- 

ज्वरे नेचामये कष्ठे मस्दाय्यावदरे तथा । 
अरो चके प्रतिरइयाये प्रसेके श्वयथौ क्षये ॥ ३२॥ 
वणे च मधमेहे च पानीयं मन्दमाचरेत् । 

एतषा शतिटजटमाह- 
किष के क 

मृ पित्तोष्मदाहेषु विषे मेहे मदात्यये ॥ ३३ ॥ 
श्रमक्कुमपरतिषु मागोत्थे वमथां तथा । 
ऊर्ध्वे रक्तपित्तं च शीतमम्भः प्रशस्यते ॥ ३४ ॥ 

एषामुष्णजटपानं शस्तम्- 
नवज्वरे प्रातश्याय पाश्वे गलयहे । 
सद्यःदुद्ध। तथाऽऽध्माने व्याध। वातकफोद्धवे ॥ ३५ ॥ 
अरूाचेग्रहणा गुल्मश्वासकासेषु विद्रधौं। 
हक्नायां सरेहपाने च पिबेदुष्णं जलं नरः ॥ ३६ ॥ 

तजाप्णद्कमाह- 

यत्कताथ्यमानं निर्वेगं निष्फेनं निम॑लं मवेत् । 
अधावाशेष्टं मवति तदुष्णोदृक मुच्यते ॥ ३७ ॥ 



२४६ नि्लयडविरचिता- [ अष्टपक्रोरस्तरः ] 

गुणाः- 
कफमेदोनिलामच्र दीपनं बस्तिशोधनम् 1 
श्वासकासज्वरहरं पथ्यमुष्णोदक सदा ॥ ३८ ॥ 
अष्टमेनांशकेषेण चतुर्थनार्धक्रेन वा । 
अथ वा क्रथनेनेव सिद्धमुष्णोदकं वदेत ॥ ३९ ॥ 
तत्पादहीनं वातघ्रमधहीनं तु पित्तनुत् । 
तिपादहीनं श्टेष्मघ्नं पाचनं दीपने लघुं ॥ ४०॥ 
द्वदजे संनिपाते च ज्वरे पथ्यं तदर्तिजित्। 
रारदि वचार्धपादोनं पादहीनं तु हैमनम् । ४१ ॥ 
शिशिरे च वसन्ते च गीष्मे चार्धावशेषितम् । 
विपरीत कतौ तद्रेसावृष्यष्टावशोषेतम् ॥ ४२ 

अन्यञच्च- 

वसयुष्वङ्केषु बाणेषु वेदेषु धिषु पेक्षयोंः । 
एकमागावरोषं स्याद्म्बु वपां्दिषु कमात् ॥ ४२३४ 
हेमन्ते शिशिरे बाम्बु सारसं वा तडागजम् । 
वसन्तगीष्मयोः कोपं वाप्यं वा नेर हितम् ॥ ४४॥ 
नाऽऽदेयं वारि नादेय वसन्त्रीष्मयोबधेः ॥ ४५ ॥ 

उक्तं च- 

पानीयं पानीयं शरदि वसन्ते च पानीयम् । 
नादय नाऽऽदृय शरादं वसन्ते च नाऽऽदृयम् ॥ ४६ ॥ 
विषवत्प्रपष्पादिदुष्टनिञ्चरयोगतः । 
ओद्धिदं वाऽन्तरिक्षं वा कोपं वा प्रावृषि स्मृतम् ॥ ४७॥ 
शस्तं शरदि नादेयं नीरमशदकं परम् । 
दिवा दिवाकरकरेर्निज्ञाकरकरोनाशे ॥ ४८ ॥ 
जुष्टमंशुदकं नान्ना तोयं दोषत्रयापहम् । 
अनमिष्यन्दि नि्दोषमान्तरिक्षजलोपमम् ॥ ४९॥ 
बठ्यं रसायनं मेध्यं शीतं लघु सुधासमम् । 

उष्णोदकपानगुणानाह- 
भिनत्ति श्ठेष्मसंघातं मारुतं चापकर्षति ॥ ५० ॥ 

१ ग, निर्षो९। 



[ अष्टपषराशस्तसङ्गः | बृहययोगतशङ्किणी । ३४७ 

अजीर्णं जरयत्याञ्चु षातयुष्णडकं निशि । 

तस्य क्रिमा- 
धारापातेन षिष्टम्मि दुजरं पवनाहतम् ॥ ५१ ॥. 
शृतशीतं चिदोषन्नं बाह्यान्तमावशीबलम् । 
दिवा शतं तु यत्तोयं रात्रौ तड्रुतां बजेत् 
रा शुकः दिवा तन्च॒ गुरुत्वमधिगच्छति ॥ ५२ ॥ 

स॒मयार्तस्गुणानाह- 

आमं जलं पाकमुपेति यामारक्तं पुनः शीतलमधंयामात् । 
-पक्तं कदुष्णं तु ततोऽधंथामात्कालाख्रयः पीतजलस्य पाके ॥५३॥ 

एवं विपक्रदोषस्य ज्वरिणः सप्तमेऽहनि । 
कषायं दातुमिच्छन्ति पाचनं टघ्ुदीपनम् ॥५४.॥ 

तथोक्तं बृद्धवागभटे- 
सर्वज्वरेषु दातन्यः कषायः सप्तमेऽहनि । 
अथ वा लङ्घयेत्तावयावदारोग्यदर्शनम् ॥ ५४ ॥, 

निषेधः- 
न कषायं प्रशंसन्ति कदाित्तरुणज्वरे । 
कषायेणाऽऽकुली मूता दोषा जेतुं सुदुस्तराः ॥ ५५ ॥; 
यः.कषायः कषायः स्यात्स वज्यस्तरुणञ्वरे । 
कषायेण कषायेण दोषाः स्युदुं्जया ज्वरे ॥ ५६ ॥. 

वमने कमः- 
भोजनान्ते ज्वरे जाते ज्वरितं वामयेद्धिषक् । 

व 

तदन्नमन्यथा तस्योदरे पक्रं प्रबाध्यते ॥ ५७ ॥. 

तथोक्तं वाग्भटे- 
सदयो भक्तस्य वा जाते ज्वरे संतपंणोच्धिते। 
वमनं बमनार्हस्य शस्तमित्याह वाग्भटः ॥ ५८ ॥. 
वमितं लङ्घयेस्राज्ञो लङ्पितं न तु वामयेत् ।. 
वमनं करशबाहुल्या द्धन्यालङ्घनकर्षितम् ॥ ५९ ॥ 
99.94 

# छम इत्यस्थाभ्र. इदमर्धं ग. पुरस्तके--संकषेपतः क्रियायोगो निदानं परिवजयत् । 

~ 

न~~
 य 

9 ग, तदन्रमः। 



६४८ 

पित्तज्वरे दशाहेऽतीते श्टेष्मल््वरे द्वादश्ाहैऽतीतेः। 

विमलम् विरविता-~ [ अष्टपक्चारस्तरन्चः } 

लटङ्घनायेविपक्ेषु दांषधातुमटषु च। 

वरहा टघानि चक्षाणे ज्वर यूष प्रदापयत् ॥ ६०६ 

तत्न[षधदानसमयान्तरगुणागुणाः~ 

घ्रीर्याधिकं मवति मेषजमन्नहीनं 
हन्यात्तदामयमसंशयमाश्ु चेव । 

तद्राटवृद्धयुवतीग्रदुभिश्च पीतं 
ग्लानिं परां समुपयान्ति बलक्षयं च ॥ &१॥ 

अनुलोमोऽनिलः स्वास्थ्यं श्चु्तष्ण सुमनस्कता । 
भ्ल घुत्वामान्द्रयाद्रारः शद्धा जणाषधाकरातः ॥ ६२॥ 

कुमो दाहोऽङ्गसदनं भ्रमो मूर्छा शिरोरुजा । 
अरतिर्बलहानिश्च सावकशेषगोषधाकृतिः॥ ६२ ॥ 
ओौषधशेषे मक्त पीतं तथोषधं सशेषेऽन्ने । 
न करोति गदोपश्ञमं प्रकोपयत्यन्यरोगांश्च ॥ ६४ ॥\ 
शीघं विपाकमुपयाति बलं न हन्या- 

दन्नावतं न च पनर्वदनान्िरोति । 
प्राग्मक्तसेवितमथोषधमेतदेव 

द्या मीरु शिशव द्ध क्रा ङ्गनाभ्यः ॥ ६५ ॥ 
छुत्समभवति पकेषु दोषधातुमटेषु च। 
काठे वा यादिवाऽकाठे सोऽन्नकाल उदाहतः ॥ ६६ ॥ 

अन्यञ्च- 

आमे पाकं गते नणां यदा. मोजनलालसा । 
मवेत्काटे ह्यकाट बा साऽन्नकाट उदाहतः ॥ ६५॥ 

अनत वशषमाह 

ज्वरितं षडटहेऽतीते लङ्वितं घु मोजयेत् \ 
पाचनं शमनीयं वा कषायं पाययेदपि ॥ ६८ ॥ 
षडहेऽतीत् इतिविरषणं वातज्वरपरं ज्ञेयम् । 

# त्तरम् चो द्रारः इति क, पुस्तके पाठान्तरम् । 

9 ग, च । देहे रः । [ वे न~ 

~~ 



[ नव्ारासरङ्गः | शृहद्योगतरङ्गिणी ।  , ६५९ 

अने वृद्धवाग्भट्ः- 

परडदशद्रादशाहेषु व्यतीतेषु क्रमेण वे । 
ब्रातपित्तकफातङ्कृष्वन्नकाला इमे जयः ॥ ६९ ५ 
हद्रजे संनिपाते च व्याधावारोग्यदृशने। 
सातिं यवागयषाद्ं कत्पयदातेन पणात् ॥ ७० ॥ 

अनर विदहः- 

सर्वज्वरेषु सप्ताहे माघ्रावह्घु मोजयेत् । 
वेगापायेऽन्यथा तद्धि ज्वरवेगान्विवर्धयेत् ॥ ७१ । 

इति योगतरगिण्यां सर्वञवरोपक्रमो नामाषटपशवाशास्तरङ्गः ॥ ५८ ।! 

भथ नवृपद्वारस्तरङ्गः | ४ 

अथ ज्वरे पथ्यानि- 

तत्र शाकानि- 
तण्डुलीयकवास्तकबाटम्रटकपपटान् । 
पटोटतिक्तशशाकं च गुडचीपहवान्यपि॥ १॥ 
काटशाकं निम्बपुष्पं मारीषं दाविकादलम्। 
जावन्तीं चापि चाङ्गरी खनिषण्णकमाविके॥२॥ 
पच्रकश्षाकपरियाणां तु ज्वरितान्धयं प्रदापयेत् । 

अआथानम्- 

मद्रानमसूरांश्चणकान्कलत्थां श्च मकुष्ठकान् ॥ ३ ॥ 
यषाथ य॒षसालम्यानां ज्वरितानां प्रकल्पयेत् । 

ज्वरे मांसान्याह- 
लावतित्तिरवर्तीरकुच्युरटकोश्चवतंकान् ॥ ४ ॥ 
कट विङ्कुमयरेणशशवितमृगाभ॑कान् । 
उपचक्रचकोराल्पबस्ततृणम्रयूर रुम् ॥ ५॥ 
दापयेन्मांसक्षास्यानां ज्वरितानां यथाबलम् । 

||| अकि 
भ 

१ कु, धिकः । प्रः । 



जिमलंमडदिरविता-  [ क्वपत्राद्तङ्गः } ̀ 

अथ कलानि- 
बन्ताकपीटुककोट परोल कक रिष्टकमप् ॥ £ ॥ 
फटश्शाककरते देयं सर्वं निघ्नेहमेव च । 

अथ पुराणवान्पम्- 

वत्सरो पितधान्यस्य तण्डुला#न्धो ज्वरे हितप्र् ॥; ७.॥६ 
रोटिकां प्रदातव्यं द्विवर्षोषितिमत्पशः 
गोधुमादि यथासासम्यमन्यदप्यल्पमपयेत् ॥ < ॥ 

अथ जर् पाचनम् 

यत्पचत्याममाहारं पचेदामं रसं च यत् । 
यद पक्रान्प चेहोषांस्तद्धि पाचनमुच्यते ॥ ९॥' 
न शोधयति यदहोषान्समान्नोदीरयत्यपि । 
समी करोति सवृ द्धांस्तस्संशमनमुच्यते ॥ १० ॥ 

तयोः संप्रदानकाटमाह- 
पाययेदातुरं सामं पाचनं सत्तमे दिने । 
दामनेनाथवा ह्वा निरामं समुपाचरेत् ॥ ११ ॥: 

अथ वातज्वरे शालिपरण्यादिः- 
शालिपर्णी बला द्राक्षा गृडची सारि तथा ॥ 
आसां क्राथं पिबेत्कोष्णं तीव्वातज्वरच्छिदुमर ॥ १२॥; 

किरातादिः 
किराताग्दाग्रतोदीच्यबहतीद्वयगो श्रः । 
सस्थिराकलशी विश्वे क्राथो वातज्वरापहः ॥ १३ ॥ 

कर्मयादः~ 

काण्भरीसारिवाद्ाक्षाचायमाणाऽपतांमवः 
कषायः सगुडः पातो वातज्वरनिवारणः ॥ १४ ॥ 

अथ पत्तं कट्फलः 

कट्फलठेन्द्रयवारिषटतिक्तामस्वैः शतं जलम् । 
पाचनं दशमेऽदहधि स्यात्ते पित्तञ्वरे नृणाम् ॥ १५ ॥ 

* क. पुस्तके.भिःसा चली भक्तमन्धोऽन्नमित्यपरः। 

१ क ग, ताऽभया । क" । 



 नवपश्चरीस्तरदः ] वह्यं गतेरङ्कगिणी । ३५१ 

योगंशतात्~ 
दुल मापपेटक पियङ्कमनिम्बवासाकटुरो हिणीनाम् । 
काथं पिबेच्छकंरयाऽवगाटं तृष्णास्रपित्तज्वरकाहयुक्तः। १६॥ 

वरृन्दात्- 
एकः पर्पटकः भ्रष्ठ; रित्तज्वरविनाश्ञनः । 
किं पुनर्दि युञ्जीत चन्दनोशीरधान्यकैः ॥ १४ ॥ 

अथ श्ेष्मजे बीजप्रादिः- 
बीजप्रशिफापथ्यानागरग्रन्धिकेः गतम् । 
सक्षारं पाचनं श्टेष्मज्वरे द्रदृशवासरे ॥ १६ ॥ 

भ्निम्बादिः शाङ्गधरात्- 
मृनिम्बनिम्बरिप्पल्यः सटी शुण्ठी शतावरी 
गुहूचा बृहतां चाते क्राथां हन्यात्कफज्वरम् ॥ १९ ॥ 

आमदटक्पादः- 

आमटक्यमया कृष्णा चिच्रकश्चेत्ययं गणः । 
सवेज्वरकफातङमेदी दीपनपाचनः ॥ २० ॥ 

चातुर्भदावटेहिका वृन्दात- 
कट्फलं पोष्करं कृष्णा शङ्खी च मधना सह । 
श्वासकासञ्वरहरः भ्रष्टो ठेहः कफान्तकृत् ॥ २१ ॥ 

छिन्नोदधवाम्बधरधन्वयवासाविश्वे 
दुस्पशपपटकमेघ किराततिक्तः । 

मुस्ताररूषकमहौषधधन्वयासे 
काथ पबदानलापत्तकफज्वरेषु ॥ २२॥ 

पयर् पथक् तिमिश्चरणेः काथितैः काथेवातादिष योगः । 
सर्वज्वरे गृढ्च्यादिः- 

अग्रतारिषटकु चन्द्नपद्मकधान्योद्धवः क्राथः । 
ज्वरहृ्टासच्छर्दिस्तष्णाद्।हारुचीरहन्यात् ॥ २३ ॥ 

अथ वातपित्ते 
पपटाब्दामतोदीच्यकैरातेः साधितं जलम् । 
पञ्चमद्रमिदं प्रोक्तं वातपित्तज्वरापहम् ॥ २४ ॥ 



५९ निम॑ल मह विरविता [ षवपञ्चाशस्तरङ्गः ] 

जिफल)काइमरीरान्नाराजवृक्षाटरूषकेः । 
शतमम्बु हरतूर्णं वातपित्तोद्भवं ज्वरम् ॥ २५ ॥ 

इति वुन्वात् । 1.4 
अथ वातन्ठेष्मजे भुदादिः- 

छुदराश्चुण्ठी गड चीनां कषायः पोष्करस्य च । 
कफवाताधिके पेयो ज्वरे वाऽपि जिदोषजे ॥ २६ ॥ 

अथाऽऽरोग्यपञ्चकम्~ 

आरभ्वधकणामृलमुस्तातिक्तामयाक्रतः। 
क्राथः शमयति क्षिप &्वरं वातकफोद्धवम् ॥ ३७ ॥ 

क्ष भ ४. 

अथ पत्तश्टष्मजऽमृताष्टकम्- 

अमृनारिष्टकटुकामुस्तेन्द्रयवनागरेः । 
पटोल चन्दनाभ्यां च शतं पिप्पलिचूर्णयुक् ॥ २८॥ 
अगरताष्टकमेतच्च पित्तश्टेष्मज्वरापहम् । 

हति शाङ्ग धरात् । 
पटोल चन्द्नैमूवापाठातिक्ताम्रृतार्गणंः ॥ २९ ॥ 
पित्तश्टेष्मज्वरच्छर्दिद्ाहकण्ड़विषापहः। 
पटोलं पिचुमन्दं च विफला मधुकं बला ॥ ३० ॥ 
साधितोऽयं कषायः स्याविपित्तश्टेष्म मवे ज्वरे । 

अथ संनिपातजे दशम्लादिः~ 
त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा दकशराजमथापिवा॥ ३११ 
लङ्घनं संनिपातेषुं कुयाद्ारोग्यदृशेनात् । 
कण्टकारीद्रय शुण्ठी धान्यकं सुरदारु च ॥ ३२ ॥ .. 
एभिः शतं पाचनं स्यात् सवंज्वरनिवारणम् । 
शालिपर्णीपि क्निपण्ड्िहती द्रयगो श्वरः ॥ ३२ ॥ 
विल्वा्चिमन्थस्योानाकपाटलाकारमरीयुतेः । 
वुश्मृलमिति स्यातं कथितं तजलं पिबेत् । 
पिप्पलीचर्णसंयुक्तं संनिपातज्वरापहम् ॥ २४ ॥ 

१ छ, १, “ला स्ाल्वरीरा। 



[ नवपचचारस्तरङ्ग ] शृहयोगतरक्गिणी 1 ̀ ६५९४ 

- भागयं ६.२ 

क्रथ आरोग्यदर्पणतः- 
मार्गीमूनिम्बनिम्बैजलदकटुषचाव्योषवासाविशाला 
रान्नानन्तापटोलीसुरतरुरजनी पाटलादुण्दुकाभिः 
बराह्मीदार्दीगुडची त्रिवदतिविषयापुष्करव्रायमाणे 
पाठाव्याघ्धीकलिङ्गखिफयसटियुतेः क स्पितेस्तुल्यभगेः ॥ २३५ ॥ 
क्राथो द्रिंशकाख्याख्रकदकश्कलितान्पनिपातान्निहन्ति 
श्वासं शूलं च दिक्षां कसनगुदरुजाभ्मानमन्यारुजश्चं । 
ऊरुस्तम्भानच््र द्धि गटगद्मरुतं सर्वसंधियहार्तं 
हन्याद्क {ऽप सहा गज नवहामव प्रस्फरहान धारम् ॥ ३६ ॥ 

अष्रादशाङज्गः- 

मूनिम्बदारुदशमृल महौ षधाञ्व्“ 
तिक्तेन्द्रबीजधनिकेमक्णाकषायः। 

तन्वा प्रलापकसनारुचिदाहमोहश्वा- 
सादियुक्तमखिलं ज्वरमाद्चु हन्यात् ॥ २७ ॥ 

बृन्दात्- 

कियायासतु गुणालाभे करियामन्वां प्रयोजयेत् 4 
पवस्वा शान्तवेगायां न क्ियासंकरो हितः ॥ २८ ¶ 

चिकित्ताकलिकातः- 
निम्बाञ्ददारुकटुकात्रिफलाहरिदा- 

छुद्ापरोलद् छनिष्क थितः कषायः । 
देव खिदोषजनितञ्वरनाशनाय 

काथः समं मगधया दशमृटजों वा ॥ ३९ ॥ 

पश्चतिक्तकषायः- 
छद्रापुष्करमूनिम्बगुडची विश्वमेषजेः । 
पञथ्चतिक्तकनामाऽयं क्राथो हन्त्यष्टधा ज्वरम् ॥ ४०॥ 

हष्यम्बुदी तिक्तफलचिकं च छद्रापटोलीरजनी सनिम्बा । 
क्राथ वेद्ध्याजूञ्वरसानपातं नश्चेतन पुष विबाधनाथम्॥४१॥ 

 ¶ स, “न्त्यद्िरज्दः । 
७४ 



द१५४ः जिमटमहविरचिता [ नमपशवारासतङ्गः } ̀ 

इति योगशतात् 1 

अथाष्टाङ्गावटेहिका- 
कटेफलं पोष्करं ही व्योषं योश्च कारवी । 
श्लक्ष्णं चर्णीक्रृतं चेतन्पधुना सह टेहयेत् ॥ ४२॥। 
एषाऽवलेहिका हन्ति संनिपातं सुदारुणम् । 
दिक्षां श्वासं चे कासं च कण्ठराधं च धुरम् ॥ ४६ - 
एतद्योज्यं कफोद्रेके चूणमाद्रैकजे रसेः ॥ ४४ ॥ 

इत्यष्टङ्गावलेहिका ।! ` 
अथ दशमृखादष्टादशाङ्गः- 

दशमली सदी द्ङ्गी पौष्करं सदुरालमपर् ॥ 
शुण्ठी कुटजबीजं च पटोलं कटुरोहिणी ॥ ४५॥ 
अष्टादृज्ाङ्गः दस्येष संनिषातज्वरापहः । 
कासहृद्रेदपाश्वारतिभ्वासदहिक्षावमीहरः ॥ ४६ ॥ 

अथ चतुदेशाङ्ः- 
विरज्वरे वावकफोल्बणे वा चिदोषजे वा वृशश्रूलमिभ्र ५ ॥ 
किराततिकतादिगिणः प्रयोज्यः श्ुद्धव्थिने षा जनिवृताविमिभ;४७ 

बृन्द्ति~ 

किरातं नागरं भस्त गुडूची बेत्ययं गणः \ 
मृनिम्बकारवी तिक्तावचाकटफटजं रजः ॥ ४८ ॥ 
उद्धूलनं चिवोषोत्थे स्वेद्ामिष्यन्द्जे ज्वरे । 
मरिचं पिप्पली शुण्ठी पथ्या लोधं सपुष्करम् ॥ ४९ ४ 
मूनिम्बकटुकाकुषठं कारवीन्द्रयवा सटी । 
एतानि सममागानि सृक्ष्मचूर्णानि कारयेत् ॥ ५० ॥ 
प्रस्वेदे कण्ठरोधे च संधिमदंनमिष्यते । 
हैतदुर्दधृषटनं भेष्ठं संनिपातहरं परम् ॥ ५१ ॥ 

स्वदुद्रमे मृष्टकुलत्थवूर्णैरुद् ध्रलनं शस्तमिति ठुवन्ति । ` 
जीणं शङ्ृद्रोठंवणस्य माण्ड स्वेदापहं गुण्ठनयु्तमं हि ॥ ५२ 02 

9 श, न्ति । चुं । 



.[ नवप्वास्तरङ्कः ] `धृहद्योगतरद्भिणी । -‰५५ 

सारसग्रहात- 
यामिका वकचा शुण्ठी पिप्पली कारदी तथा । 

एतैरुद् धूलनं शस्तं तिदोषोर्थे ज्वरे नृणाम् ॥ 
अतस्यास्तरणं शस्तं संनिपात मवे त्रणाप्र् ॥ ५३ ॥' 

लङ्घनं वाहुक्ास्वेदो नस्यं. निष्ठीवनं तथा । 

अवलेहोऽखनं वेव प्राद्प्रयोज्यं चिषोषजे ॥ ५४ ॥. 

अथ वालुकास्वेदः- 
खर्परमृष्टपटस्थितकाजिकसंसिक्तवाटु कास्वेदः । 

शमयति वातकफामयमस्तकशुलाङ्गमङ्गाबीन् ॥ ५५. 

अथ नस्यम्- 
सिधवं शेतमरिवं सर्षपाः ऊुष्ठमेव ख । 
बस्तमूत्रेण दिष्टानि नस्यात्संज्ञाकराणे क॥ ५६ ॥ 

भथ निष्ठीवनम्- 
आर्कस्य रसोपेतं सेन्ध्ं सकटुश्र यम्. ।. | 
आकण्ठं धारयेष्ास्ये निष्टीवेच युहुषंहुः ॥ ५७ ॥ 
तेनाऽऽस्यहवयक्रोममन्बापाश्वंश्िरोगलान् । 
हीनो श्याङृष्यते श्टेष्मा ठाघवं वास्य जायते ॥ ५८ ॥ 

अथ रिरीषायजजनम्- 
शिरीषगीजगो मृजकृष्णाम रिदसेन्धवैः । 
असनं स्यासबाधाय सरसोनशिलावषेः ।॥ ५९ ॥ 
अयोरजः श्वेतलोधमञ्नं म रिषं तथा । 
मो पित्तेन समायुक्तं तन्द्रानाशनमुत्तमम् ॥. ६० ॥ 
अनं सम्य गारभ्धं मधुसिन्धुशिलोषणैः । 
प्रमोहव्रोहि मवति माितं भिषजां वरः ॥ ६१ ॥ 

अथ धातुगतज्वरकिया- 
स्सस्ये रससशुद्धी रक्तस्थे रक्तमोक्षणम् । न 
मांसस्थे रेचनं शस्तं मेद्स्थे चासदिष्याता ॥ ६२॥ _ . 

रेन वमनं स्वेद्थास्थिस्थे स्वेदमदेने । 

- ` मजजाशयुक्ताभयं हषट्वा तमसाध्यं खरं वदेत् ॥६९# 

इतिः पोगतनाबर्टयाम् \, 



६५६ -जिमष्टमहड विर खिता~ [ नवपचारास्षरङ्चः ] 

अथ सिद्धाथादिः- 
सिद्धार्थको वचा हिङ्गु करश्नः सुरदारु च१ 
मखिष्ठा त्रिफला श्वता कटमीत्वक्तटुत्रयम् ॥ ६४ ॥ 
प्रियङ्गुश्च शिरीषं च निशा दार्वीं समांशतः। 
अज।मूत्रेण संपिष्टो गोमूनेवाऽथ चूणितः ॥ ६५ ॥ 
सर्वज्वरं निहन्त्याश्चु सिद्धार्थादिः प्रठेपतः ॥ ६६ ५ 

अथो दूटनं सारसंग्रहात्- 
रसधिषमरिचमहेश प्रियफल मस्मेकमृ चतुर्वसुमिः । 
मागैर्ितपुद्धूलनमिदम मितस्वेदत्यहरम् ॥ ६५ ॥ 

अथ दम्नादिक्रियाः- 
तप्तायोलाञ्छनं पश्च ताल्वादिषु बिदोषजे। 
स्व्राभिषकभृदेवभोजनग्रहजाप्यतः । 
मन्त्ररक्षादिभिः कार्या संनिपाते परतिङ्विया ॥ ६८ ४ 

हति स्ामान्यसनिपातः । 

अथ संपिगादीनां चिकित्ा- 
रसः सविश्वसिन्धूत्थः कोटत्थः कुरूतेतराभ् । 
आमान्यमनटस्याऽऽजयु म।रुतामयरुग्जयम् ॥ ६९ ॥ 
शदठीञरतरूत्तमास्थविरदारुतघ्नाः समाः 

सनागरसुधान्विताः पिब शतावरीसंयुताः। 
मृदुज्यलनपावितास्सह पुरेण संधिग्रहु- 

म्यथापहृतये वधाशेशिरसेवनं मा कृथाः ॥ ७० ॥ 
ववाकवचकच्छुराः सह चरागरतामङ्कराः 

सुराहघनना गरातरुणदृारुराक्न पुराः । 
श्वषातरुणमभ।रुभिः सह मवन्ति संधिग्रह 

व्यथारुज{डमङ्घमभ्रमणपक्षघातद्रुह: ॥ ७१ ॥ 
इति बचादिकाथः। 

` # कं एरण्डः) 

9 क. भं पथात्ताः । 



[ नवपश्ठाशस्तरङ्गः } बृहद्यो गतरद्गिणी ॥ ̀ ३५७४ 

अथः संिगः~ ` 
राप्ैरण्डशिफा विश्वा देवदार्वप्रताऽमयां । 
जयायाऽश्यु प्रगट्मन्ते प्रमञखनमुवां रुजाम् ।॥ ७२॥ 

घुरदारुश्ठीसुधाल तासुवहाः दयुण्ठियुताः जता जले । 
सपुराः शमयन्ति सेदित्ताः सतते स्धिगतं सदागतिम् ॥ ५३ ॥ 
पथ्याहिवाय्न्थिकसिंहवक्ताबभीतकारग्वधसिद्धमम्मः। 
पीतं सपञ्चाङ्कठतैटमाश्ु प्रमञ्जनव्याधिमपाकरोति ॥ ५४ ॥ 
मुस्तेरण्डप्राणद्ावाणद्ारुच्छिन्नाराप्चामीरुकच्ुरतिक्तम् । 

, कासाविश्वापञ्चपूटीयुगाल्यं हन्यान्मन्यास्तम्मसंधिदार्ती;॥७५ , 
` स्वदय सर्जरससर्षपस्तिन्डुवार- | 

 निम्बच्छद्ामिशिगदा.१)ननले निद्ध्यात्। 
 धृपोऽयमाद्यु मरुद् तमपाकरोति 

 . . ` सिद्धथंसर्जरसङुन्दुरुनिभितो वा ॥ ४६ ॥ 
इति संधिगः । 

अथान्तकविकित्सा- 
विहाय वै्योदितमूष्णदारि सवज्रे युषगद्ापहार । 
छ्वर च्छिदं जी वितदं च नित्यं भत्युंजथं चेतपि विन्तयस्व ॥५७७॥ 

कपुरप्रकरादद्ातवपुषं सद्योगमुद्राजुषं 
राश्वद्धक्तजनेषु माबुक्रजुष माटस्फुरचक्चुपम् । 

संपणाग्रतकुम्भसं भृतकरं शुभ्र क्षक्ष धरं ॑ 
पिङ्क)्तुङ्गजटाकलापरू चिरं चन्द् घम छि स्तुहि५५८॥ 

भिषर्भिरिति निर्णीतं स्ंनिपातेऽन्तकाभिषे। 
भेषजं जाह्ववीनीरं देयो नारायणो हरिः ॥ ७९ ॥ 

इत्यन्तक चिकित्सा । 

| | अथ रुग्दाहपर्तोकारः- 
उ्ञीरजल चन्दनाम्बुधरव मं विभ्वेरयं 

#; `  चडङ्गगण उल्बणज्वरत्ुषातिद्ाहामयान् 1 
जयेजलसहागुहायुगुल गोश्षुरेवां परं 

¦ ~~ “ ` -क्षिरा्तजलकच्चुरान्टद्पपंटाम्भोधरम् ॥ <० ॥ 

8 १ ग. ररि स्वरादियुषादिग। ` 



५८ धिमटमहदिरवित- [ मप्ारास्तरङ्गः ] 

नुपहकटुकामयाकबवहारहराघने 
शतं जलमिति व्ुत हरति काहमत्युद्धततप । 

मगाङ्कमलयोद्धवागसतुरुष्कतोयाम्बु- 
स्मराद्भुशसुरानतेः समधुभिश्च धूरोत्तमः॥, ८१.४, 

इति धपः । 

घनामीसब्राह्मीकटितसुबलानिम्बजरिला- 
जयाद्राक्षाराजदुमकुटकपार्ठानश्ञकलम् ।: 

समं मूमीनिम्बामलकवृकमूटेरतिवलं 
बला द्रया धिवातं प्रशमयति रसग्दाहमतुटम् ॥ ८२ ॥ 

एभिः प्रयोगेदषिषु पक्तेष्वति न शाम्यति। 
दि दाहस्तष्ा कुर्थात्सुचिरं शिशिरं विषिषर् ॥ ८ 
पररषमयति दाहम विरादन्धुरकर्कन्धुपलवे्टपः 
फेनोऽपि विमटमटयजरसमिभोभ्रष्टजः सपदि ॥ ८४५ 

भट पजद्रव मिभिततमुलसतस्सितिमतत्सलिेन सहश्रशशः । 
_ हतम घृतमङ्ग धृतं बलात्तदणदारुणदाहमपोहति ॥ ८५॥ 

सद्यःस्फुरत्सदरदिन्वभरन्द् बिन्दु- 
संदोहसङ्गसुरमीकृतष्ुप्नीराम् । 

उद्यत्तरङ्गतरटीकृतहं सकान्ता- 
माश्चु भयेत सरसीं तस्चारुतीराम् ॥.८६ ॥, 

बरमरकतपुष्परागदयुद्धस्फटिककृतादिटतल्पसंनिवेशणम्र् । 
नवविकसितनीरशश्ोणश्चुभ्रोत्पलल टिताणंसमराभ्रयेत वापीम्र॥ ८७ 

परिरवितरिरंसाकशंसियातानुयाते- 
रविरतमभुपदं सिपोजज्वला राजहंसः ॥, 

तटरुहतरुखण्डञ्स्तएष्प्रावतंसा 
प्रशमयति निकामं दी्िका दाहमाद्चु ॥.८८.॥' 

परिद्हहवदुःसहदादरुग्विधुरितः स्फुरितज्वरवेदनः । 

्ुहरिखन्दनठिप्ततयुः घजः. सरसिजवजसु्थिता मजेत् ॥ ८९१ 

छसत्कुसुमकाननहुममनोरमक्ष्मातनु- 
ज्वटत्कनककान्तिमिः कदलिकापकाण्डेः कृतम् । 

५" भकतया
 । कि +, - 

% घ, “त प्च \, 



[ नबपकचारालरङ्ञः ] बृहर्थौ गतरद्गिणीं ॥` । ५०५ 

भिकाशिकमलावली विहिततल्पशः षट्पद" 
प्रयुक्तशृदुसीकरं विपटकायमानं अजेत् ॥ ९० ॥ 

स्ववद्नस्तनमध्यविनिजितदिजपतिद्विपकुम्मभंगदिषः 
युवतयः कथिता द्वथुव्यथाप्रशमनाय बुधेः परमौषधम् ॥ ९१ ॥ 
कृतविमछजप्लु तिरतिष्थुठस्तनयुगनिहितोत्तमशिशिररसाः 
धुवसुरास धृताः क्षणमपे तापज्वरमवद्वशं शमयन्ति सहसा॥९२॥ 

वाप्यः कमलहासिन्य जलयन्न्रथहाः शुमाः 
नाय श्वन्द्न दिग्धाङ्गो दाहदैन्यहरा मताः ॥ ९३ ॥ 

शक्ताव चन्द्नक्ञीतलानां छगन्धपष्पाम्बरभूषितानाम्ं । 
नितम्निनीना सुपयोधराणामालिङ्गनान्याश्ु हरन्ति वाहिप्॥ ९४॥ 

कान्ताबाहूठरताश्टेषपद्मस्रक्वन्दनादिभिः । 
शान्तवाहः सद हंषपूर्णः स्थात्वथ्यमुङुनरः ॥ ९५ ॥ 

इति शाषदुाहपतीकारः 
अथ वचेत्तवेभमप्रताकारः- 

कणो षणोग्राटवणात्तमानि करञखवबीजं क्षणदामलानि । 
पथ्याक्षासेद्धाथकदहिङुडयण्ठी बुतानि बस्ताम्बुविमिभितानि॥९९५॥ 
पिदा गुरीय नयने विधेया प्रचेतनेति प्रथिताऽन्वितार्था 
वित्तभ्रमापस्प्रतिमृतदोपशिरो क्षिरोगभ्रभनाशशहेतुः ॥ ९६॥ 

दुभ्मो+दधवतरोरम्मोा गुडविभ्वाकणान्वितम् । 
निहन्ति नसि नूनं हि चित्तविभ्रमनाशनम् ॥ ९७ ॥ 
मुरामूर्धजमे घाह्मधुकमलयोद्भवेः । | 
भमङत्तरुमधून्मिभेः पुरपागिजपांश्चुर्मिः ॥ ९८ ॥. 
रोहलांमजकिाभिधृंपाशत्तभ्रमापहः । | 
ग्रहदोषहरः भीद्ः सो माग्यकर उत्तमः ॥ ९९ ॥ 

षृष्टीकामरद्रुमस्स्यशकलमुस्तामलक्योऽमृता 
षथ्यारेवतरामसेन © करजोरा.+जीफलेः संयुताः 

हन्युशित्तरुजोऽथ ददुरदटाद्राक्षापटोटीपयः 
पथ्यापपंटराजवक्षकटु-काशम्बरूक एष्प्यः शताः ॥ १०० ॥ 

इति चित्तविभ्रमप्रतीकारः 

_ ॐक, श्पामतः षट् । + क. भगर्स्यवुकषत्व शक । ›‹ क, देवद्ारः क, ‡ नरम् । © 5, ११. 
किः | ८ इ, षटोलः ‰ क, भरेवतश्याधिषात ¶त्यमरः । 



तिमहमहदिरिचिता-~ [ नेवपधाशस्तरङ्गः ] 

अथ कर्णिकविंकित्ा- 
बूमश्िकित्सामुचितोऽस्य धूपः प्रह्पदः स्यात्कवलग्रहश्च । 
नस्यं प्ुखं संजनयत्यवइयं ठेपस्तु स्दषु कृताऽवलेपः ॥ १ ॥ 
प्रटठेपस्तमस्तं सयत्यल्पभेकः समुद्विक्तशोफे च रक्तावैपेकः 
विपक्रं च शच फिया पुयजिः्सा व णत्वं गतं चेददरुतं तलि किसषा॥२॥ 
निकाविक्ञालामयमाणिमन्थदार्वङ्गिदीमूलकृतपलेषः । 
प्रमाकरक्षीरयतप्रभावणद्यस्ाः समस्तोऽप्यथ कर्णकघ्नः॥३॥ 
हिमाद्विजाहपतिम्रटािन्धुपटंकषाः कणंकमाद्र हन्युः । 
लेएन रोहीतक्पलुसिन्धपुचीन्द्रर्टी ऊुडहञ्िका च ॥४॥ 

तत्थालसपपरिलानवसारगन्ध- 
कासौसकष्ठपटुहंसपदी कराः 

छेपात्पटंकषयुताश्च सयावश्ुकाः 
सस्वाजकाः सपदि कणंकवेदनाघ्राः ॥ ५॥ 

करफटकुलित्थकण्डनसुषवं, शुण्ठी भिरतिहा ठेषः । 
अथ छवणसोमवत्कलटगेरिकस ठिनागररेरुदितिः ५ ६ ॥ 
जम्ब रन) रमर्दितमुय्राविषतिन्दुकाक्मकासीसम् 1 
आसालकटुत्थयुतं कर्णककरिकेसरि प्रथितम् ॥-७॥ 
मदनफलमातुल्ङ्खी मृलामरद्ारुनागरानल युक् ।. 
अपहरति गन्धम्रला प्रलेपतः कणंभूलानि ॥ < ५ 

गुडदहन गद निकुम्माः पुष्करकाश्ौस दिनिकरक्षीरेः । 
रविकिरणेराहेमभिदं ठेपनमुदिते कठोरकणंकजित् ॥ ९॥ 
अशिकिरजलपरिमरदितं मरिचकणालवणजं रजस्त्वारेतम् । 
नस्य वि धिसेवितं किल कणकरुङ्नादनं कधितम् । ११०॥ 
मार्गीजयापुष्करकण्टकारीकटुचिकोय्घनकङुण्डलीभिः। 
कुलीरशङ्खाकटुकारसाभिः कृतः कषायः किल कणकन्नः॥ ११ ॥ 
दुक्भरटमत्स्यशकट।चपलात्रिफलामहाषधकिरतयुतम् । 
मरिचं क्थितभाश्च बलादपहन्ति कणंकरुजः सकलाः ॥ १२॥ 

अथ कणष्ठकृव्जचिकित्ा- 
_ फलबिकञ्युषणयुस्त+कदवीकलिङ्खसिंहाननङ््री भिः । 

क्राथः कृतः कुन्तति कण्टङ्कुञ्जं कण्ठीरवः कुखरमाश्च यद्वत् ॥१३॥ 
भजति 

| 

। 

1 

। 

1 

4 

# दुष्ठु 14 क; मद्र. ~ | 



[ भवपश्चास्तरङग ] बृहययोगतरङ्गिणी । ६६१ 

विभ्वपय्यावचायुस्ताधान्यकत्तणकटफटम् । 
भाद्गुःद्रुरजःगङ्गक्षाद्रहंङ्ःसमान्वतम् ॥ १४॥ 

कफवातमरुच्छृलटकण्टैकुञनहरं परम् । 
अथ गोमूत्रयुङयुस्तकरकटरफट वत्सकम् ॥ १५ ॥ 
किरातकदटुकाकणाङ्टनकण्टकारीशटी. 
कलिदुकिलिमामयाकटुककर् रल म्भोधरैः । 

विषामलकपुष्करानलकुर्ट रश ङ्गीवषे- 
मंहौषधसखेरयं जयति कण्ठकुन्जं गणः ॥ १६ ॥ 

अथ रविाङ्गाचाकत््ा- 

मास्वेन्यरठं ज।रकनव्योपमाङ्क(व्यार्व) जु ङ्क पुष्करं गोजठेन । 
सिद्धं सयः शीतगात्रातिमोहश्वासष्टेष्मोदरेककासार्चिंहन्ति ४ 
ककाटिकाकन्द्रजःकुटत्थकरष्णाय च कटरफलटकृष्णजीरेः । 
किराततिक्ताथिककटफलाम्बपथ्याभिरुद्रतनमत्र शस्तम् ॥ १८ ॥ 

रसविषमरिचमहेशो क परियफल मस्मेकमृ चतुवसुभिः 
मागोभितमुद्धूलनमिदममितस्वेदृत्यहरम् ॥ १९ ॥ 

रसगन्धकच्युमणितीवविषं चरिकटरूनि शङ्कुणयुतानि मुहुः । 
शिखिद्ुकराज तिमि पित्तवरेः परिमर्य मावितमथाभेरसः ॥२०॥ 
कुटकी क्रतं द्विगुणवहमितं घनसारजीरककणाप्रुरसेः 
अतिशेत्यमोहयुतमप्यविराज्जयति ज्वरं तमपि सृत्युकरम् ॥ २१ ५ 

द्कमलाम्भसा सिद्धो दङ्ञाङ्कः प्रथितो गणः 
साद्रकः स्वरसः पातः सदृषत्युद्धत ज्वरम् ॥ २२॥ 

इति शीतगाचप्रतीकारः । 
अथ तन्दिकविकित्सा- 

निदिग्धिका पुष्करप्रलपथ्या विश्वाऽमरृता तन्दिकरुक्षु पथ्या । 
श्ण्ठीकणागस्तिरसोषणानि नस्येन तन्द्र विजयोल्वणानि ॥२१॥ 
मरिचकणपचम्पचा।रुक्रिमिहरनागरश्वरीगवाक्ष्यः। 

छगलकजलकल्किता नितान्तं नसि निहिता ननु तन्धिकं जयन्ति 

तुरङ्गलालालवणोत्तमेन्दुमनःशिलामागयिकामधूनि । 
नियोजितान्यक्षाणि निशितं नृणां तन्द्रां सनिद्रं विनिवारयन्ति॥ 

# कृ, कनक्फलम् । + क, दाष्ट्रिदा । 
98 

ष, 



३६९. विमह्टमहविरखिता- [ नकपश्चा रसरङ्गः ] 

किरातविषतिन्दुकाकलकराद्रंकपरवा- 
ज्ञवाज्नयति तन्धिकं सुरसजावटीढो रसः । 
अथ चिकटुराजिकाकृमिजिदु्गन्धारजः 
जयेच्छिरसि संततं वपुषि चाऽऽत्मगतान्वितम् ॥ २६ ॥ 

इति तन्द्रिकप्रतीकारः। 

अथ प्रखापकाचेकित्सा- 

सतगरवरातिक्तारेवताम्मोदतिक्ता- 
न्टदतुरगगन्धामारतीश्हारहूराः। 

मट पजदश्षम्रलीकशङ्कपुष्ष्यः सुपक्राः 
प्रलपनमपहन्युः पानतो नाति हरात् ॥ २७ 

सान्त्वनैरखनेस्तीक्ष्णन स्ये स्ति मिरसेवनेः । 
स्वतो विक्त चित्तमस्य प्रकरुतिमानयेत् ॥ २८१ 

हति प्रलापकप्रतीकारः 

अथ रक्तष्ठीविप्रतीकारः- 

रो हिषधन्वयवासकवासापर्पटगन्धलताकटुकाभिः । 
शकेरया सममेष कषायः संमवति क्षतजप्रशमाय ॥ 

पद्मक चन्द नषपटमुस्ताजातिवरारुण चन्दनवारे । 
फ़ोतकनिम्बुयुतं परिपक्रं वारि मवेदिह शोणितहारि ॥ २९ ॥ 

मधुकमधुकपरूषकपाथश्चन्दनबलवदारुसनाथः। 
भ्रीपर्णीफलशशीतकषायः ससित इह स्थादघ्जयाय ॥ 

तिल्वकहाटकगेरिकरक्तशयामासारघः+श्यभर(युक्तः । 
अस्रनसिंहमुखस्वरसः संशमयितुमस्रमिहानलसक्तः ॥ ३० ॥ 

इति रक्तष्ठी विपरतीकारः । 

अथ भुपरनेजविकित्ा- 

पिञमन्देपचंपचापटोलीभरिफलातिक्तनिदिग्धिकाब्दपीताः । 
ज्वरमुग्रतरं विपाच्य पीता अपि चेतन्यहरं हरन्त्यश्शी ताः ॥ ३१॥ 

# क, ब्राह्मी + क, मधुसिता। 

क, <न्दयवायवापः | 



{ नषपक्वाशस्तरङ्गः ] बृहध्योगतरङ्गिणी । १६३ 

अरिष्टमुस्तिफलापटोलष्षुव्राहरिदासरदारुकट्वम् । ©) 
विपाच्य पीता मदमोहप्तिञ्वरप्रणाश्ाय भवन्ति सदयः ॥ र२॥ 

किरतेकृष्णोषणराजिकाभिमधुष्टुताभिः प्रवरो ऽवलेहः । 
मधूकसारोषणरामदठोयं नस्येऽखने स्यान्मधुसिन्धुकृष्णम् ॥। ३९॥ 
तुरङ्कगन्धाटवणोग्रगन्धामधूकसारोषणमागधीभिः । 
मुस्ताम्बुश्ुण्ठीलश्चनानिताभिनंस्ये त्वसंभरयदुशे करोति.॥ ३४) 
पिचमन्द्वचारविमृलमसरत्तरुगन्धवधूतगरागरुभिः । 
मदुमाल्यसरीतुद्सिन्दुकरुगमधुसषंपकं रिह धुपवरः ।॥ ३५॥ 

इति मुय्रनेप्रतीकारः। 

अथाभिन्यासचिकित्ा- 
अत एव विशेषजेमुंनिमिश्वरकादिमिः ४ 
एक एवायमुदिष्टः संनिपातात्मको उवरः ।। ३६ ॥ 
मरहोऽवलीढः सितस्पाणां सदिङ्ुशङ्गद्रवशुङ्गबेरः 

.. हिन्याद्ाभन्यास्गदयशा कछ क्था विराक्तवेषयाभलाषः ॥ ३५४ ॥ 
नस्यं हितं काष्णजलेन कृष्णाक्ेफालिकासारिवसिन्धु*^तीक्ष्णेः 
रसोनसिन्धूत्थक 'षणोग्राशिरीषगोमू्रयवाग्रजवां ॥ ३८ ॥ 

चरणट.लालिकभोलिषु दाहादल गदैदंश्षनादपि पः 
नो बुध्यते तु भ्ैवृंशविकवरटी विपैष्यंथयेत् ॥ ३९ ॥ 
इद्रागन्पलाशपृष्करजटाुःस्परशपद्मारसा- 

शङ्खी भिः कथितं पयः प्रश्मयत्याश्वेव सन्ञाच्युतिम् । 
ज्नायन्तीदशवृूटपुष्करवषान्याप्रीसरीकारवी- 

माग्यरण्डकटुत्रयाग्तछता गोमूजसिद्धास्तथा ॥ ४०॥ 
स्दीष्ुद्राशुण्टीशिखिमरिचमालरविकसा- 

रसारुङ्तरायन्तीबृषकणवचाभेः शुतजलम् । 
अमिन्यास हन्यादुपल जिदरिष्टभ्टसनाने- ` 

द्साक्षुद्रम्बष्ठाः सुरभिजलपक्रास्तमथ वा ॥४१॥ 
सजीरकृष्णाकटुतुम्बिहेमकन्तल पत्ासितजीरकोभेः 
हरीतकीकटूफटशक्कुलत्थेरद् धूलनं स्वेद्मपाकरोति ॥ ४२५ 

# क. पुस्तके तीत्रैरिति पाठान्तरम् । तीतः , अकलृकर इति टिप्पनी च । 
~ _ [` ` ~ 

~ = --~ ~न 

9 ग. (त तिक्तोषः। २ग, वस्तः। ३१, पात्रह्मी सः। ४९, 'द्रमाक्षु। 



९६४ चिम्टमड विराचिता- [ नवपश्ारास्तरङ्गः ] 

मादनिम्बघनामयाग्रतलतामूनिम्बवासाविषा- 
ायन्तीकटुकावचाचिकटुकस्योनाकशाकदुभः 

राप्नायासपलपाटलसरटीदार्वीविज्ञालातिवु- 
द्वाह्यी पष्करसिं हिकाद्र यनिश्ञाधाञ्यक्षदेवदुभः ॥ ४९४ 

क्राथोऽयं किल संनिपातनिवहान्द्रा्विंशकाख्यो महा. 
नुद्ध षांज्निजतेजसा विजयते सपान्गरुत्मानिव । 

किंवा श्वासबलासकासगुदरुग्हद्रौगहिक्षामरू- 
न्मन्यास्तम्भगलामया्दितमलावष्टम्मवबश्चानपि ॥ ४५ # 

अथ सेनिषातभैरो रसः 
छोहाभ्रतारफणिवङ्कवि माकरेभ्यः 

शुद्धं रसं चिगुणेतं समगन्धमिभ्रम् । 
संम * मेघरवसा + रवरिगुबिल्व- 

ज्वालामुखीजल जजम्बुरसेन यत्नात ॥ १४५ ॥ 
सामुद्रसंपिहितनिस्तटकाचङ्कम्भे 

विन्यस्य मन्ददहनेन विपा चयेत्तत् । 
उद्धत्य ताद्रमटवेदुमचुणंयुक्त- 
मकाशमिश्चितविषं विष मरग्दूरारुपम् ॥ ४६॥ 

संमावयेत्कुरि्लवञ्जुलतलमूली- 
नीटीदलानटनृ पद्ुमकालमालेः \ 

मुण्डी मुरामदनमालविकांशचमा ङे 
© मत्तामरदरुभु ) निमालतिकामधुकैः॥ ४७ ॥ 

बीजपूरद्रवेणेव मरिचेश्च समन्वितः । 
रसो बह्मितः सर्वः संनिपातविघातक्रृत् ॥ ४८ ॥ 

इति संनिपातभेरवो रसः । 

अथ सनिपात्तारिः- 

ॐ इ. तःदुर्ायः । + मधुरिपुः । >< क. भदिङेनःव्यप् । द क. वरगरम् (<> क. भक्तं । 
© #, धकतरः । }) ड, जाति । 

9 श, चान्वकषदे। २ ग. कं पि०॥ 



[ नवपश्चाशस्तरङ्गः] बृद्योगतरङ्कधिणी \ ६६५ 

माग चारदगन्धयोरमटयोर्दयाखयख्यूषणा- 
देकश्रोज्ज्वलटङ्णादृहनतस्ती श्वो च मामङ्गतः । 

नागादौो चरंणोऽहिफेनत इदे संचुण्यं मृङ्गद्रवे 
स्थाप्यं सत्त दिन(न्यथेकमलिलं डेपाटनीरेऽपि च॥४९॥ 

रुद्रेण ज्वरमर्दितं जगदिदं दृष्टा रसो निभितः ८4 
सेव्या वल्मितः क्षणाद्ह सृगामुयां जरात जयेत् \ 

सेतापे शिशिरो विधिः समुदितः पथ्ये च शाल्योदनं 
दशा शकरयाऽथ देप्वरातो देशतुंाम्येन च ॥ १५०५ 

इति संनिपातारेः। 
इत्यभित्यासः | 

# 

अथ जिहकः- 
कटुतेलारनालाभ्यां दूर्वात.कवल ग्रहम् । 
केवलेनाथ वा सद्यः काञिशेनाऽऽस्व्च द्वये ॥ ५१ ॥ 
किराततिक्ता+कलिकर्कु “लिक चरक्ृष्णा कटुतैलयुक्तः। 

अस्लब्रवः संशमयेद्रपज्ञादोपान्युतो दाशरथिर्यथा ) ऽऽढ्यः ॥ ५२५ 
ष शाल रप्णी<>पालरमूला @ भयमधृष्टृता । 
राम्बरकपुष्पीसाहिता सेव्या वाचां विशयुद्धपे ॥ ५३२ ॥ 
छद्वानागरपुष्कराग्रतलताव्राह्मीकचासुश्वता । 
मार्गीवासकयासयिसुर=साक्राथो जये जिहूकम् । 
विश्वा ( वम॑विमावरीयुगवरावत्सादनीवारद्- 
यार्थ, निम्बपटालपुष्करजटा-रुग्द्रूभिर्वा कृतः ॥ ५४ ॥ 

विषमहोषधिमागधिके षणद्यपणिः-रक्तकमार्रकमर्दितम् । 
कमिव धतमुदलितञ्वरश्िपुरभेरव एष रसो बरः ॥ १५५ ॥ 

इति जिह्वरः । 
व व दि पक 

अथाऽऽगन्तुज्वराधिकारः- 
आगन्तुजे ज्वरं नेव नरः कुर्दी ठङ्नम् ॥ ५६ ॥ 

# क, भक्ठुर्रः । + क, लङ्गय । > क दकुर्लदनम् , ( क धाऽ इति पठन्तस्म् । 
| (४ क बराहमी = । क. विल्वमूल । © क. कृष्ठम् दैः क. गन्यपटाशी कारभीरे प्रविद्: । = क, 

तुख्सी । (क. परपटः । = क. सगिमिः कषायः कृत इति पराशन्तरम् । : क. दिहुलः । 
ना 

१, था द्वौ च०।२ क, ^रणोऽदि०। | 
। । 
। 



- ॐ६१ त्िमष्टमह् विर चिता- [ नवपश्ाशस्तरङ्गः 1 

अन्यत्- 

लङ्घनं न हितं कामज्ञोक विन्ताप्रहारजे । 
मयमूतश्रमक्रोधलङ्नैश्च कृते ज्वरे ॥ ५७ ॥ 
अभिशशापाभिचारोत्थौं ज्वरी होमादिना जयेत् । 
दानस्वस्त्ययनातिथ्वैरुत्पातग्रहपी डजो ॥ ५८ ॥ 
भूतविद्यासमुदिषटबंन्धावेशनताडनैः । 
जयेद्धूताभिषङ्कोत्थं मनःसान्त्वेश्च मानसम् ॥ ५९॥ 
भोषधींगन्धविषजौ विष पित्तप्रथाधनैः । 
जयेत्कषायेमतिमान्सर्व गन्धकृतं भिषक् ॥ १६० ५ 
क्रो धजे पित्तजित्काम्या अर्थाः सद्वाक्यमेव च । 
अआशश्वासेनेष्टलामेन वायोः प्रश्मनेन च ॥ ६१ ॥ 
हषणेश्च शमं यान्ति कामशोकमयज्वराः। 
व्याघ्र वित्रकवातार्तं स्थापयेजलमध्यगम् ॥ ६२ ॥ 
अनया शीतक्रियया मयरोगः प्रणश्यति । 
कामाक्करोधज्वरो नाशे कोधात्कामसमुद्धवः॥ ६२ ॥ 
याति ताभ्यामुमाभ्यां वा मयकशोकसमुस्थितः। 
विसर्पेण ज्वरो यस्तु यश्च विस्फोटजज्वरः ॥ ६४ ॥ 
तत्राऽऽदौ सर्पिषः पानं कफ पित्तोत्तरे नचेत् । 
निम्बद्ारुकषायं वा हितं सोमनसं तथा ॥ १६५ ॥ 
भरमक्षुधात्यं मुआजात घताभ्यक्त रसादनम् । 
रागोत्थानप्रपाकाभ्यां यो ज्वरा जायते नणाम् ॥ ६६ ॥ 

कशमयेत्पाचयेच्चारि यथा योगेभि कित्सकः* । 
अभिघातज्वरी कुया द्वियामुष्णविवजिताम् ॥ ६७ ॥ 
कषायान्भधुरान्लिग्धान्यथादाषमथापि वा 
अभिघातज्वरो नश्यत्पानाभ्यङ्खेन सर्पिषः ॥ ६८ ॥ 

# ग. पुस्त्रके चिकित्सक इत्यस्यप्रेऽयं प्रन्थः-- 
ज्ञीणामपि प्रजातानां भ्रजातानां तथा दितैः। 

स्तन्यावतरणेनेव जणे दोषैः प्रकृप्यत्ति ॥ १ ५ 

तस्य प्रदामनं क्यम् । 

3 षः भाष । ग, शकष । 



[ नबपश्चाशस्तरङ्गः ] बृहदययो गतरङ्गिणी । ३६० ` 

रक्तावसेकर्मध्येश्च तथा मांसरसोद्मैः । 
अध्वश्रान्तेषु चामभ्यङ्खं दिवा निद्रां च कारयेत् ॥ ६९ ॥ 
वयधबन्धभ्रमात्यध्वमङ्गभ्रंशसमुद्धवान् । 
ज्वरानुपाचरेत्पवं क्षीरमां सरसोद्नेः ॥ ७० ॥ 

इत्यागन्तुज्वरा धिकारः 
अथ विषमञ्वरः- 

विषमज्वरनाश्ञाय चिकित्सा वक्ष्यतेऽधुना । 
विषमेष्वथ कर्तव्यमृध्वं वाऽधश्च शोधनम् ॥ ५१ ॥ 
शान्ति नयेञ्रिवृद्राऽपि सक्षोद्रा विषमज्वरम् । 
मधुना वाऽमया लीढा हन्त्याञ्चु विषमज्वरम् ॥ ७२॥ 
वातप्रधानं सापरभिबस्तिमिः सानुवासनेः 
चिग्धोष्णेरम्ल पानैश्च शमयेद्विषमज्वरभ् ।॥ ७३ ॥ 
विरेचनेन पयसा सर्पिषा संस्कृतेन च । 
विषमे तिक्तश्शीतेश्च ज्वरं पित्तोत्तरं जयेत् ॥ ७४॥ 
वमन पाचनं रुक्षमन्नपानं च लङ्घनम् । 
कषायोष्णं च विषमज्वरे शस्तं कफोत्तरे ॥ ७५ ॥ 

इति विषमे किया । क 
्ायन्तीकटुकानन्तासारिवामिः शृतं जटम् । | 
संतताख्ये ज्वरे देय वातादीनां निवृत्तये ॥ ७६ ॥ 
द्राक्षापटोलनिम्बाग्दश्क्राहत्रिफलागुतम् । 
जलं जन्तुः पिबेच्छी तमन्येदयुज्वरशान्तये ॥ ७७ ॥ 
पटोलारिषटमृद्रीकाश्षम्याकतिफलावषेः 
क्राथ एेकाहिकं हन्ति शकरामधुसंयुतः ॥ ७८ ॥ 
षोंडकशा्टचतुमागं वातपित्तकफार्तिषु । 
क्षोद्रं कषाये दातव्यं विपरीता तु शकरा ।॥ ७९ ॥ 
पटोलेन्द्रयवानन्तापथ्यारिष्टाभ्रताजलम् । 
ज्वरं सततकं पानान्निहन्त्याश्च प्रयोजितम् ॥ ८० ॥ 
उज्ञीरं चन्दनं मस्तं गडची धान्यनागरम् । 
अम्मसा क्रथितं पेयं शर्करामधुयोजितम् ॥ ८१ ॥ 

१ भ, (मवेसभ परभष । १ ग, “वं मदिराक्षीरभोजनेः । 



६६८ विमष्ठमह विरविता- [ भषपश्चारास्तरङ्गः] 

ज्वरे तृतीयके पुसां तुष्णादाहसमभ्विते । 
स्थरासामटकादक्षाशक्षाचषमहाषधः ॥ &२॥ 

शातशीतं जलं दयास्सितामधुरिमिभ्रितम्। 

व्वात्[थकज्वरे तीव्रे मन्दे चवाथ पावकं ॥ ८३ ॥ 
शोलूरषमण्डनरजः पुरुषानुरूपं 

शु भराद्वत्ससुरभीपयसाऽनुपीतम् । 
आदिर्यक्रारभवपालिदिनि नरेण 

चातु धिकं सुचिर जयति क्षणेन ॥ <४ ॥ 
छलिङ्गकः परोलश्ष्य पत्र कटुकरोहिणी । 
पटोलं सारिवामुस्तं पाठा कटुकरोहिणी ॥ ८५ ध 
निम्बे पटोलं त्रिफला मद्रका मुस्तबत्पको । 
किराततिक्तममरताचन्दनं विश्वभेषजम् ॥ <३ ॥ 
गुड्च्यामलकं मुस्तमधण्टेोकसम्िताः। 
कषायाः शामयन्त्याश्यु पञ्च पञ्चविधं जरम् ॥ ८७ ॥ 
कल्कः शिरी षपुष्पस्य रजनीद्रयसय॒तः । 
नस्येः सार्पैः समायोगाज्ज्रं चातुरक जयेत् ॥ ८८ ॥ 
अगस्तिपतस्वरसेन नस्यं निहन्ति चातुधिकयुयव यम् । 
सहदेवाया मलं विधिना कण्ठे निबद्धमपहरति ॥ <° ॥ 
एकाद्रात्रेचतुभादवसभूतज्वर पृसाम् ।॥ ९० ॥ 
सरस्वतीनदी तीरे अपत्रो बाह्यणो मृतः 
चातुथज्यरनाशाय इदमस्तु तिलाद्कम् ॥ ९१ ॥ 

इति मन्त्रेण त्षणं १०००० छुर्यात् । 

क्न ~ ज 

सितवषौमवमृटं पयसा पीते च पैत्तिकं जयति । 
चातुथिकं सुचिरजं ताम्ब्रूलेनेव भक्षणादथ वा ॥ ९२ ॥ 
कृष्णामलकारामठदावावचासषपरसानेः । 
छागलम् च पिषटनंस्यं त्वे काहिका दिहरम् ॥ ९३ ॥ 
क्षीराविकाज्वरविमर्दकसत्रपानां 

मूल ज्वरापहमवर्यमिदं शिखायाम् । 

# कृ, नटः । 
ष = = 

१ग, ने. दिनेन चा९.॥ ३ ग, (समापनात् । का 

"अ " "क का 



{ नवप्श्लाशस्तरङ्कः ] बृहद्योगतरङ्गिणीं । ३६० 

चदं दिवाकरदिनि यदिवाऽ्मीषु 
रा्िज्वरं हरति रञितसृत्रबद्धम् ॥ ९४ ॥ 

शृतं पयः शकरा च पिप्पल्यो मधुसर्पिषी । 
पञश्चसारमिदं देयं मथितं विषमज्वरे 
क्षतक्षीणे क्षये कासे हृद्रोगे चोपदिश्यते ॥ १९५ ॥ 
मुस्तामलकगुडूची विश्वौ षधकण्टकारिकाक्राथः । 
पीतः सकणाच्चर्णः समधुर्बिषमज्वरं हन्ति ॥ ९६ ॥ 

इति मुस्तादिक्राथः। 

अथ पिप्पटीव्धमानम्- 

महाबलामूलमहोषधाभ्यां क्राथो निहन्या द्विषमज्वरं हि । 
श्ीतं सकम्प परेदाहयुक्तं विनाशयेद् द्वि दिनप्रयोगात् ॥ ९७॥ 
रसोनकल्कं तिलठतेल मिश्रं योऽश्नाति नित्यं विषमज्वरार्तः। 
विमुच्यते सोऽप्यचिराज्ज्वरेण वातामयेश्वापि सुघोररूपेः ॥ ९८॥ 

जीरकं गुडसयुक्तं विषमञ्वरनाशनम् । 
अथिमान्यं जयेच्छीघं वातरोगापहं मतम् ॥ ९९ ॥ 
कालाजाजी तु सगुडा विषमज्वरनाशिनी । 
मधुना चामया लीढा हन्त्याञ्चु विषमज्वरम् ॥ २०० ॥ 

का० मगरे इति लोके सा च किंचिद्दृष्टा गुडतुल्या कषेमिता 
 मक्षणीया । 

पीतो मरिचचृर्णन तुलसीपत्रजो रसः। 
द्रोणपुष्पीमवो वाऽपि निहन्ति विषमज्वरान् ॥ १॥ 
क्षीरेण पञ्चवृभ्या# वा सप्तवृद्ध्याऽथ वाकणाः । 
पिबेव्पिष्टवा दक्ष दिनं तास्तथेवापकर्षयेत् ॥ २॥ 
एवं विंशदहिनेः सिद्धं पिपलीवधंमानकम् । 
अनेन पाण्ड्वाताञ्कासश्वासारुचिज्वराः । 
उद्राशेःक्षयश्टेष्मवाता नहयन्त्युरोयहाः ॥ ३ ॥ 
िभिरथ परिवृद्धं पञ्चमिः सप्तमि्वां 

दृशमिरथ विवृद्धं पिप्पलीवधंमानम् । 
क, च्क्कन्-क्कननन--------------~-~- [~~~ बब ब~ 

# ग, पुस्तके ^या सृटग्धान्नारी कणां पिबेत् } यावस्पृण। शतं तस्यास्तां तथेवापकषयेव् । 
॥#। 



३७०५ ` िमष्टमह विरथिता- [ मैषपश्नारास्तगङ्खः ] 

इति पिबति पयो यस्तस्य न श्वासकास- 
ज्वरजठरगृडा्शोवातरक्तक्षयाः स्युः ॥ ४॥ 

+. 
ऊर्णनाभिस्थजालेन कजनलं ग्ाहयेत्ततः । 
अओ्येन्ने्रयुगुल उयाहिक तु ज्वर हरेत् ॥ ५॥ 

हति पिप्पटीवधमानम् । 

अथ क्षुदादिः- 
सुरा समण्डाः पानार्थं मक्ष्या्थं चरणायुधाः । 
तित्तिरोश्च मयूराश्च प्रयोज्या विषमज्वरे ॥ ६ ॥ 
सेन्धवं पिप्पलीनां च तण्डूलाः षरितिण्डुलाः । 
नेत्राओजनं तिलाः पिष्टा नश्यन्ति विषमज्वरम् ॥ ७ ॥ 
निम्बपत्रं वचा कुष्ठं पथ्या सिद्धार्थकं घृतम् । 
विषमज्वरनाशश्ाय गुग्गुलुश्च ति धृपनम् ॥ ८ ॥ 
बेडाठं वा रशकृद्योज्यं वेपमानस्य धूपने । 
सहदेवाीवचामद्रानाकुलीमिः प्रधूपनम् ॥९॥ 
प्रदेहोद्रतेने कुयदिमिवां ज्वरशान्तये । 
मसूरतिसिके धपः सर्वज्वरग्रहापहः ॥ १० ॥ 
पटंकषावचादङुष्ठनिम्बपत्रयवेर्घुतेः । 
पथ्यासिद्धाथकेधृपः शस्तः सर्वज्वरापहः ॥ ११ ॥ 
पुरध्यामवचास्जनिम्बाकगरुदारुमिः । 
सर्वज्वरहरो धूपः श्रष्ठोऽयमपराजितः ॥ १२॥ 

इत्यपराजितो धपः- 
रद्रजटा गोशुङ्गबिडाल विष्ठोरगस्य निर्मोकः । 
मदनफलं मूतकेशी व शत्वग्ुद्रनिर्माल्यम् ॥ १३ ॥ 
घतयवमयूरचन्द्रकच्छागरोमाणि सषपाः सव चाः । 
हिङ्गमव स्थिमरीचाः सममागाश्छागमूत्रसपिष्टाः ॥ १४॥ 
धूपनविधिना ङामयन्त्येतान्सवेज्वरान्नियतम् । 
ग्रहशाकिनी पिश्ाचप्रेतविकारानय धृपः॥ १५॥ 

इति माहेश्वरो धूपः । 
[+> 1 ` १ क, विष्किरारपष्याः कुङ्टा-बि। 



` [ कष्ाशस्तरङ्गः ] = बहद्योगतरद्गिणी । [4 

ज्वरवेगं च कां च चिन्तयञ्ज्वर्यते तु यः। 
तस्यषटे्डुतेर्वाऽपि विषयैर्नाशियेरस्य॒तिम् ॥ १६ ॥ 
संततं विषमं वाऽपि क्षीणस्य सुविरोष्थितम् । 
ज्वरं संमाजनेः पथ्येज्वेरतरेः समुपाचरेत् ॥ १७॥ 
छुद्रानागरमुस्तपपटवनामूनिम्बनिम्बामता- 

मार्गी चन्दनपुष्कराह्वकुलक्गे स्तिक्ताटखूषा न्वतैः । 
पद्मास्येन्द्रयवान्वितेश्च रचितः क्राथो निपीतः प्रगे 

शीतां ज्दरमु च्छिनत्ति विषमं त्रिद्येकषस्रोद्धवम्॥ १८५ 
इति श्ुदादिः । 

अथ दाव्यादिः- 
दार्वीदारुकलिङ्गलोषहितलताज्ञम्याकपाठासटी- 

शोण्डीदीरक्िरातवारणकणात्रायन्तिकापद्मक्ैः । 
चउग्राधान्वकनागराब्दसरटेः शिग्रवम्बुसिंही शिषा- 

ग्याघ्रीपपटदर्ममूलकटुकानन्तामतापुष्करैः ॥ १९ ॥ 
धास्तुस्थ विषमं अिदाषजनितं चेकाहिकं द्व्याहिकम् । 
कथा हन्ति तृतीयकं ज्वरमयं चातुथिकं भूतजम् ॥ २०॥ 

इति दार्ष्यादिः । आरोग्यद्र्पमात् । 

अथ शृङ्ग्यादिचतुःषष्टिककाथः- 
शृङ्कीरामठरामसेनरजनीरुगेणकारोहिणी- 
राकनैरण्डररोनदाररजनीराजद्ुराजीफलैः । 
जायन्तीचिवृताुताशननतानन्तागतांमुद्धिता 
दन्तीवुम्डुरुषि्तण्डुल्रित्वक्तिक्तनक्त चरः ॥ २१ ॥ 
वासावत्सक्बाीजवासदसुराशल्यावरी वलिजं 
बाह्य बाह्यणयष्िवारणकणाविश्वावयस्था विषैः । 
मूवांमालकिकासमूलमगधामुस्ताजमोद्द्रयं 
मिभ्रेयागरुचन्द्नैः सचविका{र्फोतावचाकटूफलठेः ॥ २२ ५. 
इत्यतेदंशमूलयुगनिगदितः काथश्चतुःपारेकः । 
शृङ्गचादिमंद्नाहिसिंहमिषजा सव।मयोन्मूलने ॥ ` 

५.१, (ता सुव्रता द । २.९, न्द् नेख च। 



६७२ विमह्मडइ बिरचिता- [ नवषश्चारास्तरङ्गः 

पुंसामष्टविधज्वरार्तिश्मने वाताचिसंधुक्षणे 
सव।ङ्गषु समीरणद्विपघट शादरुट विक्रीडितम् ॥ २३॥ 

इति शुङ्ग्धादिचतुःष्टिकक्राथः 

अथ कल्याणकं घृतम्- 

ज्वराः कषायेवमनेटं ङ्घ मोजनेः । 
रूक्षस्य ये न शाम्यन्ति तेषां स्पिर्भिषड्तम् ॥ २४ ॥ 
किडङ्खमुस्तिफलामञिष्ठादा डिमोत्पलेः । 
इयामेलावालुकेटाभिश्चन्दनामरदारुभिः ॥ २५ ॥ 
बर्िष्ठङष्ठरजनी पार्णनीसारिवाद्रयेः । 
हरेएकाचिवृहन्तीवचाताटी सप्रकेः ॥ २६ ॥ 
बलाविशालावृहतीमालतीप्रक्षिपणिमिः । 
नतेश्च कार्धिकेः कल्के घुतप्रस्थं विपाचयेत् ॥ २७ ॥ 
चतुगंणेन पयसा द्विगुणेन जलेन च । 
एतत्कल्याणकं नामसर्पिरुक्तं चिदोषनुत् ॥ 
विषमज्वरसश्वासकासगल्मदरापहम् ॥ २८ ॥ 

इति कल्याणक घ॒तम्- 
अथ टघुषट्पलं घुतम्- 

विश्वाञ्चिचव्यमगधामगधाजटाभि-. ` 
राभिः पलप्रमितिभिः सयवाय्जाभिः । 

सापः शतं पयसि षट्पलमेतदशः- 
प्ठीहोद्रज्वरिषु गु्मिषु पथ्यमुक्तम् ॥ २९ ॥ 

हति टघुषटूपलं घतम्- 

अथ महाषट्पलं पृतम्- 
पतीकाथचिकपश्चकोलरुचकेः साजाजिंयुगमोद्धिद 
सक्षारः सविडेः सहिङ्गहपुषासिन्धृद्धवेः कल्कितैः । 
सूक्तेनाऽऽद्रंकसभवेन च रसेनेतन्महाषटूपलम् 
सार्पे; पक्रमरोचकायेसहनष्टीहज्वरभ्व{सिाजत् ॥ ३० ॥ 

इति महाषट्पलं घ॒तम्- 

9 ग. “जिगुर्मोद्धे ॥ 



[ नवपशचाशप्तरङ्गः ] बुहद्यागतरद्किणी । ३७३ 

अथ जीणंज्वरपरकरणम्- 

यो द्वादशभ्यो दिवसेभ्य ऊध्वं दोषचयेभ्यो द्विगुणेभ्य ऊर्ध्वम् 
चणा तना 1तेष्टाते मन्द्वगां भषाग्भरुक्ता ज्वरजाण एषः।॥३२॥ 

वरिसप्ताहं विलीनस्तु ज्वरो यस्तनुतां गतः । 
पुीहाथिसादं कुरुते स जीणंज्वर उच्यते ॥ ३३ ॥ 
जी णेज्वरी नरः कु्थान्नोपवासं कदाचन । 
लङ्घनात्स मवैरक्षीणा ज्वरस्तु स्याद्रली यतः ॥ ३४ ॥ 

निदिग्धकानागरकाघ्रतानां काथं पिबेन्मिभितपिप्पढीकम् । 
जीणञ्वरारोचककसशुलश्वासाभिमान्यार्दित पीनसेष ॥ ३५ ॥ 

हन्त्युध्वंलानयं भायः सायं तेनोपयुज्यते ॥ ३६ ॥ 

इति निदिग्धिकादिः। 
पिष्यटीचृणंसंयुक्तः क्राथण्छिन्नोद्धबोद्धवः | 
जीं णेज्वरकफध्वंसी पश्चमूलकरतोऽथ वा ॥ ३७ ॥ 
अम्रतायाः कषायं तु शौोतलीकरतमी रितम् । 
मधुपादयुतं पीतं जीणज्वहरं परम् ॥ ३८ ॥ 
पिप्पटीमधुसंमिभ्रं गडचीस्वरसं पिबेत् 1 
जी्णंज्वरकफपुीहकासारो चकनाशनम् ॥ ३९ ॥ 
जीणज्वरेऽयिमान्ये च शस्यते गुडपिप्पली । 
कासाजीर्णारुचिश्वासहत्पाण्डुकिमिरोगनुत् ॥ ४० ॥ 
द्विगुणः पिष्पिटी चूणांद्डाऽत भिषजां मतः । 
पिप्पलीमधुसंयुक्ता मेदःकफविनाशिनी ॥ ४१ ॥ 
श्वासकासज्वरहरी षपणण्डुरपदोद्रापहा । 

अथ वणानि- 
अथ दाक्षादिचरण॑म्- 

हवाक्षामृता शठी गृद्धी मुस्तकं रक्तचन्दनम् ॥ ४२॥ 
नागरं कटुका पाष्ठा भ्रनिम्बः सदुरालमा। 
उशीरं धान्यकं पद्मं वासकं कण्टकारिका ॥ ४२ ॥ 

१ ग, “ठी ङरण्डी मु९। 



३७५ विमह्टमडह विरविता- [ नबपश्चाशष्तर 

पुष्करं पिचुमन्द् च द॒क्षाष्टङ्खमिद् स्म्रतम् । 

जीर्गज्वरारुचिश्वासकासश्वयथुनाशनम् ॥ ४४॥ 

इति व्राक्षादिचुणम् । 

अथाऽऽमटक्यादि- 

अमलं चिचरकं पथ्या पिप्पली सेन्धवं तथा । 

चुणितोऽयं गणो ज्ञेयः सर्वज्वरहरः परः ॥ ४५ ॥ 

मेदी रुचिकरः श्टेष्महतां दीपनपाचनः । 

इत्यामटक्यादि। 

अथानन्तादिचणम्- 

अनन्ता वाटकं मुस्ता नागरं कटुरोहिणी, ॥ ४६ ॥ 

सुखाम्बुना प्रागुदयाप्पिबेदक्षसमं रवेः । 

एतत्सयो ज्वरान्हन्ति दीपयत्याशु चानटमर् ॥ ४७.॥ 

इत्यनन्तदिचुणम् । 

अथ नारायणाघरं चणम्- 

परौ व्याघ्यौं निशे षट्कटुनतमधुकोऽग्रीन्दर तिक्ताब्दमरवाः 

ायन्त्यु्रालवङ्कामरहिमकटुजव्व क्तुगाथाच्र रगु: । 

तोये सन्मलनिष्यामतङटकरजो दीप्यपद्माख्यप।ण्ड 

मार्मीताटीसजासं कृमिहसटिवला जातिकोश वविषा च ॥ ४८ । 

कैरातं सर्वतोऽधं दटितमिति मतं नाम नारापणाचखम् । 

चुर्णं त्वष्टज्वरघ्रं सह हिमपयसा पीतमासानुरूपम् ॥ ४९ ॥ 

इति नारायणाखं चर्णम् \. 

अथ सुदशनं चण॑म्- 
मार्गीषटकट निष्ववे्कदजोशीराब्दतिक्तामृता 

मर्वागाददकश्षीतपञ्मकुविषादीष्येन्द्रयष्टाबलाः ॥: 

काकोली कचपोष्कराभरसटी भ्रष्टा ठवङ्क नंशे 

षदे जीवकपुण्डरीकक्रषमखरायन्तिकापपटम् ॥५० ॥ 

जातीकोशसुराष्टजादलद्च मासोभ्यापटलात्वचः 

जियोर्बीजिमनन्तया सह गहाताली समेषां रजः । 

१ त, रवं ज्ज । २ ग "छकूक्गापत्र ६. 



[ मवप्चाशास्तरङ्गः } बृहद्योगतरद्गिणी । ३५५ 

सवार्धिन किरातकेन मिलितं ीतादि चाष्टौ ज्वरानं 
चूर्णं हन्ति सदर्शानं किल चतुष्पश्चाशतं मेषजैः ॥ २५१ ॥ 

इति सुदशनं चणम् । 

अथ टघुसुदशनं चृणम्- 
गृड्ची पिष्पटीमृटं कणा तिक्ता हरीतकी । 
नागरं देवङ्कसुमं निम्बत्वक्चन्द्नं तथा ॥ ५२ ॥ 
सर्वचर्णस्य चार्धं कैरातं प्रक्षिपेत्सुधीः। 
एतत्छुद्शंनं चरणं टघु दोषत्रयापहम् ॥ 
ज्वरांश्च निखिलान्हन्यान्नाच्र कार्या विचारणा ॥ ५३ ॥ 

इति टघ्रखदशनं चूणम् । 

अथ ताटस्षाय चणम्- 

तालीसौषण विश्व पिप्पटितुगाः कषा भिवृद्धाङ्खरिः 
कषांधां त्वगपि प्रकामधवला द्रा्िश्कषां सिता। 
ताटीसा्यमिदं सुचूणंमरु चावाध्मानमन्दानल- 
श्वासच्छर्य तिसारशोषकसनष्टीहञ्वरे ज्ञ स्यते ॥ ५४॥ 

इति तालीसायं चूर्णम् । 

अथ सितोपलायं चण॑म्- 
चुणं षपोडशङुञ्रान्धिनयनक्ष्मामागमाजः सिता 
वांश्ीमागधिकाञ्चरित्वच इह क्षोद्राज्ययुक्तं प्रगे । 
लीढं हन्ति सितोपलादिकमिदं स्वाङ्कदाहं क्षयं 
पार्श्वा ज्वररंक्तपित्तकसनश्वासाभचिमान्यारुचीः ॥५-४ 

इति सितोपलां चणम् । 

अथ जीर्णज्वरे तैकानि- 
षट्तक्रतेटम्- 

छवधिकानागरङुष्ठमूरवालाक्षानिशालोहितयषशिकामिः । 
तेठं ज्वरे षडगुणतक्रसिद्धमभ्यखनाच्छीतविदाहनुत्स्यात् ॥५६॥ 

दुध्रो रसः ससारः स्यात् षटूतक्रे तकयुत्तमम् । 
इति षटतक्रतेटम् । 
जो ------~--~--------------  0 

क 

१ क्ल, र्वाताप 



१५७६. विमल मह विरचिता~ [ नवपश्चाशस्तरङ्गः ] 

अथ राक्षारसविधिः- 
दृशांशं लोधमादाय तदृर्शाशां च सर्जिकाम् ॥ ५७ ॥ 
किंचि बद्रीपतरं वारे षोडशधा स्पृतम् । 
वस्रपतां रसो ग्राह्यो टाक्षावा! पादकशेषतः ॥ ५८ ॥ 

इति लाक्षारसरिधिः 

अथ टषुटाक्षातेटम्- 
लाक्षाहरिद्ामञिष्ठा कल्कै स्तेलं विपाचयेत् । 
षडगुणेनाऽऽरनालेन दाहशी तज्वरापहम् ॥ ५९ ॥ 

इति ठघलाक्षातेटम् । 

अथ बृहदवाक्षादितेटम्- 
तें लाक्षारस क्षीरं प्रथक्प्रस्थं समं पचेत् । 
चतुगुंणेरिते क्राथ द्व्यरेतैः पलोन्मितेः ॥ २६० ॥ 
लोधकट्फलम्जिष्ठामुस्तकेसरपद्मकेः । 
चन्द् नोत्पल यष्टा स्तेलं गण्डूषधारणातं ॥ ६१ ॥ 
दृन्तरोगाः प्रणश्यन्ति टे पात्सवेज्वरा येतं । 
एतलाक्षादिकं तेलं बटपुषिप्रदायकम् ॥ ६२॥ 

इति बृहलाक्षादितेलम् । 
मध्यमराक्षातेटम- 

तैलं प्रस्थमितं चतु्गुणजतुक्राथं चतुमेस्दुरुक्- 
यष्टीदारुनिशाब्दमूवंकटुका मिहयश्च कौन्ती हिमेः। 
राघ्नाहवेः पिचुसंमितेः कृतमिदं शस्तं त जीर्णज्वरे 
सर्वऽस्मिन्विषमेऽपि यक्ष्मणि शिशौ बद्धे सगर्मासु च॥६३॥ 

इति मध्यमटाक्षातेटम् । 

ष्ट्चरणतेटम्- 
छाक्षामश्रुकमञिष्ठामवाचन्दनसारिवा । 
तेलं षट् चरणं नाम चाभ्यङ्गाज्ज्वरनाशश्नम् ॥ ६४ ॥ 

इति षट्चरणतेलम् । 

अथाङ्गगरके तटम्- 

लाक्षामूव हरिदे दे मिष्ठा चेन्द्रवारुणी । 
बृहता सेन्धवं कुष्ठं राघ्ना मांसी शतावरी ॥ ६५ ॥ 



( नवपश्वाशस्तरङ्गः ) बृहद्योगतरङ्किणी । २७७ 

आरनालाहकेना तेटपरस्थं विपाचयेत् । 
तेलमङ्खारकं नाम सर्वज्वरविमोक्षणम् ॥ ६६ ॥ 

इत्यङ्गारकं तटम् । 

| अथं दाहञ्वरभतीकारः- 
दाहाभिमूतेतु विधिं कुर्षाहाहविनाक्ञनम् । 
मधुफाणितमिभ्रेण निम्बपत्राम्भसाऽपि वा। 
दाहज्वरार्तं मतिमान्वामयेस्िप्रमेव तु ॥६७॥ 

उत्तानसुप्तस्य गमीरमध्यं कास्यादिपाचं विनिधाय नामी । 
तज्राम्बुधारा बहुला पतन्ती निहन्ति दाहं त्वरितं सुशीता ॥६८॥ 

वाप्यः कमलहासिन्यो जलयन््रगरहाः शुभाः । 
नार्यश्चन्दनद्ग्धाङ्घयौ दाहदेन्यहरा मताः ॥ ६९ ॥ 
तशी तमथितपे षितमद्नफलाठेपनं सदयः । 
अपनयति दाहमु्ं ज्वरजं हस्ताङ्धिमूर्धतले ॥ २७० ५ 
शतधोतघताभ्यक्तं दिहेद्रा यवसक्ुमिः। 
कोलामलकसंयुक्तेरन्याम्लेन च बुद्धिमान् ॥ ७१ ॥ 
अम्लपिष्टैः सुशीता पलाश्तरुजंर्दिहेत् । 
बद्री पहबोत्थेन केनेनारिष्टकेन वा ॥ ७२॥ 
दाडिमं बद्रं लोधं कपित्थ बीजपूरकम् । | 
पिष मृचि प्रलेपोऽय पिपासादाहनाङ्ञनः ॥ ७३ ॥ 

अथ सप्तधातुगतज्वरचिकित्सा- 
रसस्थे तु ज्वरे तस्मिन्ु्याद्रमनलङ्घने। 
सेकसंशमनाटेपरक्तमोक्षानसुग्गते ॥ ७४ ॥ 
तीक्ष्णान्विरेकांश्च तथा कुर्यान्मांसगते ज्वरे । 
मेदोगे मेदसो नाशमस्थिस्थे वातनाशनम् ॥ ५५ १ 
व स्तिकमं प्रयोक्तव्यमभ्यङ्खोन्मदृनं तथा । 
मजश्ुक्रे करिया नोक्ता मरणं तच मापितप्र् ॥ ७६ ॥ 
कटुका रोहिणीं मुस्ता पिप्पलीमरूलमेव च । 
हरीतकी च तत्तोयमामाश्ायगते ज्वरे ॥ ७७ ॥ 

इति सप्तधातुगतज्वरविकित्सा । 

१ क, ध्ट्ये कान्तमासनमू । 
८; (~| 
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अथ रसाः 

एक मागो रसो भागद्वयं शुद्धं च शन्धकम् । 
विषस्य च चयो मागाश्चतुमागा हिनमावती ॥ ५८ ॥ 
जेपालजाः पञ्च मागा निम्बुदूवविमर्दिताः। 
कृ मिघ्रप्रमिता वस्यः कार्या; सर्वज्वरच्छिदः ॥ ७९ ॥ 
शृङ्गबेरेण दातव्या वरिकेका दिनानने । 
जीणज्वरे तथा जीणे सामे वा विषमे तथा ॥ ८० ॥ 
सवंञ्वरं निहन्त्याश्चु हावो वनमिबान्टः; । 

हति सर्वंज्वरारिः। 

अथ सनिति वीरभदाख्यो रषः- 

युषणं पश्छटवणं शतपुष्पा द्िजीरकम् ॥ ८१ ॥ 
क्षारत्रयं समांशेन चूणमेषां पल्यम् । 
श्ुद्धस्तं शृतं चःभ्रं गन्धकं च पलं पलम् ॥ ८२॥ 
आर्द्रकस्य रसैः खल्वे दिनमेकं विमदयेत् । 
वीरभद्रो रसः ख्यगतो माषिकः संनिपातजित् ॥ ८३ ॥ 
चिचकाद्रंकसिन्धूत्थमनुपानं जलेः सह । 
पथ्यं क्षीरोदनं देयं द्विवारं च रसो हितः ॥ ८४ ॥ 

इति संनिपाते बीरमद्राख्यो रसः । 

अथ बल्लाञ्चरसः- 

ब्रह्माखमथ वक्ष्यामि सद्यः प्रत्ययकारकम् । 
मस्म सृतं विगन्धं च तत्समं गरलं व्वहेः ॥ ८५ ॥ 
विभिः सम विषं योज्यं मरिचं सर्वतुल्यकम् । 
वराहकेकिमहिषपित्तेः सप्तविमावितम् ॥ ८६ ॥ 
लाङ्गल्या देवदाल्या च ज्वालामुख्या््रंकद्रवैः । 
एकविंङातिधा भाव्यं प्रत्येक घमो षितम् ॥ <७ ॥ 
दिगुामा्रनस्येन मतमुत्थापयेद्धुवम् । 
दध्यन्नं ससितं पथ्यमुपचाराश्च शीतलाः ॥ <८ ॥ 

# क, देमाम्दाकनकक्षारी हेमदुगधा हिमावती । 

# 



[ नवपञ्चाशस्तरङ्गः } बुहद्योगतर ङ्गिणीं \ ३७९ 

सर्वोद्रगद्घ्लोऽयमसाध्यमपि साधयेत् । 
 अस्थिन्लानि सर्वाणि नाशयत्येव सर्दथा ॥ ८९ ॥ 

इति बह्याखरसः- 

अथ् वियाधररसः- 
रसो गन्धस्ताग्रं चिकटु कटुका टङ्णवरा 

चिदृहन्ती हेम छमणिदिषमेतत्सममिदम् + 
समस्तेस्तुल्यं स्वाद्िमलजवपालो द्धवरज- 

स्ततस्तु क्षीरेण प्रगुणमुदितं दन्तिसठिटैः ॥ २९० ॥ 
जिगुखाऽऽस्यप्रौढवं जयतति वरिका साममतुलं 

ज्वरं पाण्डुं गुत्मं यहणिगुदक्षीटोद्ररुजः । 
मरुच्छरखाजीर्णं पवनमथ सामं करमिगदं 

विबन्धं प्टीहानं प्रबलमरपि विद्याधररसः ॥ ९ १॥ 
इति वियाधररसः--~ 

अथ दिनोद्विवाधरः- 
स्वं गन्धे प्तं ताज्रं चिरूटु जिफला तथा । 
कटुका च िवृहन्ती टेमांकँ टङ्कणं विषम् ॥ ९२ ॥ 
एतानि सममागानि इर्वाञं इन्तिनीफलम् । 
चूर्णयित्वा तु तर्प्यङ्पर्दयेद्रजिकःम्डुना ॥ ९३ ॥ 
दन्तीक्राथेस्तरः सम्यव्दटी टङ्ार्धमानतः । 
विनोदविद्यायर हत्यःश्यातस्तरुणज्वरम् ॥ ९४. ॥ 
शूलं गुल्मं तथा षाण्डुं यहण्य्शाः करम येत् । 
अजीर्णमाभवातं द शुल्मोदरयद्ं वशा ॥ २९५ ॥ 

इति दिनोद्वियाधरः-- 

अथ उवरमुरारिः- 
रसबलिफगिलोहव्योषताश्राणि तुल्या- 

न्यथ रसदलमाय नाग एतत्मपृष्टम् । 
मवति गद्मुरारिश्वास्य गुखार्रवारा 

क्षपयति दिविसेन भरोढमामज्वराख्यम् ॥ ९६ ॥ 
इति ज्वरमुरारिः- 

| ` क. विक! ३ श, माहा ट०॥ 



१८० चिमह्मह विराचेता- [ नवपश्चाशस्तरङ्गः | 

अथ सहाज्वराङ्कशः- 

शद्ध खतं विष गन्धं धूतबाजं त्राभः समम्) 

चतर्णां द्विगण व्याषं हेमक्षीरोवेमावेतम् ॥ ९७ ॥ 

चतवं घर्महाष्कं चरणं गञ्ाद्रयान्मितम् । 

जम्बीरकस्य मजाभिरार्द्रकस्य रसेन वा॥ ९८ ॥ 

महाज्वरङ्कुश्चो नाम समस्तज्वरनाङानः 

देकाहिकं द्याहिकं वा उयाहिकं वा चतुथकम् । 

विषमं च चिद् षोत्थं हान्त सयो न संशयः ॥ ९९ ॥ 

इति पहाजवराङ्कशः-- 

अथ चिन्तामणिरसः- 

सतं गन्धकमभरकं समलवं सताधमागं विष 

तञ्यंदां जयपालमम्टमदितं तद्वालकं वेष्टेतम् । 

पत्रे मेञ्जभजङ्कव लिजानतानाक्षप्य खात पुट 

द्वा कुक्कटसंज्ञकं सह दलैः सं चृण्यं त क्षिपत्॥३००॥ 

मागां जयपालर्बजममृतं तत्नृल्यमकाकरत 

गुश्ानागरसिन्धुचेचकयुत सवज्वरान्नाशयत् । 

श्यं संग्रहणी गदं सजठरं दध्यन्नसस्तावना 

तापे सेचनकारिणां हिततमाश्चन्ताममा्णेनामतः॥ १५ 

इति विन्तामणिरसः-- 

अथ सचिकाभरणो रसः~ ` 

खण्डं करत्वा विषं कृष्णं साकं दुग्धेऽल्प माण्डके । 

सकाञ्िके संगरले क्षिप्वा चहछयां निधापयेत् ॥२॥ 

सप्ताहतः समुद्धृत्य श्क्ष्णचूणाीकरतं च तत् ॥ 
सचिकामरणो नाम रसो गुप्ततमो मुषि ॥ ३२॥ 
सं्ञानाश्ञे विचे्े च वटः काञ्रकपेषेतः । 
ब्ह्मरन्धे प्रयोक्तभ्यो महामोहपणाक्ञनः ॥ ४ ॥ 

इति सुचिकाभरणो रसः-- 

ऋ
 

--- ----- 

१ ख, ग. तत्तस्य ज २ ख, ग, नां स्वैव्यापिमतां नृगा दि ३ क. सलवणे क्कि 



[ नवपशवाशस्तरङगः ] बृहद्योगतरङ्गिणी } ३८१ 

अथ महाशीतज्वराङ्कुशः सारप्ग्रहत्- 

अष्टो ताटकमेतद्धंममलं शम्ब्रकचर्णं क्षिषे- 
धव 4 7 २ 

त्पश्चाद्् नवांशको वरश्िखी सर॑ पुनः पेषयेत् \ 
तोपेस्तच्च कुमारिकादलमवैः पकं गजास्ये पुटेऽ- 

प्येक द्वि िचतुथश्ी तहरणः शी ता ्ुशोऽयं रसः॥३०५) 
गुजाद्रयमितं दद्यास्सितया सह वारिणा । 
सजीरकेण दध्यन्नं पथ्यं शीतज्वराङ्कुशे ॥ ६ ॥ 

इति महाश्ीतञ्वराङ्कुश्ः सारसंग्रहात् । 

अथ चन्दशखरः- 

शुद्धसूतसमं गन्धं मरिच टङ््णं तथा । 
चतुस्तुट्या सिता योज्या मत्स्यपित्तेन मांवयेत् ॥ ५ ॥ 
दिनं मदयेत्तेन रसोऽयं चन्द्रशेखरः । 
द्विगुमाद्रकद्रावैदयं शीतोदकं पुनः॥ ८ ॥ 
तक्रभक्तं च व॒न्ताकं पथ्यं तत्र निधापयेत् । 

| ति दिनाच्छटेष्मपित्ताव्थमप्युष्णं नारयेज्ज्वरम् ॥ ९॥ 
इति चन्द्रशेखरः । 

अथ मृतसंजीवनी गृटिका- 
अन्यन्रेतस्या नाम मोदकमञरीति । 

विषं चिकटुकं गन्धं टङ्कणं म्रतद्युल्वकम् । 
धत्तूरस्य च बीजानि हिङ्गुलं नवमं स्मृतम् ॥ ३१० ॥ 
एतानि सममागानि दिनेकं विजयाद्रवेः । 
मद्येचणकाकारा कतंव्या वरिकाऽथ सा ॥ ११॥ 
मक्षणीयाऽनु पातव्यो रविमूलकषायकः । 
मतसंज।वनी नान्ना संनिपातञ्वरान्तङ्कत् ॥ १२ ॥ 

इति मृतसंजीवनी गुटिका । 

अथ भस्मेश्वरः- 

भस्मषोडकशनिष्कं स्यादारण्योत्पटसमवम् । 

मरिचं निष्कमात्रं च विषं निष्कं दिचूणेयेत् ॥ -१३॥ 



९८२ तनरिमलमडविरकिता- [ मवपञ्चाशस्तरङ्गः | 

रसो मस्मेभ्वरो नाश्चा संनिपातज्वरान्तक्रत् । 
एकगुओा मितो मक्ष्य आर्रंकस्य द्रवेण वे ॥ १४॥ 

हति मस्मेभ्वरः। - 
अथ एञ्चवर्कना रसः 

गन्धेशाटङ्कमरिचं विषं धत्तुरनेद्रंवैः । 
दिनं संमर्दितं शुष्कं पश्चवस्चो रसो मवेत् ॥ १५ ॥ 
आर्द्रकस्य द्रवेणेद दातव्यो रक्तिकामितः । 
संनिपातज्वरं घोरं नाशयेन्नाच संक्षयः ॥ १६ ॥ 

इति पश्चवक्तो रसः। 

अथ स्वर्णमाडिनीवसन्तः- 
स्वर्णं मुक्ताद्रदमरिचं मागवृद्ध्या प्रदेयं 

खपयष्टी मसणम्रदितं निम्बुनीरेण पश्चात् ॥ 
यावत्प्रेहो बजि बिमलं मर्दयेत्तावदेव 

गुाद्रदरं मधु दएलया माखिनीपराग्वसन्तः ॥ १७.॥ 
जीर्णज्वरे धातुगतेऽतिसारे रक्तभिते रक्तजविष्ठरोगे । 
घोरष्यथे नेचमदे च रोगे बलगप्रदो दुग्धयुतं च पथ्यम् ॥ १८ ॥, 

प्रदरं नाश्चयत्याञ्चु तथा हुनामश्ोणितम् ॥ 
विषमं नेत्ररोगांश्च गजेन्द्रमिव केसरी ॥ १९॥ 

इति सणमालिनीवसन्तः । ६५ 
अथ सवरप बटर र्सरत्नप्रदीष- 

रसं गन्धं च दरदं डेषाछं (मवर्धितम् । 
न्तीरसेन संदिष्य ददी ुखाभिता कृता ॥ ३२०.॥ 

प्रमाते सितया सा्मल्चिदः श्ीतवारेणा । 
एकेन दिवसेनेषा रद ज्दर्हरी मवेत् ॥ २१ ॥ 

इतिं ज्वरघ्री बिका रसरव्नभदीपे । 
अथ नुवञ्वरहय~- 

रसां गन्धो विषं शुष्टी पिप्पली मरिचानि च। 
पथ्या विभीतकं धा दन्तीवीजं च शोधितम् ॥ २२॥ 
चु्णमेषां समांशं तु द्रोणपुष्पी मवे रसेः । 
वटी माषनिमां कार्या मक्षयेश्रूतने खरे ॥ २३ ॥ 

इति नवनव्ड च, 11110 



{जवपश्ारलश्ञः) पहेधोगततरद्गिणौ । ३८३ 

अथोदकमञरीरसः- 
सूतो गन्धष्टङ्कणः शोषणश्च सर्वैस्तुल्या शर्करा मत्स्यपतेः । 
मूयो भूयो मर्ये तिरात्रं वष्टो देयः शङ्गबेरदषेण ॥ २४॥ 
तापे शीतं व्यञजनेस्तकभक्तं वन्ताकाल्यं पथ्यमेतसदिष्टम् । 
अहववोथं हन्ति सथो ऽवरं तु पित्ताधिके मूते चापि दद्यात् ॥ 

इत्युेकमखरीरसः । 

भथ ज्वराङ्कृशः~ 
नवज्वरे सवंज्वरे रसरत्नपरदीपात् । 

द्ारुमूषा शिखिगीवा रसकं च प्रथकपृथक् । 
टङ्कत्रयानुमानेन गृहीत्वा कनक्मैः ॥ २६ ॥ 
मर्दये ्जिदिनं कायां वटी चणकमाजचया । 
मरि्चेरेकविंशत्या सपतमिस्तुलसीदलैः ॥ २७ ॥ 
खादेद्ररीद्रयं पथ्यं दुग्धमक्तं सशरकरम् । 
तरुणं विषमं जीर्णं हन्याज्नीर्णज्वरं धरुवम ॥ २८ ॥ 

इति ज्वराङ्कशः । 
= 

अथ हुताशनं रसः- 

नागरं कषंमातरं स्यात्कर्पमाच्रं च टङ्कणम् । 
मरिचं सा्धमानं स्यात्तावहग्धवराठटकम् ॥ २९ ॥ 
विषं करपचतुर्थाशं सर्वमेकत्र चूर्णयेत् । 
रसो हृताङानो नान्ना खादयो गुञ्जामितो ज्वरे ॥ ३० ॥ 

इति हंताशनो रसः। 

अथ शीतभजी रसः- 
रसदिङ्कलगन्धं च जेपालं मर्दितं चिभिः। 
दन्तीक्राथेन संमदं रसो ज्वरहरः परः ॥ ३ ?॥ 
आद्रंकस्य रसेनाथ दापयेद॒क्तिका्रयम् । ॥ 
नज्वरं महाघोरं नाङयेधयाममात्रतः ॥ ३२॥ 
शकंरादधिमक्तं च पथ्यं देयं प्रयत्नतः । 
शौततोयं पिबेच्वानु इश्ुभुद्रसो हितः ॥ ३३ ॥ 



३८४ वितल भदविराचिता- [ पषटितमस्तशङ्कः ] 

रीतमओीरसो नाश्ना सवज्वरकुलान्तकरत् । 

इति शीतमओ्ीरसो रसेन्द्रविन्तामणेः। 

अथ भिषभारसो वृन्दात्-(1) 
रसं गन्धकताम्रं च नामे बद्ध विप तथा ॥३४॥ 
जपालं स्वणबीजानि समभागानि कारयेत् । 
आद्रके सप्त माभ्यानि सप्तभाव्यानि चित्रके ॥ ३५॥ 
निगुण्ड्यां सप्तमाव्यानि सिद्धोऽयं भिषभारसः।॥(2) ` 
गञामाच्रप्रमाणेन वटकान्कारयेत्ततः ॥ ३६ ॥ 
वरीमेकां प्रयुखीत शृङ्गबेररसेन तु । 
सवज्वरहरा ज्ञेया याममाच्रं तु शाम्यति ॥ ३७ ॥ 

षि की 

इति 'भेषभारसो व॒न्दात् । 
अथ शीतारिः- 

सितमलमनःशिलाहिफेनरसकामभ्मो धिजताप्यतुल्य माभैः । 
सुषवबीरसमर्दितेखिवार भज शीतारिमिमं सितार्धगुञजभ् ॥ ३८॥ 

सेवनाद्धरते तवं ज्वर शीतं महोल्बणम्। 
माच्राच्रयेण निःशेषं पथ्यं मृद्रोदनं स्मृतम् ॥ ३९ ॥ ` 

इति शतारः । | 
अथ चातुथिकारिः- 

दरदः पारद्श्चेव सितमहटश्च तालकः । 
समभागानि सवाणि गृन्द्रानरेण मदयेत् ॥ ४०॥ 
मुद्रमाजां वर्दी करत्वा सितया श तवारिणा । 
गिलेचातुधिके योज्यं सद्यः खिचडिकाघुतम् । 
मक्षयेच्िदिनं योगी ज्वरः काम्यति निश्चितम् ॥ ३४१ ॥ 

इति चातुधकारेः। | 
इति धीयोगतरङ्गिण्यां ज्वरे पथ्यादिविचारो निकोनपष्टितमस्तरङ्गः ॥ ५९९. ॥ 

अथ षशितमस्तरङ्ः । 

अथ संनिपाते मृखछोयां लोकनाथो रसः- 
पञ्चभिलंवणेः सतं विभिः क्षारेस्तथेव च । 

५. = 

मर्दयेदोषनाज्ञाय गुणाधिक्यविधीच्छथा ॥ १॥ 



{ ष्टितमस्तरङ्गः ] धृहयोगतरङ्गिणी । २८५ 

एव संशोध्य सूतेन्दरं राजिकाहिङ्कनशयुण्ठिभिः । 
चूणितेः पिण्डिकां कृत्वा तन्मध्ये सूतकं क्षिपे ॥ २॥ 
ततस्तां स्वेदयेप्पिण्डीं वशे बद्ध्वा तु काशिकैः । 
दोलायन्त्रगतां यत्नास्स्वेदो यामचतुश्यम् ॥ ३ ॥ 
एवं शुद्धरस कृत्वा करमेणानेन मर्दयेत् । 
गिरिकर्णी तथा मूृङ्गवारा निर्गुण्डिका तथा ॥ ४॥ 
जयन्ती शृङ्गथेरं च मण्ड़की च तिलच्छदा । 
काकमाची तथोन्मत्तो रुडुकश्च ततः परम् ॥ ५ ॥ 
एतासामोषधीनां च रसतुल्ये रमैः कमात् । 
ततस्तत्सूतराजस्य कार्या मरिचमाचिका॥ ६ ॥ 
वटिका संनिपातस्य निवृत्यर्थं भिषग्वरैः । 
इय भ्रीलोकनाथन संनिपातनिवृत्तये ॥ ५७॥ 
कौतिता गुटिका पुण्या दृष्टप्रत्ययकारिणीं । 
इय प्राप्य वटी यस्मात्ंनिपातान्विनश्यति ॥ ८ ॥ 
मयूरमीनवाराहछागमा हिषसं मवैः । 
रत्येकं वाऽथ सर्ववां भाविता चेदियं मवेत् ॥९॥ 
ढालयत्तत्र तोयानि सु्ीतानि बहूनि च । 
काकराद्धिसंयुक्तं भक्तमस्मिन्प्रदापयेत् ॥ १० ॥ 
दक्षवश्च तथा योज्या रसवीर्यविवद्धये। 
शीतद्रवये मवेद्रीर्थं पित्तबद्धे महारसे ॥ ११ ॥ 

इति टोकनाथो रसो रसेन्द्र चिन्तामणौ । 

अथ संनिपातसूर्यः- 
रसेन गन्धं द्विगृणं प्रगृह्यं तत्पादमागं रवितारहेम । 
मस्मीक्रतं योजय मदयेत्तदिनच्रयं वद्विरसेन घर्मे ॥ १२ ॥ 
विषं च दृच्वाऽ कलोप्रमाणमजादिपित्तैः परिमावयेच । 
वछद्रयं चास्य ददीत वद्धिकटुतयाद्रंदवसंप्रयुक्तम् ॥ १२ ॥ 
तेलेनं चाभ्यञ्य वपुश्च कुर्यात््ानं जलेनापि चं शीतलेन । 
यावद्धवेद्दुःसहशीतमस्य मूर्त पूरीषं च शरीरकभ्पः ॥ १४ ॥ 
पथ्ये यदिच्छा परिजायतेऽस्य मरी चखण्डं दधिमक्तरक च । 

` स्वल्यं ददीताऽऽद्रकमत्स्यश्ञाकं दिनाष्टकं ज्ञानविधिं च कुयति ॥ 
इति संनिपातसूर्यः-~ ५.< श 



२८६ निमलमडविरविता- [ पषटितमस्तशङ्गः | 

अथ जलयोगिकः- 
दतमस्मसमं गन्धं गन्धपादा मनःशिला । 
मााक्षक् पपप्पलाव्याष प्रत्यक च शलासमम् ॥ १६ १ 
चूणयद्धावयात्पत्तमत्स्यमायूरः क्रमात् । 

सप्तधा मावयेच्छुष्कं देयं गुञाद्रयं द्वयम् ॥ १७ ॥ 
तालपर्ण।रसं चानु पञ्चकोलमथापिवा। 
निहन्ति संनिपातादीन्रसोऽयं जलयोगिकः ॥ १८ ॥ 
जलयोगं विनाऽप्यत्र रसवीर्य न वर्धते। 
ये रसाः पित्तसयुक्ताः प्रोक्ताः सर्वत्र शेमुना ॥ 
जलसेकावगाहादयै्बठिनस्ते तु नान्यथा ॥ १९॥ 

इति जटयोगिकः । 
वलभरमाणमाच्ना । अनुपानमाद्रुकरसः । 

विदोषनीहारसूयः- 
रसेन गन्धं द्विगुणं कृशाटरसेविमयाष्ट दिनानि घमं । 
रसा्टमाग त्वमृत च द्वा वेमदंयद्रृाहेजलेन केचित् ॥ २०॥ 

पित्तेस्तु समावित एष देयचिदोषनीहरविनाशसूर्थः ॥ २१ ॥ 

इति अिदाषनीहारसर्यः । 

अथ रसच्डामणिः- 
सूतमस्म विषं ताम्रं जयपाटं सुगन्धकम्) 
हिमतेलेन संमर्यं ततो लघ॒पुटं ददेत् ॥ २२॥ 
भावयेत्कनकद्रावेरजामहिषमीनजेः। 
 पित्तेः पथक्सप्तमितं विषधमेन शोषयेत् ॥ २२३ ॥ 

सप्तवारं धिवारं वा पश्चादाद्रेण भावयेत् । 
रसचूडामाणेः सिद्धः साक्षाच्छरभेरवं महः ॥ २४ ॥ 
ततोऽस्य रक्तिकां युञज्याद्ुखाधं चाऽद्रनिम्बुयुक् । 
महारांगं सानेपाते नवं वाऽप्यनवें ज्वर् ॥ २५ ॥ 

 जलावगार्हनं कु्या्सेचनं व्यजनानिलम् । 
ततक्षणान्मङ्गल स्नानं कुखम चन्द्र चन्दनम् ॥ २६ ॥ 
पथ्ये यथेस्तितं खायं स्वादु द्रक्षे्वदाडिमम् । 
सितां समुद्रकरसां काञ्जिक स्षानमेव वा ॥ २७ ॥ 



{ कष्ितमश्तरङ्गः ) ` बुहययागतरद्धेणां । ` १८७ 

शले गुल्मेऽथिमान्याद यहण्युदेरपाप्मसरु । 
वाते सर्वा्गकेकाङ्गगते वाऽप्यनिठे तथा ॥ २८ ॥ 
प्रसृतिवाते सामे वा स्वानुपानेः प्रयोजयेत् । 
रक्तदोषं विना चनं योजयेद्रर्जयेदिह॥ २९ ॥ 
तेलाम्छराजिकामीनक्ो धशोकाध्वचङ् क्रमम् । 
विल्वारनालसुषवीफलवृन्ताकमेशुनम् ॥ ३० ॥ 

इति रसच्डामणिः। 
अथ वडवो रसः- 

पटुना पूरयेत्स्थालीः तन्मध्ये पटुमूषिकाम् । 
तन्मध्ये रामर मूषां तन्म५ पारदं क्षिपेत् ॥ ३१ ॥ 
विषं विघुष्य सूतां वारेणाऽप्लोड्य सप्तभिः । 
वहि प्रज्वाटयेच्च॒ल्यां हदं यामचतुष्टयम् ॥ २२॥ 
तद्धस्म तिमा तु दद्यास्सरवेषु पाप्मसु । 
ग्रहण्यां जठरे शठे मन्दाग्रो पवनामये॥ ३३ ॥ 
अयमेतन्निहन्त्येष कुधाद्रइतरां ्चुधाम् । 
तापे शीतकरियाः क्ुयाद्राडवाख्पं रसोत्तमे ॥ २४॥# 

इति षडवो रसः । 

अथ सूविकाभरणो रसः- 

विषं पलमितं सृतं राणि चृर्णयेहुयम् । 
तच्चूर्णं संपुः कृत्वा काचलिपतं शरावयोः ॥ ३६ ॥ 
मुद्रां कृत्वा च संशोष्य ततदचुल्यां निवेपेत् । 
वद्धिं शनेः दानः कुर्यासरहरद्रयसंख्या ॥ ३६ ॥ 
तत उद्घ।स्य तन्मुद्रामुपरिस्थशरावकान् । 
संलश्चो यो मवेद्धूमस्तं गृह्णी याच्छनेः शानः ॥ ३७ ॥ 
वायुस्पशो यथा न स्यात्ततः कूप्यां निवेङायेत् । 
यावत्सुच्या मुखे टं कूप्या नियांति भेषजम् ॥ ३८ ॥ 
तावन्माच्रो रसो देयो मृष्छिते संनिपातिनि)। 

# इत ऊर्ध्वं खपेरखण्डैवणस्य प्रपातयेत् । दार्द्याय 'कृपिकायन्त्रे भृखगेन पुनः पचेत् ॥४. 

विषं विन रसङ्पूरोऽयं सवेरोणापदारकफ; । क, पुर्तकस्थोऽयं परन्धोऽसंवद्ध इदखधो निर्दट । 



३८८ चिम्टमट् विरविता- [ षटितमस्तरङ्गः ] 

छुरेण प्रहते मृधि तन्नाङ्गल्याऽव घषयेत् ॥ ३९ ॥ 
रक्तमेषजसंपकान्मूच्छतोऽपि हि जीवति। 
तथेव सर्पदष्टोऽपि म्रतावस्थोऽपि जीवति । 
यदा तापं मवेत्तस्य मधुरं तत्र दूयते ॥ ४०॥ 

इति सूचिकामरणों रसः । 

सूचिकाभरणो रसो रससिन्धोः- 
रसवेकरान्तहेमाभ्रे तीक्ष्णताम्रं मृतं समम् । 
षड्भिः समं शुद्धगन्धं सवं निगुण्डिकारसैः ॥ ४१ ॥ 
कषायेश्चिच्रकस्यापि मद॑ंयदहिवसत्रयम् । 
सूयविर्तँमुनिमङ्गस्तिटपर्णीन्द्रवारुणी ॥ ४२ ॥ 
काकमाची महाराष्ट कङ्गुणी गिरिकर्णिका । 
धत्तूरस्तुलसी दन्ती बृहती कण्टकारिका ॥ ४३॥ 
स्नुह्यकविजया मुण्डी काकतुण्डी जयाऽग्रता । 
एतासां मावयेद्रावेश्चतुर्दश्ादेनावधि ॥ ४४॥ 
अकमूलकषयेण मावयेदहिनपञ्चकम् । 
द्त्वा संचितं पश्च पित्तेर्माव्यं दिनत्रयम् ॥.४५॥ 
विषमु्टिकषायेण मावयेहिवसत्रयम् । 
जेपालबीजमज्नो त्थतेलेन दिवसत्रयम् ॥ ४६ ॥ 
मावितं शोषितं चूणं मधुना सह मिश्रयेत् । 
सूचिकाभमरणो नाम.रसः स्यात्संनिपातजित् ॥ ४५७ ॥ 
दापयेत्सचिकायेण सर्वेषां संनिपातिनाम् । 
ज्वरशुलोदराशानां पीहानां पाण्डुरोभिणाम् ॥ ४८ ॥ 
आध्मानद्यूलमन्दाथिकासभ्वासादिरोगिणाम् । 
म्लेम्मिणां स्थूलदेहानामनुपानं पथक् पथक् ॥ ४९ ५ 

इतिःसुचिकामरणो रसो रससिन्धोः । 
न 

अथ तिपुरभेरवः- 
विषटङ्बलिम्टेच्छं दन्तीबीजं कमा । 
दृन्त्यम्बुमद्तिं यामं रसल्िपरभेरवः ॥ ५० ॥ 
वहव्याषेण चाऽस्य रसेन सितवाऽथ.वा।, 
दत्तां नवज्वरं हन्ति मान्द्यमानिरशोधहाः ॥.५१.॥ ̀  



"क ग क का क ` 

( शकषष्ितस्तरङ्गः ] बृहयोगतरद्गिणी । ९८९ 

ककः = 

हन्ति शलं सविष्टम्ममश्षासि किमिजान्गदान् । `. पथ्यं तक्रेण युखीत रसेऽस्मिन्नोगहारिणि ॥ ५२॥ ,; 
इति अिपुरभेरवः। 

अथ गन्धकोहः- 
गन्धं लोहं मस्म मध्वाज्ययुक्तं सेव्यं वपं वारिणां तेफलेन । , भरे केगो कालिमा दीरघट्िः पुिवीर्य जायते दीर्घमायुः ॥ ५३॥. इति गस्धलोहः । 

प 
इति याोगतरङ्धिष्यां संनिपाते रस्तायनाधिकारकथन् ` 

नाम् षष्टितमस्तरङ्गः ॥ ६० ॥ 

सयेकषष्टेतमस्तरङ्ः । 

अथ भर्यकं ज्वरोपदवाणां विकित्ा- 
अथ हिकायाम्- 

ज्वराबिरोपेन भिषग्विदध्यादेतेषु दो पोवितमेव क्म । मर्खातिसारो वमिदाह टिक्षा ज्वरे विशेषाद् तिदुशचिकित्स्याः॥१॥ माया मिह कृतमालहारहूरा- 
कृष्णाभिः सजलदपर्पटामयामिः । 

संशीतं जलमतिसिद्धमिशयुक्तं 
लेहो वा मध्ुतिवृतासितामयामिः॥ २॥ 

शीताभ्मसाऽक्षिसेकः सरमिर्धृपः सुमनसश्च ॒माः। बृरडुतालव्रन्तवाताः कदलीद्लकमलसंस्पर्शाः ॥ ३ ॥ अरुचो तु तिक्तकरपेरसक्रतकबलयहस्तथाऽम्लरसैः। मधरुलवणमातुलुङ्ग फलकसरधारणं वक्रे ॥ ४ ॥ 
श्वासे दृश्ाङ्गयोगः सवर्टी विशद्ङ्सं को चे । 
लेहः ककटशृङ्गीकृष्णामधुसोमवल्कर्र्वेह ॥ ५.॥. चिकटुसटी घनशृङ्गी गदईमशाकं सपौष्करं सपदि । 
श्वासं जयति पयोधरखुधालतापश्चमूलजलपीतम् ॥ ६ ॥ करकरस्ीजपरकविदारिकालोधलेपनं शिरसि । 
अरतिमपडरति दाहं हन्यान्मन्यातछे भ्रान्तम् ॥७॥ 



६९० 
धिषहल्टमहविरचिता- [ एकषष्टितमस्तरङ्गः } 

दन्तदाठवीजपुरकदाडिमवद्रः सचुक्रकैर्वदने । 

लेपो जयति पिपासामथ रजतगुटी मुखान्तस्था ॥ < ॥ 

कतं पयः क्षोद्रयुतं निपीतमाकण्ठमाश्वेव तदुद्रमेच । 

त्प्रकर्षरङामाय वक्ते धरेद्रदीं षौ द्रवटाग्रलाजान् ॥९॥ 

वत्सादनी वत्सकवारिवाहविश्व मरानिम
्बविषाः सविश्वाः । 

उवरातिसारं सरितं जयन्ति विभ्वामृतावत्छकवारेदाश्च ॥ १० ॥ 

फाठाभ्रतापर्पटमुस्तविश्वाक्रिराततिक्ेन्
दुयवान्विपाच्य ॥ 

पिवेजयत्येव जवेन सर्वज्वरातिसारानपि दुर्मिवारान्॥ १११ 

नीरेण सिनधरत्थरजोऽतिसृक््म नस्येन ननं विनिहन्ति हिक्वाम् । 

शुण्ठी हरेद्रा सितया समेता धरपोऽथ वा. हिङ्कःसमुद्ध वश्च ॥ १२५ 

इति हिक्रायाम् । 
[भ 

सयुरदिच्छस्य मघी स कृष्णा मध्वान्वता वा कटुका सधातुः। 

क्राथो गुडच्याः समधुः सशीतः पतः
 प्रजानि बमनस्य कुयात् ॥ 

विण्म्षिकाणां मधुनाऽवलाटा सचन्
दना हाकरयाऽन्विता वा५१३॥ | 

कृष्णां मा स्विकयेदेहिदयिस्थरसमिभ्रि
ताम् ॥ 

लिहन्निह नसो सूनं वमिं जयति वेगतः ॥ १४ ॥ 

कास कणाकणामूलकलिङ्खफलजं रजः \ 

सदिभ्वमेषजं लिद्यान्मधुना वा वृषारसम् ॥ १५ । 

पष्करमलकुिकरुुङ्गीकटूफटय
ासककाराविकाभिः ॥: 

मधुललिताभिरयं खलु लेहः कासारिषु कफगदहहर एकः ॥ १६
५ 

विबन्ये वाताजेत्कमं कुयःद्चानुलं\मनम् । 

मलं प्रवतेद्श्यु तीक्ष्णाः फलवति 
भिः ॥ १७ ॥ 

निदानाश उपायानाह- 

मृष्टं तु विजयाच्रणं मधुना निशि मक्षयेत् ॥ 
2 

निद्ानाक्ञेऽतिसारे च ग्रहण्यां पावके क्षये ॥ १८ ॥ 

गुडं पिप्पलिमूलस्य चर्भनाऽऽलोडितं लिहेत् 1 

४५4 

मूलं तु काकमाच्या बद्धं सृत्रेण मस्तके नियतम् । 

विदधाति नष्टनिद्रे निद्रामाश्वेव सिद्धमिदम् ॥ २० ॥ 



[ द्विष्ितमस्तरद्नः ] बृहद्योगतरङ्किणी । ३९१ 

शीलयन्मन्दनिद्रस्तु रक्षीरभिक्षुरसं द्धि । 
अभ्यङ्गोद्रतनन्नानमूर्धकर्णाक्षित्पणम् ॥ २१॥ 
कान्ताबाहुलताश्टेषो निवंतिः कृतक्रुत्यता । 
मनोदुकूला विषयाः कामं निद्राखुखपरदाः ॥ २२१ 
रसे राक च सुपे च सपियुषपयःसुच। 
निद्रां संजनयत्याञ्यु पलाण्ड्रुपयोजितः ॥ २३ ॥ 
दक्षवं पातकी माषाः सुरा मांसरसः पयः । 
माधूमातलमत्स्वाश्च चंद्रा कुवान्त देहेनाम् ॥ २६ \ 

इति निद्रानाज्ञ उपायाः । 
द्ारुहैमवतीङ्ठशताहा हिङ्कमेन्धवैः 
लम्पत्काष्णेरम्ल पिष्टः शुलाध्मानयुतोद्रम् ।। २५ ॥ 
दाहे ज्वराविरःधन यथा्ाखरं हिमो विपि; । 
ज्वरं शान्ते प्रणर्यान्त सदयः. सवेंऽप्युपद्रवाः !। ६७ ॥ 
विष्णुं सहस्मरधानं चराचरपतिं प्रभम् । 
स्तुवन्नामसहस्रण ज्वरान्सवान्व्यप) हति ॥ २८ ॥ 
इति किचिञ्ज्वरस्योक्त विकिलत्सितमसंशयम् | 
मया दध्यमयाद्स्य ग्रन्थस्य बहु नोदितम् ॥ २२ ॥ 

हति योगतरङ्खिण्यां ज्वरचिकित्सितं नामिकषष्टितमस्तरङ्गः ॥ ६१ ॥ 

अथ द्विषितमस्तरद्गः । 
------- 

अथ दुजंलजनितस्य ज्वरस्य चिकित्सा 
अथ . शुण्ठीक्राथः- 

हरीतकी निम्बप्रं नागरं सेन्धवोऽनटः 
एषां चूण सदा खादेद्दुनलज्वरश्ान्तये ॥ १ ॥ 
अरुचिमनलमान्यं पीनसश्वासकासा 

नुदरमुदकद्।षानाद्च हन्यादज्ञेषान् । 
जनयति मतिकान्ति चित्तनेचप्रसादं 

पलटपरिमितय॒ण्ठीक्षोद सिद्धः कषायः ॥ २॥ 
इति शुण्ठीक्राथः 

# कृ, म्रद्य।' 



६९२ तरिमलमह विरक्तता [ त्रिषष्टितमर्तरङ्गः 1 

अथ परटोटादिः- 
पटोलमस्ताग्तबदिवासकं सनागरं धान्यकिरातेतिक्तकम् । 
कषायमेषां मधुना पिबेन्नरो निवारयेद्दुर्जलदो षमुल्बणम् ॥ ३ ॥ 

इति परोला षिः । 
अथ किराततिक्तादिचृणम्- 

किराततिक्तजिवदम्बुपिप्पली विडङ्ग विभ्वाकदुरोहिणीरजः 
निहन्ति छीढं मधुनाऽपि सत्वरं सुदुस्तरं दुजंठद्!षज ज्वरम् ॥४॥ 

इति किराततिक्तादिचणमरं । 

अथ इुजेेजेता रसः- 
भोजनादौ नरे्भुक्तं श्ण्ठीराञ्य मयो स्थितम् । 
कल्कं तु सहते नित्यं नानदेश्लोद्धव जलम् ॥५॥ 
महाद्रकयवक्षारो पीत्वा चोष्णेन वारिणा । 
नानादेशसमुदधूतवारिदोषमपोहति ॥ ६ ॥ 
विषं मागद्रयं दग्धकपर्दः पश्चमागिकः। 
मरिचं नशभागं च वचुर्णं वच्ेण ज्ञोधभत् ॥ ७५ 
आ्रंकस्य रसेनास्य ुयन्युद्धनिमां वरीम् । 
वारिणा वटिकायुगमं प्रातः सायं च मक्षयेत् ॥८॥ 
अयं रसो उवरे योज्यस्त स्मिन्दुजंलजेऽपि च । 
अजीणाध्मानविषटम्म्ूलेषु श्वासकासय)ः ॥ ९ ॥ 

इति दु्जलजेता रसः । 
इति योगतरङ्खण्यां दुजटजनितज्वरचिकिःसानामे दविषष्टितमस्तरङ्गः ॥ ६२ ॥ 

(= य 

अथं त्रिषष्टितमस्तरङ्गः । 

अथातीसारनिदार्नम्- 
गवं तिधिग्धरक्षोष्णद्रवस्थला तिकश्शीतटेः 
[43 

विरुद्धाध्यज्ञनाजीर्भे विषमैश्चापि मोजनैः ॥ १॥ 
सहायेरतियुक्तेश्च मिथ्यायुक्तंविषेभयेः । 
होकदुष्टाम्बुमद्यातिपनैः सौस्यतुंप्थयेः ॥ २॥ 

 --~~----~~---~>- 

१ घ, रधतीक्ष्ोष्म० । २ ण, °रगेरसातम्यैश्वा° । ३ ग, सारम्यैविष' । 



[ जिषरितमस्तरङ्गः ] बृहद्योगतरङ्गिणी । ९९१ 
जलो तिरभरणेर्वेगविधातेः किमिदोषेतः 
चरुणा मवत्यतांसारो लक्षणं तस्य वक्ष्यते ॥ ३ ॥ 

सेशम्थापां धातुरयं प्रबद्धो वर्चोँन्मिश्रो वायुनाऽधः प्रन्नः । 
सरत्यतावातेसारं तमाहूभ्याधिं घोरं षडविधं तं वदन्ति ॥ ४॥ 
एकेकशः सवेशश्चापि दोषः शोकेनान्यः षष्ठ आमेन चोक्तः । 
दुषिावस्था नेकदूपपरकाराः काठे कालं व्याधितस्यो{्भूव न्ति॥५॥ 
हन्ना भेषायृदरङ्कुक्षितोदगाचावसादानिलसनिरोधाः । 
वेर्सङ्गजध्मानमथावेपाको मविष्यतस्तस्य परःसंराणिं ॥ ६॥ 

अरुण फन हक्षमल्पमल्प मुहुमुहुः । 
शङकृदाम सरुक्शब्द् मारुतनातसायते ॥ ७ ॥ 

॥पत्तात्पात नालमाटाहितं बा तुष्णामृछद्हपाकोपपन्नम् । 
ङ्क सान्द्रं सकफ श्टृष्मणा तु विच शीतं हृष्टरोमा मनुष्यः ८॥ 

वराहस्रेहमांसाम्बुस दशं सवंङपिणम् । 
कृच्छसाध्यमतासारं विद्याहोषत्रयोद्धवम् ॥ ९॥ 
तेस्तेमावेः शोचतोऽल्पाशनस्य 

बाष्पोष्मा वे वद्धिमांविरय जन्तौ; । 
कोष्ठं गत्वा क्षो मयेत्तस्य रक्तं 

तच्चाधस्तात्काकणन्ती प्रकाशम् ॥ १० ॥ 
निगच्छेद्रं विड्विमिश्रं ह्यविड्वा 

निगन्ध बा गन्धवद्राऽतिसारः। 
शोकोत्पन्नो दुधिक्ित्स्योऽतिमानं 

रोगो वेदेः कष्ट एष प्रदिष्टः ॥ ११ ॥ 
| अन्नाजाणत्पदुताः क्षोमयन्तः कोष्ठं दोषा धातसंघन्मलांश्च । 
| नानावण नकरः सारयन्ति शुलोपेतं षष्ठभनं वदन्ति ॥ १२॥ 
। सम्रष्टमामेदाषेस्तु न्यस्तमप्स्ववसीदति। 
॥। पराप भ्रृशदुगान्ध पाच्छल चाऽऽमसज्ञितम् ॥ १३॥ 

एतान्येव तु लिङ्गानि विपरीतानि यस्यवें। 
लाघव च विशेषेण तस्य पक्रं विनिर्दिशेत् ॥ १४ ॥ 
पित्तक्रन्ति यदाऽत्यथं व्रव्याण्यश्नाति पैत्तिकः 
तद् षाञ्जायतेऽभीक्ष्ण रक्तातीसार उल्वणः ॥ १५ ॥ 

[~+ + ~ =-= ~= ~~~ ------- ~~ 

१२१, भाचगणा) 

५४ | 

५ 



२९४ चिर्भल मडविराचेता- [ त्रिषष्टितमस्तरङ्गः ] 

वातः प्रवृद्धो निचितं बलासं नुदत्यधस्तादहिताश्नस्य । 
प्रवाहतो ऽल्पं बहुशो मलाक्तं प्रवाहिकां तां प्रवदृन्ति तज्ज्ञाः॥१६॥ 
प्रवाहिका वातकृता सन्नुला पित्तात्सदाहा सकफा कफाच्च । 
सशोणित रोणितस्षमभवा चताः सेहर्क्षप्रमावा मतास्छु॥ ७ 
तासामतीसारवदादिशेच्च लिङ्गकमं चाऽऽमविपक्रतां च । 

आप्ाप्पटलक्षणमाह- 

पक्रजाग्बवसकाशं यकरविण्डनिमं तनु 1 
युततेटवसामज्जाभसवारपयाद् धि ॥ १८ ॥ 
मांस धावनतायामं कृष्णनीलारुणप्रमम् । 
मेचकं कबुरं धिग्धं चन्द्रकोपगतं घनम् ॥ १९.॥ 
कुणपं मस्तुलृङ्घामं सगन्धं क्रथितं बहू । 
तुष्णाद्ाहकरुमश्वासहिक्तापाश्वार्तिशलिनम् ॥ २२ ॥ 
संमृचछारतिसंमोहयुक्तं पक्रवली गुदम् । 
प्रलापयुक्तं च भिषग्वजयेद्तिसारिणम् ॥ २१ ॥ 
असंवृतगुदं क्षीणं दुराध्पानमुपवुतम् । 
गुदे पक्रे गतोष्माणमतीत्ारिणमुत्सृजेत् ॥ २२ ॥ 
हस्तपाद ङ्गलीसंधिप्रपाको म्रतरनिग्रहेः । 
एरी पस्योष्णता चेव मरणायातिसारिणाम् ॥ २३ ॥ 
श्वासन्लूल पिपासार्त क्षीणं ज्वरनिपीडितम् । 
विशेषेण नरं बुद्धमतीसारिणमुत्सुजेत ॥ २४ ॥ 
अतीसारी राजरोगी रहणीरोगवानपि। 
मांसाथिबल्हीनो यो इुलंमं तस्य जीवनम् ॥ २५॥ 
बाटे ब॒द्धं त्साध्यऽयं लिङ्घरेतेरुपदुतः 
अपि युूनामसाध्यः स्यादतिदुष्टेषु धातुषु ॥ २६॥ 
शोथं श॒टं उवरं तुष्णां श्वासं कासमरोचकम् । 
छदि मूर्छा च रिक्तां च हष्टवाऽतीस्ारिणं त्यजेत् ॥ २७ ॥ 

अतीसारनिव्त्तिठक्षणमाह- 
यस्योच्चारं विना मजं सम्यग्वायुश्च गच्छति । | 
दीप्ता घुकोष्ठस्य स्थितस्तस्योद्रामयः॥ २८ ॥ | 

योगतरङ्गण्यामतीसारनिदानं नाम ॒त्रिषष्टितमस्तरङ्गः ॥ ३६ ॥ | 
=-=----- ~ =-= 



[ चतुष्प्ितम्तरङ्गः] शृहद्योगतरङ्घिणी । ३९५. 
भथ चतुष्पाटेतमस्तरङ्गः । 

अतीसारपवरूपविकित्सा- 
हितं टङ्घनमेवाऽऽदों पूर्वखूपेष देहिनि 
कुयाच्चानशनस्यान्ते द्रवं लघु च मोजनम् ॥ १.॥ 
हारद्रादि वापे ++ पिबेर्च्छाते त मानवः 
षडङ्गः वा यवागषु पिप्पल्यादिं प्रयोजयेत् ॥.२॥: 

षडङ्ग यषः- 
मुदयषं रसं तक्रं धान्यं जीरकसंय॒तम् ¦ 
षडङ्गयुषामेत्याहुः सेन्धवेन समन्विम् ॥ ३ ॥ 
अधथिसंदीपनं पथ्यं यहणीदोषनाश्नम् । 
अरोचके ज्वरे चेव भ्रष्ठमेतसप्रवा हिके ॥ ४ ॥ 

बिल्वं च धान्यं च सजीरकं च पाठां च श्युण्ठीतिठसंय॒तां च । 
प्रष्ठा षडङ्गः खहितां नराणां षो ह्यतीसारहरः प्रदिष्टः ॥ ५ ॥ . 
इति षडङ्कय॒षः 

त॒ष्णापनयनी ट्वी दीपनी बस्तिशोधनीं । 
ज्वर् चवातस्ार् च यवागः सवदा हेता १६॥ 

इत्यर्त।सारपवरूपचिकित्सा }` 

अथाऽऽमातिसारः- 
आमपक्रक्रमं हित्वा नातिसारे क्रिया हिता 
अतः सवा तिसारेषु ज्ञेयं पक्रमलक्षणम् ॥ ७.॥: 

सचृष्टमेमिरितिलक्षणं पूर्वोक्तम् \. 
अथ धान्यपश्चकं चतषक च- 

नतु सग्राहण दयाद्प्रवेमामातिसारिणम् ) 
दोषा ह्यादां वधंमाना जनयन्त्यामवान्बहून् ॥ ८ ॥ 
शोफपाण्ड़मयपुीहकुछगल्मोद्रज्वरान् । 
दण्डक्ालसक्राष्मानयहण्यक्ञो गदस्तथा ॥ ९॥. 
डिम्भस्य स्थविरस्यापि वातपित्तात्मकेस्य च,। , 
क्षीणधातुबलातेस्य बहुदोपोऽतिविशुतः ॥ १० ॥. 

५१ | 1 1 

१ क, (कश्च यः । क्ती 



९६ विमहलमह विराचेता~ [ चतुःषष्ितमस्तरङ्गः ] 

आमोऽपि स्तम्भनीयः स्यात्पातनान्मरणं बजेत् । 
स्तोकं स्तोकं विबद्धं बा सगं योऽतिसार्यते ॥ ११ ॥ 
अमया पिप्पलीकल्केः ख खे।ष्णे स्तं विरेचयेत् । 
दी प्त यिवंहुदोषो यो विबद्धमतिसायते ॥ १२॥ 
विडङ्कतरिफलाकृष्णाक षायेस्तं विरेचयेत् । 
छ्ुक्षामस्य विरिक्ते तु पेयां युङ्या द्वि चक्षणः ॥ १३ ५ 
मेषजेमांरुतव्रैश्च दीपनीयश्च कल्पितम् । 
यो विबन्धप्रमूतं च पुरीषमतिसायते ॥ १४॥ 
तस्याऽऽदौ वमनं योज्यं पश्चाहङ्नमेद च । 
शुलानाहप्रसेका्तं वामयेद्तिसारिणम् ॥ १५॥ 

पिप्पलीलवणाभ्यां च साधितेन जलेन वा । 
पथ्यादारुवचमुस्तेनागरातिविषान्वितेः ॥ १६ ॥ 
आमातिसारनाश्ाय क्राथमेभिः पिबेन्नरः । 
पाठाहिङ्ग्वजमोदायापश्चकोलादलं स्जः ॥ १७॥ 

उष्णाम्बु पीतं सरुजं जयत्यामं ससेन्धवम् । 
ञयषणा तिविषा हिङ्कवचासोवचंछामयाः ॥ १८ ॥ 
पीतोष्णनाम्मसा जद्यादामातीसारमुद्धतम् । 
वचा बिल्वकणाविश्वद्कुष्ठदीप्यककूलकम् ॥ १९ ॥ 
सविडद्धं जयत्पीतमाममुष्णा्बुना गृतघु । 
हरीतकी सातिविषा हिङ्कसोवचंलं वचा ॥ २० ॥ 
सेन्धवं चातिपिष्टानि पाययेदुष्णवारिणा । 
आमातिसारयोगोऽयं पाचयित्वा चिकित्सति ॥ २१ ॥ 
आमातिसारयोगन यस्त्वनेन न शाम्यति ॥ 
न तु योग्ञतेनापि चिकित्सति विक्षिरसकः।\ २२॥ 
पएरण्डरससं पिष्टं पक्रमामं च नागरम् । 
आमातिसारगुलघ्नं दीपनं पाचनं तथा ॥ २३ ॥ 
चित्रकं पिप्पलीमलं वचाकटुकरोहिणी । 
पाठा वस्सकबीजानि हरीतक्यो महौषधम् ॥ २४ ॥ 

१ क. °्लाचनाः । २ क, “कोलन्दजं र२०। ३ ग. 0कित्पिते; । आ । 



[ चतुःषष्टितमस्तरङ्गः ] बृहदा गतरङ्गिणी । ३९. 

एतदामसयुस्थानमतिसारं सवेदमम् । 
कफात्मकं सपित्तं च सवातं हन्ति वे धुम् ॥ २५ ॥ 

दशरैरण्डधान्याम्लयवपुष्करसाधिता । 
पथ्या मधुयुता टटा शटातास्रारनाशन। ॥ २६ ॥ 

गरातिविषामुस्ताक्राथः स्यादामपाचनः। 
बेदल्वं माचरसः पाठा गुडूचा वेश्वमुस्तकम् ॥ २७ ॥४ 
गुडतक्रेण दुर्वारं पीतं हन्त्युद्रामयम्। 
 धान्यनागरमुस्त च वालुकं वल्वमेव च ॥ २८ ॥ 

आमशुल विबन्धघ्ने पाचनं बद्धिदीपनम् । 
पित्ते धान्यचतुष्कं च श्युण्ठीत्यागाद्रदन्ति हि॥ २९५. 

इति धान्यपश्चकं चतुष्कं च । 
. अथाप्यादिचतुःसमा गुटिका- 
देवद्ारुवचा मुस्ता नागराऽतिविषाऽमया । 
सवांजीर्णप्रशमनं पेयमेतेः शुतं जलम् ॥ ३०॥ 
नागरातिविषामुस्तैरथ वा धान्यनागरे; । 
तुष्णान्ूलातिसारघ्र पाचनं दीपनं लघु ॥ ३१ ॥ 
धान्यकातिविषोदीच्ययवानीमुस्तनागरम् । 
बला द्विपणीं बिल्वं च दुद्याह्ीपनपाचनम् ॥ ३२॥ 
अमया नागरं मुस्तं गुडेन सह योजित्तम् । 
चतुःसमेयं गुटिका जिदोषन्नी प्रकीतिता ॥ ३३ ॥ 
आमातिसारमानाहं सविबन्धं विषूचिकाम् । 
कामलारोचकं हन्याहीपयात्याञ्च चानलम् ॥ ३४ ॥ 

हइत्यमभयादि चटःसमा गुटिका । 
अथ कलिङ्गादिचृ्णम्- 

जिल्वोत्थः स्वरसः पेयो #दहिङ्कलस्य समाक्षिकः 
जयत्याममतीसारं क्राथो वा कुटजत्वचः ॥ ३५ ॥ 
पयः सक्ताथ्य मुस्तानां विंश्तिखिगुणाम्मसा । 
्षीरावशिष्टं तत्पीतं हन्त्यामं शुलमेव च ॥ ६६ ॥ 
एरण्डमूलसकटेरव ति सोमेन भिभरितैः सजवैः । 
स्विन्नां खादेद्भयामामातीसारशूल।तंः ॥ ३५ ॥ 

इति काञिकहरीतकी । 
# कृ, पुस्तके द्ज्जुटस्येति पा्न्तरम् । 



१५९ जिमलमडविरविता- [ चतुःपषटितमस्तर्भः } 

केसेसजखनिषण्णकौ जटा दाडिमस्य दलमजुंनोदकम् । 
क्राथ एष परिशीलितो रणां हन्ति साममवश्ुलशद्धतम् ॥२३८॥ 

कलिङ्ाऽतिविषा हिङ्गु पथ्या सौवचलं वचा । 
शूलस्तम्मं विबन्धद्च;पेयं दीपनपाचनम् ॥ ३९ ॥. 

इति क लिङ्गादि चणम् । 

निरामशूपं श्ुलार्त लङ्घनादयेश्च कर्षितम् । 
नरं सक्षमवेक्ष्यािं सक्षारं पाचयेद् ध्रतम् ॥ ४०॥ 
्षारनागरचाङ्घरीकोटदध्यम्टसाधितमर् । 
सर्षिरिस्थं पिबिद्राऽपि शुलातीसारश्ञान्तये ॥ ४१ ॥ 

इत्यामातिसारः । 

अथ पक्रातिसारः- 

अरलुत्वक् मियङ्कश्च मधुकं दाडिमाङ्कुरान् । 
अवाप्य पश्वा विपघेद्यवागं दि तां पिबेत्. ॥ ४२॥ 
सवा तिसारानेषा हि हन्ति पक्रान्न संशयः । 
सलोधं धातकीं बिल्वं मुस्ताग्रास्थिकलिङ्खकम् ॥ ४२ ॥* 
पिबेन्माहिषतक्रेण पक्रातीसारनाशशनम् । 
पद्म समङ्गा मधुक बिल्वं जतु शलाटु च ॥ ४४,॥ 
पिवेत्तण्डुलटतोयेन सक्षीद्रमगद्ं परम् । 
पक्रातिसारिणे देयो मुस्ताक्राथः समाक्षिकः ॥ ४५ .॥. 
समङ्गा धातकीपुष्पं मञिष्ठा लोधमेव च । 
शाल्मली मधुकं लोध्रं वृक्षदाडिमयोस्त्वचम् ॥ ४६ ॥; 
आग्रास्थिमध्यं ठि च वितल्वम॑जा परियङ्कवः। , 
मधुकं गृङ्खवेरं च दी घंव॒न्तत्वगेव च ॥.४७॥ 
चत्वार एते योगाः स्युः पक्रातीसारनाशनाः । 
पक्राम उपयोज्याः स्युः सक्षोदरास्तण्डटाम्बुना ॥ ४८ ॥ ̀  
दी घंवृन्तः, स पथ्याह्लो महोषधसमन्वितः + . 
पौतस्तण्डुलतोयेन पक्रात्रीसारनाशनः ॥ ४९ ॥. 

१ ग, सरयुः \,रग, ली वेष्टकंलोः। ३ ग, कधं चर०). 



ए चतुः्वा्टतमस्तरङ् ] अृहयो गत॑राङ्गेणी । ३९९ 

पथ्याजाजिडुरालभ्भाघोण्टाफलकल्कसयुतः पीतः । 
स्वरसो जम्बुकल्कात्पक्रातीसारहा चेव ॥ ५० ॥ 
समङ्घा धातकी लोधं तथा जम्ब श्छ च। 
( # शाल्मलीवेष्टकं चेव वृक्षदाडिमयोस्त्वचः ॥ ५१ ॥ 
आब्रास्थिबिल्वमध्यं च मधुकं च प्रियङ्कवः ) । 
मुस्तकं शृङ्गवेरं च दीर्घवृन्तत्वगेव च ॥ ५२ ॥ 
नवपणांनि चूतस्य क पित्थफलमेव च । 
पिश्वा तण्डुलतोयेन गुटिकां कारयेतच्ततः ॥ ५३ ॥ 
पिबेत्तेन ह्युपायेन पक्रातीसारशान्तये । 

इति समङ्गाद्या गुटिका । 

अथ कञ्चटकादि- 
कुटजातिविषावूर्णं मधुना सह टेहितम् ॥ ५४ ॥ 
चिरोत्थितमतीसारं पक्रं पित्ता्चजं जयेत् । 
पक्राऽसकरदतीस्ारो यहणीमादंवाद्यद्ा ॥ 
प्रवतेत तदा कार्यः क्षिप्रं सांय्ाहिको विधिः ॥ ५५ ॥ 
कथ्चटजम्बदाडिमशृङ्गाटकपत्र विल्व बेरम् । 
जठ धरनागरसहितं गङ्गामपि वाहिनीं रुन्ध्यात् ॥ ५६ ॥ 

इतिं कश्चटकादि। 
न £ 

अथ ठघुगङ्गाधरं वचूर्णम्- 
मोचरसमुस्तनागरपाठारलुधातकीङ्ुसुमेः । 
चूर्णं मथितसमेतं रुणद्धि गङ्काप्रवाहमपि ॥ ५७ ॥ 

इति लघुगङ्गा धरं चर्णम् । 

अङ्कोटम्ठकल्कः- 
अङ्ोलमूलकल्कः सक्षौदरस्तण्डुलाम्बुना पीतः। 
सेतुरिव वारिवेगं ञ्चटिति निरुन्ध्यादतीसारम् ॥ ५८ ॥ 
कृत्वाऽऽठवालं सुट पिषटेरामलकैर्भिषर् । 
आ्द्रकस्वरमेनाऽऽङ् पूरयेन्नाभिमण्डलटम् ॥ ५९ ॥ 

# घनुधिहान्तभ॑तो ग्रन्थः क. पुस्तकस्थः। 

१ ग. क्नज- | २ ग, “ति कण्टादादिः । 



४०० भिमहमडविरचिता- [ चतुःष्टेतमस्तरङ्गः 1 

नदीवेगोपमं घोरं प्रवद्ध दुजरं नृणाम् । 
सद्यो ऽतिसारमजय नाशयत्येष यांगरा्र ॥ ६० ॥ 

इति पक्राप्तिसारः 

अथ वातातीसारविकित्सा- 
लङ्नमेकं भुक्तवा न चान्यदस्तीह भेषजं बलिनं; । 
समुदीणं दोषचयं शमयति तत्पाचयत्यपि चं ॥ ६१॥ 
क पित्थबित्वचाङ्करी तक्रदाडिमसाधिता । 
ग्राहिणी पाचनी पेया वाते वा पञ्चमृटिका ॥ ६२ ॥ 
पञ्चमूली बला विभ्वधान्यकोत्पलबिल्वजा । 
वातातिसारिणे हेया सूक्तेनान्यतमेन वा ॥ ६३ ॥ 
चचा सातिविषा मुस्ता बीजानि कुटजस्य च । 
ष्ठो वातातिसारे च योगोऽयं वैद्यपजितः ॥ ६४ ॥ 
पताक मागधीं शुण्ठीं बलाधान्यं हरीतकीम् । 
पक्त्वाऽम्बुना पिबेत्सामवातातीसारक्ञान्तये ॥ ६५ ॥ 

अथ पित्तातीसारविकित्सा- 
आमान्वयमती सारं पेत्तिकं लङ् यनैर्जयेत् । 
लङ्धितस्य यथा सास्म्यं यवागूमण्डतपंणेः ॥ ६६ ॥ 
रुतं चन्दनमुस्ताभ्यां पटोलोदीच्यनागरः । 
पेयामम्लामतक्रां वा पाचनीं राहिणीं पिबेत् ॥ ६७ ॥ 
धान्योद्च्यद्ातं तोय तुषादाहातिसारवान् । 
ताभ्यामब सपाठाभ्या सद्धमाहारमाहरत् ॥ ६८ ॥ 

बितल्वजशक्रयवाम्मोदवालकातिविषाकृतः 
कषायो हन्त्यतीसारं सामं पित्तसमुद्धवम् ॥ ६९ ॥ 
रसान सातिविषं कुटजस्य फटत्वच। । 
धात्कं  शुङ्गबर च पाययत्तण्डुलाम्बरुना ॥ ७० ॥ 
माक्षिकेण युत हन्या पिित्ताती सारमुल्बणम् । 
मन्दं संदी पयेद्ि गलं चाऽऽशु निवर्तयेत् ॥ ७१ ॥ 
मधुकं कटरफलं टोधं दाडिमस्य फटत्वचम् । 
पित्तातिस्तारे मध्वक्तं पापयत्तण्डुलाम्बुना ॥ ५२॥ 

9 प, माचरेत् । 



[ चदरषवहितमससरङ्गः ] बहद्योगतरशङ्किणी ! ५०१ 

समङ्गा धातकी पुष्पं बिल्वं सोवचंलं विडम् । 
सक्षोद्रं दाडिमं चैव पीतं तण्डुलवारिणा ॥ ७३ ॥ 
चणं पित्तातिसारघ्रं शलं चाऽऽश्चु नियच्छति । 
सक्षोदरातिविषां पिष्ट्वा वर॑सकस्य फलत्वचम्र् ॥ ७४ ॥ 
तण्डूलोदृकसयुक्तं पेयं पित्तातिसारनुत् । 
कटफलातिविषाम्मोद् वत्सकं नागरान्वितमर् ॥ ७५ ॥ 
शृतं पित्तातिसारघरं पातव्यं मधुसंयुतम् । 
पठं वत्सकससिद्धं चतुगुणजलठे गतम् । 

ह पित्तातिसारे भिषजा देयं दीपनपाचनम् ॥ ७६ ॥ 

ंति धान्याकयतम् । 
अथ रक्तातीसारः- 

त्र तूर्णा क्रिया कायां रक्त पित्तनिबर्हणी । 
छागे सार्धोद्के क्षीरे नागरोत्पलवाठकेः ॥ ७७ ॥ 
पेया रक्तातिसारद्री प्क्षिपणी रसेर्युता । 
कषायो मधुना पीतस्त्वचो द्ाडमवत्सकांत् ॥ ७८ ॥ 
सदयो जयेदतीसार रक्तजं दुनिवारकम् । 
समङ्खोत्पलम स्िष्ठा तिरीर तिल चन्दनम् ॥ ५९ ॥ 
छागीक्षीरेण संपीतं रक्तातीसारनाशनम् । 

हति समङ्कादिः। 
अथ कुटनाष्टककाथः- 

छटजाऽतिविषा मुस्ता बालकं छोभचन्दनम्ं ॥ ८० ॥ 
धातकी दाडिमं पाठा क्राथ क्षोद्रयुतं पिबेत् । 
दहे रक्तं सश्चूटे च आमरोगे च दुस्तरे ॥ 
कुटजाष्टमिदं ख्यातं सवातीसारनाशश्नम् ॥ ८१ ॥ 

इति दुटजाटकक्राथः । 

अथ षत्सकादिक्ाथः- 
सवत्सकः सातिषिषः सबिल्वः सोदुी य्यमुस्तश्च कृतः कषायः। 
सामे सद्यले च सशोणिते च विरप्रवृत्तऽपि हितोऽतिसरे ॥८२॥ 

इति वत्सकादिक्राथः। 

१ ग, रगीरसायुतैः । क, } २ ग, ^तिलवत्सकान् । छाः । 
५१ + 



४०२ तिमहटमड विरचिता~ [ चतृष्प्टितमस्तरङ्गः ] 

अथ हीवेरादिः- 
ह्वीबेरातिविषा मुस्तं बविल्वधान्यकषत्सकम् । 
समङ्गा धातकी लोध्रं विभ्वं दीपनपाचनम् ॥ ८३ ॥ 
हन्त्यरो चक पित्ताम दिबन्धं चातिबेदनम् । 

सकश्ोणितमती सारं सज्वरं वाऽथ विज्वरम् ॥ <४ ॥ 

इति हीबेरादिः। 

अथ रसाञ्जनादिचृणम्- 
आ्नवृक्षस्त्व चस्तक्र पिष्टायाः स्वरसं पिबेत् ॥ 
चर्ण स्वच्छाम्बुना युक्तं रक्तातीसारज्ञान्तये ॥ ८५ ॥ 
बिल्वं छागपयः सिद्धं सितामोचरसान्वितप् । 
कलिङ्कचू्णंसंयुक्तं रक्तातीसारनाशनम् ॥ ८६ ॥ 
गुडेन मक्षयेद्विल्वं रक्तातीसारनशनम् । 
आमशूलविबन्धघ्नं छुक्षिरोग विनाशनम् ॥ ८७ ॥ 
रसाञ्जनं सातिविषं कुटजस्य फटत्वचम् । 
धातकी शद्गबेरं च पिबेत्तण्डूलवारिणा ॥ 
्नदरेण युक्तं तदेयं रक्तातीसारणुल्बणम्॥ << ५ 

इति रसा्नादिचणम् । 

धद्रीमूलकत्कस्तु तिठकलत्कस्तथेव च । 
मधृक्षीरयुतः पीतो रक्तातीसारनाशनः॥ ८९ ॥ 
जम्ब्वाश्रामलकानां तु पहवानथ कुडयेत् ! 
संगरह्य स्वरसं तेषामजाक्षीरेण योजयेत् ॥ ९० ॥ 
तप्पिबेन्मधुना युक्तं रक्तातीसारनाशनम् । 
यष्टी मधुस्तिटाः कृष्णाः पद्चकसरमुत्पलम् ॥ ९१ ५ 
्षोद्रमत्स्यण्डिकायुक्तमाजेन पयसा पिबेत् । 
रक्तप्रवाहिकां ुलमेतत्पीतं नियच्छति ॥ ९२॥ | 
रसाञ्जनं सातिविषं व्वग्बीजं कोटजं तथा । 
धातकी नागरं चैव पाययेत्तण्डुलाम्बुना ॥ ९३ ॥ 
सशलरक्तपित्तघ्नो योगो मधुसमन्वितः । 

नक्र - 

१ ग, नुदिति। 



{ चऋणष्टितमखङ्गः ] बृहयोगतरङ्किणीं । ४०३ 

४ 
अथ पिच्छावस्तिः- 

अल्पाल्पं बहुशो रेक्तं सशुलमुपवेयते ॥ ९४ ॥ (?) 
यदा वायुविबद्धश्च पिच्छबस्तिस्तदा हितः। 
कशाल्मटेराद्रपुष्पाणि पुटपाकीङतानि च ॥ ९५ ॥ 
संङ्टयोलू खले सम्थग्गृह्णीयात्पदसि शतत । 
गहीत्वा षटटरपलं तस्य जिपलं घ्रततेलयोः ॥ ९६ ॥ 
युक्तं मधुककत्केन माक्षिकजिपटेन च । 
तेटाक्तवपुषो दद्याद्स्तौ प्रत्यागते रसे । 
मोजयेत्पयसा वाऽपि पित्तातीस्ारपीडितम् ॥ ९७ ॥ 

इति पिच्छाषस्तिः। 

अथ क्षीरीवृक्षायं घृतम्- 
क्षीरिवुमा मीरुरसे विपक्रं तजे च कल्के पयसा च सापः । 
सितोपलाधं मधुपावयुक्तं रक्तातिसार शमयल्युक्ीणंम्॥ ९८५ 

इति क्ष रिवक्षाद्यं घृतम् । 

अथ कृटजक्षीरम्- 
निष्काथ्य मलममलं गिरिमदिकायाः 

सम्यक्पलदितयमषम्बु चतुःशरावे। 
तत्पादकेषस्लिठं खलु शोषणीयं 

क्षीरे पलद्यमिते कुशलेरजायाः ॥ ९९ ॥ 
प्रक्षिप्यमाषकानष्टौ मधुनस्तत्र शीतले । 
रक्तातिसारी तं पीत्वा नेरखजं क्षिप्रमाघ्रुयात् ॥ १००॥ 

इति कुटजक्षीरम् । 

५9 

अथ शतावरीकल्कः- 

पीत्वा शतावरीकल्कं पयसा क्षीरमरग्जयेत् । 
रक्तातिसारी पीत्वा वा तया सिद्धं घतं नरः॥ १॥ 

इति श्तावरीकल्कः- 

१. रक्त । रर. तद्धे करके; ए। 



४०४ भिमलमह विरचिता- [ धतुष्षषष्टितमस्तरङ्गः |] 

अथ नवनीतावलठेहः- 
गोदुग्धं नवनीतं च मधुना सितया सह 1 
टी रक्तातिसारे तु ग्राहकं परमं मतम् ॥ २॥ 

हृति नवनीतावलेहः । 
पीतं मधुस्ितायुक्तं चन्दनं तण्डुलाम्बुना 
रक्तातिसारनिद्रक्त पित्ततरदाहमोहनुत् ॥ ३॥ 

चन्दनमघ्र श्वेतम् । 

अथ चन्दन्कल्कः- 

रक्तातिसरारिणामाजं पयः सक्षोदरश्षर्करम् । 
गुषप्रक्षालने सेके प्रशस्तं पानमोजने ॥ ४॥ 

इति रक्तातीसारः- 

अथ गुदपाके भ्रैशे दाहे च- 
गुद बहुमिरुद् घातैर्यस्य पित्तेन पच्यते । 
सेवयेत्तं तु शीतेन पटोटमधुकाम्बुना ॥ ५॥ 
षिरेकेषंहुधा यस्य गुदं पित्तेन दुद्यते । 
पच्यते वा तयोः कार्य तेनेव गुदृसेचनम् ॥ ६ ॥ 
दाहे पाके हितं छागीक्षीरं सक्षौद्रशकरम् । 
गुदस्य क्षालने सेके युक्तं पाने च भोजने ॥ ७॥ 
अतिप्रव॒त्या महती मवेययदि गुद्व्यथा । 
स्विन्नमुषकमांसेन तदा संस्वेदयेद् ॥ < ॥ 
अथ गोधुमचणंस्य समितस्य त वारिणा । 

# ~ व 

साज्यस्य गोलकं कृत्वा गदु संस्वेदयेद्दम् ॥ ९ ॥ 

व्यथायाम- 

गुहभ्रंशे गुद स्ेहेरभ्यज्यान्तः प्रवेशयते । | 
परविष्टं स्वेदयेन्मन्द्ं प्रषकस्याऽऽमिषेण हि ॥ ११०॥ 
म्रषकस्याथ वसया पायुं सम्थक् प्रलेपयेत् । 
गुदभ्र॑शाभिधो व्याधिः प्रणश्यति न संशयः ॥ ११ ॥ 

\ ह्ाम्बूकमासं सुस्विन्नं सतैललवणान्वितम् । 
ईषद् घतेन चाभ्यक्तं स्वेद्येत्तेन यनतः ॥ १२॥ 

[वत्व 



६4 = 

केक क 

+~ 

[ चतुव्षष्ितमस्तरङ्गः ) बृ्द्योगतर ङ्घिणी । ४०६ 

गुदभ्रंशमशेषेण नाशये स्थिपभ्रमेव च 1 
गुदनिःसरणे शस्तं चङ्करीघुतमुत्मम् ॥ १३ ॥ 

तयथा- 

चाङ्खेरीकोलदध्यम्टक्षारनागरसंयुतम् । 
घुतं बिपकरं पातव्यं गृदभ्रंशगदापवम् ॥ १४॥ 

चाक्गैर्यम्टलोणिका तस्याः स्वरसः, कोस्य क्राथः, इष्यम्लं 
दधिरूपमम्लमेत्चयं मिखितं घृताच्तुगंणं क्षारनागरयोः करक इदं 
चङ्गेरीधृतम् । 

कोमलं पञ्चिनीपच्रं यः खादेच्छकरान्वितम् । 
एतनि ् वित्य निर्दिष्टं न तस्य गदनिगंमः ॥ १५ ॥ 

अन्यसुदरोगे वक्ष्यति 
अथ श्टेष्मातिस्ारः- 

श्टेष्मातिसारे प्रथमं हितं ट डघनपाचनम् । 
योज्यश्चाऽऽमातिसारघ्नो यथोक्तो दीपनो गणः ॥ १६४ 
पतीकब्योषविल्वाथिपाठादाडिमदहिङ्कमिः 
नाजयत्सस्कृतय॒षंः श्टष्मातांसारपाडतमर् ॥ १७॥ 

गोकण्टकगुहाव्या्रीकषायं सुशुते पिबेत् \ 
आमण्टेष्मातिसारघ्रं दीपनं पाचनं परम् ॥ १८ ॥ 
पथ्या सौवर्चलं हिङ्गु सेन्धवातिविषावचम् । 
आमातिसारं कफजं पीतमुष्णाम्बुना जयेत् ॥ १९ ॥ 
चव्य सातिवेष दुष्ठ बाटावल्व सनागरम् । 

वत्सकत्वक्फलं पथ्या छदिष्टेष्मातिसारजित् ॥ २० ॥ 
पथ्यारिकटुकापाठव चामुस्तकवत्सकंः । 
सनागरेजयेक्राथः कल्को वा श्टेप्मिकसातेम् ॥ २१॥ 
पाठां वचां चिकटुकं कुष्ठं च कटुराष्ेण। 
उष्णाम्बुपीतान्येतानि श्टेष्मातीसास्नाशनम् ॥ २२५ 

इति श्टेष्मातिसारः । 
कक्क

र 

१ ग, (प्मिकादयुति । 



४०६ विमलमड़ विरचिता- [ चदप्पषटितमस्तरङ्ग; } 

अथ संनिपातातिसारः- 
समद्भ तिषिषा मुस्ता विभ्वह्वीबिरधातकी । 
कटुजतग्वै र्बित्वेः क्राथः सबातिसारनुत् ॥ २९ ॥ 
अमया नागरं मुस्तं गुडेन सह योजितम् । 
चतुः समेयं गुटिका जिवोषघ्नरी प्रकीतिता ॥ २४॥ 
आमातिसारमानाहं सबिबन्धं विषूचिकाम् । 
कृमीनरो चकं हन्याहीपयत्याश्चु चानटम् ॥ २५॥ 

इत्यभभयादिगुटिका । 
अथ ब्रहच्छाटिपण्यांदि- 

बिल्वाब्दधातकीपाठाञ्चण्ठीमोचरसाः समाः । 
पीताखुन्धन्त्यतीसारं गडतक्रेण योजिताः ॥ २६ ॥ 
शाषिपर्णी परिपर्णी बृहती कण्टकारिका । 
बलाश्ववं्ाबिल्वाथिपाठानागरधान्यकम् ॥ 
रतदाष्टारसंयोगो हितं सवांतिस्रारिणाम् ॥ २७ ॥ 

इति बृ्टच्छाटिपण्यादि । 
अथ कृटजपुटपाकः- 

अवेदनं सुसंपक्रं दीप्ताञ्चेः सुचिर स्थितम् । 
नानावर्णमतीसारं पुटपाकेरुपाचरेत् ॥ २८ ॥ 
निग्धं घनं कुटजवत्क मजन्तु दग्ध- 

मादाय तत्क्षणमतीव च कोथयित्वा । 
जम्ब्रपलाशपुटवण्डुलतोयसिक्त 

बद्धं ञ्ुशेन च बहिषंनपङ्कलिप्तम् ॥ २९ ॥ 
खस्विन्नमेतद्वपीङ्य रसं गृहीत्वा 

्षोद्रेण युक्तमतिसारवते प्रद्यात् । 
करृष्णाचिपु्रमतपाजित एष योगः 

सवां तिसारहरणे स्वयमेव राजा ॥ ३० ॥ 
इति कुटजपुटपाकः । 

अथ स्योनाकपुटपाकः- 
कारमरीपद्मपतायात्पक्रात्कर्वङ्कवल्कलात् । 
सपद्मकेसराद्राही स्याद्रसो मधुसंयुतः \॥ ३१ ॥ 



[ च्पटितमस्तङ्गः बृहय्योगतरङ्किणी । ४०७ 

पुटपाकस्य पाकोऽयं बहिरारक्तवणंता । 
भेषजत्वात्पलं चास्य पानमिष्टं चिकित्सके; ॥ ३२ ॥ 

इदि स्थेनाकपुटपाकः। 
कुटजत्वक्करृतः क्राथो घनी मृतः सुश्षो मनः । 
ठेहितोऽतिविषाशक्तः सर्वातीसारनुद्धवेत् ॥ ३३ ॥ 
इच्छन्त्यत्राष्टमांशेन क्राथादतिविषारजः। 

अथ कुटजावलेहः- 
छ्ुटजत्वङ् पलशतं जलद्रोणे विपाचयेत् \ ३४ ॥ 
चतुर्मागावशेषं तु कषायमुपकल्पयेत् । 
वख्रपुते पुनः काथ्यं थावलेहत्वमागतम् ॥ १३५ ॥ 
मलातकं विडङ्गानि जिफला कटं तथा । 
रसान चित्रकं च कुटजस्य फलानि च ॥ १६ ॥ 
वचामतिविषां बिल्वं पाठा मोचरसस्तथा । 
वाटकं च समङ्खा च प्रत्येकं तु पठं पलम् ॥ ३७॥ 
चिश्ञत्पलं गडस्या चू्णीक्रव्य प्रदापयेत् । 
मधुनः कुडवं वृत्वा घृतस्य कुडवं तथा ॥ ३८ ॥ 
एदं ठेहस्तु शमयेद्र्शोरक्तसमुद्धवम् । 
वातिकं पेत्तिकं चेव श्छेप्मिकं सांनिपातिकम् ॥ ३९ ॥ 
ये च दुनांमजा रोगास्तांश्च स्वान्न्यपोहति। 
रक्त पित्तमतीसारं पाण्ड्रोगमरो चकम् ॥ १४०॥ 
ग्रहणी मार्दवं कारय श्वयथुं कामलामपि । 
अनुपाने घतं दद्यापि तक्रं जलं पयः ॥ ४१ ॥ 
जी णांन्नपथ्यमोजी स्यादर्शोऽल्पः प्रतिमुच्यते । 
रोगानीकविनाश्ाय कोटजो लेह इरितः ॥ ४२॥ 

इति कुटजावलेहः । 

अन्यच- 

रातं कुटजग्रलस्य क्षुण्णं तोया्मणे पचेत् । 
काथे पादावशेषेऽस्मिन्वख्रपरते पुनः पचेत् ।॥ ४३ ॥ 
सौवर्चटयवक्षारबिडसेन्धव पिप्पली । 
धातकीन्द्रयवाजाजिचृणं दत्वा पलद्वयम् ॥ ४५४ ॥ 

१ ग. श्यमवतारये । २ क, शन्िप्रः । २ ग, ^ त्वा प०। 



४०८ जिम्टमहविराचिता- [ चतष्यष्ठितमष्त्रश्गः } 

चिद्याद्रव्रमां तु तच्छीतं मधुसंयुतम् । 
पक्रापक्रमतीसारं नानावण सवेदनम् ॥ ४५ ॥ 
दवारं ग्रहणारोगं जये तसपवादहिकाम् । 

इति कुटजावलटेहः । 
अथ षडङ्खघतम्- 

लेहे यत्रास्तिनोा मागो निर्दिष्टो दंवकत्कयोः | ४६५ 
तत्रापि पादिकः कार्यो. दवकल्को विजानता । 
वत्सकस्य च बीजानि दाव्यांश्च तवच उत्तमाः ॥ ४५७॥ 
पिप्पिटी शङ्खबेरं च लक्षाकटुकरोहिणी । 
घडभिरतेघंतं सिद्धं पेया मण्डाववचारितम् ॥ ४८ ॥ 
अतीसारं जयेच्छीभं चिदोषमपि दारुणम् । 

इति षडद्गथ॒तम् । 
इति संनिपातातिसारः। 

अथ श्टेष्मपित्तातिसारः- 

समद्रा धातरौ वित्वमाश्नस्थ्यम्भोजकेसरम् ॥ ५९ ॥ 
बित्घं मोचरस लोधं कुटजस्य फलत्वचम् । 
पिबेत्तण्डुटतोयेन कषायं कल्कमेव च ॥ ५० ॥ 

(ति श्टेष्म पित्तातिसारघ्नं रक्तं वाऽथ नियच्छति । 
इति समङ्गादिक्राथद्चृण च । 

अथ वातन्टेष्मातिस्तारः- 
रसैः स्वादुकटुप्रायेरूमों बातकफो नणाम् ॥ ५१ ॥ 
कुरुतस्तावतीसारं कुद्धो बहि निहत्य च । 
द्रवं सफेनं पुरिषं तन्वम मन्दगन्धिकम् ॥ ५२ ॥ 
सशब्दवेदनावन्तं तचराऽऽमं परिपच्यते । 
नित्यं गुडगुडायन्तं तन्द्रामूच्छ।धमङ्कमेः ॥ ५३ ॥ 
प्रसक्तसक्थिकटचुरुजानुपष्टास्थिशुटिनः 
धान्यपञ्चकसंसिद्धो धान्यविश्वकरृतोऽथ बा ॥ ५४ ॥ 
आहारो भिषजा योज्यो वातश्टेष्मातिसारिणे । 
वातातेसार. यच्ाक्तं पाचन आहं भगषजम् ॥ ५.५ ॥ 

तदेन्नापि प्रयुञ्जीत संचिन्त्य कफमारुतौ । | 



[ चवृष्ितेमसतरङ्गं] वबृहयोगतरद्किणी । ` ४०९. 

इति वातण्टेष्मातिसारः । 

अथ चछयंतीसारः~ 
बित्वचँता स्थिनियहः पीतः साक्ष दशकरः ॥ ५६ ॥ 
निहन्याच्छर्यतीसारं ेश्वानरं इउवाऽऽहतिम्। 
परोलयवधान्याकक्राथः पीतः सुशीतलः ॥ ५७ ॥ 
शाकरामधुसयुक्तरछयं तीसारनाशनः। 
मियङ्ग्बञ्जनमुस्ताख्यं पाययेच्च यथाबलम् ॥ ५८ ॥ 
तष्णातीसारच्छर्दिप्र सक्षोदं तण्डलाम्बना। 
जम्न्वाभ्रपलवोशशीरं वटशङ्खश्ैवरोहकों ॥ ५९ ॥ 
रसः कायांऽथ वा चर्ण क्षौद्रेण सह योजितम् । 
छष्िज्वरमतीसारं प्रां तुष्णां च दुजंयाम् ॥ ६० ॥ 
नियच्छत्य चिराद्युक्तं छृतिं वाऽनेकदेतुजाम् । 

हति च्छर्धतीसारः । 
अथ शोफातीसरः- 

विडङ्गातिविषागुस्तादारुपाठाकलिङ्गकम् ॥ ६१ ॥ 
मरिचेन समायुक्तं शारकातीसारनाश्नमर् । 
किराताब्दामरृतोद्।च्यमुस्ताचन्दनधान्थकेः ॥ ६२ ॥ 
शोफातीसारहृत्कासतुदद्ाहस्वरनाशनः । 

इति शोफातीसारः । 

अथ भ्रयशोकजावतीसारो- 
मयशोकसमरद्मतो ज्ञेयौ वातातिसारवत् ॥ ६३ ॥ 
तयो्वातिहरी कार्या हर्षणाश्वासनेः किया । 

तत्र प्रयोगाः- 
विषाशःकृमिसंभ्ते हिता चोमयजञामदा ॥ ६४ ॥ 

| दाकंराधातकीलोधपाठारलुपिष्प्टीसमङ्गाभिः । 
। मे।चरसपद्मकेसरसितायुतः क्षोद्रसंमिश्रः ॥ ६५ ॥ 
। अशःप्रमवं करमिजं विरुद्ध पानान्नद्षसंभ्रतम् । 

अतिसारमयं शम्यति लेहः कल्याणको नान्ना ॥ ६६ ॥ 

इति कल्याणकावरेहः । 
५९ 



४१० चिमहमद्कविरचिता~ ` [चहुप्यषटितमललरङ्गः.}. 

अथाऽऽमपाचनपिधिः- 
नागरातिविषामुस्ताकाथः स्यादामपाचनः। 

 नागरातिविषाहेङ्कुमुस्तावत्पकविच्क!; ॥ ६७ ॥ 
घनतेजोवतीपाठापिप्पलीन्द्रयवाः समाः। 
सेन्धवं कोटजं बीजं वचा कटुकरोहिणी ॥ ६८ ॥ 
[बेड पाठामतिविषां विडङ्क विश्वभेषजम् । 

एलाङ्कुटज। जाने लाधर सावरके नाशे ॥ ६९ ॥ 

वत्सकातिविषाद्ुण्ठी विल्वं हिङ्कुः यवाम्बु च। 
श्टोकाधामिहिता योगाः षडते पाचना मते; ॥ ७०॥ 
उष्णाम्बुमदयधान्यायेः पीता वा श्टक्ष्णचूरणिताः \ 

इव्यासपाचन दिधिः । 

इति 

त 

क जकर (= ॥ [ ; 

तेलं सदपि क्षोदं सिता विश्वं सफाणितम् ॥ ७१ ॥ 
सवंमालाड्य पातम्यं सद्यो हन्ति प्रवाहिकाम् । 
कल्कः स्याद्ाल पिल्वानां तिलकल्कश्च तत्समः ॥ ७२ ॥ 
दध्नः सारोऽ्टमा भागः खण्डो हन्यात्पमवाहिकाम् । 
बाल विल्वं गड ते पिप्पल विश्वभेषजम् ॥ ७३ ॥ 
लिद्याद्राते प्रातिहते सश॒ले सप्रवाहिके । 

अथ व्यूपणायं घृतम्- 
उयपणं तिफला चव चिच्रको गजपिप्पली ॥ ७४ ॥ 
# बिल्वककं रिकहिघाविडङ् सनि दिग्धिकम् । 
घतप्रस्थं पचदेमिगवां मरते चतुगुणे ॥ ७५ ॥ 
तत्मरयागं पिबेत्काले हन्यात्तेन प्रवाहिकाम् । ) 

ञयूषणाद्यं घृतम् । 

अथ पुरीषक्षयः- 
दीप्तागन्यतिपुरीषो यः सायंते फेनिलं शक्त्। 
स पिेत्फाणितं श्ुण्ठीदपितेटपयोन्वितम् ॥ ५६ ॥ 

4 

# ग. प्स्तके बविल्वककरिकाऽच्र वितल्वपोशेक्ा। 

१ क, श्यान्योच्ेः पी? । . 



दुध्रा ससारेण समाक्षिकेण युशीतं निःसारकपीडतस्तु । 
स॒तप्त#^ङुप्यक्रथितेन वाऽपि क्षीरेण शीतेन सधुष्लुतेन ।। ७७ ॥ 

। . बलाविश्वरातं क्षीरं गुडतैलाटुयाजेतम् । 
दी्तािं पाथयेसरातः सुखदं वचसः क्षये ॥ ७८.।। 
शशमांस रुचिकरं सखण्डं सघुतं दधि । 
विपाच्य खा३त्सवेच पृद्रन्न शक्तः क्षये ॥ ७९ ।। 

इति एुरीषक्षयः ।, 
तत सामान्यम् 

` विबद्धवातो विर्ञ्ुटपरीतः सप्रवाहिकः। 
सरक्त पिच्छश्च पयः .पिवेत्तष्णासमन्वितः ॥*१८०॥ 
यथाऽगत तथा क्षीरमतीसारषु पराजितम् । 

 सरक्तोत्थेषु तत्पेयमपां मागेषु संस्कृतम् ॥ < ॥ 

अथ सवातीसारे- 
यथाःगुतं मवेद्रारि, तथाऽतीसारनाश्चनम् । 
अतीसारं निहन्त्येव शतमागगतं जलम् । | 
अतीसारेषु पानीयमधिकस्याधिकं फलम् ॥.<२॥ 

अथ कटजाटकावलेहः- 
पक्ताद्रालटजात्तुलां जठ वटेऽष्टंशं पुनः पाठिकरेः 

पाठः श्ाल्मटिधातक) घनविषाटजाग्रविल्वेः सह । 
तदिद्याछुटजा्टकं जल गवाजाक्षीरमण्डाुपोऽ- 

तीसारं य्रहणीमसृग्द्रमसुक्पित्तासृ गरो. जयेत् ।॥ <३.॥ 

अथः कपित्थाष्टकम्- 
धान्याजाजीयवानीरुचकजल चतुर्जातविश्वोषणा- 

गन्थ्यैकांशं तरिमागं करिकणमगधादीष्यवृक्षाम्ल बिल्वम् ॥. 
श्वेताषट्क्ं कपित्थाष्टकमिदमरुचिं गुल्मयक्ष्मप्रतिहया- 
तीसारार्शो्िसादग्रहणिगलगदश्वासक सा न्निट न्ति ।॥ ८४ ॥ 

इति कपित्थाष्टकम् । 

# क, पुस्तके--सुतप्तसुवणेरजतंतरखोहनिऽंपणात्कयितेन । 

9 क, पक्त्वा? । २ न, करककणमदाद्^ । 



५१२ विमह्टमह विरविता~ [.धतुप्पष्टितमस्तङ्गः ] 

अथ नधलारचणंम्- 

कष गन्धकमर्धंपारदमुभौ कुर्याच्छरुभां कजलटीं 
यक्षं उयूषणतश्च पञ्चलवणं स्यादधकषं पथक् । 

तच्छक्रासनचूर्ण॑तुल्यनि हितं तस्सर्वमेकीकरतं 
खा देच्छाणभितं सकाञ्जिकपलं मन्द्ारन्यतीसषारनुत् ॥८५॥ 

इति ठघुलाईचृणम् । 

अथ वृदादचूणंम्- 
हीप्यौ क्षारवयाथितिकटुगजकणावेटमहलातकोय्या 

दे जीरे हिङ्कु्ठा खिलपटुरसेगन्धाभ्रधूमोत्तमाश्च। 
एतेषां त॒ल्यगन्धं रज उदितिमतीसारश्चूल य्रहण्या- 

नाह पुीहपरमेह नलहतिषु बृहहाइ चूण धजञस्तम् ॥ १८६ ॥ 

इति बृह्ारईदचुणम् । 
# म 

अथ मृतसंजीवनो रसः- 
रसगन्धौ विषं स्रतात्पादमागं समं चतैः। 
गगनं भावयेदेमी रसेः स्वं विचूर्णयेत् ॥ ८७ ॥ 
सपाक्षी धातकी स्वणा विषा विभ्वजयाऽम्बुदुम् । 
यवानी बिल्वधान्याकजीरपाठाः कणा शिवा ॥ ८८ ॥ 
कुटजत्वक्त पित्थं च दाडिम सकलिङ्खकम् । 
इत्येषां गोलकं कृत्वा वालृकायन््रगं पचेत् ॥ €> ॥ 
यतस जीवनो नाम रसः स्यादस्य वकः । 
षट्प्रकारमतीसारं हंन्त्यनेनानुक्ञीलितः ॥ ९० ॥ 
विश्वाब्दृधातक्रीदारु यवान्यम्बुकणावचम् । 
कुटजो धान्यकं विल्वं पठेन्द्रयवक्ञात्मलमर् ॥ ९१ ॥ 
विषाभयं समं वेषां चूर्णेन मधुना सह । 

हति मृतस्ंजीवनो रसः । 

अथ चन्द्रप्रभावरी- 

मृतं सूतं श्रतं स्वर्णं मृतं चाभ्रं समं समम् ॥ ९२ ॥ 

१ क, शजं गन्धः । २ क, चतत् । ३ ग, न्तं तन्नं षतं खनः । 



[ पृकनषश्िमस्तरङ्गः ] बृहद्योगतरङ्किणी । ४ 

तुल्यं च खादिरं सारं तथा मोचरसं क्षिपेत् \ 
द्रवः शात्मलिमूलोव्थेमदयेतहरदरयम् ॥ ९३ ॥ 
चणमात्रां वट कृत्वा खदेनीरकसंयुताम् । 
चिदोषजमतीसारं सज्वरं ना्ञयेद्धुवम् ॥ ९४.॥ 

इति चद्रप्रमावरी । 
न्नानावगाहमम्बह् गुरुधिर्धाञ्नमोजनम् । 
ग्यायाममथिसंतापमतीसारी दिविर्जयत् ॥ ९५ ॥ 
इति किचिन्निगदितमतीसारविङ्िस्सितम् \ 
अरन्धश्च यस्त्व भी त्यात नाधिकं किंचिदीरितम् ॥ १९६ ॥ 
इति योगत्तरङ्किण्या त्रिपह्ठमद्ग्थितायामतीपारनिक्रित्षा 

वाम् रतृष्षष्टितमस्तरङ्गः ॥ ६४. ॥¦ 

भय पद्चषञ्िमस्तरक्गः । 

अथ ज्वरातीसारः- 
पथगुक्त निदानेन ज्वरातीसारनिर्णंयः । 
कतव्यो भिषजा तत्र त््रमेण विधितः ॥ १॥ 
ज्वरादीसारयोरक्तं निदानं यत्पथक् पथक् । 
तस्माजज्वरातिसारस्य तेन नेहोदितं पुनः ॥ २॥ 
चस्यवमानं ज्वरोच्छरिषटमुपेक्षेत मलं सदा । 

` अतिमवरतमानं तु साधयेत्स्वैश्िकि सितैः ॥ ३॥ 
ज्वरातिसारयोरुक्तं भेषजं यत्पथक्् पृथक् । 
न तन्मिठितयोः कार्यमन्योन्यं वर्धयेयतः ॥ 
अतस्तौ प्रतिकुर्वीत विशेषोक्तविित्सितेः ॥ # ॥ 
ठङ्कवनघुमयोरुक्तं मिते कार्यं विशेषतस्तदनु । 
उत्पलपष्टिकासि द्धं लाजकमण्डादिकं पेयम् ॥ ५ ॥ 

यथा- 

पृभ्िपर्णीबलाविल्वनागरोत्पलधान्यकैः । 
ज्वरातिसारी पेयां वा पिबित्साम्ां तां नरः ॥ ६ ॥ 

इत्युप्पलषटकम् । 



४१४ भिमहलटमहविरकिता-  [ पश्चपषटतमस्तरङ्गः }; 

अथ पाठसिप्तककाथः- 

धातक क्राथससिद्धा विश्वमेषजकल्किता ॥¦ 
इाडिमाम्टयुता पेया ज्वरातीस्रारथुलिनाम् ॥ ७.॥. 
एरण्डमूलयवगोक्षरकारनाटैः 

स्विन्नां लिहन्ति विजयां मधुनाऽन्वितां ये । 
तेषां प्रणाज्ञमुपयान्त्युद्रामयास्तु 

सवं सशुल विषमञ्वरकासहिक्ताः ॥ <.॥ 
मुस्ताकरेण॒पपद्ाक्राथो मधुसितायुतः । 
पीतो ज्वरातिसारस्य तुष्णावम्थोश्च नाशनः ॥ ९॥४ 
पाठेन्द्रयवभूनिम्बमुस्तापपटकामरता \. 
जयत्याममतीसारं ज्वरं च समहोषंधा ॥ १० ॥. 

इति पाट{सप्तकक्राथः । 

अथ नागरादिः- 
नागरातिविषामुस्तामूनिम्बाग्रतवत्सकेः। 
सवज्वरहरः क्वाथः सवातीसारनाज्ञनः ॥ ११ ॥ 

इति नागरसदिः। 

अथ बृहदगुडुच्यादिः- 
गूूचीप(पा)माख्याम्बुद्ङ्ुटजयावप्रतिविषा- 
किरातोशशीरालाहिमसटिलविश्वोषधकरतः । 
कषायः पीतोऽसौ व्यपनयति बह्मससहितम् 

„  ज्वरातीसार रक्तृडरुचिवमीदाहशमनः ५.१२ ॥ 
इति बृहद्रडूच्यादिः । अ 

अथ कविरादः~ 

ह्ीवेराऽतिषिषा मुस्ता बिल्वनागरधान्यकम् । 
पिबेषिच्छाषिबन्धघ्रं गुलदोषायपाचनम् ॥- १३॥ 
सरक्तं हन्त्यतीसारं सज्वरं वाऽपि विज्वरम् । 

इति हीबेरादिः। 
अथ कटिङ्गाद्काथः- 

कलिङ्गाऽतिष्िषा शुण्ठी किराताम्बुयवास्तकम् ॥ १४॥ ~ _ ५ 4 
११. ण्डनिश्रय०। २ ग, "ह्: | कणा० । 3. क, (वयः ॥ ५० ॥ 



[ पलषषटितमसतरङ्गः] ब्रहयोगतरङ्किणी । ४१९५ 

ज्वरातिसारसंतापं नाशयेदविकल्पतः । 
इति कलिङ्गादिक्वाथः । 

अथोशीरादिकाथः- 
उत्पल द्ाडमत्वक्च पद्मकेसरमेव च ॥ १५ ॥ 
वविकेत्तण्डलतोयेन ज्वरातीसारनाक्षनम् । 
उर बालकं मुस्तं धान्यकं बिल्वमेव च ॥ १६ ॥ 
समङ्गा धातकी टोधं विश्वं दीपनपाचनम् । 
दन्त्यराचकापच्छामविबन्धं सातिवेदनम् ॥ १७॥ 
सशाणतमताीसार सज्वरं वाऽथ विज्वरम् । 

इत्युशीरादिक्वाथः 
अथ वित्वादिः- 

ववलवबालक मूनिम्बगुदचीधान्यनागरेः ॥ १८ ॥ 
कुटजाब्दाग्रताक्वाथा ज्वरातीसारश्लनत् । 

इति बिल्वादिः 

अथ व्याषायं चर्णम्- 
वत्सकबाजानि निम्बमूनिम्बमार्कवम् ॥ १९॥ 

चचक राहिणा पाठां दार्वामतिविषां वचाम् । 
श्टक्ष्णचूणाक्कतानेतांस्तज्ञल्यां वत्सकत्वचम् ॥ २० ॥ 
सवमेकत्र सयुक्तं पातव्यं तण्डलाम्बना । 
सक्षोद्रं वा पिषेदेतत्पाचनं याहि मेपजम् ॥ २ १॥ 
तृष्णारुचिप्रशामनं ज्वरातीसारनाश्चनम् । 
कामलाय्रहणीद्ौषानन गत्मान् प्लीहानमेव च। 
प्रमेहं पाण्डूरागं च श्वयथुं चापकर्षति ॥ २२॥ 

इत व्याषाय चणम्। ॥ 

रसः पूर्वाक्त एव । 
इति श्रीयोगतरङ्गिण्यां ज्वरातीसाराचिक्षित्ाकथनं नाम 

पश्चषष्टितमस्तरङ्गः ॥ ६५ ॥ 

। 
। 
॥ 

। 
। 

| 9 ग, “व्दायुतः क्रा। रग, पृषे । 

| 



४१६ तरिमहमद़विरविता~ [ पदषषटितम्तरक्ैः ] 

भथ षटषशितमर्तरङ्ः । 

अथ अ्रहण्यथिकारः- 

अथ ग्रहणीनिदानम्- 
अतीसारे निवत्तेऽपि मन्दागेराहेताशेनः; ॥. 

भयः संहवितो वद्विग्रंहणीमपि दूषयत् ॥ १॥ 

हणा {क तामाह 

षष्टी पित्तधरा नाम या कला परिकीततिता। 

पक्रामाश्षयमध्यस्था ग्रहणी साऽभिधीयते ॥ २॥ 

कटा किं तामाह- 

धात्वाक्चयान्तरे यस्य चः क्टेद्स्त्वव तिष्ठते । 

देहोष्मणा विपक्रस्तु सा कटठेत्यभिधीयते ॥ ६ ॥ 

ग्रहणी माह- 
पकेकशः स्वक्श्च दृपरत्यथम् छतः 

सा दुष्टा बहशो भुक्तमाममेव विमुञ्चति ॥ ४ ॥ 

पक्तवा सरुजं पूति मुहुब॑द्धं मुहुद्रवम् । 

ग्रहर्णारोगमाहुस्तमायुर्वद् विद्। जनाः ॥ ५ ॥ 

ु्व॑रूपमाई- 
पूर्वरूपं तु तस्येदं तरषाटस्य बलक्षयः 

विद्ाहोऽज्नस्थपाकश्च चिरात्कायस्य ग(रवम् ॥& ॥ 

तत्र वातः 

कदुतिक्तकषायातिक्चसदु्टम।जनेः 

प्रामितानकनात्यध्ववेंगनिग्रहमथुनः ४ ७॥ 

मारुतः कुपितो वद्धिं संदुभ्य कुरुते गदृन् । 

व्यथाः- 

तस्यान्नं पच्यते दुःखं शुक्तपाकः खराङ्कता ॥ ८ ॥ 

कण्ठास्यशोषः छलुत्तष्णा तिमेर कणयाः स्वनः 

पार्वोरुवङ्क्षणयीवारूगमीक्ष्णविषुचिकाः ॥ ९ ॥ 

हव्पीडाकादर्यदोबंल्यं वैरस्यं पारकातका । 

गृद्धिः सर्वरसानां च मनसः सदनं तथा ॥ १० ॥ 



[ षट्षष्टितमस्तरक्नः 1 

छंञ्षणम् । 

५३ 

बुहो गतराङ्गेणा । ४१७ 
4 क कप 

जीर्णे जीयंति चाऽऽध्मानं भक्ते स्वास्थ्यमुपेति घ । 
स वातगल्महद्रोगरपरहाशङ्की च मानवः॥ ११॥ 
चिराद्दुःखं द्रवे शुष्कं तन्वामं शब्दफेनवत् । 
पुनः पुनः सजे चः कासभश्वासार्दितोऽनिात् ॥ १२॥ 

अथ पित्तजा- 
कष्जीणं विदाद्यम्टक्षारायेः पित्तमुल्बणम् । 
आध्टावयद्धन्त्यनिलं जटं तप्तमिवानलम् ॥ १६ ॥ 
सोऽजीर्णं नीलपीतामं पीतामः साते द्रवम् । 
पूत्यम्टोद्वारहत्कण्ठद्ाहारुचितृडर्दितः ॥ १४॥ 

अथ क्फजा- 

गुव॑तिचिग्धक्षीतादिमोजनादतिमोजनात् । 
मुक्तमात्रस्य च स्वप्राद्धन्त्यथिं कुपितः कफः ॥ १९ ॥ 
तस्यान्नं पच्यते दुःखं हलासच्छर्यरोचकाः । 
आस्योपदेहमाधुर्यकासष्ठीदनपीनसाः ॥ १६ ॥ 
हद्यं मन्यते स्त्यानगरुद्रं स्तिमित गुर । 
हुं्ो मधुर उद्रारः सदन खीष्वहरषणम् ॥ १७ ॥ 
भिन्नामन्टेष्मससृष्टं गुरुव चंःप्रवर्तनम् । 
अङ्कशास्यापि दाल्यमाटस्यं चं कफात्मके ॥ १८ ॥ 

अथ त्रिदोषना- 
पथग्वातादि निदिं हेतु लिङ्गसमागमे । 
विदोषं निर्दिशेदेवं ग्रहणीदोषमुल्बणम् ॥ १९ ॥ 

घटीयन््ाख्यं ग्रहणीरोगमाह~- 
परसुिः पार्श्वयोः शुलं तथा जटघटीध्वनिः । 
तं वदन्ति घटीयन््मसाध्यं यहणीगदम् ॥ २० ॥ 

अथ सग्रहणीटक्षणम्- 
अन््रकूजनमालस्यं दौर्बल्यं सदनं भ्रमः । 
दवं घनं सितं भ्रिग्धं सकटीवेद्नं शकृत् ॥ २१ ॥ 

१ ग, “नू । तप्ठाव । २ ग, ^तिमैयुनात् } ३ ग, धवेक्फषटी? । “ग, धवं तस्या दक््या्मिं 



४१८ तरिमहमह विराविता- ([ पप्षष्टितमस्तरङ्ः | 

आमं बहु सपैच्छिल्यं सशब्दं मन्द्वेवनेम् । 
पक्षान्मासादशाहाद्रा हदश्शाहाद्विमुश्चति ॥ २२॥ 
दिवा प्रकोपो भवति रात्रौ सात्म्यं च गच्छति। 
दुर्विज्ञेया दुर्निवारा चिरकालानुबन्धिनी । 
सा भवेदामवातेन संग्रहादूयहणी मता ॥ २३॥ 

अथ साध्यासाध्यलक्षणम्- 
लिङ्गैरसाभ्यो यहणीविकारस्तेयेरतीसारगदो न॒ सिध्येत् । 
वृद्धस्य नूनं यहणी विकारो हत्वा तनुं नो विनिवतंते वा ॥२४॥ 

बाटके ग्रहणीसाध्या यूनि कृच्छ्। प्रकीतिता। 
वृद्धे त्वसाध्या विज्ञेया मत धन्वन्तरेरिदम् ॥ २५ ॥ 

इति योगतङ्गण्यां प्रहणीनिदानं नाम षट्षष्टितमस्तरङ्गः ॥ १६ ॥ 
 --=-- ~ -------' 

भथ सप्तषटितमस्तरङ्गः । 

अथ श्रहणीविकित्सा- 
तत्र वातजा- 

ग्रहणीमाश्धितं दोषमजीर्णवदुपाचरेतं । 
लङ्घनेर्दीपनीयेश्च सदाऽतीसारमेषजेः ॥ १ ॥ 
दोषं सामं निरामं च विद्याद॑त्रातिसारवत् । 
अतीसारोक्तविधिना तस्याऽऽमं च विपाचयेत् ॥ ९॥ 
पेयादि पटु लघ्वन्नं पश्चकोलादिभियुंतम् । 
्ीपनानि च तक्र च ग्रहण्यां योजयेद्धिषक् ॥३॥ 

 कपित्थबिल्व चाङ्करीतक्रद्ाडिमसाधिता । 
यवागूः पाचयत्यामं शकरृत्सदतंयव्यपि ॥ ४॥ 

संवतंयति घनी करोति । 
ज्षत्वा त॒ पारपक्र च वातजं यहणागर्दम् | 

दीपनेर्भेषजेः पक्रैः सपिर्भिः समुपाचरेत् ॥ ५॥ 
तस्या उपचाराः 

| धान्यबेल्वबंलाशचुण्ठीकालिपणीगुतं जलम् । 
तः स्याद्रातग्रहणीदीषे सानाहं सपरिग्रहं ॥ ६॥ 

% ग्, रानन्त । 



[ स्तपषटितस्तरकघः ] बह्योगतरद्गिणी ; ४१९ 

अथ पञ्चमृलायं घुतम्- 
पश्चमूलामयाव्योषपिप्पलीमूट सेन्धवैः । 
राघ्नाक्षारद्रयाजाजी विडङ्गसटिभिर्षतम् ॥ ७ ॥} 
पक्ेन मातुलङ्कस्य स्वरसेनाऽद्रंकस्य च । 
शुष्कमृलकको ल म्बुचु क्रिक।दा डिमस्य च ॥ < ॥ 
तक्रमस्तुखुरामण्डसावीरकतुषोदकेः । 
कासिकेन च तत्पक्त्वा पीतमथिकरं परम् ॥९॥ 
शुलगुटमोद्रानाहकारया निट गदापहम् । 

अत्र घुरामवे द्विगुणं कासिकं देयम् । 

इति पश्चमूलाथं घुतम् । 
अथ शुण्ठीघुतम्- 

घृतं नागरकल्केन सिद्धं वातानुटोमनम् । 
ग्रहणी पाण्ड्रोगच्न प्रीहषासज्वरापहम् ॥ 

इति शुण्ठी घृतम् । 

इति वातग्रहणी । 

अथ पित्तग्रहणी- 
[> देच (५ 

रसाञजनादिचृण॑म्- 
रखा थनं प्रतिविषा वत्सकस्य फलतचो ॥ ११५ 
नागरं धातकी चेव सक्षौद्र तण्डुलाम्बुना । 
पित्तय्रहणिदोषारशोरक्तपित्तातिसारनुत् ॥. १२॥}: 

इति रपाञ्जनादिचू्णम् । 
# ४७ 

अथ नागरायं च्णम्- 
श्रीफलश्लाटुकल्को नागरवृर्णेन मिश्रितः सगुडः । 
ग्रहणी गद्मत्युग्रं तक्रथ॒जा शीलितो जयति ॥ १३ ॥ 
नागरातिविषामुस्तं धातकी सरसाञ्जनम् । 
बत्पकत्वक्फलं विल्वं पाठातिक्तकरोहिणी ॥ १४ ॥ 
पिबेत्समांशं तच्चरणं सक्षाद्रं तण्डुलाम्बुना । 
पिचजे ग्रहणी दोषे रक्तं यच्चोपवेश्यते ।॥ १५ ॥. 



५२० तिम मह् विरचिता- [ पक्तषा्ितमस्तरङ्गः } 

अरशास्यथ गुदे शले जयेचैव प्रवाहिकाम् । 
नागराद्यमिद् चूर्णं कृष्णान्नेयेण पजितम् ॥ १६ ॥ 

हति नागरा चूर्णम् । 

अथ चन्दनायं घृतम्- 
खन्दनं पद्मकोशीरं पाठामूर्बाकटु्रयम्। 
घट्गरन्थासारिवास्फोतासप्तपर्ण(परूषकम् ॥ १७५ 
परटोटोदुम्बराश्वत्थवटप्लक्षकपी तकान् । 
कटुकारोहिणीमुस्तनिम्बं च द्विपला शकम् ॥ १८ ॥ 
द्रोणेऽपां साधयेत्पादशेषे प्रस्थघुतात्पचेत् । 
किराततिक्तेन्द्रयर्वेवीरामागधिकोत्पलेः ॥ १९ ॥ 
कल्केरक्षसमैः पेयं तप्पित्तयहणी गदे । 

हति चन्दनां घृतम् । 
वरी हिप्राण्यङ्गयोः क्राथमु षितं परिवर्जयेत् ॥ २० ॥ 
नवं धान्यमभिष्यन्दि टघरु संबत्सरोषितम् । 
विदाहि गुरु विष्टम्मि विरूढं वातकोपनम् ॥ २१ ॥ ` 

अथ क्ेष्मग्रहणी- 
अथ रास्लादिचृणम्- 

ग्रहण्यां कफटुष्टायां तीक्ष्णैः प्रच्छर्दने कृते । 
लवणाम्लकटुक्षारेः क्माद्रहिं विवर्धयेत् ॥ २२४ 
दाठी व्योषाऽमयक्षारो यन्थिकं बीजपूरकम् । 
टवणाम्लाम्बुना पेयं श्टेन्मिके ग्रहणी गदे ॥ २३ ॥ 
राघ्नापथ्यास्रीव्योषं द्वो क्षारौ ठबणानि च । 
ग्रन्थिकं मातुलुङ्गस्य सममेकच चूर्णयेत् ॥ २४ ॥ 
फिविडुष्णेन तोयेन श्टेभ्िके हणी गद । 

हति राक्नादिचूर्णमरं । 

अथ सर्वनाग्रहणी- 
तत्र शुण्ठयादिः- 

सवजायां यहण्यां तु सामान्यो विधिरिष्यते ॥ २५ ॥ 
पा ततवानतव्यनात ~~ ~ ~ ~~ 

१ क्, यावा ।३ ग, ववर्गीराः । 



+कः { चपरटतमस्तरङ्ञः ] बृहद्योगतरङ्किणी । चर 
दीपनान्यन्नपानानि चरर्णारिषटयतानि च । 
प्रवि मज्य यथावस्थं सर्वजे बस्तिकर्म च ॥ २६॥ 

ण्ठी समस्ता तिविषां गुवीं पिबेज्जठेन कथितां समम् । 
मन्दानलत्वे सततामतायामामानुबन्पे ग्रहणी गदे च ॥ २७ ॥ 

इति दयुण्ड्यादिः। 
अथ चिजकादिगुटिका- 

वि्रकं पिप्पलीमूले द्वौ क्षारो लबणानि च । 
ष्याषं हिङ्ग्वजमोदा च चव्यं चकत चूणंयेत् ॥ २८ ॥ गुटिका मातुलुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा । 
छता विपाचयत्यामं दीपयत्याञु चानलम् ॥ २९ ॥ 

इति विघ्रकादिगुरिका । 
अथ कल्याणकावरुहः- 

मेषज्यमेकतः सई यहण्यां तकमेकतः । 
पथ्यं मधुरपाकित्वान्न च पित्तप्रकोपनम् ॥ २० ॥ 
कपायोष्णविकारित्वादूवैशदयाच्च कफे हितम् । 
वाते स्वाद्रल्मसान्द्रत्वात्सद्यस्कमविदहि तत् ॥ ६१ ॥ तःवत्संवधयेत्तकरं यावर्स्यादरद्धविर्कता । 
ततस्तु ह्वासयित्वा तदन्नं संमोजयेत्कमात् ॥ ३२ ॥ 
अरुचो मातुलुङ्गस्य केसर साज्यसेन्धवम् । 
द्थ्ाद्धोजनकले तु प्रातर्नक्तं च रोगिणे ॥ ३२ ॥ 
विप्रस्थामलकीरसाटडतुला्थं च चिवृत्तेटयो- 
मन्यौ पञ्चपटुविदीप्यहपुषाजाजीवराषरट्कट् । 
पाठाह्याकणवेहमाक्षिकमयं लेहलिजातवण- 
तवग्बीजोद्रमेहरुग्यहणि पाण्डूव्स्सु कल्याणकः ॥३४॥ 

इति कल्याणकावलेहः । 
अथ वृद्धगङ्गाषरं चर्णम्- 

मुस्तावालकलोभरवत्सकव्रकी विश्वारलुश्रीमदा- 
लज्जामोचरस म्रौटजविषावर्णस्तु गङ्गाधर; । 

१ ग, ात्वाक० 



२२ निसह्मडविरविता- [ स्षषष्टितमस्वरङ्ग; } 

पौतस्तण्डुलवारिमाक्षिकयुतः कर्पोन्मितो वाहिका- 

शुग च ग्रहणीं निहन्ति सहसा सर्वातिसारामयान् ॥३५।॥ 

इवि वृद्ध गङ्गाधरं चर्णम् । 

अथ वृहद्षङ्गादिचृणंम्- 

अश्वेताटवङ्गागरुतगरतुगातक्रणा रीतद्ाण्ठी- 

॥ जीरोक्षीरेमजातीफलनलदनलाल। तलेठेन्दुचृणोम् # 

दोषार्तेऽल्पाञ्चन्ुकज्वलनबलरुचां गुल्ममेहपातरया- 

दिक्षाकासातिसारक्षयतमकगलोरुग्रहेषु ग्रहण्याम् ॥ ३६ ५ 

इति बृहहवङ्गादिचूणम् 
+ 

अथ जातीफलायं चृण॑म्- 

जातीफला्चिहिमवेहतिलेन्दु जीर- 

वांशी जिकञ्जयमनक्षमितं नतं च । 

ताटीसदेवकुखुमे अपि चूर्णमेषां 

द्विश्षाकरं च सममङ्गमिदं यहण्याम् ॥ ३७. 

इति जाती फलाद्यं चणम् । 

अथ महाकल्याणगुडः- 

पिप्पली पिष्पलीमलं दिचको गजपिप्पली । 

धान्यकं च विडङ्ानि यदानी मरिचानि च.॥ ३८
 ॥ 

त्रिफला चाजषदा च नीठिनीं जीरकस्तथा । 

सोवर्दलं सेन्थवं च सामुद्रं रुचकं विडम् ॥ ३९ ॥ 

आरसधस्त्वचं पतं सृ्ष्मैटा चोपकुश्िका \ 

नागरेनद्रयवा चेव षड्विंशव्येकका्षिकम् ॥ ४०.॥ 

मृद्रीकायाः पलान्यत्र चत्वारे कथितानि हि। 

चिवृतायाः पठान्यष्टी गुडस्यार्धतुलां तथा ॥ ४१ ॥ | 

तिलतलं पलास्यष्टौ रसमामलक्र तथा । ¦ 

प्रस्थत्रयमिद्ं सर्वं शने भिना पचेत् ॥ ४२॥ 

यद्ए पक्वं विजानी यात्तदेनमव तारयेत् ॥ 

उदुम्बरं चाऽऽमलकं बदरं वा यथाफलम् ॥ ४५३ ॥ 

# ग, पुस्तङ-°रं वा अ्रकृत्पयेत् । ययाः ऽय॒ज्ञीत् समीश््व मतिमान्भिषक् । सर्वच प्रः + 



„~ 3 
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{ स्तषष्टितमस्तरङ्कः ] ब्रह्योगतरङ्किणी १ ४२९ 
तावन्मात्र मदं खादेदरक्षयेद्रा यथाऽनलचे । 
नासखलान्ग्रहणीरोगान्प्रमेहांश्चेव विंशतिम् ॥ ४४ ॥ 
अशास पञ्च गत्माश्चं कुष्ठा नाह मगदरम् । 
उराघात प्रतिरयायं दोबल्यं व द्धिसंक्षयम् ॥ ४५} 
चतुक्षणा वयःक्षीणः खीमिः क्षीणः क्षयी तथां 
नारणा चव ससेव्यो वन्ध्यानां चेवं पत्रदः॥ ४६॥ 
रूपादय स्वरादाय मेधामावहति स्थिराम् । 
महाकल्याणकां ल्यप रसायनमनुत्तमम् ॥ ४७॥ 
कटयाणक गुडश्चष पिचपादं समभ्तयात् । 
ज्वरेऽपि च सदा योज्यो रक्तपित्ते सावेडग्रहे ॥ ४८ ॥ इति महाकलयाणको गड; । 

अथ सजंरसचुर्णम्- 
श्वत। वा याद् वा रक्तः सुपक्रो ग्रहणीगदः । 
यडनाधकसजन मक्षितेनाऽऽ् ज्ञाम्यति ॥ ४९ ॥ सज! रच्टि इति लोके । 

इति सर्जरसनचूर्णं् । 
अथ ववल्वादवतम्-~ 

विल्वाब्दिकशकयववालकमं चसिद्ध- 
माज पयः पिवति यो दिदस्रयेण । 

साऽतेप्रधु दद्ध विरजं यहणी विकारं 
साम सराणतमसाध्यमपि क्षिणोति ॥ ५० ॥॥ 

बिल्वा चध्याद्रंकश्ङ्घषेर- 
काथेन कलंकेन च सिद्धमास्यम्। 

सच्छागदुगधं यहणीगदोत्थे 
राफाभरिसाद्ारुचिनुद्रि्ठम् ॥ ५१ ॥ 

इति बिल्वादिधतम् । 

अथ तक्रहरीतकी- 
जिकांशो तक्रस्य द्विक्ठडवपटी षरिमिमया; 

पचेदयस्थीः सार्ध घुततिर्छजश्चण्टच पनिकुडवेः । 
-44-=---9 

१ क, ितप्रस्यः साः ॥ 



४२४ तरिमहमदविरचिता~ [ पप्षष्टितमस्तरङ्गः 1 

समावाप्याजाजीमारचचपलठद्प्यक्पल 

लिहता हन्ति ्रहणिमनकं दीपयति च ॥ ५२ ॥ 

इति तक्रहरीतक । 
अथ रत्ाः- 

रसं गन्धं दिषं व्योषं टङ्कणं लोहमस्भचं। 

अजमोदाहिेनो च सवेतुल्य मृताभ्रकम् ॥ ५३ ॥ 

चित्रकस्य कषायेण मदयेद्याममात्रकम् । 

मरिचामां वरीं कुखा खादेदृकां जवदृस( ॥ ५४ ॥ 

चतुर्विधां च ग्रहणा रहस्य ताददं स्म्रतमू । 

हति भरंहणी गजकेसरिरसः । 

अथ सुवणरसपपटा- 
हाद्धं शतं पलमितं तूर्थाश्ञस्वणसयुतम् ॥ ५५ ॥ 

मरदयेद्निम्बुनीरेण यावदेकलत्वमाघ्ुयात् । 

परक्षाल्योष्णाम्बना पश्चाखलमात्रे सु गन्धके ॥ ५& ॥ 

छते लोहमये पाच बाद्रानटयागतः 

प्रक्टिप्य चाटयेोष्यां मन्दं लोहशलाकया ॥ ५७ ५ 

ततः पाकं विदित्वा तु रभ्मापत्रे शनेः क्षिपेत् । 

गोमयस्थे तदुपरि रम्मापन्नेण यन्त्रयत् ॥ ५4< ॥ 

कषीतं तच्चरितं गुखाक्रमवृ द्ध निषेवयेत् । 

मामा मवेद्यावत्ततो मात्रां न वधयेत् ॥ ५९ ॥ 

सक्षोद्रेणोषणेनेव टेहयादद्व षगृत्तमः । 

ग्रहणीं हन्ति रोषं च सुवणरसपपटा ॥ ६०.॥ 

सयो बलकरी शुक्रवाधनीं बह्िद्।पना । 

क्षयकासश्वासमेहशलातीसारपाण्डुनुत् ॥ ६१ ॥ 

इति पुवणरसप्पटी । 
अथ प्रहणीकपाटः- 

लाद्धाहिफेनबलिसूतकपदंमस्म- 

हाठाहलोषणवि्द्धवर्णबीजेः 

अम्मोधिपङ्किकररोलधराष्टविश- 

 स्यर्विचूणिततमेग्रहणीकपाटः ॥ ६२॥ __ 
१ ग, (कृत्वक्षां ` । 



[ तषितमसतरङः ] बुहयोगतरङ्किणी 1 ४२९ 

वलोऽस्य हन्ति मधुना संहे जीरकेण 
मुक्तोऽतिसारमपि संयहणीमुदम्राम् । 

आमं विपाच्य स्सा जनयत्यवरयं 
४ वेश्वानरं जठरवतिनमर्तिमाजः ॥ ६६ ॥ 

इति ग्रहणीकपाटः । 
अथ ग्रहणीगनकेसरिरसः- 

गन्धं पारदमभ्रकं च दरदं लोहं च जातीफलं 
बिल्वं मोचरसं विषं प्रतिविषां व्याषं तथा धातक्षीम् । 

मष्टामेप्यमयां क पिव्थजटदां दीप्यानलो दाडिमं 
टङ्गाद्धस्म कलिङ्गकात्कनकजं बीजं चं पक्षक्षणम् ॥ ६४॥ 

एतच्च यमफनमेतद खिल सभयं संचूर्णये- | 
द्धतूरच्छदजे रसेश्च मतिमान्कुरयान्मरीच्याक्रतिम् । 

दृत्तोऽसो हणी गदं सरुषिरं सामं सुलं बिरा- 
तीसारं विनिहन्ति जुर्तिसहितां तीवा बिषूचीमपि॥ ६५ ॥ 

दुःसाध्यामपि बिम्बिसीं पारहरदुक्तानुपानैरयं 
 नाश्नां तु ग्रहणीमतङ्गजमद्ध्वंसीभकण्ठीरवः॥ ६६ ॥ 

इति अरहणी गजकेसरिरसः । 

अथ ग्रहणीकपाटम्- 
रसेन्द्रगन्धातिविषामयाभ्र क्षारत्रयं मोचरसो वचां च । 
जयां च जम्बीररसेन पिष्टं पिण्डीकरतं स्याद्रहणीक पारम् ॥ ६७ ॥ 
तस्यार्धमाषं मधुना प्रभाते शम्ब्रकमस्माभियुतं निहन्ति। 
उम ग्रहण्यामयमथिमान्यं क्षेण्यं क्षयं श्वासमुरःक्षतं च ॥ ६८ ॥ 

इति यहणीकपाटम् । 
९ ¢> 

अथ रसपषदा- 

शद्ध पारदगन्धाभ्यां कृता पपरिक्षा नणाम् । 
नेहान्त ग्रहणां क्षाद्रयुक्ता पथ्यमजां भृङम् ॥ ६९॥ 

इति रसपपटी । | 
अथ शृम्बकभस्मयोगो भेपजतन्बात्- 
दग्धशम्ब्कासन्धूत्थतुट्य क्षाद्रण लहयत् । 

नष्ककन 1नहन्त्याह् ग्रहणारोगमक्रम् ॥ ५० ॥ 

इति शम्बूकमस्मयोगों मेषजतन्बात् । 
४५४ 



४२६ चिमलमह विरचिता- [ भष्टषषटितमस्त्गः } 

निपेषः- 
रिच्छिटानि कठोराणि गुरूण्यन्नानि चानि च। 
आमनति न सेष्यानि ग्रहणीरोगिभिः कवित् ॥ ७१ ५ 

अथागस्तिभुतराजः- 
सषटिसममागं तुत्पहिङ्गलयुक्तं 

द्विगणितमहिफेनं धूर्तबीजेन तुल्यम् 4 
निखिल विहितचूणं षोडशांशं विषं स्था- 

द्रहणिजल धिक्षोषी सुतराजो ह्यगस्तिः ॥ ७२ ॥ 
घृतमरिचयुतोऽयं गुखमात्रं प्रवाहं 

हराते षडतिसाराओ्नीरजाती फलेन । 
चिकटुकमधुयुक्तः सर्थवान्ति च शलं 

कफपवनविकारं वद्धिमान्य च निद्राम् ॥७१\॥ 
इत्यगस्तिसूतराजः । 

इति श्रीयोगतरङ्गिण्यां प्रहणीनिदानचिकिष्साकथनं नाम् 

सक्तषष्टितमस्तरङ्गः ॥ ६७ ॥ 

भयाटषष्टि तमस्तरङ्कः 1 

अथार्शोधिकारः- 
निदानम्- 

पृथग्दोतैः समस्तैश्च शो गितात्सहजानि च १ 
अशा सि षटृप्रकाराणे चिद्याद्गुद्वठित्रये ॥ १ ॥ 
दोपास्त्व्ांसमेदांसि संदूष्य विविधाकृतीन् । 
मांसाङ्कुरानपानादो छुर्व॑न्तयर्शासि ताञ्जगुः ॥ २॥ 

अथ वाताशहितुः- 
कषायकटुतिक्तानि ङक्षशीतलयुनि च। 
प्रमिताल्पारानं तीक्ष्णं मयं मेथ॒नसेवनमर ॥ ३ ॥ 
लङ्घनं देशकालो च ङीतो व्यायामकर्म च । 
काको वातातपस्पर्दो हेतुर्बाताशंसां मतः ॥ ४॥ 

१ क्, परेदोस्थि स+ 



([जष्टषष्टितमस्तरङ्गः] वबहद्योगतरद्गिणी । ४२७ 

अथ पित्ताशहितुः- 
कटूबम्टलव्रणोष्णानि व्याय।मागन्यातवप्रमाः ।: 
देशकालावशिशिरौ कोधो म्यमसूयनम् ॥ ५॥ 
विदाहि तीक्ष्णमुष्णं च सर्वं पानान्नमेषजम् । 
पित्तोल्बणानां विज्ञेयः प्रकोपे हेतुरशंसाम् ॥.६ ॥ 

अथ कफाशंहेतुः- 
मधुरक्चिरधशशीतानि छवणाम्लगुखूणि च ।; 
अन्यायामदिवास्वग्रशय्वासनसुखे रतिः ॥ ७ ।॥. 
पराग्वातसवा शीतौ च देराकालाव विन्तनम्। 
श्छन्मिकाणां समुदिष्टमेतत्कारणमरशंसाम् ॥ < ॥ 

अथ जिदेोषाशहितुः- 
हेतुलक्षण संसर्गा द्वियाहूद्रोल्बणानि च । 
स्वो हेतजञकोषाणां सहजे्ठक्षणैः समम् ॥ ९५ 

पुवरूपमाह- 
तिषटम्मोऽन्नस्य दौर्बत्यं कुक्षराटोर एक च । 
कारूर्यमुद्रारवाहुल्यं सकथिसाक्षोऽल्पविट्कता ॥ १० ॥ 
गहणीवोषपाण्डवर्तराङङ्का चोद्रस्य च । 
ए्वरूपाणि .निदिशान्पक्ञंसाममिद्द्धये ॥ ११ ॥ 

वातार्शः- 
गुदाङ्कुरा बहनिलठाः शुष्काशिमिदिमान्विताः ।. 
म्कानाः इयादारुणाः स्तम्धा विद; कर्कशाः खराः॥१२॥ 
मिथो विसहश्षा बक्रास्तीक्ष्णः दिस्कुटिताननाः । 
मिम्बीकरकन्ुख्जुरकार्पासीरलसनिमाः ॥ १३ ॥ 
के चित्कदृम्बपष्पामाः केदिस्तिद्धा्थ्कोदमाः । 
शिरःपार््वासकटयुरुवङक्षणाम्य धिकव्यथाः; ॥ १४॥. 
क्षवशद्रारविष्टम्महद्रहारो दकप्रदाः । 
श्वासकासाग्निवेषम्यकर्णनाद्भ्रमारहाः ॥ १५॥ ` 
तैरार्तो यथितं स्तोकं सशब्दं सप्रवाहिकम् । 
रुक्फेन पिच्छानुगतं विडब द्ध मुपवेश्यते ॥ १६॥ 

9 क, -म्भोऽस्य ।. २ ङ, "णीरोगपा- ।, ३ क, (दिरदा; क” । 



४२८ विमल मह विरविता-~ [ अष्टषष्टितपरत्रङ्ः ] ̀ 

कृष्णत्व ङुनखाकिषमृ जनेचवक्चश्च जायते 1 
गल्मप्टाह्।द्रा्ट।लासमवस्तत एव च ।॥ १७॥ 

पत्ता 

प्तित्तरा नीलमुखा रक्तपीतासितप्रमाः। 
तन्वस्घ्न(विणो विस्स्तनवो मुद्वः श्छथाः ॥ १८ ५ 
श्यक जिह्वा यक्रत्वण्डजलोकावक्चसंनिभाः । 
दाहपाकज्वरस्वेदतृण्मृछारुचिमोहदाः ॥ १९ ॥ 
सोष्माणो द्रवनीटोप्णपीतरक्तामवचसः। 
यवमध्या हरित्पीतहारिद्रत्वङ्न खादयः ॥ २० ॥ 

कफाशं:- 

श्टेप्मोल्बणा महामूला घना मन्दृरूजः सिताः । 
उत्सन्नापाचेताः भिग्धाः स्तन्धवृद्धगुरुस्थिराः॥ २१ ॥ 
पिच्छिलाः स्तिमिताः श्टक्ष्णाः कण्डवालठ्याः स्पक्शंनपियाः। 
करीरपनसास्थ्यामास्तथा गोस्तनसंनिमाः॥ २३॥ 
वङ्क्षणानाहिनः पाय्बेस्तिनाभिविकार्षेणः, 
सकासश्वासहहासप्रसेकारुविपीनसाः ॥ २३२ ॥ 
मेहक्च्छरशिरोजाञ्यशिशिरज्वरकारिणः 
कृव्यािमादंवच्छर्दिरामप्रायविकारदाः॥.२४॥ 
वसामसकफप्रायवरीषाः सप्रवाहिकाः 
न वन्ति न भिद्यन्ते पाण्ड़ञ्चिग्धत्वगादयः ॥ २५ ॥ 

[जदषथः 

सर्वेः स॒वात्मकान्याहुर्लक्षणैः सहजानि च । 
रक्ताशः-- | 

रक्तोल्बणा गदे कीलाः पित्ताक्गतिसमन्विता, ॥ २६ ॥ 
वटप्ररोहसदृशा गु्जाविद्धुमस॑निमाः । 
तेऽत्यथ दुष्टमुष्णं च गाढविर् प्रपीडिताः ॥ २७ ॥ 
चघवन्ति सहसा रक्तं तस्य चातिप्रवत्तितः। 
भेकामः पीडयते इःखेः शो णितक्षयसं मवैः ॥ २८ ॥ 

१ सज, -ढनष्टवि (२ ङ, सत्तनुवृ ।, 



[जिषटवटितमस्तरङ्गः ] यहयो गतरद्किणी । ४९९. 

हीनवणंबलोत्साहों हतौजाः कलुषेद्ियः + 
विरह्यावं कठिनं खक्षमधो वायुनं गच्छति ॥ २९.॥ 
तनु चारुणवणं च फेनिलं ससुगरोसापर । 

अथ वातानुबन्धः- 

कटचुरुगुदशुटं च दौीब॑ल्यं यदि वाऽधिकम् ॥ ३० ॥ 
तत्राुबन्धो वातस्य हेतुयदि विरूक्षणम् । 

कफानुवन्धमाह- 

शिथिलं श्वेतपीतं च विश्षिग्धं गुरुशीतलम् ।. ३६ ५ 
यद्यशंसां घनं चासृक्तन्तुमत्पाण्ड़ पिच्छिलम् । 
गदं सपिच्छं स्तिमितं गुरु भनिग्धं च कारणम् । ३२॥ 
श्लेष्मानुबन्धो विज्ञेयस्तत रक्तार्शसां बुधैः । 
पञ्चात्मा मारुतः पित्तं कफो गुद्वटित्रयम् । ३९ ॥ 
सर्वं एव प्रकुप्यन्ति गुदजानां समुद्धते । 
तस्माद्ञांसि दुःखानि बहुव्याधिकराणि च ॥ ३४ ॥ 
सर्वदेहोपतापीनि प्रायः कृच्छरतमानि च। 

साध्यतादि 
कके. श 

बाह्यायां तु वलो जातान्धकदोषोल्बणानि च ॥ ३५ ॥ 
अशशांसि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च। 

 द्दजानि द्वीतीयायां वलौ यान्याभितानितु॥ ३६ ॥ 
कृच्छसाध्यानि तान्याहुः परि संवत्सराणि च 
सहजानि तिदोपाणि यानि चाभ्यन्तरे दलौ ॥ ३७ ॥ 
जायन्तेऽश्शां सि संभित्य तान्यसाष्यानि निहिरेत्। 
शोषत्वादायुषस्तानि चतुष्पादृसमन्विते ॥ ३८ ॥ 
याप्यन्ते दीप्तकायाग्नेः प्रव्याख्येयान्यतोऽन्यथा । 
हस्ते पादे मुखे नाभ्यां गुदं वृषणयोस्तथा ॥ ३९ ॥ 
शोथो हृत्पार्वालं च यस्यासाध्योऽशेसो हि सः । 
हत्पाश्वंशुलसंमोहो छषिरङ्गस्य रुग्ज्वरः ॥ ४० ॥ 



४३०. जिमहलमह विरविता-~- [ एकोनप्तितमस्तरक्ः) 

तष्णागुदास्यपाकश्च निहन्युगदजा नरम् । 
तृष्णारोचकङ्लातमतिप्रसृतश्ोणितम् ॥ ४१ ॥ 
शोथातीसारसयुक्तमशांसि क्षपयन्ति हि । 
मेदू दिष्वपि लक्ष्यन्ते यथास्वं नाभिजानि तु ॥.४२॥ 
गण्डूपदस्य खूपाणि पिच्छिलानि मृदूनि च ॥. 
व्यानो गृहीत्वा श्टेष्माणं करोत्यशस्त्वचो बहिः ॥ ४३॥ 
कीलोपमं स्थिरकरं चमेकीलं तुतं विदुः । 
वातेन तोदपारुष्यं पित्तादसितरक्तता । 
श्टेष्मणा क्निग्धता तस्य ग्रथितत्वं सवणता ॥ ४४॥ 

इति. श्चीयोगतरङ्गिण्यामरशोनिदानकथनं नामा्टषष्टितमस्तरङ्गः ६८ ॥ 

भयेकोनसप्ततितमस्तरङ्ग; । 

॥ 9 का 

अभाशश्चाकत्सा- 

तत्राक्षंसामुरदिशन्ति चतुष्प्रकार- 
मारोग्यमेकमगदैरपरं च शशः । 

क्षारेण चान्यद्नटेन चतु्थमित्थ- । 
मित्यागमेकङृतिनः किल सुश्रताद्याः ॥ १.॥ 

स्यादोषधेरविरजेषु विरो दूतेषु 
क्षरेण च क्षतड पित्तसमुद्धवेषु 

स्थूठेषु वातकरजेव्यनलेन शैः 
सत्दाधिकस्य बटिनश्च ततश्चिङित्सा ॥ २॥ 

विक्षित्साकलिक्षातः । 

तस्य परतिकिर्या- .. 
धेहस्वेदादयो वाते पित्ते स्य रेचनाद्यः । .. 
कफे वान्त्यादयोऽक्षस्सु मिश्रे मिश्रा प्रतिक्धिया। 
पित्तवद्रक्तजे कार्यः प्रतीकारोऽक॑सि भुवः ॥ ३॥ 

अरशोतिसारग्रहणीविकाराः प्रायेण चान्योन्यनिदानमूताः । 
छन्नेऽनले सन्ति न सन्ति दते रकषेदतस्तेषु विरोषतोऽभथिम् ॥४॥ 

[क छै १ क. श्ताः सत्रेऽ। ~ 8 



{ एकोनस्पततितमस्तरङ्गः } - बृहद्योगतरद्गिणी } ४३१ 

यद्रायोरानुलोम्याय यदथिबटवद्धये। 
अन्नपानोषधं सवं तस्सेव्यं निप्यमर्शासि ॥ ५५ 
वातातिष्ारव द्धि न्नवर्चस्यरशास्थ॒ पा चरेत् ! 
उदावतविधानेन गाढविर्कानि वाऽसक्रत् ॥ & ॥ 
परवत्तबहलास्राणि पित्तश्ोणितनाशनेः । 
`विड्विबन्धे हितं तक्रं यवानी विश्वसंयुतम् ॥ ७५ 
न प्ररोहन्ति गदजाः प्रायस्तक्रसमाहताः 

अथ तिलादिमोदकः= 
तिलं महातकं पथ्या गुडश्वेति समांशकम् 1 
दुनामश्वासकासघ्नं पुीहपाण्ड्ज्वरापहम् ॥ < ॥ 

इति तिटादिमोद्कः। 

अथ मरीचादिमोदकः- 

मरिचमहोषधविच्कसूरणमागा यथोत्तरं द्विगुणाः । 
सर्वसमो गड मागः प्रोक्तोऽयं मोदकः प्रसिद्धफटः ॥ ९ ॥ 
ज्वलनं ज्वलयति जाठरयुन्मूलथति प्रमूतगुल्मगदान् । 
निःशेषयति श्छीपदमर्शासि च नाशयत्याशु ॥ १०॥ 

इति मरिचादिमोदकः । 
मि 4 

अथ नागकेसरायवटेरिका- 
श्ृटिघतं सोरणं कन्दं पक्तवाऽ्नौ पुटपाकवत् । 
अद्यात्सतेटलवण दुर्नामविनिवृत्तये ॥ ११ ॥ 
जवनी ततिलाभ्यासार्केसरनवनीतशशकंराम्यासात् । 
दृधिरसमथिताभ्यासाद्गुदजाः शाम्यन्ति रक्तवहाः॥ १२॥ 
अपामागंस्य बीजानां कल्कस्तण्डुटवारिणा। 
पीत रक्ताशंसां नाशं कुरुते नात संशयः ॥ १३॥ 
समङ्कोत्पलमोचाह्तिरी टतिट चन्दनैः । 
सिद्धं छागीपयो दद्याद् गुदजे शोणितारमके ॥ १४॥ 
त्वच चित्रकमूलस्य पिष्ट्वा छुम्मं प्रटेपयेत् । 

` ्तक्रेवाद्धिवा तत्र जातमर्शोहरं पिबेत् ॥ १५॥ 
-- ----> 

११. ताङहृभ्यं सप्रादायग्। 



४३२ विभलमेह विरचितां- [ एकीनेपपतितेमर्तरद्ः ] 

चिरिबित्वोिसिन्धूत्थनागरेन्द्र यवारलून् । 
तक्रेण पिर्बताऽशसि निपतन्त्यस्जा सह ॥ १६ ॥ 
नागकेसर मल्लातन वनी ततिलेः कृतः । 
कल्कः ्क्तिमित)। लीढो रक्तार्शःकुलकण्डनः ॥ १७ ॥ 

इति नागकेसराद्यवटेहिका । 

अथ शिरीषवीजादिलेपः-- 
शिरीषबीजं द्व क्षारौ लाङ्गली सेन्धवं वचां । 
हहीक्षीरेण पिष्टानि गवां पित्तेन मावयेत् ॥ १८ ॥ 
अर्श सि ठेपयत्तन सप्तरां पुनः पुनः 
टिप्तान्पेतानि सवाणि विनयन्ति न सशयः ॥ १९ ॥ 

इति श्िरीषबीजा दिलठिषः | 

अथ रालाधूमादिः- 
लेपं रजनिचूर्णेन सुधादुग्धयुतेन च । 
अश रोगानिवस्यथं कारयेत चिकित्सकः॥ २० ॥ 
पिप्पली सेन्धवं कुषं रहिरीशस्य फलठं तथा । 
छुग्दुगधमकंडुग्धं वा टेपोऽयं गुढनान्हरेत् ॥ २१ ॥ 
ह रिद्राजालिनीचुर्णं कटुतैटसमन्वितम् । 
एष टेपो वरः प्रोक्तो द्यर्शंसामन्तकारकः ॥ २२ ॥ 
शखेवाऽथ जल काभिः प्रोच्छन्नक ठिनाक्षंसः 
शाणत साचत दृष्टा हरस्माज्ञः पुनः पुनः॥ २३॥ 

राछाचुणस्य तेटेन साषपेण युतस्य च । 
धरमदानेन युक्त्याऽोरक्तघावो निवतेते॥ २४॥ 

इति राटाधूमादिः। 

अथ सूरणपिण्डी- 
यथा सवाणि कुष्ठानि इतः खदिरबीजकौं । 
तथबाशास सषाणे वत््कारुष्करां हतः ॥ २५ ॥ 
हारेद्रायाः प्रयोगेण प्रमेहा इव षोडश । 
क्षारा्भ्यां नेवतन्ते तथा दरया गदोद्धवाः ॥ २६ ४ 

मागाः षोडशवद्धद्ारुसहितात्कन्दाक्ृताकत्ककश्ञा- ` 
दृष्टां चेचकमरटतश्च तुताः स्थुस्ताटम्रटीयुतात् । 



[ एकोनेसततितमस्क्गः] = बहयोगतरङ्गिणी । ४३३ 

ताटलीस्िषलाविडङ्गम गध विश्व।पकुल्याजटा- 
महातेश्च चतुष्पटेद्विपलिकेरेलालवङ्कोषणेः ॥ २७॥ 

इत्येभिः सकलेरडद्विगुणितेः डया द्ध षरमादकान्- 
येभुक्तेन नृणां मन्ति गुदजाः फुीहाश्च पाण्ड्वामयाः। 

नो गुल्मग्रहणी गदोदुरर्जः कोष्ठे च शूलानि च 
श्वासन्टीपद्शोफवद्रधिथक्ृद्र-ध्यवुदादीनि च | २८ ॥ 

इति सरण पिण्डी । 

अथ काडकायनगुडविकिलसा- 
पथ्यादृलस्य गुरेणः पलपएच्चक स्या 

देकं पलं च मरिचादपि जीरक्ाञ्च। 
कृष्णा तडद्धवजटाच विक चिद्युण्ड्यः 

कृष्णादिपश्चकमिदं पठतः प्रवृद्धम् ॥ २९॥ 
एतेररुष्करपलाष्टकसंयुतैः स्या - 

त्कन्द्स्त्वरुष्करफलाहगुणः प्रकल्प्यः । 
स्याद्ययावज्ञुककङुडवार्धमतः समस्ता. 

योज्यो गड! द्विगुणितो षटकीकरृतश्चं | ९० ॥ 
काद्कायनेन मुनिना गदितः किलायं 

श्रयस्करेण वटङोऽत्र गुदामयद्नः । 
क्षारा्चिशखतपनैरपि येन सिद्धाः 

सिष्यन्त्यनेच वटकेन गु {मयास्ते ॥३१॥५ 
इति काद्कःयनगुडश्विकञेत्सातः । 

अधु स्मशकरं वृ्णम्- 
शुण्ठीकणापरिचनागदलसत्वगेलं 

चृर्णीकुतं कमविववितमूध्वमन्त्यात् । 
खादेन्नरः समदि गुदजाग्चमान्ध्य 

गुटमारुचिष्डसनकण्ठहदामयेषु ॥ ३२ ५ 
इति समश्करं चणम् ¦ 

अथ चतुःसमां मदकः~ 
सखनागरारुष्करवुद्धदारुकं गुडन या माद्कमच्युदारकम् । 
अशोषदुनामकरोगदारकं करोति बुद्धि सदृषेव दारकम् ॥ ३३ ॥ 

इति चतुःसमो मोदकः 
५५ 



४३१ त्रिमल मह विराेता- [ एठोनसपतितमशारकगः ] 

[० थं कण [४ 

अथ सन्धत्थदवराल्यादटप्ः- 

सिन्धत्थं देवडाल्याश्च बीजं काञिरपे पितम् । 
गुद छ्रान्प्रटेपेन पातयत्यचलान पिं ॥ ३४ ॥ 

इति सिन्ध्रत्थद्वद्ृाल्यद्टिपः 

अजथ क्षारसूचम्- 

देवदाटीकषायेण श्ोचमाचररतां नृणाम् । 
किंवा तद्धूमसेवाभिः कुतः स्युर्गुदजाङ्कुराः ॥ ६५ ॥ 
तप्तायोलाञ्छनं केचिवृदुनामघ्रं जगुवंधाः । 
तक्र सक्रृष्णं पिबतां दुनामिश्रवणं कुतः ॥ ३६ ॥ 
भावत रजनचग स्तहेक्ष।रः पनः पनः)। 

बन्धनात्सुटढं सूते छिनस्यशामगन्द्रम् ॥ ३७ ॥ 
इति क्षारद्ू्रम् \ । 

अथ प्राणप्रदो मोदकः- 
तालीसज्वलनोपणाः सचविक्रास्तुल्या द्विमागा मवे. 

चरष्णाम्रलसमन्िता चिपक शुण्ठी चतुजातकम् । 
स्यान्युषिप्रमितं गडतिगुणितरेभिः करता मोदकाः 

कासभ्वासमवाधचिमान्यगदृजण्ठीहुप्रमहापहाः ॥ ३८ ॥ 
इ।ते प्राणप्रदो मोदक्षः 

` श्रीवाहुशाटो गडः- 
चिवृत्तेजोवती दन्ती श्ववषा चि्कं सठी ।. 
गवाक्षी मुस्त विश्वाह विडङ्गानि हरीतकी ॥ ३९ ॥ 
पलोन्मितानि चैतानि पलान्य्टवरुष्करात् । 
व॒द्धदारुपलान्यषटा सूरणस्य च षोडश ॥ ४० ॥ 
जलद्रौणद्रये क्राध्यं चत॒भ।गवरोषितम् । 
पततुतरस मूयः क्राथभ्याञख्रगुण गृडम् ॥४१॥ 
टह पचेत्पुनस्तावद्यावहूर्वीध्रले पनप् । ॑ 
अवताय ततः पश्चाच्चृर्णानीमानि दापयेत् ॥ ४२॥ 
िवृत्तेजोवर्तकन्द््चिचकाद्टिपलां शकान् । ` 

 एलत्वड्धारेचे चापि ना गाह्वं चपि षट्पलम् ॥ ४३॥ 

न क, सूरद्णकन्दः। 



{ श्कोनंतततितमतलरक्ः} = वृहेयोगतरद्गिणी +: ४३५ 

द्रा तिंशच्च पलान्यत्र चरणं पित्वा निधापयेत् । 
ततो मातां प्रयुश्जीत जीर्णे क्षीररस।यनः ॥ ४४ ॥ 
जयेदर्शासिं सर्वाणि तथा स्वेदराणि च। 
पञ्च गुठ्मान्प्रमेहांश्च पाण्डुरोगं हर्टामकम् ॥ ४५॥ 
दी पयेदनलं मन्दं यक्ष्माणं चापकूषंति । | 
पीनसे च प्रतिरयाय आद्यवाते तथेव च ५ ४६॥ 
अयं सर्वगदेष्वेव कल्याणो टेह उत्तमः । ॑ 
दुनामारिरयं चाऽशु हृष्टो वारसहघशशः ॥ ४७॥ 
भवबन्त्वेनं प्रयुखानाः शतवषनिरामयाः। 
दी च।डुषः प्रजनन वङीपलितनाशनः ॥ ४८॥ 
रञ्ासनबरथेव मेधाजनन उत्तमः । १, 
गुडः भीषबाहृशालोऽयं दुनांमारिः प्रज्नीर्तितः ॥ ४९1 
याबहूर्वीपरकेपः स्बाश्चाबहा तन्कुटी मवेत् । 
तोयपूर्णे खवा षा क्षिष्ठो ज पवते गुडः ॥ ५०॥ 
क्षिष्वस्तु निश्चल स्ब्ित्पतितस्तु न शीयंते। 
एष एाङः समस्तानां गुञानां दरिकोतितः ॥ ५१५ 
साधं पल षकं उाधं मक्षबदुरुखण्डयोः 
भरष्ठा त् भ्वमा हीना राजोरु ङुनेमिखेधा ।॥ ५२५ 

इति भीवाहृशाटो मुडः 
स्ति मद च अथायस्तियादष्टः- 

इरीवकीनं जिषटं छीण्पाश्ाणि फट तक्षात् । 
त्वक्पच्कं याथष अस्या पठं मतय ॥ ५३ ॥ 
अगास्तमद्रूनतान्कल्पतान्षार्णक्षयत् । ` ५ 

शाफाशाग्रहष्णीकाषकसोद्ादतडास्षनम् । ५४॥ 

इत्यगस्तिमोदकः । | 
=, # चु र मू अथ व्योषायं चृणम्- 

व्योषाग्न्यरुष्करविडङ्कतिलामयानां 
सुण गुडेन सहितं सततं प्रयोज्यम् । 

१ क, “पाशिनः ) २ ग, 'स्यार्धप 



४२३९ नरिमहभह विराधिता- [ एकोनससतितमस्र्गः ] 

दर्नामश्ोफगरङ््ठशक्र दविबन्ध- 
मनेजंयत्यबलतां कृमिपाण्डुतां च ॥ ५५॥। 

चूर्णे चृणरुमा देया माद्के द्विगुणो गडः ॥ ५६ ॥ 
इति स्योषादयं चृणम् ! 

अथ विजयचृणम्- 
भीदीप्योभा भ हिङ्कद्विविषमिशशिवकीं चव्यतिक्तापटूनि 

न्थिक्चारेन्द्रजतिचिकमिति विजयः सोप्णकेरण्डतेलः । 

एन्त्यशंःकासगुल्मग्रहणिकरमिरुजः पाण्डुरुग्मूधव।त- 
श्वासप्टीहप्रमेहज्वरमरूाचमुद्ावतवध्म।मवातान् ॥ ५७ ॥ 

एति विजयद्णम् ! 
अथ बृहद्धह्लातकटेहः- 

सुपक्रसष्ठातरूलानि सम्यण्द्िधा विधायाऽऽ्दटकसंमिताने । 
विरच्य तोयेन चत॒गणेन चतर्थशेषे व्यपनीय तानि ॥ ५८ ॥ 
पुनः परेक्क्षीरचतगंणेन घुतांशयुक्तन धनं यथा स्यात् । 
सद्।९एलापोडज्ञाभः पटश्च वमद सस्थाप्य 1दनान सप्त ॥५२॥ 

ततः घ्रदुञज्याशिबटेन मात्रां जयेद्विकारानखिटान्गदोत्थान्। 
कदान्सुनीलान्घनङ्ुच्ितायान्सुपणंदुष्टिं च शलाङ्ककान्तिम्। ६०॥ 
जवं हयान दलयुत्तमं च स्वरं मयूरस्य हुताश्दी तिभ । 
खवल्मत्ड दिविध प्रभावं नीरोगतां द्वितिशतायुषं च ॥ ६१ ॥ 
न चाद्धरएारे एारहारमास्त न चाऽऽतपे नाध्वनि मैथुने च । 
प्रयोगकाले सहलामयानां राजा ह्ययं सर्वरसायनानाम् ॥ ६२॥ 

इति व्रहद्धछातङटेहः । 
नासागा? येघुत्थेषु तथा मेद् दिजिष्व पि । 
क्ियामरस्टु क्वाति तत्र तत्र यथोदितम् । 
चमक्ठ नु सद्धिय दहेतक्चारेण वाऽभथिना ॥ ६३॥ 

अथ रसाः- 

विषरविगगनायःसूत गन्धं समांशं 
सबहु तथगथाऽऽदैशन्दकेः सपवारम् । 

9 ग, “हूदश्वा 



[ सपततितमस्तरङ्गः ] बृहद्योगतरङ्गिणी । ४९७. 

प्रलगुदजङीटं हन्ति नित्योदितः सोऽ 
नटहतिमटबन्धं पाषमाच्नः ससार्पैः ॥ ६४॥ 

इति नित्योडिता रसः 
अथाशंःकुटारी रसः- 

मागः श्द्धरसस्य मागयुगुलं न्धस्य लोहाभ्रयोः 
षडबिल्दवाथिदलोषणाच्रयरजां दन्ती च भागे; पथक् । 

पश्च स्युः स्फटटङ्णस्य च यवक्षारस्य सिन्धृद्धवा 
मागाः पञ्च गवां जलं सुकिमठं द्वा्चिंशञदेतत्पचेत् ॥ ६५ ५ 

सनुग्डुग्धं च गवां जलद धि शनेः पिण्डीकृतं तद्धवे- 
हो माषौ गुदकीलकाननजटच्छेदे कुठारो रसतः ॥ ६६ ५ 

<त्यश्ञःकुठारो रसः । । 
कि क 

[निषधः- 

-वेगावरोधखीयानं कटुकं चोत्कटारानम् । 
यथास्वं दोशटं चान्नमर्ांषः परिवजयेत् ॥ ६७४ 

हितमाह- 
शालिगोधूमरवातांकय॒द्रकन्दकूटिटकान् ¦ 
जाङ्कलःमिषवास्त्रखमरिचं चाशंसो हितम् ॥ ६८ ॥ 
पथ्या गुडान्दिता सेव्या नित्यमशाविकारेभिः। 
अश्लासि देन श्टथन्ति न प्रराहान्त चापरे ॥ ६९॥ 
कफक्कन्ति न सेव्यानि द्रव्याण्यक्शोयुतेनरेः। 
विना तक्षं गन्धं विनाऽन्नं टघ्रुपाङ्ि च ॥७०॥ 
इति योगतरङ्गिण्याय्तोनिदानचिक्गित्ाकथनं नमेकोन- 

पतितमतःङ्गः ॥ ६९ ॥ 

श्प रप्ततितमस्तरङ्गः 1 

| अधारिमःन्याधिकारः- 
मन्दस्तीक्ष्णोऽद विदमः समश्चेति चतुविधः। 
क्रफ पित्ता निलाधिक्यात्तत्साम्याजाठरोऽनलः ॥ १ ॥ 

| षमा समा्ेर्िवा माच्रा ऊम्यश्विपच्यते । 
स्वल्पाऽपि नेत्र मन्दायर्विषमप्नस्तु देहिनः ४ २॥ 



+ विमह्टमडविरविता- [ एकेसपतितमस्तरद्चः } 

कद् चित्पच्यते सम्यक्तदाचिन्न विपच्यते । 
मात्ाऽतिमाज्ाऽ्प्यशिता खुखं यस्य विपच्यते ॥३॥) 
तीक्ष्णा्िरिति तं विद्यात्समाभचैः रेष्ठ उच्यते। 

क्ष अ 

चंदाषजमाह- 

विषमो कातज्छन्रोस्पस्तीक्ष्ण पित्तनिमित्तजान् ॥ ४५४ 
करोत्यभिस्तथा मन्दो विकारान्कफसंमवान् । 
समस्य रक्षणं ङा्यं विषमे वातनिग्रहः ॥ ५4॥ 
तीक्ष्णे प्चिप्र्ताकारो मन्दे श्टेष्मविक्ोधनम् । 

तस्ष् कपा समानामाह- 

समम्निं भिषप्क्षदन्नपानेर्नृणां हितेः ॥ ६ ॥ 
मन्व संब्धमेदभ्निं कटुतिक्तकषायकेः। 
तीक्ष्णं दधिक्षारपायसेः समतां नयेत् ॥ ७॥ 
सेदाम्ललबष्षायेश्च विषमाथिमुपाचरेत् । 

वज्रषिचारः- 

जरणर्चश्नङ्ुण्ठीपिप्पलीतीक्ष्णवेहं 
सलबष्षमजमोदा टङ्कः पथ्येति कम् । 

पृथग परमात्र स्यान्निवच्चु्णमेषां 
जननञुद्रबद्धेः पाचनं रेचनं च ॥ ८ ॥ 

इति श्रीयोगतरङ्किष्यामद्भिमान्यनिदानचिकित्साकथनं नाम 
सक्षतितमस्तः ङ्कः ॥ ० ° ॥ 

२ यकक्पतति तमस्तरद्ः । 
 जन्=----- ~ ज 

अजीणंस्ब दिप्रृ्टनिदानमाह- 
अत्यम्बुपानाद्विषनाशशनाञ संधारणात्स्वप्रविपयंयाञच । 
कालेऽपि साल्वं लकु जरापि भक्तमन्नं न पाकं मजते नरस्य ॥१॥ 
ईष्याभयक्रो धपरिक्षतेन ह्ुभ्येन रुग्देन्यनिपीडितेन । 
प्रद्रेषयुक्तन च सेव्यमानमच्खं न सम्यक्परिपाकमेति ॥ २॥ 

आमं विदग्धं विष्टब्धं कफपित्तानिठेखिभिः । ` 
, .अजीणं केचिदिच्छन्ति चतुर्थं रखशषपत्रः ५.१ ॥ 



{ रककतितम्लरहं ] च्हयोगतरङ्घिणी ४३९ 

अजीर्ण पश्छमे फेखिल्चिदोंषं दिनपाकि च। 
„ चदन्ति षष्ठे खाजीर्णं प्राकृतं प्रतिवासरम् ॥४॥ 

अजीणंसामान्यलक्षणमाह- 
ग्लानिगोरयविष्टभ्बश्रममारुतमूहताः। 
 विबन्धोऽतिघषलसिर्वा सामान्वाजीर्णलक्षणम् ॥ ५ # 

अवाऽऽषानीणम्र- 
तताऽभ्मे गुरुतोषड्हः शोथो गण्डास्िकरूटगः । 
उद्रारश्च यथोयुक्तभविष्श्टः प्रवर्तते ॥ ६ ॥ 

अथ रिष्टन्वाजीणेम्- 
. विष्टन्धे शुलमाध्मानं षिबिषा वातवेदनाः । 

मटवाताप्रवृत्तिश्च स्तम्भो मोहो न्ग पीडनम् ॥ ७ ॥ 

अथ बिरग्धानीणब्- 
विदग्धे भ्रमतुण्यूाः प्लिाश्च विविधा रुजः । 
उद्वारश्च सधूमाम्लः स्वेदा दाहश्च जापते ॥ < ॥ 

अथ रसशेषानीणम्- 
रसशेषेऽन्न विद्वेषो हृदबाशुद्धिभोरे 
प्रायेणाऽऽहारवेषम्बादजी्णं जायते नणाम् ॥ २४ 

तन्मूलो रोगस घाततस्तद्विनाशाद्धिनक्ष्यति । 
अजी्णमामं विषटन्धं बिहश्धं च यदीरितम् ॥ १०५ 

विषच्यलसकों तस्था द्धबेश्चापि विटम्बिका । 

अथ विष्चीलक्षणम्- 
सूचीभिरिव गात्राणि तुदन्प॑तिष्ठतेऽनिटः ॥ ११ ॥ 
यस्याजीर्णेन सा वेद्येषिपूदीति निगद्यते । 
नतां परिभिताहारा लमन्ते विदितागमाः॥ 
मरहास्तामजितात्मानो ठमन्तेऽङ्नटोदुपाः ॥ १२॥ 

विषूच्या ठक्षणमाह- 
सूखातिसारो वमथुः पिपासा गुलभ्रमोदरेनजुम्मदाहाः 

किन छ + कि च 

वेवण्यकम्पौ हृदये रुजश्च विषूदिकायां च शिरोषिमेदः ध १३॥ 
~ 99 

१, (विदिच्छन्ति दि. 



1. तिम मह्टविरंविता- [ एकपप्ततितमस्तरङ्गः 1 

प्रकम्पानाहश्लयादीन्वायुरत्र करोति हि। 
पित्तं ज्वरांतिसाराङ्दाहादीन्वेदनानि च॥ १४ ॥ 
श्टेप्माङ्गःगुरुताद् इवा कसङ्खष्ठीव नानि च । 

४ प 

पञ्चावद्ववानाह- 

निद्रानाश्ञोऽरतिः कम्पो सूत्रचातो विसंज्ञता ॥ १५॥ 
अम। उपद्रवा घोरा विषूच्यां पञ्च दारुणाः। 

अथाटक्तकलक्षणम्- 
कु क्षिरानद्यत सत्यथ प्रताप्येत्परिक्रजति ॥ १६ ॥ 
निरुद्धा मारुतश्चैव छुक्षाङ्परि धावति । 
वातव्चानिरोधरश्च पस्यात्यर्थं मबेद्पि ॥ १७॥ 
तस्यालसकमाचषटे त्ष्णोद्रारौ तु यस्यवै। 
अधो गच्छति नो वोध्वंमोदनं न च पच्यते ॥ १८ ॥ 
तेन सोऽटसको साम शं।धं दृह विनाशशक्रुत् । 
क्षद्रास्तऽलसके दोषाडछयंतीसारवाजताः ॥ १९ ॥ 

अय् दण्डालस्कस्य क्षणम्- 
कारकास्ताव्रपीडादः घोतसः च निरोधकाः। 
तियगन्तस्तनुस्तम्भान्दडवत्स्तम्मयन्ति चं । 
स दण्डाटस्कस्त्याज्यः शीघं देहविनाशकरत् ॥ २० ॥ 

अथ विलन्विका- | 
दु्टंतु मक्त कफमारुताभ्यां प्रवर्तते नेध्वमधश्च यस्य । । 
विलम्बिकां तां मृहदुश्चिक्ित्स्याम चक्षते शाखविदः पुराणाः॥२१॥ 

| न मू- 4; 

अध् दशजतामसमुद्धवटक्षणम्- 

रच्रस्थमःमं विरुजेत्तमेव देशं विशेषेण विकारजातः । 
द् रेण पनावततं शरीरं तह्क्षगेरामसमुद्धवेश्च ॥ ९२ ॥ 

क ज 

अरे विषुच्यामरिष्टमाह- 
यः इ्यावदृन्तोठनखोऽल्पसंज्ञो व्य दितोऽभ्यन्तरयातनेत्ः । 
क्षामस्वरः सवंविमुक्तसंधियायान्नरोऽसो पुनरागमाय ॥ २३॥ । 

१ क, °दाङ्दादादनतीसारं करोति हि । 



[ एकपतप्ततितमस्तरङ्गः] बृहदयोगतरङ्किणी । ४४१ 

आथ भस्मकमाह- 
कटूवादिर्क्षान्नमुजां नराणां क्षीणे कफे मारुतसंप्रव 
जतप्रत्रद्धः पवनान्वताऽभेः क्षणाद्रसं शोषयति प्रसद्य ॥ २४ ॥ 
भक्तं क्षणाद्धस्म करोति यस्भात्तस्मादसः मस्मकनामकोऽमूत् । 
तुट्श्वासकासभ्रमदाहशोपविशेषमोहश्चमकर्मकारी ॥ २५ ॥ 

इत्पजणाचडन्म । 

अथोपचारः- 
वचालवणतोयेन वान्तिरामे प्रक्ञस्यते । 
धान्यनागरसिद्धं वा तोयं दद्याद्विचक्षणः 
आमाजाणप्रश्ञमन शुलघ्नं बस्तिशोधनम् ॥ २६ ॥ 

अन्न विदग्धस्य नरस्य शीघं शीताम्बुना वे परिपाकमेति। 
यद्वाऽस्य रात्यन नहान्त पत्तमाङ्क।दृभावाच् नयत्यधस्तात्।॥२५। 

अथ षटपरकाराजीर्णोपशममाह- 
विष्टन्पे स्वेदनं कार्य पेयं च टवणोढकम् । 

 रसरोषे दिवा सवप्रं टङ्तनं वातवर्जनम् ॥ २८ ॥ 

ठेपमाह- 
अ!किप्य जठरं प्राज्ञो हिङ्कञयूपणतैन्धवेः । 
दिवा स्वप्र प्रकुर्वीत सवाजीणंप्रणाङनम् ॥ २९ ॥ 

एतेषां दिवास्वापमाह- 
व्यायामप्रमदाध्ववाहनरतानङ्कान्तानतीसारिणः 

गूटश्वास्रवतस्तुषापरिगतागन्हिक्लामर्त्पीडितान् । 
क्षा णान्क्षीणकफाञ्शिश्यन्मदहतान्ड्द्भान्रसाजी गनो 

रात्रा जएगरितान्नरान्निरशनान्कामं दिवा स्वापयेत् ॥ ३० ॥ 
अथ गडाष्टकम्- 

हर{तक तथा शरण्ठी मक्ष्यमाणा गडेन वा) 
सेन्धवेन युता वा स्यात्सातव्येनाथिद्ौपनी \ ३१ ॥ 

गुडेन दरण्ठीमथ वोपकुल्यां पथ्यां तुर्तीयामथ दाडिमं वा। 
अमेष्वजीर्णेषु गुदामयदु वर्चो विबन्धेषु च नित्यमयात् ॥ २२॥ 

१ ग, क्रोधो ऽतिङ्ः । 
५६ 



४४२ विमहछमडइविरचिता- [ एकपप्ततितम्तरङ्गः ] 

व्योषदन्तीचिवृ चित्रकृष्णामूलं विचूर्णितम् । 
तच्चरण गुडततामध्रं भक्षपस्मातरूषस्थितः ॥ ३३ ॥ 
एतव्रुड!्टकं नाम बलव्णा्चिवधनम् । 

शोथोदावर्तश्नूलघ्नं ष्टीहपाण्डवामयापहुम् ॥ ३४ ॥ 
इति गुडाष्टकम् । | 

अन्यञ्च- 

तच्चाऽऽमे बमन कार्यं विदृग्षे लङ्घनं हितम् । 
विष्टष्पे स्वदनं शस्त रसरपे शर्यात च॥ ३५॥ 
पथ्यापिष्पलिसंयुक्तं चूर्ण सोवर्वलं पिबेत् । 
मस्तुनोष्णोदकेनाथ मघ्वा दोषगतिं भिषक् ॥ ३६ ॥ 
चतुर्विधमजीणं च मन्वानलमथारुचिम् । 
आध्मानं वातगुत्मं च शूलं चाऽशु नियच्छति ॥ ३७॥ 

मवेदजौर्णं प्रति यस्य ङ्का स्निग्धस्य जन्तोबंलिनोऽत्र काठे। 
एवं स शुण्ठीममयामश्ङ्रो भश्जीत संप्राश्य हितं हिताशी॥ ३८॥ 
विवृद्यते यस्यत॒ मक्तमाचरं द्यत हृत्कण्ठगलोऽपि यस्य । 
द्राक्षां सितां माक्षिकसंपरुक्तां ली द्रवाऽमयां वे स सुखं लमेत॥३९॥ 

अथ वित्रकादियवाग्ः- 
चिश्रकषविकानागरमागयिकागनन्थिकरर्यवागरः स्यात् । 
गल्मानिलनलहारिणी सयिप्रवा दह्धिजननी च ॥ ४०॥ 

इति विद्रकादियवागः । 

अथ संजीवनी गुटिका- 
लवङ्कपथ्ययोः क्राथः सेन्धवेनावध्रकितः। 
पीतः प्रशमयच्यु्रमजीर्ण रेचयत्यपि ॥ ४१ ॥ 
विडङ्ख नागरं कृष्णां पथ्यावद्धिबिमी तकान् । 
धचां गडचीं मह्टातं रिषं चातर प्रयोजयेत् ॥ ४२॥ 
एतानि सममागानि गोमूदेणेव पेषयेत् । 
गुखाभा गटिकाः कार्या दद्यादाद्रंकजे रसेः ॥ ४३ ॥ 
एकामज) णयुक्तस्य द्र दिषच्यां प्रदापयेत् । 
तिस्रो भुजङ्कदष्टस्य चतस्रः संनिपातिनः ॥ ४५४॥ 
गुटिका जीवनीं नाम्ना संजीवयति मानवम् । 

इति जीवनी गुटिका। 
(निवे 



[ एकपप्ततितमस्तरङः ] बहदयोगतरङ्किणी । ४४३ ` 

अथ विषुचिकाञनम्- 
मातुलुङ्ग जटाभ्योषं निश्ाबीजं करञकम् ॥ ४५ ॥ 
कांञकेनाञ्जनं हन्याद्विषूचीमतिद्ारूणाम् । 

इति विप विकाञनम् । 

अथाभिमखं चणम्- | 
हिङ्खमागां मवेदेको वचा च द्विगुणा सता ॥ ४६॥ 
पिप्पली गुणा देया जुङ्गबरं चतुगंणम् । 
यवानी पश्चगुणिता षड्गुणा च हरीतकी ॥ ४७॥ 
चित्रकं सप्तगुणिते कुष्टं चाष्टगुणं मतम् । 
एतद्वातहरं चरणं पीतमामप्रशञान्तये । ४८ ॥ 
पिबेहध्चा मस्तुना वा सुरया कोपष्णवारिणा । 
सादावतंमजीर्णं च पहानशुदरं तथा ॥ ४२॥ 
अङ्गानि यस्य दीयन्ते विषंवा येन मक्षितम् । 
चुणमथिगुखं नाम्र पाचनं बद्धिदीपनम् ॥ ५०॥ . . _ , 

इत्यभ्रियुखं चूर्णम् । 
( ह 

अथ हिङ्ग्वष्टकं चु्णम्- 
चिकटुकमजमोदा सेन्धवं जीरके दे 

समधरणधतानायष्टमो हिङ्कमागः। 
प्रथमकवलमभुक्तं सिषा चणभेत- 

ज्जनयति जष्टराथिं बातरोगान्निहनि ॥ ५६१ ॥ 
इति हिर्ग्वष्टकं चणम् । 

अथ ठघुपैश्वनरं वुरणम्- 
सिन्धुत्थपथ्यमगधोद्नववह्विचूण- 

मुष्णाम्बुना पिविति यः खलु नष्टवद्िः । 
तस्याऽऽमिषेण सरचतन सहान्नपानं ` 

मस्मी मवत्यश्चितमान्नमपि क्षणेन ।; ५२॥ 
इति टघवेश्वानरं चर्णम् । 

अथ लवणभास्करं चणम्- 
ताटछीसग्रन्िधान्येमवरविडकणाकृष्णजीरच्छदोऽ्छं 

सामुद्रं विभ्वजीरोपणमथ रुचकं खक्दुटीदाडिमान्तेः। “ 
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विं्व्यष्टविपञ्वैकचतरवयवेमस्किरोऽत्राथ वाऽम्ले- 
गृल्मायर्शोच्रकासप्रहणिजठर्ह स्वर्गदं श्टेष्मवाति ॥ ५३ ॥ 

इति टवणमास्करं चणम् । 

अथ टवणकास्करं चर्णम्- 
पिप्पली पिप्पलीमूलं धान्यकं कृष्णजीरकम् । 
सैन्धवं च विडं चेव पत्रतालीसकसराः ॥ ५४ ॥ 
एषां द्विपठिका मागा पश्च सौवर्चलस्य च। 
मरिचाजानजिद्युष्ठीनामेकेकस्य पठं पटम् ॥ ५५ ॥ 
त्वगेटा चाधंभागा स्यात्सामुद्राच्छुडवद्रयम् । 
दाडिणात्कृडवं चेव द्विपलं चाम्टवेतसम् ॥ ५६ ॥ 
एतच्चूर्णीङ्रितं श्टक्ष्णं गन्धाढयमम्रतोपमम् । 

लवणे मास्करो नाम मास्करेण विनिर्मितम् ॥ ५७॥ 
श्टेष्मवातं वातगुल्मं शल मन्दागन्यरे चकान् । 
अन्यानपि निहन्त्याश्चु रोगहटवणभास्करम् ॥ ५८ ॥ 

इति ठटबणमास्करं चूर्णम् । 

अथ धनंजयवर्टौ- 
जीरक्तं चित्रकश्चव्यं ससुगन्धं वचात्वचो। 
एलाकषूरहपषाकारवौ नागकेसरम् ॥ ५५ ॥ 
पथक्तषमिता द्योते मिसिः कपार्धसंमिता । 
यवानी पिष्यलीनूलं स्वजिका च हरतकीं ॥ ६० ॥ 
जातीफलं ठवङ्कं च प्रथक्रषयुगं मतम् । 
धान्यकं पचक चापि कषचरयमितं पथक् ॥ ६१ ॥ 
कृष्णा पलप्रणाणा स्यात्पलमानं तु रोमकम् । 
मरिचातिचवः उप्त विवृन्मूलाव्पलद्रयम् ॥ ६२ ॥ 
पथण्डुशाक्षं सायुद्रं सेन्धवं नागरं तथा। . 
शारावसंमितं चक्ष तदं ति्िडीफलटम् \॥ ६३ ॥ 
धनंजयवर्टी ह्येषा धनंजयविवधिनी । ग, 
अजीणं जरयत्याशु जुलमुन्मरूलयेददुतम् ॥ ६४ ॥ 
हरे द्विबन्धसंबन्धमाध्मानं कर्षयत्यपिं। 
गहण्या निग्रहं कुयद्िचयेदरुचेमुत्तमाम् ॥ ६4 ॥ 

(ति धर्नजयवदटी । 
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अथ रङ्खडढवः- 

अर्कैस्नुही तिलाभ्वत्थविश्चापामागंवहिजप् 1 
गृहीत्वा मस्म तस्मान्न वस्रपूतं जलं हरेत् ॥ ६६ ॥ 
मरृद्रथिना पचेत्तत्त याबहलबणतां जेत् । 
तन्तुल्यविव संग्रह्यो दो क्षारी टङ्कणं तथा ॥ ६७ ॥ 
साय॒द्रं चापि गोदन्ता कासीसं चापि सोरकम्। 
द्विगुणं पञ्चलवणं शङ्कद्रावरसे तु तत् ॥ ६८ ॥ 
काचकूष्यां विनिक्षिप्य सप्ताहं चाम्टयोगतः। 
साधितं सकलं चूर्णं वारुणीयन्त्रमु द्रेत् ॥ ६९ ॥ 
दुतं तेजोजल प्रर स्वच्छं वति तत्तदा । 
सवान्धातन्द्रावयति वराटानपि शङ्ककान् ॥ ७० ॥ 
अजीौणस्याथ मन्दाः का वार्ता द्रावणे पुनः। 
गुल्मप्लीहोद्रं गूलभष्टधाऽपि विनाशयेत् । ७१ ॥ 
वेद्यजीदनहेतुश्च शङ्कद्रावरसो ह्ययम् । 

इति शङ्कद्रावः । | 

अथामृता्णवो रसः- ` 
विश्छाश्वत्थस्नुहीमुष्कापामागाकंस्य सस्मतः ।॥ ५२ ॥ 
पथक्समुद्धरेदयुदत्या लवणानि भिषग्वरः । ` 
टङ्कणं च यवक्षारं स्वाजिकां लवणानि चं ॥ ७३॥ 
रामठं तालकं चेद छोणारं नवसागरभ् । 
सोमक्षार च ग॑दुन्तां ताप्यं गन्धकजं रजः ॥ ७४ ॥ 
विडं समुद्रफेनं च सौराष्टी सोरकं विषम् । 
दाङ्चण। शद्कनापमिचूणं पाषाणजं रजः ॥ ७५ ॥ `": 
मनःशिलां च कासीसं सममेतत्त कारयेत् । 
अम्लवेतसजद्रविंरातपे भावयेदिनम् ॥ ७६ ॥ 
सप्तधा तदमव तु जम्बीराम्टन तञ्जिधा। 
अतिदष्डमिदं काचकूपिकाजठरे क्षिपेत् ॥ ५७ ॥ 
कपाद्रय नियोञ्यान्यद्रारुणीयन्त्रमा चरेत् । 
तत्तेजस्तु तता याह्य भिषजा गुरुमागंतः ॥ ७८:॥ 
काचपात्रे क्षिपदेतदिष्टमन्वाभमिदन्नितम्। 
गुखकं पणखण्डेन गुल्नद्वयमथापि वा ॥ ७२॥ 

7 ~ 
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मक्षयेदथ वा देहबलागन्युकितमात्रया । 
कासश्वासं क्षयाजीर्णं ग्रहणं।मुद्राणि च ॥ ८० ॥ 
गुल्मारो चकमन्वायिं पहकच्छपिकाकरमीन् । 
अरशारमरीमूजकृच्छरमूताघारतांश्च पाण्डूताम् ॥ ८१ ॥ 
आमवातं च कष्ठानि पक्षाघाता दिकान्गद्ान् । 
अशीतिसंख्यान्बातोत्थाजन्टेष्मोत्थष्न्विश्तिं तथा ५८२।} 
गूलानि शोषान्यक्ष्माणमजीणांनि निहन्ति च। 
मक्त्वा तु कण्ठपयन्तं रसं गुओन्मितं लिहेत् ॥ «३ ॥ 
मस्मी भवति तद्धक्तं पनमभ्।जन मिच्छति । 
यामार्धाद्द्रावयत्येव शङ्कधात्वहमदज्जकम् ॥ <४ ॥ 
मांसे दच्वाऽऽतपे स्थाप्यं मासं द्रवति तत्क्षणात् ५ 

इत्यसूृताणवो रसः । 

अथ बृहदभनिमुखं चणम्- 

क्षारो जीरे मिसिनतचतुजातपषटूकद्विमावा- 
मार्गहार्बन््रयवहपषासारधाञ्यः पटूनि। 

कुम्मान्दोप्रानलपृथुदिषापौप्कराम्टोऽम्लिदीप्यौ 
पती एश्याण्दं घषसरिवृकोवेटरी हिङ्ुवेहम् ॥ <“ ॥ 

शियोरण्क श्ुरतिषटे भस्मततपोऽसकृद्रा 
वाःसिक्तोऽयोबरख इति समलङ्कमुक्ताद्रैकाम्मः। 

चिखिः पीतोऽभन्रुख उद्राजीर्णगुटमयरहण्या- 
नाहोन्मादभ्वसगकचनाशंःखुडे कुषठवृध्योः ॥ ८६ ॥ 

इति वहद्थिमुखं चूर्ण् । 

सोवचलामयादीप्यजञुण्टीरुष्णाम्बुना पिबेत् \ 
सवाजाणंबिनाश्ाय छवङ्खं वाऽपि केवलम् ॥ ८७ ॥ 

अथककाहरनार्नताजाणस्यककमाषध यथा- 

पनस कदटं कदटं च घृत घुतपाकवेधावापे जम्भरसः। | 

तदूपद्रवज्ञाान्तकर ठवण टवणेजपे च तण्डलवारं वरम्॥ ८८ ॥ प्र 
ण --- ------ 

9 क, 'शृयवरेकापौर । २ गर. राम्त्महिमदी?। 
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बट वेसवाराष्टवङ्केन फेणी 
शमं पर्पटः शिगुबीजेन याति। 

कणम्रलतो लद्भहुकापूपं #*शद्ठा- 
विपाको मवेच्छष्ृलीमण्डयोश्च ।। ८९ ॥ 
नारिकेलफलताठबीजयोः 

पाचनं सपादे तण्डुलं जटमू । 
षरैरमाञ्चु सहक्तारपा चनं 

चारमज्ननि शिवाफलं वरम्र् ॥ ९० ॥ 
मधूकमालृरत्नपादुनार्नां पशूषखज्ञरक पित्थकानम् । 
पाकाय पेयं पिचुमन्दुधीजं घुतेऽपि तक्रेऽपि तदेव पेयम् ॥ ९१ ॥ 

खजुरशङ्काटकयोः प्रशस्तं 
विभ्वोषर्े षुत च मद्रभुस्तम् । 

यज्ञाङ्गबोधिदह्रुफलेषु शीतं 
पुक्षे तथा वायुषितं प्रणीतम् ।॥ ९२ ॥ 

तण्डुलेषु पयसः पयां हितं दुीष्यकस्तु चिपिटे कणायुतः 
षाष्टको दधिजलेन जीयते मांसमाष्ठा तुषवारिणा पचेत् ॥ ९३॥ 

गोधूभे ककटिकषा माषे वक्तं च मूटकं चणक । 
आलकं किल शुदं दीप्य: पक्तौ तु यावनाल स्यात्॥९४॥ 
खण्डं च खण्डयति माषमवं द्यजीर्णं 

तें ङुलत्थजमिति प्रवदन्ति के वित् । 
राक्षामुकलकनिकोचकसेवितं वा 

वातामव॒त्तफलपाककर ठवद्धम् ॥ ९५ ॥ 
कङ्गृरयामाकनीवारकोरदूवमकुठकाः । 
दध्रो जलेन जीर्धन्ते काञ्जिकेनाऽ०ढके; पचेत् ॥ ९६ ॥ 

पिषटान्ने श्ीतटं बारे कृटारान्ने तु सेन्धवम् । 
माषेण्डया निम्बमृटं मुद्रयुषस्तु पायसे ॥ ९७॥ 
गोधूममाषहरिमन्थसतीनमुदु 
पाको मवेज्छरिति +मातुलपुचकेण ॥ ९८ ॥ 

~~~ ~ ---~- ---~~ 

# क, एठा राठकः पानकवेरेषः । + क. धत्तरफलम् । 
| सक > ------ ------------- ` = 

| | ग्, प्म टा्रिः। 
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किमत्र चित्रं बहुमत्स्यमांसमोजी सुखी काञिकपानतः स्यात् । 
इत्यद्मुतं केवलवह्विपक्रमांसेन मत्स्यः परिपाकमेति ॥ ९९ ॥ 
ङाकानि सर्वाण्यपि पान्ति पाकं क्षारेण सद्यस्तिठनालजन । 
चञ्चूकसिद्धाथकधास्तुकानां गायतिसारक्रथनेन पाकः ॥ १००॥ 

आममाग्रफलं मीने तद्रीजं पिशिते हितम् । 
कूममांसं यदक्षाराच्छीघरं पाकमूपेति हि॥ १॥ 

कपोतपारावतनीलकण्ठक पिञखलानां पिशितानि मक्त्वा । 
कासस्य मृलं परिपीय पिष्टं खी मवेन्ना बहुशो हि दुष्टम् ॥२॥ 
पटोलवशाङ्कुरकारवह्टीफलानि निम्बक्रथितानि जग्ध्वा । 
क्षारोदृकं बह्मतरोर्निपीय भोक्तु पुनवोञ्छति तावदेव ॥ ३ ॥ 
विपच्यते सुरणक। गडेन तथाऽऽलुकं तण्डुलजोदृकेन । 
पिण्डालूकं जीयति कोरदरूषात्कसेरुपाकः खलु नागरेण ॥ ४ ॥ 
लवणं तण्डुलतोयात्सविजम्बीरवारिणा च पचेत् । 
मरिचादपि तत्पाकं शीघं याव्येव काञिकात्तेलम् ॥ ५ ॥ 

क्षीरं जीर्यति तक्रेण तद्ूव्यं कोष्णमण्डतः। 
माहिषं मणिमन्थेन शङ्कचृर्णन तदहाधे ॥ ६ ॥ 
रसाला जयाति व्योषात्खण्डं नागरभक्चषणात् । 
गुडा नागरमुस्ताभ्यां तथक्चुश्वाऽदद्रंकाशनात् ॥ ७ ॥ 
मद्यं रसालमासा च हरिमन्थन जीर्यति । 
फलानि सकलान्याञ्च यवक्षारात्पचन्ति हि ॥ € ॥ 

उष्णेन शीतं शिशिरेण चोष्णं 
जीणो भदेतक्षारगणस्तथाम्लेः । 

िग्पेषु रूक्ष च तदप्यनेन 
धिग्धं च रूक्षेण च पाकमेति ॥९॥ 

तप्तं तत्ते हेमा तारमभ्नौ 
तोये क्षिप्तं सप्तकृत्वस्तदम्मः। 

पीत्वाऽजीणं तोयजातं निहन्या- 
तच क्षोद्रं* मद्रुस्तं विशेषात् ॥ ११० ॥ 

इत्यजीणंङुलकण्डनं गणं 
नूनमाह मुनिरचिसंमवः। 

# क, "त॒त्र न.म्मोः इति पटान्तरम् । च ~ 
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सम्यगेनमधिगम्य योजयन् 
न कवित्स्वलति जातु त्छवित् ॥ ११ ॥ 

इ्त्यजीणंकण्डनो गणः । 
पल वचिश्ाक्षारं पलपरिमितं पश्चल्वणं 
दयं सम्यक्िपषटं मवति विधिना निम्बुकरतैः। 
ततस्तत्तं तप्तं पलपरिमितं शङ्कशकलं 
क्षिपेद्रारान्सद्यः प्रमथितमनेनैव विधिना ॥ १२॥ 

पलप्रमाणं कटुकचयं च पला्धमानेन ठवदङ्गमागः । 
बिल्वं पलद्वादश्मागमानं पलार्धमानं रसगन्धक्ते च ॥ १२ ॥ 

बद्रास्थिप्रमापेन वटी कुया्िधानतः । 
स्वाजीणंप्रशान्त्यर्थं खदेच्छङ्कवटीमिमाप् ॥ 
गुट्माद्रेषु शूरेषु ब ह्विमान्येषु पूजिता ॥ १४॥ 

इति शङ्खवटी । 

अथापरा शङ्खवर्टी- 
शङ्खं सत्त दिनानि निम्बुकरसे निर्वाप्य तप्तं पल. 

द्वं तिन्तिणिभूतिका पटमिता सार्धं च सौवर्चलात् । 
सिन्धूत्थाच्च पठं समुदरलवणं काचाद्विडः चैकतो 

गद्याणाचिकरटो्नंव द्विगुणिता एतद्धिया योजयेत् ॥ १५॥ 
अष्टौ रामठगन्धयोर्मिलितयोमद्याणकः पारद्ा- 

चत्वारोऽत्र विषस्य पञ्च कथिताः कोलास्थिमा्ा कुता । 
एषा शङ्खवटी निहन्ति पवनं गुलान्यजीणामियं 

मन्दाथितमरो चकत प्रशामयेन्भूचस्य कृच्छाण्यपि ॥ १६ ॥ 
इत्यपरा राङ्कवरटी । 

शङ्खवटी- 
विश्चाक्षारपलं पटुवनपलं निम्बूरसैः कल्कितं 

तस्मिञश ङ्कपलं धरतप्तमसक्रनजनिवप्य क्ी्णावधि ।' 
दिङ्कव्योषपलं रसाण्रृतवटीन्सक्षिप्य निष्काशकान् | 

बध्वा शङ्खवटी क्षययहाणिरग्गुट्मा मिमान्दयं जयेत् ॥ १७॥ 
इति शङ्खवटी । 

१ ग, 'बठि निक्ष" । २ ग, ̂ गिकादकपडिक्तरुामनुत् ॥ 
५५४ 
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अथाभिकृमारः- 

चारदं च विषं गन्धं टङ्कणं सममागतः। 
मरिचान्यष्ट मागाः स्यु हो शङ्कवराटयोः ॥ १८ ॥ 
पक्रजम्बीरजगाढे रसैः सप्ते विभावयेत् । 
गुखाद्रयमितो देयो रपो द्यथिकुमारकः ॥ १९ ॥ 
समीरणसयुद्धूतमजीणं च विषूचिकाम् । 
क्षणेन क्षपयत्पेष कर्फरो गनि करर्तनः ॥ २० ॥ 

इत्यथिकुमारः ` 

अथ शङ्खवदीरसः रसाणवतः- 
विश्ाश्वत्थद्हिक्षाराषुपामागाकतस्तथा। 
लवण पञ्च सगृह्य तता लचणपञ्चकम् ॥ २१ ॥ 

सेन्धवायान्समादाय सर्वमेतत्पलद्रयम् । 
कष कष विषं गन्धरसं टङ्कुणङं तथा ॥ २२॥ 
हिङ्कपिप्पलिश्युण्ठीनां तथा मरिचजीरयोः । 
द्रो द्रो कर्षो पृथक्षार्यौ तथा द्रौ शङ्कन्चर्भतः॥ २२५ 
पठत्रयाच्च कर्पेकं द्विकर्षं तु लवङ्गतः। 
एतत्सर्वं समासाद्य श्टक्ष्णचर्गक्रितं ज्ुमम् ॥ २४॥ 
भावयेदृम्लयोगन सप्ता च प्रयत्नतः। 
रसः शङ्खवटी नाश्ना सेदितः सर्वरोगाजित् ॥ २५ ॥ 
गुामात्रमिदं खादेद्धंषेहीपनपाचनम् 1 
अजीर्णं वातसंमूतं पित्तश्टेष्ममवं तथा ॥ 
विषूर्चीं गुलमानह हन्यादच न् संशयः ५ २६ ॥ 

दति क्षङ्कवटीरसः। 

अथ वृहन्महादधिः- 
दन्तीबीजमकत्मषं सदहनं शुण्ठी ठवङ्गं समं 

गन्धं पारदटङ्कणं च मरिच भरीर्वद्धरदारु विषम् \ 
खल्वे देण्डयुगं विम्य विधिना दन्तीद्रवेमांवना 

दयाः पञ्चदशा निम्बुक्जटखवा तचरधा चंत्रकः॥ २७॥ 
बेधा चाऽऽद्रकजे रसेः शुभाधेया सत्तैव चाऽऽवोगिनः 

पश्चाच्छरुप्ककठायस्तमितवटीं कायां भिषक्संमता । 

न 
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च निनि पित 

द्रो पपरी त्रिशूलश्चमनी जीर्णज्वरष्वं सिनी 
कासारोचकपाण्डुतोद्रगदस्तोमामरुङ्नािनी ॥ २८ ५ 

वस्त्याटोपहली मकामयहरी मन्दायिसंदी 
सद्धय तु महाद्रधिपध्रकुरिता. स्वांमयन्नी सङा ॥ २९ ५ 

क्ति बहन्महोद्धिः 

अथ कव्यादरसषः~ 
द्धा रसः-पलमितो द्विपलं गन्धकं मतम् । 
पलाध ल।हमस्मः स्यात्ताश्रमर्घपटं मतम् ॥ ३०.॥. 
सच कजनलेकां करत्वा लोहपात्रे वि निक्षिपेत् । 

यामं ष्रदुं दद्याद्यथा गन्धो न दह्यते ॥ ३ १.॥ 
ममियस्याऽऽछवाले तु पजं वातारिजं क्षिपेत् । 
स्यापयञ्च रस तच पच्च चपारे निक्षिपेत् \ ३२ ॥ 
वख्रश्युद्ध ततः करखा टे।ह॒पाञे पनः क्षिपेत् ¦ 
पुनस्तत्तापयच्चुह्यां मातुटूङ्करसं ततः ॥ ३३ ॥ 
वुलामान प्रदायाथ पञ्चकलश्तां तलाम् । 
सकरस्य च तां द्वा सिद्धं तच्च समृद्धरेत् ॥ ३४.५ 
एक तद्र।लकं कृत्वा ते; सर्म हङ्कणं क्षिपेत् । 
ठङ्कणार्धं विषं वद्यान्मरिचं विषतुल्यकम् ।\.३५॥ 
भावनाश्चणकक्षारेः सत्त दद्याद्विचक्षणः 
1सध्यत्थवं रसस्तन्तु रसं माषदयात्मक्रम् । ३७. ५ 
सन्धव माषमातं तु तक्रेण सह पाययेत् । 

कष्याव्नामान दद्यात्तं भोजनोपरि ॥.३६ ॥ 
छ ।घ तज्जारथद्भुक्तं एनरभोजनम। रेत् । 
अनेन .कमयोगेण सर्दवध्य शिरो रसः ॥ ६८ ॥ 

डात क्रव्यादरसः ।: 

अथ मन्थानभैरबादबृहत्कव्यादरसः- 
द्वपल गन्धकं शुद्ध दावयित्वा विनिक्षिपेत् । 
पारद पलमानं तु मतद्ल्बायसी पनः ॥ ३९ ॥ 
पठमानेन स्भिरन्प पञ्वङ्गुटदले क्षिपेत् । 
तता वचृण्य यत्नेन लाहपातरे विनिक्षिपेत् ॥ १४० ॥ 

१, नः; । तठ) 
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दर भ्रैना पचेत्तं तु दव्यां संचाठयेन्मुहुः । 
पलमानं रसं सम्ग्दद्याज्जम्बीरकस्य तु ॥४१॥ 
संचुरण्यं पञ्चकोलोत्यैः कषायेः साम्टवेत्तसेः । 
मावनाः किल दातव्याः पश्चा्ञसमिताः पथक् ॥ ४२॥ 
मृष्टटङ्कणचर्ण च तुल्येन सह मेलयेत् । 
तदधं कृष्णलवणं मरिचं सवंतुल्यकम् । ४३ ॥ 
सप्तधा भावयेत्पश्चा्चणकक्षारवारेणा । 
ततः सं्ञोष्य संपेष्य कृप्याश्च जठरे क्षिपेत् ॥ ४४ ॥ 
अत्यर्थं गुरुमांसानि गुरुभोज्यान्यनेककाः । 
मुक्तानि कण्ठप्यन्तं चतु्व॑ह्मितो रसः ॥ ४५ ॥ 
पट्वम्लतक्रसहितः पीतमाचो हि पाचयेत् । 
पुनममँजयति क्षिप्रं का पुनवंदह्धिमन्दता ॥ ४६ ५ 
रसः क्रव्यादनामाऽयं प्रोक्तो मन्थानभेरवात् । 
सिंहलक्षोणिपालस्य मूरिमांस प्रियस्य च । 
पुनर्मोजनकामस्य मेरवानन्दयोगिना ॥ ४७ ॥ 
कुयाहीपनभुद्धतं च पवने दुष्टामयोच्छोषणं 

तुन्दस्थोल्य निवर्हणं गदहरः शूलार्तिमृलापहः 
गाट्मष्टीहविनाशन बहुरुजां विध्वंसनं स्रंसनं 

वातगरन्थिमहोदृरापहरणं करव्याद्नामा रसः ॥ ४८ ॥ 
इति बहश्कष्याद्ः । 

अथ रामबाणो रसेन्दचिन्तामणी- 
पारदाम्रतलवङ्कगन्धकं मागयुग्पमरिचेन मिभितघ्। 

तत्र जातिफलमरधंमागिकं तित्तिडीफलरसेन भिभितम् ॥ ४५ ॥ 
वद्विमान्यदृश्शवक्वनाज्ञनो रामदाण इति विशो रसः । 
माषमाजमनुपानयोगतः सद्य एव जठराथिदीपनः ॥ १५० ॥ 

रामवाणमम्र॒तं रसायनं नागपच्रमरिचेन मक्षणम् । 
 संग्रहयरह णिङ्खुम्मकर्णकं सामवातखरदरषणं जयेत् ॥ ५१ ॥ 

दीयते तु चणकानुपानतः सय एव जठरायिदीपनः 
र!चकः कफङ्कुलान्तकारकः श्वास्रकासवामेजम्तुनाशनः ॥ ५२॥ 

इति रामबाणो रसेन्द्रचिन्तामणोौं । 
प~ -------- चन्न ~~~ ~ 

9१ ख, चूणनतु ।>ख, च दिष्टो माम समासाय भेः। ३ ख, “तमृध्वेजनत्रगद्इद्दुशः । 
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अथाभिमुखो रसः- 
सृतं गन्धं विषं तल्यं मदयेद दैक द्वेः । 
अध्वत्थाचच्वापामागक्षारः क्षारां च टज्ककणपर् ॥ ५२ ॥ 
जातीफलं लवङ्घं च चिकटु चरिफला समम् । 
दाङ्खक्षारं पञ्चलवणं हिङ्गुजीरं द्विमागिकम् ॥ ५४ ॥ 
मद॑ंयेदम्टयोगेन् गुञ्ामात्रा वरी ज्चुभा । 
पाचनी दीपनी सयोऽजीणंशुलं विषचिकाम् ॥ १९५ ॥ 
हन्ना गुल्मं च मोहे च नारशयेन्नात्न संशयः 
रसेन्द्रसाहेतायाश्च नान्ना बह्विमुखो रसः ॥ ५६ ॥ 

हस्यथिमस्मे रसः 

अथाजी्णारी रसेन्दविन्तामणौ- 
शद्ध स्तं गन्धकं च पलमानं परथक्परथक्् । 
हरीतकी च द्विपला नागरलिपलः स्मृतः ॥ ५७ ॥ 
कृष्णा च मरिचं तद्रस्सिन्धूत्थं जिपठं पथक् । 
चतुष्पला च विजया मद॑येन्निम्बकद्रवैः ॥ ५८ ॥ 
पुटानि सप्त देखनि घमंमध्ये पुनः पुनः। 
अजीणांरिरयं प्रोक्तः सयो दीपनपाचनः ॥ ५९ ॥ 
मक्षयेदिगुणं क्ष्यं पाचयेद्ेचयेदपि । 

इत्यनीणारी रसेन्द्र चिन्तामणौ । 

अथ विषच्यादिचिकित्सा- 
विषृच्यामतिवृद्धायां पाण्ण्ोदूंहः प्रशस्यते ॥ १६० ॥ 
वहिन लङ्र्नं कायमाचारस्तु विरिक्तवत् । 
जलपीतमएामा्मूलं हन्याद्विषूचिकाम् ॥ ६१ ॥ 
सतेलं कारवेह्ाम्बु किधुपोति विषूचिकाम् । 
वाटमूलस्य ननष्काथः पपप्पलाचूणसयुतः ॥ ६२} 
विष्चीनाशनष्रेष्ठो जठरा्चिविवर्धनः 
विल्बनागरनिष्कराथो हन्याच्छरदिविषूविकाम् । 
विल्वनागरकंडयक्राथस्तद् धिको गुणः ॥ ६३ ॥ 

दति क्य कटफल््रम् ।: 
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अथानुभुतमिदम्- 
हयोषं करञ्जस्य फलं हरिद्र 

मूलं समावाप्य च मातुटुङ्गचाः \. 
छायाविुष्का गुटिकाः कृतास्ता 

हन्युविषुचीं नयनाश्ननेन ॥ ६४ ॥ 

इ्यदुमूतमिदम्.। 
अथ चुक्रायं तैटम्- 

अपामास्य पत्राणि मरिचानि समानि च 
अश्वस्य लालया पिष्टान्यञ्जनाद्धन्ति सूचिकाम् ॥ ६५.॥ 
विषच्यामतिवद्धायां तक्रं दधिसमं जलम् । 
नारिकेलाम्बु पेयं वा प्राणत्राणाय योजयेत् ॥ ६६ ॥ 
पलं चक्रं कुष्ठं पिचुयुगमितं सेन्धवकणे 

तदर्धं प्रत्येक करतलमिते जातिफलकम् । 
कठोस्तेटं किं चित्कुडवमितमग्राव धिक्तं 

तदेतच्चक्राद्यं शमयति विषूचीश्च.सगदाः ॥ ६७ ॥; 
इति चुक्रा तेटम् । 

त्वक्पत्ररान्नागरुशिगुकुषठेरम्टप्पिदैः सवचाशताह्वैः । 
उद्रतेनं खटिविषु चिकार तेटं विपक्रं च तद्थकारि ॥६८॥.. 
कुष्ठसेन्धवयाः कल्कं चुक्रं तैलं च तच्छरतम् । | 
विषूच्यां मर्दनं तेन खटीञ्चटनिवारणम् ॥ ६९ ॥ 
पिपासायां तथोक्करुशे लवङ्गस्याम्डु शस्यते । 
जातीफलस्य वा शीतं गुतः मद्रघनस्य वा.॥ १७० ॥ 

उत्रुशलक्षणं तु- 
उच्िश्यान्नं न निगच्छेत्पसेकर्टी वनेरितम् । 
हृदयं पीड्यते. चास्य तयु्ङरुशं विनिर्दिशेत् ॥ ७१ ५, 
सरुग्वाऽऽनद्धमुद्रमम्ल पिषः प्रटेषयेत् । 

दारषट्कम्- 

दारुहैमवतीङु्ठशताह टि ङ्सेन्धवेः ॥ ७२ ॥ 
हेमवती श्वेतवचा । 

१ क. युक्तं १. 
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तकेण युक्तं यवचुणंमुष्णं सक्चारमतिं जठरे निहन्यात् । 
स्वेदो घटैर्वा बहुवाप्पपूर्णेरुष्णेस्तथाऽन्येरपि पणितापेः ॥ ७३ छ 

इति षिषूचीचिक्ित्सा। 
विल म्बिकालटसकयोरूध्वाधः शोधनं हितम् । 
नटेन फलव्या च तथा शोधनमेषजेः ॥ 
दृण्डाद्यटसकेऽप्युचेरयमेव क्रियाक्रमः ॥ ७४ ॥ 

अथामृता हरीतकी- 
तक्रे समुत्स्वे्य शिवा्तानि तद्वीजगुद्धप्य च कौशलेन । 
षडषणं पञ्च पटूनि दिङ्कक्षारावजाजीमजमोदकं च ॥ ७५ ॥ 
घडूषणादेखिवृदर्धमागा गणस्य देयाऽम्बरगालितस्थ । 
विमाव्य चुक्रेण रजांस्यमीषां क्षिपेच्छिवाबीजनिवासगर्मे ॥७६॥ 
समुद्य चमं च विशोष्य तासां हरीतकीमन्यतमां निषेवेत् । 
अजीर्णमन्दानलजाठरामयान्सगुल्मगल ग्रहणीगुदा रान् ॥ ७७ ॥ 

विबन्धमानाहरुजों जयत्यसां तथाऽऽमवातांस्तवमृता हरी तकी ॥५८॥ 
इत्यमृताहरोतक । 

अथ हुताशनः~- 
एकं च दिग्रादृह्णमागमानं योज्यं विषं टङ्कणमूषणं च । 
हताश्नो नाम हताङ्ञनस्य करोति वृद्धं कफवातहन्ता # ७९॥ 

इति हुताशनः । 
अथ ठघुक्रव्यादः- 

पारद्ाहिगुणं गन्धं गन्धांशं मृतलोहकम् । 
पिप्पली पिष्पलीमूलम यिटीटवङ्ककम् ॥ १८० ॥ 
लोहसाम्यं पथक्याद्रससाम्यं सुवर्चलम् । 
टङ्कणं मरिचं चापि गन्धुल्यं प्रदापयेत् ॥ <? ॥ 
एतद्विचृण्य यत्नेन मावयेत्सप्तधाऽम्टकैः 
एतद्रसायन माषमान्न मुक्तं प्रदापयेत् ॥ <२॥ 
तक्रेण केवलं वाऽपि दद्या द्धो जनपाचनम् । 
क्षिप्रं तज्जीर्यते क्तं दीपनं मदति भुवम् । 
स्ांजीणप्रशभनं ट घ क्रव्याद्संक्तकम् + <३ ॥ 

इति ठघुकञ्याषः । 
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उद्वारशद्धिरहत्साहों वेगत्छगा यथाचतः। 

यता ष्ुात्पपासा च जाणाहारस्य लक्षणम् ॥ १८४ ॥ 
इति भ्रीयोगतरङ्गिण्यामजीणेनिदानचिकित्साकथनं नामकप्त- 

प्ततितमस्तरङ्गः ॥ ७९ ॥ 

अभ द्वितप्तत्तितमस्तरङ्गः । 

अथ भस्मकरोगानिदानचिकित्सा- 
कफे क्षीणे यद्ा पित्तं स्वस्थाने मारुतानुगभरं ! 
तीवं प्रवधंयद्रहवि तदातं मस्मकं वदेत् ।॥ १॥ 

अथोपद्वाः- 
त॒डदाहभ्वासमृछा दनक त्वेवात्यिसं मवात् । 
पकत्वाऽन्नमाद्च धात्वादीन्स क्षिप्रं नाक्येत्तनम् ॥ २॥ 

करयामाह 

तं मस्मकं गुरुचिग्धसान्द्रमण्डं हिम स्थिरः । 
अन्नपानेर्नयच्छान्ति पित्तवरैश्च विरेचनैः ॥ ३ ॥ 
अव्युद्धताथिश्ान्त्ये माहिषद् धिदुग्धतक्रसर्पीपि। 
सेवेत यवाग्ं वा समधूच्छिष्टां सस्पिष्काम् ॥४॥ 
असक्र पित्तहरणं पायस प्रति भोजने । 

विरेचनमाह- 
सयामाचिव द्विपक्ते बा पयो ददाद्विरेचनम् ॥ ५ ॥ 

हतमह- 

यक्किचन्मधरं मेध्यं श्टेष्मटं गुरु मोननप् । 
सवं तदत्ययेहितं भरस्तव प्रस्वपनं द्वा ॥ ६ ॥ 

वाशहत्वमाह- 

कपे पर्वं जिते पित्ते मारुते चानलः समः ॥ .. 
क 

समधातोः पचत्यन्नं पुष्टयायुर्बलवर्धनः ॥ ७ ॥ 

दोषधात्भिपकापक्माह- 
आहारं पचति शिखी दोषानाहारवर्जितः पचति । 

दोषक्षये च धातून्धातुक्षेण्ये तथा प्राणान् ॥ < ॥ 
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तस्योपचारा 
य॒हुमुहुरजाणऽपि मोज्यान्यस्यो पहारयेत् । 
नारन्धनाऽन्तर् लन्ध्वा यथेनं न विपादयेतं ॥ ९॥ 
कलास्थमस्जकल्कस्तु पातो वाऽप्युदकेन वें । 
जा चराद्रानहन्त्यव प्रयोगो मस्मकं नृणाम् ॥ १०॥ 
नारक्षिरिण सापष्टा पेबेदृदुम्बरर। त्वचम् । 
ताभ्या वा पायस सिद्ध पिबेदत्यथिशान्तये॥ ११॥ 
सततण्डलासतकमट छागाक्षारेण पायसं सिद्धम् । 

भुक्तवा घतेन पुरुषो द्रादक् दवसान्बुमक्षितो न भवेत् ॥ १२ ॥ 

अथ वदायादघतम्- 
वद्रस्वरसक्षारे पचेदृष्टगण धृतम् । 

। माहिष ज विन(थन कल्कनात्यधिनाशञनम् ॥ १३ ॥ 
इति विदायादिघतम । 

इति श्रीयागतरङ्खिण्यां मस्मकरागनिदानचिकरित्साकथनं नामं 
द्विसक्ततितमस्तरङ्गः ॥ ७२ ॥ 

अथ चरेसप्ततितमस्तरङ्गः । 

अथ रुम्यपिकारः- 

रुमिनिदानम्- 
कृमयस्तु द्वेधा परोक्ता बाह्याभ्यन्तरमेदतः 
बाहमलकफसु्वड्जन्ममेदाश्चतुर्विधाः॥ १॥ 
नामतो विश्तिविधा बाह्यास्तत्र मलोद्भवाः 
तटप्रमाणसंस्थानवणाः केशाम्बराश्रयाः ॥ २॥ 
बहुपादाश्च सृक्ष्माश्च यक्ता लिक्षाश्च नामतः! 
द्विधा ते कोपिडकाः कण्डगण्डान्प्रञर्वते ॥ ३ ॥ 

अजीणमोजी मधराम्लनित्यो दवप्रियः पिषश्गडोपभोक्ता । 
त्यायामवजा च दृबाङ्ञयश्च वेरुद्धमुक्छलमते करमींश्च ॥४॥ 

कफ [दवनाह- 

मापमांसगुडक्षीरदधिसूक्ते; कफोद्धवाः। 
५९ 
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शोणितोद्धवानाह- 

विरुद्धाजीणज्ञाकायेः शोणितोष्या मवन्ति हि\ ५५ 

पुरीषजानाह- 

मापपिष्टान्नटवणगुडशाकेः पुरीषजाः । 

अथाग्यन्तरछमिटक्षणम्- 

वसे विवर्णता शलो हद्रोगड्छर्देनं भ्रमः ॥ ६ ॥ 

भक्तदरेषोऽतिसारश्च संजातकरामेलक्षणम् । 

कफादामा्ञये जाता बुद्धाः सपन्ति सनतः ॥ ७ ॥ 

पथुवधेनिमाः केचित्के चिद्रण्ड पद् पमाः 

रूटघान्याङ्ञ्राकारास्तनुद्। व स्तथाऽणव्; ॥ < ५ 

श्चतास्ताभ्रावभासाश्च नामतः सत्तधातुत॥ 

अन्त्रादा उद्रावेष्टा हृदयादा महाकुहाः ॥ ५ ॥ 

करयो दर्मकुसुमाः सुगन्धास्त च कुर्वते) 

हृ्ासमास्यच्चवणमविपाकमरोचकम् ॥ १० ॥ 

माछ दिज्वरानाहकादयक्षवशुपनसान् । 

क्तवाहिश्िरास्थाना रक्तजा जन्तवोऽणवः । ११ \ 

अपादा वत्तताञ्नाश्च सुष्घ्ना, काचद्दृशना 

केशादा लोमबिध्वसा रोमद्रीप उदुम्बराः ॥ १२॥ 

घटते कटेकक्माणः सहसरसमातरः 

पक्ताङ्गाये पषोत्था जास्तऽध(विद्घापणः ॥ १३ ॥ 

वृद्धास्ते स्युभवेयुश्च ते यदाऽऽपाशवन्डुखाः 

तदाऽऽस्याद्र रनिश्वासविडगन्धादु विधानः ॥। १४ ॥ 

पृथवत्ततनुस्थ॒ठाः रयावपातासतासता; ॥ 

ते पञ्च नाम्ना कूमयः ककेरुकमकरुकाः ॥ १५ ॥ 

सौचुरादाः सलूनाख्या लेलिहा जनयन्ति च । 

विडमेदः शल विष्टम्मकारधपारुष्यपाण्डुता 

लोहमर्पोऽयेखदनं युदकण्डूविनेगमात् ५ १६॥ 

इति षरमिनिदानम् ! 
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अथ छमिरोगवचिकित्सा- 
बा्यास्तलादिपेबहुभिरपहरेच्छटेष्मणामाङ्ञायोत्था- 

न्सकादयं रक्तको रुधिरसमुदितानसरदोषद्रकाचेः 
विड्ज तास्तांस्तु पक्राशशयसमदयिनो रेचनैरोषधैश्च 

परौक्तैरेवं समस्ता न्वि धिवद्पनयेज्जन्त माजोऽच्नजन्नत॥ १७ 
मुस्ताखपर्णाफएलदारुरियुक्राथः सकृष्णाकरमिराच्चकल्कः । 
माद्र वनापि चरपरदृत्तन्करमी्निहन्ति क्रिमिजांश्च रोगान्॥।१८॥ 

[> 

इति योंगशतात् । 

सभ राजनमातण्डात्- 

पारसाकयवानांकाः पीताः पयुषितवारिणा प्राततः } 
युडपए्वाः करामेजालं कोष्ठगत पातयन्त्याञ्चु ॥ १९ ॥ 

पटाज्ञब।जस्वरस पिबिद्रा मधसंयतम् । 
लिह्यास्कषोद्रेण वैडङ्गचूर्ण वा कृमिनाशनम् ॥ २०॥ 
विडङ्गव््रोषसंयुक्तमन्नमण्डं पिवेन्नरः) 
द्।पनं करृमिना्ञाय जठराथिविवृद्धये ॥ २१॥ 
प्रत्यहं कटुकं तिक्तं भोजनं कफनाङ्ञानम् । 
कमाण नानं सेव्यमथचेसंदीपनं परम् ॥ २२ ॥ 
वैडङ्गशतपानीयं विडङ्खनावधटितम् । 
पात कृमिहरं हट कृमिजाश्चं गदाञ्जयेत् ॥ २३ ॥ 
टेद्या द्वेडङ्गचूण वा मधुना कृमिनाज्ञनम् । 
क म्पछचूणकषाध गुडेन सहमक्षितम् ॥ २४ ॥ 
नाज्ञयेत्ततकरमान्सवानुद्रस्थान्न संक्ञयः। 
वंडङ्गक।टज बाजं तथा बीजं पटाशजम् ॥ २५ ॥ 
सचूण्यं खादेत्खण्डेन कृमीन्नाशयितु नरः 
नम्बपत्रसमुद् मूत रस क्षाद्रयुतं पिवेत् ॥ २६ ॥ 
धत्तूरषजजं वाऽपि कृमिनाश्नञ्त्तमम् । 
रसन्द्रण समायुक्तां रसां धत्तरपवचजः ॥ २७॥ 
ताम्ब्रटपत्नजो वाऽपि ठेपाद्यकादिनारनः ॥ 
धत्तूरपत्रकल्केन तद्रूसेनेव पाचितम् ॥ २८॥ अ 0 

© =, अ, 

१ क्, तस २ । ३ क्, सौयचः। 
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तैलमम्यङ्घमात्रेण यूका नाशयति क्षणात् । 
कृमीणां विट्कफोत्थानाभेतदुक्तं चिकित्सितम् ॥ २९॥ 
रक्तजानां तु संहारं कुय।त्कुछचिकित्सया ॥ ३० ॥ 
ककुमङुयुमं विडद्धं लाङ्गटिमहातकं तथोशीरम् । 
श्रीवेष्टकसजंरसं चन्दनमथ कुष्ठमष्टमं दद्यात् ॥ ३१ ॥ 
एष खगन्धो धरपो मङ्ककरमीणां विनाशकः प्रोक्तः । 
काय्यासु मत्कुणानां शिरसि च गात्रेषु य॒कानाम् ॥ ३२॥ 

हृति राजमार्तण्डात् । 

अथ विडङ्गादितेटम्- 
दाडिमत्वक्रतः कराथस्तिटतैटेन संयुतः । 
चि दिनात्पातयव्येव कोष्ठतः कृमिजालकम् ॥ ६३ ॥ 
मण्डी पिष्टवाऽऽरनाटेन गोम्रेणातिमुक्तकः । 
कुन्दीकटतैटेन योगो य॒काविनाक्षनः ॥ ३४ ॥ 
सविडङ्कं च शिलया सिद्धं सुरमीजटेन कटुतेटम् । 
निखिला नयति विनाशं रिक्षासहिता दिनियुंकाः ॥ ३५ ॥ 

इति बिडङ्कादितेलम् । 
अथ छमिमुदरो रसः- 

हरीतकीं चैव तथा हरिद्रां सोवच॑लं चेव समं दिचूणितम् । 
इम्दरबारुणिजलेन भावितं कीटसङ्वविनिवारणं परम् ॥ ३६ ५ 

निम्बोऽजमोदा जन्तुघ्रं बह्यबीजं सचोरकम् । 
सहिङ्ककं समगुडं सदयो जन्तुविनाञ्ञनम् ॥ २७ ॥ 
विशालायाः फलं पक्रं तप्तलोहोपारि क्षिपेत् । 
तद्धूमो दन्तटय्यानां कीटानां पातनः परः ॥ ३८ ॥ 

कमेण वद्ध रसगन्धकाजमोदाषिडङ्कः विषयुष्टिका च । 
पटाराबीजं च विचण्यमस्य निष्कप्रमाणं मधुनाऽवटीटम् ॥३९॥ 
पिबेत्कषायं घनजं तदूर्ध्वं रसोऽयगुक्तः कृमिमुद्धराख्यः 
क्रमान्निह न्त कृमिजं श्च रोगान्सदीपयत्यभचिमयं चिरातात्॥४०॥ 

[4 

इति कृमिमुद्ररो रसो रत्नप्रदीपात् । 
क्षाराणि मासानि घतानि चापि 

दधीनि शाक्रानि च पर्णवब्रन्ति। 



[ चहुःस्तितमस्तरह्गः] बुहयोगतरङ्गिणी । २६ 

अम्टं च मिष्टं च रसं विरोषा- 
तकृमीन्निघांखुः परिवर्ज॑येद्धि ॥ ४१॥ 

इति योगतरङ्खिण्यां कृमिनिदानचिकित्साकथनं नाम 
त्रिप्तप्ततितमस्तरङ्घः | ७३ ॥ 

 -==------- =-= 

अथ चतुःसप्तति तमस्तरङ्गः । 

अथ पाण्ड्रोगनिदानम्- 

वाण्ड्रोगाः स्मरताः पञ्च वातपित्तकफेखयः) 
चतुथः संनिपातेन पञ्चमो मक्षणान्म्रदः।॥। १ ॥ 

व्यवायमम्टं लवणानि मयं मदं दिवास्वप्रमतीव तीक्ष्णम् । 
निषेव्यमाणस्य विद्य रक्तं दोषार्त्वचः पाण्डुरतां नयन्ति ॥२॥४ 
त्वक्स्फोरनि्टीवनमाजसादम्रद्धक्षणम्रक्षणकूटशोथाः । 
कि (9 

विण्म्र्रपीतत्वमथाविपाको मविष्यतस्तस्य पुरःसराणि ।\३॥ 

पाण्डुरः श्वासकासातंः पीतत्वङनखलो चनः । 
वम्यथिसादश्वयथुसहितः पाण्डुरोगवःन् ॥ ४ ॥ 
क्रष्णारुणत्वं नेत्रादेव।ताव्वित्तान्न पीतता । 
कफेन शुक्कता पाण्डो सवंलक्ष्म विदोषतः ॥ ५॥ 
स्बन्नसेविनः सवं दुष्टा दाषाखिदोषजम् । 
जिदोषलिङ्क कुवन्ति पाण्डरोगं सुदुःसहम् । ६ ॥ 
ज्वरारो चकहलासच्छर्दितुष्णाक्रमान्वितः । 
पाण्डुरोगी चिप्मेदृपिस्त्याज्यः क्षीणो हतेन्द्रियः ॥ ७ ॥ 
म्तिकादनशीटस्य कुष्यत्यन्यतमा मलः । 
कषाया मारुतं रितमूषरा मधुरा कफम् ।॥ ८ ॥ 
कोपयेन्प्रद्रसादींश्यं खक्षादमुक्तं च रक्षयेत् । 
पूरयत्यविपक्वैव स्रोतांसि निरुणध्यपि ॥ ९॥ 
इन्द्रियाणां बलं हत्वा तेजो वीर्यौजसी तथा । 
पाण्डुरोगं करोत्याञ्यु बलवर्णाथिनाशशनम् ।॥ १० ॥ 

9 ग, श रौस्याद" । 



निमह्मड़ विरचिता- [ चतुःषतितम्तसद्गः] 

मृनलक्षणमाह- 

र द्धक्षणा द्धवेत्पाण्डुस्तच्दराट स्य निपीडितः । 
सकासश्वासङ्रलाशःसद्ारुविसमन्वितः ४ ११॥ 
दुनाक्षिकृटगण्डभूः श्यूनपन्नाभिमेहनः । 
करमिकोष्ठोऽतिसा्य॑त मलं सासक्तफान्वितम् ॥ १२॥. 
पाण्डुरोगश्िरोत्पन्नः खरीमूतो न सिध्यति । 
काटप्रकषच्छूनाङ्गो योवा पीतानि परयति ॥ १६३॥' 
बद्धाल्पविट् च हरितं सकफं योऽतिसा्यपे । 
दीनः भ्वेतादिदिग्धाङ्गशछार्दमूछतुषान्वितः ॥. १४ ॥' 
स नास्त्यस्रकक्षयाद्यश्च पाण्डुः श्वेतत्वमाप्रुयात् । 
पाण्डुद्न्तनखो यस्तु पाष्डुनेचश्च यां मवेत् ॥+. 
पाण्डुसंघातद्शीं च पाण्ड़रोगी विनरयति ॥ १५ ॥ 

आस्रात्पतवसाह- 

| अन्तेषु शुनं परिहीनमध्यं म्लानं तथाऽन्तेषु च मध्यश्ुनम् । 
गदेऽथ जेफस्यथ म॒ष्कयोश्च जनं प्रताम्यन्तमसं्ञकल्पम् ॥ 
गिव जयेत्पाण्डुकिनं यज्ञोर्थो तथाऽतिसारज्वरपी डिते च ॥ १६॥ 

पाण्डुरोग कामलामाह- 
पाण्डुरोगी च योऽत्यर्थं पित्तलानि निषेवते । 
तस्य पत्तमसडयास्र दग्ध्वा र।गाय कल्पत ॥.१७॥ 

को्टशाखाश्रयानाह- 
हारिदनेनः.सुभरशं हारिदिव्वङ्नखाननः 
रक्तपातरक्रन्मतो मेकामो दुबंठेन्दियः ॥ १८ ॥ 
दाहाविपाकदोबल्यसदनारुचिकर्षितः 
कामटा बहुपत्तषा काष्टश्ाखाश्रषा मता ॥ १९ ॥ 

अथ कृम्भकमला- 

कालान्तराव्छरी मूता कच्छा स्याच्छुभ्मकामला। 
कृष्णपौतशक्रन्चे्ा मश ञ्ुनश्च मानवः ॥ २० ॥ 

_ ` सरक्ताश्षिमुखच्छ्िविण्मूञो यश्च ताम्यति। 
द्ाहारुचित्रडानाहतन्द्रामोहसमन्वितः ॥ २१ ॥. 

` `  , क 



[ चहुन्त्तितमश्तरङ्गः |  बृहयोगततर द्गिणीं ४६३ 

नष्टाथचेस्तः क्षिप्रं हि कामलावान्विपद्यते। 
छद्यरोचकटल्ासज्वरङ्म निपी डितः ॥ २२ ॥ 
नश्यति श्वासकासातों विडमेदी कुम्मकामटी । 

अथ हटीमकम्- 
यदा तु पाण्डुव्णः स्याद्धरितश्यावपीतकः ॥ २३१ 
चलोत्साहक्षयस्तन्दरामन्दाथित्वं मृदुज्वरः । 
खीष्वहर्षोऽङ्गमदश्च सादस्तुष्णाऽरुचिभ्रमः ॥ २४ ॥ 
हलीमकं तदा तस्व विद्याद् निट पित्ततः । 
पाण्डुरल्लामला कुम्भकामला च हर्टीमकम् ॥ २९ ॥ 

इति पाण्डुरोगकामलाहटीमकनिदानम् । 
अथ चिकिल्ा- 
अथायोमोदकः- 

साध्यं तु पाण्ड्वामयिनं समीक्ष्य च्चिरं घृतेनोध्वमधश्च शद्धम् । 
संपाद्येतक्षौद्रघुतप्रगाटेहरीतकी च्चणंमयेः प्रयोगैः ॥ २६ ॥ 
पिबेदघृतं वा रजर्नविपक्रं यञ्चेफलं तेल्वकमेव वाऽपि । 
पविरेचनश्दव्यक्रतं पिबेद्वा योगांश्च वेरेचनिकान्वुतेन † २७ ॥ 

विधिः ्िग्धोऽ्र बातोत्थे दिक्तक्षोतश्च पैत्तिके । 
श्टेभ्भिके कटुरक्षोप्णः कार्यो मिश्स्तु मिश्रजे ॥ २८ ॥ 

द्विपश्चष्रलीक्थितं सविश्वं कफात्मके पाण्डुगद् पिवत्तम् । 
ज्वरेऽतिसारे श्वयथौ यहण्यां कासेऽरुचौ कण्ठहदामयषु ॥ २९॥ 
अयस्तिलञ्यूषणकोलमागेः सर्वैः समं माक्षिकधातुच्रणम् । 
तेमदिकः क्षौ द्रयुतेऽनुतक्रः पाण्डवामये दूरगतेऽपि शस्तः ॥३०॥ 

इत्यय) मोदकः । 

अथ मण्ड्ूरवरकाः- 
सप्तरात्रं गवां यूते माविते वाऽयस्ो रजः। 
पाण्डुरोगप्रशान्त्यर्थं पयसा प्रपिवेन्नरः ॥ ३१ ॥ 

# अत्रेयं टिप्पनी क. पुस्तद्--इन्दुलोचननेत्रानि दिषिभा"; हि योजयत् । चुरिग्रन्धकमु- 

द्दारं शतपुष्पा विचरता ॥ १ ॥ मद्वयं नवां द्रे; सेवयेदिनपञ म् । रेचयन्द्रतिन्न गुदा 

दिशनां दितमौषधम् ॥ २ ॥ पिदर गन्धवेषीजानि आखुविट् निम्बवारिगा । नामो गटेवा डेपेनं 

हिरन रेचनं परम् ॥ 3 ॥ 



४६४ चिमलमड विरचिता [चतुःपषतितमस्तरङ्गः ] 

गोमृजसिद्धमण्डूरचर्णं सगुडमश्रंतः । 
पाण्डुरोगः क्षयं याति पक्तिशुलं च दारुणम् ॥ ३२ ॥ 
अयोमलं खुसंतततं भूयो गोप्रचस? धितम् । 
साधुसरप्ियुतं टीटरवा पाण्डुरोगी सुखी मवेत् ॥ ३२३ ॥ 
सगन्थिकाष्दचविकासुरदारुदार्वी- 

माक्षीकधातुभिरिदं सविडङ्कमागेः । 
चर्ण कटुत्रयफलच्रयवित्रकेश्च 

मण्टूरकं द्विगुणमष्टगुणं च मृच्रम् ॥ ३४॥ 
पक्त्वा च टलेहवदृनेन कृताः प्रयुक्ता 

मण्डूरकास्यवटकास्त्वटपानतक्राः। 
पाण्डवामय श्वयथय॒क्तमपि प्रमेहं 

बाधियम्ररुजडतां च जयन्ति जन्तोः ॥ ३५ ॥ 

इति मण्ड्रवरकाः । 

अथ मण्ड्रलवणम्- 
करत्वाऽधिवणं मलमायसं तु 

मूते निपिश्ेद्रहुशो गवां च॑ । 
तत्रेव सिन्धूत्थसमं विपाच्यं 

निरुद्धधूमं च विमीतकाय्यो ॥ ३६ ॥ 
तक्रेण पीते मधुनाऽथ वाऽपि 

बिमीतकाख्यं लवणं प्रयुक्तम् । 
पाण्डवामयिभ्यो हेतमेतदस्मा- 

त्पाण्डवामयघ्रं न हि किविदन्यत् ॥ ३७॥ 

इति मण्डूरठवणम् । 

अथ नवायततं चृणम्- 
सञगूषणानि सफल चिक चित्रकाणि 

साम्भोधराणि सविडङ्कफलानि च स्युः। 
काणि लोहरजसश्च नवेति चर्ण- 

1 मेतन्नवायसमिदं मधनाऽवलीटम् ॥ ३८ ॥ 
षः न स्युः प्रमेहपिटका न च पाण्डुरोगाः 

स्थौल्यं तनोः स्थदिरता न च शीघ्मेति। 



{ चतुःप्ततितमत्तरङ्गः] बृहद्योगतराद्गिणी । ४६५ 

नो कुष्ठरुग्जठरजा जठरस्य नैव 
न्येरपारवमनेन नवायसेन ॥ ३९ ॥ 

इति नधायसं चूर्णम् । 

रेचनं कामलातंस्य स्िग्धस्याऽऽदू प्रयोजयेत् । 
ततः प्रशमनी कायां क्रिया वयन जानता ॥ ४० ॥ 
फलिकागुतावासातिक्तामनिम्बनिम्बजः। 
काथः क्षदद्रूयुता हन्यात्पाण्ड्रागे सकामलम् ॥ ४११ 
हरिद्रािफलानिम्बबलामधुकसाधितम् । 
सक्षीरं माहिषं सर्पः कामलापहमुत्तमम् ॥ ४२ ॥ 
धाचीलोहरजोग्योषनिशक्षौ द्राज्यशकरा- 
लेहो निवारयत्याङ् कामलायुद्धतामपि ॥ ४३ ॥ 
अशने कामलार्तानां द्रोणपुष्पीरसैः शच॒मैः । 
हिङ्कना दोणपुष्प्या वा रसेनाितलो चनः ॥ ४४॥ 
अवचिरात्कामलां हन्ति पाण्डुरोगं हलीमकम् । 
विफलाया गुहूच्या वा दर्व्या निम्बस्प वा रसः ॥ ४५॥ 
प्ातमाक्षिकसंयुक्तः शीलितः कामलापहः । 
गुह चीपचरकल्कं वा पिबेत्तक्रेण कामली ॥ ५६ ॥ 
कुम्भाख्यकामलायां त हितः कामटिकों विधिः 
गोमूत्रेण पिबत्कुम्भकामलायां शिलाजत् ॥ ४७॥ 
दृगध्वाऽश्षकाष्टेमलमायसं तु गोमत्रनिवापितमष्ट वारान् ) 

विचण्यं लीढं मधुनाऽचिरेण कुम्माहयं पाण्डुगदं निहस्ति ॥४८॥ 

अथ हरीमकषिषिः- 

पाण्डरोगक्रियां सयो योजयेच हीमे । 
कामलायातुया हृष्टा साऽपे काया मेषग्वरः॥ ४९॥ 

मारितस्यायसभ्वर्णं मुस्ताचूर्भन संयुतम् । 
खदिरस्य कषयण पिबेद्धन्ति हर्टामकम् ॥ ५० ॥ 
सितातिक्ताबलायष्टी्चिफलारजनीयुगेः। 
लोहं टिद्यात्समध्वाज्यं हली मकनिवृत्तये ॥ ५१ ॥ 

| ~ ~ 9 2 4 
१ ग, (रताजः । 

५९ 
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अथ तिफटायो रोहः- 
तरिफलायाञख्रयो मागाखरयखिकटुकस्य च । 
मागाश्चित्रकमृलाचच विडङ्गानां तथेव च ॥ ५२॥ 
पञ्चाहमजतुनो मागास्तथा ूप्यमलस्य च । 
माक्षिकस्य च शुद्धस्य लोहस्य रजसस्तथा ॥ ५३ ॥ 
अष्टो मागाः; सितायास्तु तत्सर्वं मधुसेयुतम् । 
श्टक्ष्णच्र्णं सुसंस्थाप्यमायसरे माजने द्युमे ॥ ५४ ॥ 
उदुम्बरसमां मारां ततः खदेद्यथाभे ना। 
दिने दिने प्रयोक्तव्यं जीर्णे मोज्यं यथेप्सितम् ॥ ५५ ॥ 
वजपित्वा कुलित्थांश्च काकमाचीकपोतकान् । 
पाण्डुरोगं विषं कासं यक्ष्माणं विषमज्वरम् ॥ ५६ ॥ 
कुष्टान्यजरकं मेहं श्वासं शोफमरोचकम् । 
विशेषा द्धन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च ॥ ५७॥ 

इति चरिफलाय्यो लोहः। 

अथ चटोक्यनाथो रसरलप्रदीषात्- 
पलानि चत्वारि रसस्य पञ्च 

गन्धस्य सत्वस्य गृदूविकायाः। 
व्योषस्य चृ्णंस्य च तालमूल्याः 

सशाल्मल स्येह पटचयं स्यात् ॥ ५८ ॥ 
पथक् प्रथक् षड्गगनस्य चाष्ट लोहस्य सर्वं चिफलाजलटेन । 
घृष्टं चतुःषषशिमितं तदधाः स्युमावना माकवजद्रवस्य ॥ ५९ ॥ 
शिशरत्थनीरेण च षोडशा तथा नलोत्था गृहकन्यकायाः । 
आर्रुद्रवस्येति रसोऽयमुक्तः पाण्डुक्षयश्वास गद् दिहतां । 
्षोद्रेण वा शर्करया घृतेन कर्षार्धमेतस्य मजेत्मयत्नात् ॥ ६० ॥ 

इति चटोक्यनाथो रसरत्नप्रदी पात् । 

अथामृताकं पृतम्- 

अगतारसकलत्कं प्रसाधितं तुरगद्विषः सर्पिः । 
क्षीरचतुर्मुणमेतद्रितरेच हटीमकातेभ्यः ॥ ६१ ॥ _ 

१ ग, शणत्वचाष्टौ । 
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यवगोधूमशालीनां प्रदुजाङ्लजे रमेः, ॑ 
मुद्राढकीमसूरायेः पाण्डो भोजनमिष्यते ॥ ६२ ॥ 

इति श्रीयोगतरङ्गिण्यां पाण्डुकामठाकुम्भकामटाहर मकनिदानाविकित्सानाम 
चतुःसप्ततितमस्तरङ्गः ॥ ७४ ॥ 

` च्व --=--~ः 

सथ पश्सप्ततितमस्वरङः । 

=-- ------~ च्च 

अथ रक्तपित्तनिदानम्- 
श्षारकटवम्लतीक्ष्णा दिदग्धं पित्तं दहव्यसुक् । 
तद्रूष्वा धान याति रक्तपित्तं तदुच्यते ॥ १ ॥. 

रुग्विनिश्वयात् । 
घर्मव्यायामश्लोकाध्वव्यवायेरतिसेवितैः । 
तीक्ष्णोष्णक्षारलवणेरम्लेः कटुनिषेवणैः ॥ २॥ 
कोद्रबोदालकश्चान्येस्तद्युक्तरतिसेवितैः । 
पित्तं विदग्धं स्वगुणविदहत्याश्चं शोणितम् ॥ ३ ॥ 
ततः प्रवतते श्क्तम्रध्वं चाधो द्विधाऽपि का। 
ऊध्वं नासाक्षिकर्णास्ये्मटूयोनिगुदरैरधः ॥ ४ ॥ 
कुपितं रोभकरपेश्च चमस्तैर्वा प्रवर्तते \ | ऊ 
रक्तहारिद्रहरितव्णंता नयनादिषु ॥ «५ ॥ 
सदनं शीतकागित्ं कष्टध्रमायनं वमिः! 
लोहगन्धिश्च निःश्वासो मधत्वस्मिन्भविष्यति ॥ ६ ॥ 
सान्द्रं सषाण्ड सन्नहं पिच्छिलं च कफात्मकम्। 
इयावारुणं सफनं च तनु लक्षं ष वातिकम् ॥ ७॥ 
रक्तपित्तं कषाया कृष्णं गोम्रवसंनिममर । 
मेचकागारधूमाभमञनामं च पेत्तिकम् ॥ < ॥ 
संसुष्टालिद्धं संसगं नििङ्घं खांनिपातिकम् । 
ऊध्व कफससूढमवाम मारुत्तानुगम् ॥ ९ ॥ 
दिमाग कषठवराताम्पामुमाम्यामनुवतते । 

अथ साध्यासाध्यवमाह- 
ङर्वं साध्यमधो याप्यमसाध्यं युगपदद्धवम् ॥१०।१ ` ` 



४६८ विमह्टमहू विरचिता- [ ¶७पप्ततितमस्तरङ्गः 1 

एकमार्भं बलवतो नातिवेगं नवो स्थितम् । 
रक्तपित्तं सुखे काले साध्यं स्यान्निरुपद्रवम् ॥ ११॥ 
एकदोषानुगं साध्यं द्विदोषं याप्यमुच्यते । 
चिदोषजमसाध्यं तन्मन्दृग्ेरतिवेगतः ॥ 

व्याधिभिः क्षीणदेहस्य वृद्धस्यानश्चतश्च यत् ॥ १२ ॥ 
दौर्बल्यं श्वासक। सज्वरवमथुमद्।; पाण्ड्ुताद्हम्रछां 

मक्ते घोरो विदाहस्त्वधूतिरपि सदाहययतुल्या च पाडा। 
तुप्णा कष्टस्य भद्; शरास च तपन पतान ।वनत्व 

मक्तद्रेषोऽविपाङो विकरृतिरपि भवेद्रक्तपित्तोपसर्गाः ॥ १३ ॥ 
मासिप्रक्षालनामं क्रथितमिव च यत्कदमाम्भोनिभवा 

मेद्ःपूयाञ्चकल्पं यक्रदिव यदिवा पक्रजम्ब्रफलामम् । 

यत्कृष्णं यच्च नीलं म्ररमतिङ्कुणपं यत्र चोक्ता विकारा- 
स्तद्रज्य रक्तपित्तं सुरपतिधनुषा यच्च तुस्यं विमाति ॥ १४॥ 

येन चोपहतो रक्तं रक्तपित्तेन मानवः । 
पर्येदभरं वियच्चापि तस्यासाध्यमसशयम् ।! १५॥ 
लोहितं छ्ददेयस्तु बहशो लोहितेक्षणः 
टोहितद्रारदरीं च भ्रियते रक्तपेत्तिकः ॥ १६ ॥ 

हति रक्तपित्तनिदानम् । 

अथ रक्तपित्तविकित्सा- 

पित्ता स्तम्मयन्नादौ प्रवत्तं बटिनेऽ्रतः। 
हत्पाण्डुग्रहणीरोगष्ठीहगुंट्मोद्रादिकरत् ॥ १४७॥ 
क्षीणमां सबलं बालं बद्धं शोपानुबन्धिनम् । 
अवाम्यमा१रच्य च रामन।५रुपाचर्त् ॥ १८ ॥ 

ऊर्ध्वं प्रवृत्तदौषस्य सर्वं लोहितपित्तिनः। 
अक्षीणबलमां साग्नेः कर्तव्यमपतधणम् ॥ १९॥ 
ऊ्व्वेगे रेचनं पूरवंमधोगे वमनं हितम् । 

अथ रचनमाह~ 

आरग्वधेन धाञ्या वा चिवृता पथ्ययाऽथ वा ॥ २० ॥ 

` 9 क, ^ह्तत्सवे र०। २ ग, शगुर्मज्वर (^ । 
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विरेचनं प्रयोक्तव्यं सर्यिषा माक्षिकोत्तरप् । 
मुस्तेन्द्रयवयषटयाह्वमद्नाश्च पयो मधु ॥ २ १॥ 
शि शिरे वमनं योज्यं रक्तपित्तहरं परम् । 

तस्य प्चारः- 

शालिपरण्या दना सिद्धा पेया पर्वमधोगङे॥ २२ ॥ 
रक्तातिसारहन्ता च योज्यो विधिरजेषतः 

तस्पा्नमाह- 

शटषाष्टकनावारकारदूषप्रज्ञान्तिकाः ॥ २३ ॥ 
श्यामाकाश्च प्रबङ्गुश्च म(जन रक्ापात्तनएम् । 

सषार्भन्माह- 

मसूरमुद्रचणकाः समङ््ाटकीफलाः ॥ २४॥ 
प्रशस्ताः सूपयूषाथं कल्पिता रक्तपित्तिनाम्। 

अम्टदनमाह- 
दृाहमामलक विद्रानम्लाथं चापि दापयेत् ॥ २५॥ 

दानार्थं फकलन्याह- 
पटोटनिम्बवेजायपुक्षवेतसपलटवाः 

शाकम्- 
शाकाथ शाककाम्थानां तण्डूलीयाद्यो हिताः ॥ २६ ॥ 

माप्तरसदाना्थ तानाह- 

पारावतकए।तांश्च छावान्रक्ताक्षवर्तकान् । 
शशान्कपञ्लाण्यन्हरेणान्कालपुच्छकान् ॥ २७ ॥ 
रक्तापतहान्वदयाद्रस तेषां प्रयोजयेत् । 
ईषद्म्लाननम्लांश्च घृतम्रष्टान्ससेन्धवान् ॥ २८ ॥ 
कफानुगे यूषशाकं दयाद्रातानुगे रसम् । 
पथ्य सतनदूषेण ससितेटाजसक्तभिः ॥ २९ ॥ 
पक्त (दुम्बरकारमयपथ्याखर्जरगोस्तनीं । 
मधुना हान्त सलाह रक्तपित्तं न संशयः ॥ ३० ॥ 

9 कृ, ज्यं शक़रामा० । २ ग, मचुणा ० । 
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अथ चन्दनायं चणम्- 
खन्दनं नलदं लोधमुश्शीरं पञ्चकेसरम् । 

मागपुष्पं च बिल्वं च मद्रमुस्तं सशकरम् ॥.३१॥ 

हीबेरं चैव पाठा च छटजोत्पलमेव च । 
गृङ्कदेरं सातिविषा घातको रससाश्जना ॥ ३२ ॥ 
आभ्रास्थि जम्बूसारास्थि तथा मोचरसोऽपि च । 

नीलोत्पलं समङ्धा च सृक्ष्मेठा दाडिमत्व चः ॥ ३६ 

चतुर्विशतिरेतानि सममागानि कारयेत् । 

तण्ड़लोदकसंयुक्तं मधुना सह योजयेत् ॥ ३४॥ 

योगं टोहितप्त्तानामश्ंसां ज्वरिणां तथा । 

मर्छामदोपचृष्टानां तृष्णातानां प्रदापयेत् ॥ ३५ ॥ 

अतीसारं तथा छ खीणां चापि रजोग्रहे । 

्रच्युतानां च गर्माणां स्थापनं परमिष्यते ॥ 
अभ्विनोः संमतो योगो रक्तपित्तनिबर्हणः ॥. २६ ॥ 

हति चन्दनां चणम् । । 
` 

अथ राजमातण्डात्- । 

मध्वाररूपकरसौ यदि तुट्थमागी 
क्त्वा नरः पिबति पुण्यतरः प्रमाते । 

तद्क्तपित्तमतिदारुणमप्यवरय- 

माशु परहञाभ्यति जटेिव वह्िपुञखः ॥ ३७ ५ 

इति राजमातण्डात् ! 

अथेलादिगटिक्रा- ` 
आटखूषक निर्यूहे भियङ्कं म त्तिका नैः ॥ 

विनीय लोधं सक्षौद्रं रक्तपित्तहरं पिबेत् ॥ ३८ ॥ 

वासाकषायोत्पलमभरलियङ्गुं लोधाञ्जनाम्मोरुहकेसराणि । 

पीत्वा सिताक्षौद्रयुतानि ज्या यित्तासुजो वेगुदीणं माञ्च ३९४ 

वासायां विद्यमानायामाङ्ञायां जीवितस्य च । 

रक्तपित्ती क्षयी कासी किमर्थमवसीदति ॥ ४० ॥ 

पक्त दुम्बरकारमर्थपथ्याखज्गरगोस्तनी । ` | 

मधुना. हन्ति संछीटा रक्तपित्तं न सशयः ॥ ४ ____ अधरा हन्ति लीरा रक्तपित्त न सश" ४ ॥ 

१क. सागर ।२ग. त्तिकाज्ठे। त्रिः । ¢ - 
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खदिरस्य प्रियङ्गूणां कोविदारस्य शातल्मठेः 
एुष्पचूणानि मधुना लिहन्नारोग्यमभ्नते ॥ ४२ ॥ 
वासकस्वरसेः पथ्या सप्तधा परिभाविता । 
कृष्णा वा मधुना लाटा रक्तपित्तं दुतं जयेत् ॥ ४३ ॥ 
द्रवेण यावता द्रभ्यमेकोमूयाऽऽद्रतां बजेत् । 
तावत्ममाण नि।द्ष्टं मिषगिमिमावनाकिधो ॥ ४४ ॥ 
अमया मधुसयुक्ता पाचनी दीपनी मता। 
छष्माण रक्त पत्त च हन्त शलातिसारनित् ॥ ४५॥ 

लाहगान्धनि निःश्वास उद्ररि रक्तगन्धिनि । 
म्रद्राकांषणमात्रां तु खादेहिगुणशकंराम् ॥ ४६ ॥ 
एलापच्रत्वचो# द्राक्षाः पिप्पल्यर्धपलं तथा 1 
सितामधुकखजुरगरद्रीकाश्च पलोन्मिताः ॥ ४७ ॥ 
सं्चण्यं मधुना युक्ता गुटिकाः संप्रकल्पयेत् । 
अक्षमातनां ततश्चेकां मक्षयेत्तां दिने तष्ठा ॥ ४८ ॥ 
कासभ्वासं ज्वर हिकं छदि मछ मदभ्रमम्। 
रक्तनिष्ठीवनं तृष्णां पार्श्वूलमरोचकम् ॥ ४९ ॥ 
राष प्रहाल्यवात च स्वरभेदं क्षतक्षयम् । 
गुटका तपणा व्रष्या रक्तपित्तं विनाशयेत् ॥ ५० ॥ 

इत्येलादिंगुरिका । 
कि [क ५४ अथ प्रियङ्ग्वादिचुणम्- 

नासाप्रव्त्तराधर घतमृष्ट श्टक्ष्णपिष्टमामलकम् । 
सतुरव तायवेगं रुणद्धि मून प्रठेपेन ॥ ५१॥ 
याणप्रवृत्तं जलमाञ्चु देयं सशकरं नासिकया पयो वा। 

दराक्षारस क्षरघरृत पिबेद्रा सराकरं वेक्षुरसं हितं वा ॥ ५२ ॥ 
नस्य दाङ़मपुष्पोत्थं रसो दूरवामिवोऽथ वा । 
आम्रास्थितः पलाण्डोर्वा नासिकासचतरक्तनजित ॥ ५३ ॥ 
वृषस्य स्वरसं कृत्वा द्रध्येरेभिः प्रयोजयेत् । 
पियङ्कप्रत्तिकालोभधमञ्जने चेति वर्णयेत् ॥ ५४ ॥ 

[~~~ 

# क. पुस्त “चधाक्षा इति पाठान्तरम् । 

१ क, (निभश्वाः । 



४५८२ त्रिमह्टमह्टविराबिता- [ पशचसप्तितमसरङ्गः } 

तच्चरण योजयेत्तत्र रसे क्षोदसमन्वितम् । 

नासिकाञुखपायुभ्यो योनिमेद्ाच वेगितम् ॥ ५५ ॥ 

रक्तपित्तञ्वं हन्ति सिद्ध एष प्रयो गरार् । 

यत्र शाखक्षते चव रक्तं स्वति वेगतः ॥ 

तदप्यनेन चुर्णेन तिष्ठव्यबावज्चाणतम् ॥ ५६ ५ 

इति परियङ्गवादिचूणमं । 

अथ दुर्वायं घतम्- 

मेटरतोऽतिप्रवृत्तेस्तु बस्तिरुत्तर इष्यते । 

दृ्वासोत्पल किंञलकमखिष्ठा सेलवालुकम् ॥ ५७ ॥ 

मरवा टोधमुज्ञीरं च मुस्तं चन्द्नपद्मकम् ॥ 

द्राक्षा मधुकपथ्या च कादमरी चन्दनं सितम् ॥ ५८ ॥ 

एतैः पिष्ट कर्पमतरैष् प्रस्थं विपाचयेत् । 

अजाक्षीरं तण्डुलाम्बु प्रथक्द्चवा चतुगुंणमू ॥ ५९ ॥ 

तल्पानं वमतो रक्तं नावनं नासिकागते । 

कर्णाभ्यां यस्य गच्छेत्तु तस्य कर्णो प्रपूरयेत् ॥ ६० ॥ 

चश्चुःस्ाविणि रक्ते च प्ररयेत्तेन चक्षुषी । 

मेर पायुप्रवृत्ते च तत्तत्कर्मसु तद्धितम् ॥ 

रोभकू परवृत्ते च तद्भ्यद्धे प्रयोजयेत् ॥ ६१ ५ 

इति दरव घृतम् । 

अथ वासायं धृतम्- 

वासां सश्ाखां सदटां समूलां 

करता कषायं कुसुमानि चास्याः । 

प्रदाय कल्कं विपचेद्घूतं च 

सक्षोदरमाश्वेव निहन्ति रक्तम् ॥ ६२ ॥ 

इति वासाय चतम् । 

कणस्य कोविदारस्य वृषस्य ककु मस्य च ॥ 

कल्काल्यस्वालेसन्ति पुष्पकस्कं चतुष्पलम् ॥ ६३ ॥ 

9 ग, चनवुनद्रयम् । २ ग, ९ । विपचेतका्िेकतेः सर्धिराजं सुखाभ्निना । भˆ । 



[ पक्तप्ततितमल्तएङ्गः ] बृह्ोगतरङ्किणी । ४७३ 

अथ शताविराघतम्- 
शतावरीदाडिमतित्तिडीकं काकोठिमेदोमधुकं विदारीम् । 
पष्टवा च प्रूट फलपूरकस्य पचेद्घृतं क्षीरचतुरंणं तत् ॥ ६४ ॥ 
कासज्वरान्माद्ावबन्धह्ल तद्गक्तपित्तं विविधं निहन्ति ॥ ६५॥ 

इति लघुशतावरी षतम् । 

अथ बहच्छतावरीषतम्- 

शतावर्यास्तु प्रलानां रसं प्रस्थद्वयं मतम् । 
तत्सम च मवेल्शार प्रतप्रस्थं विपाचयेत् ॥ ६६ ॥ 
जावकषमक। मेदा महामेदा तथैव च । 
काकाठ। क्षारकाकाला द्रीका मधुकं तथा ॥ ६७ ॥ 
मृद्धपणा माषपणी बिदारी रक्तचन्दनम् । 
शकरामधृसयुक्तं सिद्ध चिश्रावयेद्धिषक् ॥ ६८ ॥ 
रक्तापत्तविकारषु वातरक्तगदेषु च । 
षाण शुक्रं तु दात्य वाजीकरणमुत्तमम् ॥ ६९ ॥ 
अन्तदाहं शेरोद्ाहं ज्वरं पित्तसमुद्धवम् । 
यानगूट सदाहं च मृतकरच्छरं च पेत्तिकम् ॥ ७० ॥ 
एतान्रांगान्नहन्त्याञ्चु चछिन्नाभरभिव मारुतः । 
रतावरासापारदं बलवणाभ्रवधंनम् ॥ ७१ ॥ 

इति बृहच्छतावरी प्तम् । 
अथ कृष्माण्डावलेहः- 

रतावरी घते चास्मिञ्शाकरामधपादिकम् । 
मध्वेव पादिक देयं वासासर्पिपि संमतम् ॥ ७२॥ 
कष्माण्डकात्पलशतं स॒खिन्नं निष्कटीक्रतम् । 
पचेत्तपते घृते प्रस्थे पात्रे ताम्रमये टे ॥ ७३ ॥ 
यदा मधुनिमः पाकस्तदा खण्डशतं न्यसेत् । 
पप्पलाशङ्गबेराभ्यां द्रे पले जीरकस्य च ॥ ७४ ॥ 

त्वगेटापत्नमरिचधान्यकानां पलार्धकान् । 
न्यसेच्चृणाक्रतं तच द्यां संघड्येत्ततः | ५५॥ 

८, 

१ कृ, ' ठटसितं । 
५ 



५८४ चिमष्टमडषिरचिता- [ पश्सप्ततितमस्तरङ्गः 

लेह मूते सक्षीते च ददयालक्षोद्रं चतार्धकम् । 
तयभाऽभिबलं खादेव्रक्त पित्ते क्षतक्षये ॥ ७६ ॥ 
कासश्वासतमश्ठदितृष्णाज्वरनिपीडितः। 
वष्यं पुननबकरं बटवर्णप्रसादनषर् ॥ ७७ ॥ 
उरःसंधानकरणं बृहणं स्वरबा धनम् । 
अग्विभ्बां निमितं श्रेष्ठं कृष्माण्डकरसायनम् ॥ ७८ ॥ 

इति कृष्माण्डकावटेहः। 

अभ खण्डकृष्माण्डः- 
खण्डकामटकाद्राद्यो रसः प्रस्थद्रथोन्मितः । 
खण्डकृष्माण्डके कंसः स्विन्नकृष्माण्डकद्रवात् ॥ ७९ ॥ 
अन्यन्न खण्डकृष्माण्ड संमतः सकलो स्सः । 
पञ्चाश पलं स्विन्नं कृष्माण्डातरस्थमाज्यतः॥ <० ॥ 
पक्र पट्टङातं खण्डं वासाक्राथाठके पचेत् । 
सिवा घाची धने भार्गीं विसुगन्धेश्च कार्षिकः ॥ ८१ ॥ 
ता्धी सविश्वधान्याकमरिचेश्च पलां शकेः । 
पिष्पलीकुडवं चेव मधुमानीं प्रदापयेत् ॥ ८२ ॥ 
कासं श्वासं ज्वरं हिक्लां रक्तपित्तं टी मकम् । 
हृद्र गमम्ट पित्तं च पीनसं च व्यपोहति ॥ ८१ ॥ 

इति खण्डकृष्माण्डः । 

अथ वास्नाखण्डः- 

युक्तघ्रारपपि कूष्माण्ड पाको अन्धेन मुद्रया । 
तुन्यमादाय वासायाः पचेदष्टगुणे जले ॥ <४ ॥ 
तेन पादावशेषेण पाचयेदाटकं भिषक् । 
चूर्णाामभयानां तु खण्डच्छतपलं तथा ॥ ८५ ॥ 
दरे पले पिप्पली चूर्णास्सिद्धे सीते च माक्षिकात् । 
सुडकं पठमागं च चातुर्जातं खचूणितम् ॥ <६ ॥ 
क्षिप्वाऽबलोडय तं खाढेद्रक्त पित्ती क्षतक्षयी । 
कासश्चासगृहीतश्च यक्ष्मणा च निपीडिबः ॥ ८७ ॥ 

इति बासाखण्डः । 

१ ग, (रङ्गेन्यायाद्रसः । २ ग, "योक्तितः । ३ ग, "णडच्छुद्धात्तया शतम् । 



{ श्डतपतितमसतङ्गः] = बृटधोगतरङ्गिणी । ४७ 

अथ खण्डखायो ठेहः- 
क्ञतावरी छिन्नरुहा सिह'स्यो युण्डिका षटा। 
ताढग्रटी च गायत्री जिफठायास्त्वचस्तथा ॥ ८८ ॥ 
जागी पुष्करग्रटं च पथक्पञ्च पटलानि च। 
जलद्रोणे किपक्तव्यमष्टबागावशेषितम् ॥ ८९ ॥ 
वखपतव्रं च तं क्राथं गहीत्वा तजर निक्षिपेत् । 
दिव्योषधिहतस्यापि माश्षिकेष्य हतस्य वा ॥९०॥ 
पलद्रादश्ञकं देयं रुक्मलोहस्य चुणितम् । 
खण्डतुल्यं घतं दयं पटषोडशक बुधः ॥ ९१ ॥ 
पेत्ताघ्रपये पात्रं गडपाको मतो यथा। 
प्रस्थाधं मधुनो देयं श्युषारमजतुकं त्वचम् ॥ ९२॥ 
गृ विडद्घः कृष्णा च खुण्डचजाजी पठं पलम् । 
त्रिफला धान्दकं एतं द्यक्षं मरिचकसरम् ॥ ९३ ॥ 
चूर्णं द्रवा सुमधितं स्विग्पे माण्डे जिधापयेत् । 
यथाकाछं प्रयुखीत विडाटवद्कं ततः ॥ ५४ ॥ 
गव्यक्षीरानुपानं च स्यं मांसरसं पयः । 
जुरुवष्यान्न दानानि धिग्धं मांसाडिवृहणम् ॥ ९५ ॥ 
रक्त पित्तं क्षयं कासं पक्तिशुटं विशेषतः । 
बातरक्तं प्रमेहं च द्धी त पिततं वमिं इमम् ॥ ५६ ॥ 
श्वयथुं पाण्डूरोगं व इष्ठ प्लीहोदरं तथा । 
आनाहं रक्तसंस्ावमम्ल पित्तं नियच्छति ॥ ९७ ॥ 
चक्षष्यं बृहणं वृष्यं माङ्ल्यं प्री तिवधनम् \ 
आरोग्यपुच्रदं धेष्ठं कायागिवलबधनम ।\! ९८ ॥ 
श्रीकरं लाघदकरं खण्डखायं प्रकोर्तितम् । 
छाग. पारावतं मांसं तित्तिरिककरास्तथा।॥ ९ ॥ 
कुलिङ्गः कृष्णसाराश्च तेषां मांसानि योजयत् । 
गारिकठपयःपानं युनिषण्णकवास्तुकम् । १०० ॥ 
शयुष्कम्रलकजीवाख्यं पटोलं बहती फतम् । 
फठं वातकपक्रान्नं खजूर स्वादु दाडिमम् \॥ १०२५ 
ककारपुवकं यच्च मांसं चानूपसंमवम्। 
वजन\यं विशेषेण खण्डखाद्यं प्रकी तितमर ॥ १०२॥ 

इति. खण्डखाद्यो. ऊहः । 



४७६ जिम मट् विरचिता- [ पटूसप्ततितमस्तरङ्खः ] 

अथ खण्डामटकं च खण्डहरीतका- 
कारपांसीदलसंस्तरे ससटिटे माण्डे शिवां वाऽमयाः 

संस्वेद्याथ परत्र वारिणि पुनस्तोयान्तरे ताः प्लुताः । 
विद्ध्वा वश्शलाकयाऽथ बिजठाः खण्डस्य पके शनेः 
पक्त्वा मिष्टश्िवाः शिवानि द् धतेऽसृक्पित्तरोगे नृणाम् ॥१०६॥ 

इति खण्डामलकं च खण्डहरीतकी । 

अथ रसाः 

शुद्ध पारदैव लि प्रवालकं हेममाक्षिक मुजङ्करङ्ककम् । 
मारितं सकलमेतदुत्तमं मावयेत्पृथगथ द्रवेखिशः ॥ १०४ ॥ 
चन्दनस्य कमलस्य मालतीकोरकस्य वषपट्ठवस्य च । 
धान्यवारणकणाशतावरीशाट्मलीवटजराग्रतस्य च॥ १०५ ॥ 

रक्त पित्तकुलकण्डनाभिधो जायते रसवरेऽपघ पित्तिनाम् । 
प्राणदो मधुक्वषद्रवैरयं सेवितस्तु वसुकृष्णलामिततः। 

नास्त्यनेन सममत्र मूतले मेषजं किमपि रक्तपित्तिनाम् ॥ १०६ ॥ 
इति रक्तपित्तकुटकण्डनो रसो रसेन्द्रचिन्तामणेः ॥ 

अथ वासासूुतः- 
आटरूषनवपष्टवद्रवं पाटिकं सरस मस्मवहटकम् । 
कर्षसंमितमधुभयोजितं प्राश्य नाशयति रक्त पित्तकम् ॥ १०७॥ 

इति षासासूतः। 
यच्च पित्तज्वरे प्रोक्तं बहिरन्तश्च भेषजम् । 
रक्तपित्ते हिते तच्च क्षतक्षीणे हितं च यत् ॥ १०८ ॥ 

इति योगतरङ्खिण्यां रक्तपित्तनिदानविकित्ताकधनं नाम पञ्चत 
तितमस्तरङ्कः ॥ ७५ ॥ 

भथ ट्सप्ततितमस्तरङ्ः । 

अथ क्षयरोगनिगनम्- 
वेगरोधारक्षयाचेव साहसाद्विषमाक्ञनात् । 
, 9.5 

चिदोषो जायते यक्ष्मा गदो हेतुचतुष्टयात् ॥ १ ॥ 

१ क, वावाम्भघं सं। २ क, (द्वीप + 



( षटसप्ततितमस्तरङ्कः ] बृ््योगतरङ्गिणी । ४५५७ 

अथ क्षयलक्षणम्- 

कफप्रधानैरदषिस्तु रुद्धेषु रसवत्म॑सु । 
अतिव्यवायेनो वाऽपि क्षण रेतस्यनन्तराः ॥ २॥ 
क्षीयन्ते धातवः सवे ततः शुष्यति मानवः । 
अनेकरोगानुगतो बहुरोगपुरोगमः ॥ ३ ॥ 
राजयक्ष्मा क्षयः शोषो रोगराडिति स स्मृतः 
नक्षत्राणां द्वेजानां च राज्ञश्चामदयं परा॥४॥ 
यच्च राजा च यक्ष्मा च राजयक्ष्मा ततो मतः| 
राज्ञश्चन्द्रमसो यस्मादमृदेष किलाऽऽमयः ॥ ५ ॥ 
तस्मात्तं राजयक्ष्मेति प्रवदन्ति मनीषिणः । 
देहोषधक्षयङ्रतेः क्षयस्तस्मान्निगद्यते । 
रसादेशोषणाच्छोषो रोगराद् तेषु राजवान् ॥ & ॥ 

र[षटन्षमम्- 

श्वासाङ्घसाद्कफसंस्वतालृशोष- 
वम्ययिसाद्मद्पीनसकासनिद्राः 

दोषे मविष्यति मवन्ति स चापि जन्तः 
इङ्केक्षणो मवति मांसपरो रिरसुः ॥ ७ ॥ 

स्वमट्टत्वमाह- 

स्वप्रेषु काकश्चकस्कनीलकण्ठ- 
गधास्तथव कपयः करकलासकाश्च । 

त वाहयन्ति स नदाीर्वजटाश्च पश्ये- 
च्छुष्कास्तरून्पवनध्रूमद्वार्दितांश्च ॥ < ॥ 

राजयक्ष्षणो ठक्षणमाह- 
असपा्श्वामितापश्च संतापः करपाद्य):। 
ज्वरः सव।ज्गगश्वेति लक्षणं राजयक्ष्मणः ॥ ९॥ 
स्वरभेद ऽनिल च्छलं संको चश्चांसपार्श्वयोः । 
ज्वरा दाहोऽतिसारश्च पित्तद्धक्तस्य चाऽऽगमः॥ १०॥ 
रोरसः परिपणत्वमभक्तच्छन्द एव च । 
कासः कण्ठस्य च ध्वंसो विज्ञेयः कफकोपतः ॥ ११ ॥ 

क्म 

9 क, "ताद्रक्त“। 



भिमह्टमट्् विरविता- [ षटसप्ततितमलरङ्गः 

एकावक्षभिरतेवा षड़भिवऽपि समन्वितम् । 
कासातिसारपाभ्वार्तिस्वरभेदारुविज्वरेः ॥ १२॥ 
निमिवां पीडित टिङ्घज्वरकासास्रगामयेः। 
ज्याच्छोषार्दितं जन्तुनिच्छन्सुविपुलं यशः ॥ १३॥ 
सर्दैर्धसखिभिवऽपि लिङ्केमसबलक्षये । 
उक्तो बज्यश्विकित्स्यस्तु स्वरूपो ऽप्यतोऽन्यथा ॥. १४।॥ 
महाङ्नं क्षीयमाणमर्तीसारनिप।डितम् । 
शरूनमुष्कोद्रं चेव यक्षिमिणं परिवर्जयेत् ॥ १५ ॥ 
उपक्रभदात्मवस्तं दृप्ताथिमक्रश नरम् । 
शुङ्काक्षमन्नद्रेष्टारमूध्वश्वासनिर्पःडितम् ॥ १६ ॥ 
कृच्छेण बहुमेहन्तं यक्ष्मा हन्तीह मानवम् । 
व्यवायक्षोकवाध्यव्यायामाध्वप्रशोषिणम् ॥ १४ ॥; 
वणोरःक्षतसंज्ञो च शोपिण)। लक्षणं जए । 

ग्यवायशोषिशोकशोपिणो- 

व्यवायशोषी शुक्रस्य क्षयलिङ्कैरुपदुतः ॥ १८ ॥ 
पाण्डुदेहो यथापूर्वं क्षीयन्ते चास्य धातवः । 
प्र्मानकीलः सरस्तांसः शोकशे'ष्यपि तादृक्षः ॥ १९॥ 

श, 

जराशोषिणमाह- 

जराशशोषीं कृशो मन्द्दी यबु द्धबटेन्द्रियः । 
कम्पतोऽरूषचिमान्मिन्नकास्यपाच्रहतस्वनः ॥ २०.॥, 
छटीवति श्छेष्बणः हीनं गोरवारुचिपी डितः । 
संप्रसतास्यनासाक्षः चष्कखक्षम च्छविः. ॥ २१.॥. 

= क्ण 
व्ययामशदब्णमाह 

ध्यायामश्शोषी मूपिष्ठमेभिरेव समन्वितः + 
चि (प $ क 

लङ्ग ुरःक्षतक्ृतेः सयुक्तश्च क्षतं विना ॥.२२.॥४ 
अ षृणमाह् वपरशोषिणमाह- 

अध्वप्रशोषी सस्ताङ्कः संमृष्टपरुषच्छविः । 
प्रसुतगाावयवः श्ुष्ककूोमगलाननः ॥ २३ ॥. 



[अदतितमररजगः] बृहयोगतराद्गिणी ) ४७९ 

रक्तशोषिणमाह- 
रक्तक्षयाद्रेदनाभिस्तथेदाऽऽहारयन््रणात् } 
ब्रणिनश्च मवेच्छोषः स चासाध्यतमो मतः॥ २४ 
उरःक्षती कफं सास्रं सपय प्रतियुद्रमेत् । 
सकासभ्वासपाभ्वार्तिरसाध्यो ज्वरदाहवान् ॥ २५ ॥ 

परं दिनसहघं तु यदि लीवति मानवः । 
सुभिषग्भिरुपक्रान्तस्तरुणः शोषपी डितः ॥ २६ ॥ 

शति क्षयरो गनिदानम् । 
अथ क्षयरोगविकित्सा- 
अथ षडङ्गयूपः सुशरुतात्- 

व्यवायशोषिणं क्षीररसमांसाज्यमोजनेः । 
गुदुलेमंधुरेगैन्धेर्जी वनीयेरु पा चरेत् ॥ २७ ॥ 
हष॑णाश्वासनेः क्वीरेः सिग्पेमधुरशशीतलैः । 
दी पनेटघभिश्चान्नैः शोकशोषयपाचरेत् ॥ २८ ॥ 
वरणशोष जयेत्तिग्धर्दपिनैः स्वादुशीतलः 
आस्यासुखेदिवास्वप्रेः शीतेमंधुरवंहणेः ॥ २९ ॥ 
तक्रमांसरसाहारेरध्वशशो पिणमा चरेत् । 
श्षदम्टेरनन्ठेर्वा यपमांसरसादिभिः ॥ ३० ॥ 
व्यायामशोषिणं धिग्धेः क्षतक्षयहितेिमेः 
उपाचरेज्ीवनीयेविधिना श्टेष्मकेण तु ॥ ३१॥ 
घिन बहुदोषस्य पञ्च कर्माणि कारयेत् । 
यक्ष्मिणः क्षीणदेहस्य यत्कृतं स्याद्विषोपमम् ॥ ३२ ॥ 
मलायत्तं बल पुसां शुक्रायत्तं तु जीवितम् । 
अतो विशेषात्सरक्षेयक्षिमिणो मलरेतसी ॥ २३ ॥ 
राठिष्िकगोधूमयवमुद्धादयः श्ुमाः। 
मयानि जाङ्गलाः पक्षिमगाः शस्ता विदयुष्यतः ॥ ३४ ॥ 
मूलकानां छलित्थानां य॒षेर्वां सपसंस्करतैः । 
सपिप्पटीकं सयवं सङ टित्थं सनागरम् ॥ ३५ ॥ 
दाडिमामलकोपेते भिग्धमाजं रसं पिबेत् । 
तेन षड़ूविनिवतन्ते विकाराः पीनसादयः ॥ ३६ ॥ 



४८० चिमहल मड विरचिता- [ षटूपप्ततितमस्तरङ्गः ] 

दरेवतो द्विगुणं मांसं स्वतोऽटगुणं जलम् । 
पादस्थं संस्कृतं चाऽऽज्ये षडङ्को यूष उच्यते ॥ ३७ ॥ 

इति षडङ्गयरषः सुश्ुतात् । 4 
अथ सप्तामृतलहम्- 

धान्यकं पिप्पली विश्वदृशम्रलीजटं पिबेत् । 
पा्वंशुलज्वरभ्वासपीनसादिनिवृत्तये ॥ ३८ ॥ 
अश्वगन्धाम्रतामीरुदरमरटी बलावृषाः । 
पोष्करातिविषे घ्नन्ति क्षयं क्षीररसाशिनः ॥ ३९ ॥ 
कपिमांसं समादाय ब्टक्ष्णचूर्णं तु कारयेत् । 
तपिबेरक्षीरसयुक्त क्षयरोगहरं परम् ॥ ४० ॥ 
ह रिणच्छाग्मांसं तु श्टक्ष्णचूर्णीक्रतं श्युमम् । 
अजाक्षीरेण पातव्यं क्षयग्याधिनिवारणम् ॥ ४१ ॥ 
छागमांसं पयश्छागं छागं सर्पिः सनागरम् । 
छागोपसेवाश्ञयनं छागमध्ये तु यक्ष्मनुत् ॥ ४२॥ 
मधुताप्यविडङ्गारमजतुटोहपघ्रतामयाः । 
घ्नन्ति यक्ष्माणमव्युरं सेव्यमाना हिताशशिना ॥ ४६३ ॥ 

इति सप्तामृतटोहम् । 
अथ दशमृलादिकाथः- 

हाकरामधुसंयुक्तं नवनीतं लिहन्क्षयी । 
क्षीराशी टमते पुष्टिमतुल्ये चाऽऽज्यमाक्षिके ॥ ४४ ॥ 
दशम्रटबलाराघ्नासुरदारुनागरेः कथितम् । 
पेयं पार्थ्वास शिरोरुकक्षयकासादिशान्तये सटिलम् ॥४५॥ 

इति दृश्रलादिकाथः। 
ककुमत्वङ्नागबला वानरीबीजचू्णतं पयसा । 
पीतं मधुघुतयुक्तं ससितं यक्ष्मादिकासहरम् ॥ ४६ ॥ 

अथ तारीसायं चृणम्- 
ताटीसोषणविश्वपिप्पिठितुगाः कर्षाभिवृद्धाखुटिः 

कपार्धा त्वगपि प्रकामधवला द्रारतिंशकषां सिता । 

१ ग, द्रव्यता । 



२ 

[ पटूसप्ततितमस्तरङ्गः ] बृहदययोगतरङ्किणी । . ४८१ 

तालीसायमिदं स॒चुर्णंमरुचावाध्मानमन्दानल- 
श्वासच्छय तिसारश्ोषकसनपीहज्वरे शस्यते ॥ ४७॥ 

इति तालीसाय चूणेम् । 

अथ सितोपठायं च्णम्- 
चूण षोडशकुशराम्धिनयनक्ष्मामागमाजः सितां 

वांशीमागपिकाञ्चुटित्वच इह क्षोदराज्ययुक्तं प्रगे । 
लीढं हस्ति सितोपलादिकमिदं हस्ताङ्पिदाहं क्चयं 

पर््वातिज्वररक्तपित्तकसनश्वासाथिमान्यारुचीः ॥ ४८ ॥ 

इति सीतोपलाद्ं चूर्णम् । 

अथ च्यवनप्राशविभीतकावलेरो- 

्रक्षेलाब्यदज्ञाङ्धिजी कवनवलाशुङ्गनुचटायःकणा- 
पथ्याकाननसाग्जपुष्करशठीचिन्नाविद्री वृषम् । 

वर्षामनहिममाच्नकं जल यदे धाचीशतैः पञ्चभिः ` 
पक्त्वा व्यस्थिशिवायुतं यम+कतो द्विः षटपरठे म्जितप्॥४९४ 

सभ्वताधंतुलां पचेन्मधुतुगाकृष्णाचतुजांततः 
षडद्विद्येकपलान्वितश्चचवनक प्राज्ञो जरापस्युजित् । 

कासश्वासखुडञ्वरक्षयतमोहन्म चञ्चु काताजेत् 
सक्षोदरोऽक्षरताजम्रचः.रातजः कासे कफश्वासहा ॥ ५० ॥ 

इति च्यवनप्राक्ञविमीतकावलेहो । 
४७ क 

अथ चतुदंशाङ्गलाहम्- 
राक्षा कर्पूरताटीसभेकप्णीं शिलाजतु । 
चिकटुतिफलामुस्ताविडङ्कदहनाः समाः ॥ ५१ ॥ 
चतुद॑शायसो मागास्तच्चूर्णं मधुसर्पिषा । 
लीदं कासज्वरं श्वासं राज(हन्ति)यक्ष्माणमेव च । 
बलव्णायिपुष्टीनां वधेनं दोषनाक्शनम् ॥ ५२ ॥ 

इति चतुर्दशाङ्कलोहम् । 

# क. पुस्तके--जीवकषमको भेदाकाकोल्यो द्रौ च योजिते । द्वे शूपपरण्यां जीवन्ती मधुकं 

बलये गणः ॥ १ ॥ + क, पुस्तके--द्राभ्यां घतत्तेखाभ्यां यमकः । >» क, पस्तके--तल्तः । 
६१ | 



५८२ त्रिमष्ठमह विरिता~- [ धट्सक्ततौतमस्तरङ्गः ] 

अथागस्त्यहरीतकी- 

दा ङ्काख्याृश्रल एष्करशठी यासस्वग॒ प्ताबला- 
पामार्गेमकणाग्रतोषधवृकी ग्रन्थ्यञ्चिभार्गीरसाः । 

माघ्रापथ्यशतं यवाढकमपां पञ्चाढकं वा यव. 
स्वेद्ात्पाच्यमिमाः शिवाः स च रसो गोडीतुला याठि;॥५३॥ 
करष्ण।तेलघृतात्पुनः कुडविकक्षौद्रेरगस्त्यामयाः 
कासाशग्रहणीक्षयज्वरजराश्वासप्रतिरश्यारुचौ ॥ ५४ ॥ 

हत्य गस्त्यहरी तकी । 

अथ च्यवनप्राशवेकित्साकलिकातः- 

दिप्श्चमृले जटसिद्धमाज्यं वासाघृतं वाऽप्यथ षट्पलं च । 
हितं पयश्छागटमव्यवाये प्रयज्यते नागबलाभिधानम् ॥ ५५ ॥ 

दाङ्खं सामलकीं फटचिकबलीं चछिन्नीं विदारीं शदीम 
जीवन्तीं दृश्षंमलचन्दनघतैनीलोत्पलेलावषैः 

मृद्रकाष्टकवर्गपोष्करयुतैः सार्धं पथक्पालिके- 
रबद्रोणेन हतानि पञ्च विपचेद्धा्ीफलानामतः॥ ५६ ॥ 

उद्धत्याऽऽमलकानि तैटघरतयोः षड्भिश्च षड्भिः पठे 
भ्रष्टान्यर्धतुलां निधाय विधिवन्मत्स्यण्डिकायाः पचेत् । 

ङीते पण्मधुनः पलानि कुडवो वाहियाश्चतुज ततो 
मुिर्मागधिका प्रलद्रयमय प्रार्ञः स्मरतर्च्यावनः ॥ ५७ ॥ 
न शोषः साफल्य व्रजति वपुषि क्षीणमनसां 

न प्रां न छर्दिस्त्रडपि च न च श्वासकसनम् । 
न चाटक्ष्मीर्विघ्नं क्चिदपि च न व्यापद्मयं 

# (क १ 

प्रयोगादेतस्मान्मनासिज धियां बिभ्राते मनः॥ ५८ ॥ 

इति च्यवनप्राशः। 

अथ खण्डविप्यल्यवलेहः- 
कृष्णा प्रस्थं पचेच्वाऽऽढकपयासि घुतस्याखलिं खण्डपातरं 

दुर्वा टेहोपमेऽस्मिन्सुरङ्गुखम चतुज(तविश्वोषणेन्दरून् । 

१ क, वणादीन् । 



[ ्ट्पतितितमतङ्गः] बहद्योगतरङ्घिणी । ४८९ 

प्रन्थि्रीखण्डयष्टीमधुघ्रशसृणजलं जातिकोशं च कष 
प्ररयेक चूर्णयित्वा मधुङुडवयुतः स्याच कृष्णावठेहः ॥ ५९ ४ 

आदौ मन्दाधिकारपें हरति स च शिगरुखी जरन्मानुषेषु 
प्रायो वृष्योऽक्षिप्थ्यो रिपुलबरटकरो दीपनः पाचनश्च । 

कासश्वसप्रभहक्षपरुगतितृषाकामलापाण्डुकण्ड- 
फीहाजीणेज्वरं चानिटकफविक्रतीरम् पित्तं च हन्यात् ॥६०॥ 

इति खण्डपिप्यल्यवटेहः । 

अथ शिवगुटिका- 
च्रीन्वारान्परथमं शिठाजतुजठे माव्यं मवेत्वफले 

निष्काथे दृशम्रठजेऽथ तदनु च्छिद्नोद्धवाया रसे । 
वाटचालक्रथने पटोलसटले यश्टीकषाये पुन- 

गोमूनेऽथ पयस्यथापि च गवामेषां कषाये ततः ॥६१॥ 
व्राक्षामीरुविदारिकादर परथकूपर्णी स्थिरापौष्करेः 

पाठाकोटजकरकटाख्यकड्काराघ्न म्बुदालम्धुदैः । 
दुन्ती वित्रकचब्यवारणकणावीराष्टवर्गौषयै- 

रष््रोणं चरणस्थितेः पलमितेरेभिः प्रथगमावयेत् ॥ ६२ ॥ 
धात्रीमेषगिषाणिकानिकटुकेरे भिः परथक्पश्चके- 

व्यश्च द्विपलोन्मितैरपि पठं चूणाद्विवारी मवात् । 
तालीसालत्ञडवं चतुष्पट मिह प्रक्षिप्यते सर्विष- 

स्तेलस्व द्विपलं, पलाष्टकमथ क्षौद्र द्धिषव्योजयेत्॥ ६३ ॥ 
वुल्यं पठेः षोडशभिः सितायास्त्वरक्चरिकापन्न कके सरश्च । 

जित्वा शकेस्स्दकछुटिसंप्रयुकैरिव्यक्षमात्रा गुटिकाः प्रकल्प्याः ॥|: 
तास्रामेकतमां प्रयज्य विधिवत्मातः पुमान्मोजनात् 

प्रागा मुद्रदलाम्बु जाङ्गलरसं शतं गर्तं वा जलम्! 
माक्षीकं मदिरामगुवेकानमुक्पीत्वा पयो वा गवां 

भ्राप्रोत्यङ्कमनङ्गवत्षुभगतासपन्नमानन्द्ङ्रत् ॥ ६४ ॥ 
शोफय्रथ्न्यधिमन्थवेपथुवमी पाण्डवामयन्टी पद् 

पीहा; प्रद्रपरमेहपिटकामेहारमरी शकरा; । 

#* ख. कटकम् । 

9 (म्बषैः। द०।. 



४८४ विमट्मह विरचित {~ | षट्पप्ततितमस्त्रङ्गः || 

हृदो गाद व॒ द्धि वि द्रधियकरयोन्यामयाः सानिला 
ऊरुस्तम्ममगेदरज्वररुजस्तूणीप्रतणी तृषः ॥ ६५॥ 

वातासृक्पबलं प्व द्धमुद्रं ठं किलासं कृमीन् 
कासभ्वासमुरःक्षतक्षयमसक्ित्तं सपानात्ययम् । 

उन्मादं मदृमप्यपस्मरृतिम तिस्थौल्यं कृशत्वं तनो 
सालस्यं च हटीमकं च शमयेन्मूचस्य कृच्छ्राणि च॥६६॥ 

मवति जरया स्श्वेतैरकालजराकृते- 
वैतमलिढुलाकारेरेभिः शिरःसु शिरोरुहैः । 

प्रसरति षलाब्यस्तातद्कं वपुश्च समुद्रहन् 
प्रमवति शते खीणां गन्तुं जनो जनवहलमभः ॥ ६७ ५ 

स्तिभितमतिरप्यज्ञानान्धः सदस्यपटुः पुमान् 
सक्रदरि यया ज्ञानोपेतः श्रतिस्मरृतिमान्मवेत् । 

व्रजति च या युक्तो योगी शिवस्यं समीपतां 
शिवगुटिकया कस्तामेतां करोति म मानुषः ॥ &< ॥ 

हति शिबगुटिका । 
अथ ठघुशिवगुटिका- 

कोटजं बिफलानिम्बपटोल घननागरेः । 
भावितानि दशाहानि रसेद्ििगुणानि च ॥ ६९ ॥ 
िटाजतुपडान्यष्टौ तावती सितशर्करा । 
त्वक्क्षीरी पिप्पली धाजीककंटास्यान्पलोन्मितान् ॥ ७० ५ 
निद्ग्धिकफलमरलाभ्यां पलं युञयाज्रिजातकान् । 
मधु त्रिफलसंयुक्तं यादक्षसमान्गुडान् ॥ ७१ ॥ 
दाङ़्िमम्टपयःक्षीररसन्रषसुरासरवात् । 
तान्मक्षपिव्वाऽनु पिबेन्निरन्नो हितमक्ष्यमाक् ॥ ७२ ॥ 
पाण्डुकुष्ठज्वरष्टीहतमकार्शोमगंदरान् । ` 
नाङयेन्मूचकरच्छ्राणि मूचस्थानविबन्धनात् ॥ ७३ ॥ 
यध्चत्र बीजतोयेन कान्तल)हं तथाऽभ्रकम् । 
पठं पटं च मिलितं तदा स्याक्किमतः प्रम् ॥ ५४ ॥ 
तीवदुःखप्रदं पाण्डं प्रमेहं स्परियहम् । 

अ, (= क 

राजराग च व्याव च जयदृतं [कमन्दुतम् ॥ ५५॥ 

इति लयुरिवगुटिका । 



[ षटूप्ततितमप्तरङ्गः ] बृह्यो गतरद्किणी । ४८१ 

अथ चरकात्~ 

 फठत्रिकक्राथविशद्धमादौ 
युद्ध गुड्ष्या दशम्रल्द्धम् । 

स्थरादकाकाटयुगाद्सद्ध 
शिलाजतु स्वातक्षयिषु प्रशस्तम् \॥ ७६ ॥ 

इति चरकात् । 

अथ यवान्यायं चर्ण॑म्- 
यवानी तेत्िडाकं च नागरं चाम्टवेतसम् । 
द्ाडम बादरं चाम्लं कार्षिकाण्युपकल्पयेत् ॥ ७७ ॥ 
धान्यसाव चलाजाजीवराङ्क चाधकार्धिकम् । 
एप्पल ना शतं चकं द्र शाते मरिचस्य त ॥ ७८ ॥ 
शकरायाश्च चत्वारि पलान्येकज चूणयेत् । 
1जह्वसशोधनं हद्यं तच्चरणं मंक्ष्यरो चनम् ॥ ५९ ॥ 
हेत पाश्वातद्यूल घ्नं विवन्धानाहनाङ्ञनम् । 
कासश्वा सहर याहि यदहण्यशोविबन्धनत् ॥ ८० ॥ 

इति यवान्याचं त्र्णम् । 

अथ द्विपञ्मृलायं पुतमू- 
दविपञ्चमूठस्य पदेत्कषाये प्रस्थद्रये मांसरसस्य चैकम् । 

कल्क बलायाः इनियोज्य गभं सिद्धं पयः प्रस्थयुतं घतं च. 
सवामवातात्थतरक्षनञुठक्षतक्षयोतकासहर प्रदिष्टम् ॥ ८१ ॥ 

अथि वात धतम् . 

बट श्वदृष्टां बहती रशी धावनीं स्थराम् । 
निस्बप्पटकं मुस्तं जायमाणां दुरालमाम् ॥ <२॥ 
करत्वा कषायं पेष्याथ दघात्तामलकीं सटीम् । 
द्राक्षा पुष्करमूलं च मेदामामलकानि च ॥ ८३ ॥ 
घृत पयश्च तत्सिद्धं सपिरज्वरहरं परम । 
क्षयकासप्रशमनं शिरःपाश्वंरुजापहम् ॥ ८४ ॥ 

११, भक््रो०। २ ग्, भमु । हत्पार्ार ( 



४८९ जिमष्टमहविरचिता- [ षटपप्ततितमस्तरङ्गः ]। 

अथ दाक्षास्षवः- 

पृद्रीकायास्तुलार्धं तु द्विद्रोणिऽपां विपाचयेत् । 
पादशेषे कषाये च परते शीते प्रदापयेत् ॥ <५ ॥ 
गुडस्य द्वितुटां मानीं धातक्या घृत माजने । 
विद्र फलिनी कृष्णा तगेलापत्रकेसरम् ॥ <£ ॥. 
मरिचं च मिषक्चणं सम्यक्त्वा विचक्षणः 
क्षिपे पाटेके मागः स्थापयेच्च केयाहेनम् ॥ <७ ॥ 
ततो यथाबलं पीत्वा कासश्वासाप््मुच्यते । 
हन्ति यक्ष्माणमत्युय्सुरःसंधिं करोति च ॥ << ॥, 
चतुथमागं द्राक्षाया धातकीमच्न केचन \ 
प्रयच्छन्ति ततो वीयंमेतस्योचैः प्रजायते ॥.८९ ॥ 

अभ पष्पत्यायरष्ः- 

प्ष्पिटीलोधमरिचपाठाधाञयेलवालकैः । 
चव्याचेत्रकजन्तुघ्रक्रकभैमुकोशीरचन्द्नेः ॥ ९५० ॥ 
मुस्तप्रियङ्कलबटीहरिद्राभिरिपेठवेः । 
पच्नत्वद्कुष्ठतमरेनागकेसरसयुतेः ॥ ९१ ॥ 
मागैः स्यादुर्धपठिकेदरक्षां षषिपलां क्षिपेद् । 
पलानि दृश धातक्या गडस्य च शतचयम् ॥ ९२.॥, 
तोयामणद्रये, सिद्धं मवत्येतत्सखावहम् । 
गरहणीपाण्ड्रोगार्शःकासगुल्मोद्रापहम् ॥ ९३ ॥ 
पिष्पल्यादिरिरशेऽयं प्षदक्षयकरः परः । 

अथ छागलादिवतम्- 
छागमांसतुटां सस्यक्एाचयेदमणेऽम्मसि ॥ ९४.॥ 
पादशेषेण तेनेव सार्प॑ः प्रस्थं विपाचयेत् \ ` 
कद्धिवृंद्धिश्च मेदे द्वे तथा जीवककषमो ॥ ९५ ॥ 
काकाटठक्षारकाकाल्या कल्करोामेः पलोन्मितेः.। 
सम्यक्स द्धेऽवदा्यथ शीते तस्मिन्प्रदापयेत् ॥ ५६ ॥, 
दाकंरायाः पलान्यष्टौ मधुनः कुडवं क्षिपेत् । 
पलं पठं पिबेस्रातयक्ष्माणं हन्ति दुस्तरम् ॥ ९५७ ॥ 
बल्यं स्थाल्यकरं वृष्यं दीपनं मन्द्वाद्वीजेत् । = ̀ ` ` 

> कृ, भद 



{ षटूसपतितमलरङ्गः ] = वृहर्योगतरद्गिणौ । ध ४८७ 

अथ चन्दनादितेटम्- 
चन्द्नाम्बुनखं वाप्यं यष्टीरैठेयपद्मकम् }। ९८ ॥ 
मिष्टा सरलं दारु सम्येलोापूतिकेसरम् । 
पत्रं बिल्वमुशीरं च कङोरं च नताम्बुद्म् ॥ ९९ ॥ 
हरिद्रे सारिवे तिक्ता लवङ्गागुरुषुङ्कमम् । 
त्वग्रेए॒निका चेभिस्तैलं मस्तु चतुगुंणम् ॥.१०५ ॥ 
लाक्षारससमं सिद्धं यहत्र बटवणक्रत् । 
अपस्मारज्वरोन्मादकरृत्यालक्ष्मी विनाशनम् ॥ १०१ \ 
आयुःपुशिकरं चेव वशीकरणमुत्तमम् । 
विशेषारक्षयरोगघ्रं रक्तपित्तहरं परम् ॥ १०२॥ 

अन्पच्च- 

्रीखण्डाम्बुनखाब्द्रा्चिसरटसखीपतिमांसीचतु- 
जतिय्रागरुय शिपद्मकमुराङेले यबिल्वामरेः । 

गोप्यस्नाण्डलवद्गरेणुश ठिरुगमाण्डयेणजामिश्रतु- 
मस्तु स्यात्समलक्षवारितिलजं सिद्धं क्षयादौ हिरतम् ।॥१०३॥ 

इति चन्दना दितेलम् । 
अथ ब्ृह्यकवायत्तम्- 

चिकटुबिफलेलाभिर्जातीफललव ङ्कः । 
नवमागोन्मितेरेतेः समं तीक्ष्णं प्रतं मवेत् ॥ १०४॥ 
संचूर्ण्य टो डयेत्क्ौदरर्नित्यं मक्चषति मानवः । 
कासं श्वासं क्षयं मेह पाण्ड्रोग मगद्रम् ॥ 
ज्वरं मन्दानलं शोथं संमोहं यहणीं जयेत् ॥ १०५ ॥ 

इति वृहन्नवायसम् । 4 
अथ लाक्षादितेलम्- 

तलं प्रस्थितं चटर्गुणजतुक्राथं चतु्म॑स्तुरु- 
ग्यष्टीदारुनिशाब्दमूर्वकटुकामिर्यश्च कोन्ती हिमेः। 

राघ्नायेः पिचुसंमितेः कृतमिदं शस्तं तु जीर्णे ज्वरे 
सवे स्मिन्विषमेऽपि यक्ष्मणि शिशो वृद्धे सगर्मासु च ॥१०६॥ 

१ ख. (लापस्के० । २ कृ. प्प्यः खाण्ड० । ३ क, ^रग्भाडयेणनाभिः। 



४८६ . तिमहछमह्विरचिता~ [ षटूसप्तरितमस्तरक्घः ] 

अथ महालाक्षादितेटम्- 
तटं तुल्यजतरदकं दृशजटाक्राथेन तुल्यं सरा- 

वाटचाटक्रथनेन चापि पयसा दध्नश्च धान्याम्बुना । 
चातुजतिलबङ्ककुन्दुरुमुरागोपीतिरीटामया- 

इयाम सत्धि घनाम्बुदारुसरलारान्नानखोशीरके; ॥ १०७ ॥ 
काटीयागुरुरक्तचन्द्नरसामांसीतुरुष्काण्डिका 

क चुरेस्त गरेणजामि्िहिमेः रोठेयम्र्बानलेः । 
यष्टी पद्मकरेणकापटुकटुभ्योषेश्च मण्डीयुतैः 

सं पिषटेश्चतुरम्बुभिश्च विधिबन्मन्दािपक्तं कमात् ॥ १०८ ॥ 
यक्ष्माणं क्षयमङ्गसादम निलब्याधिं च जीर्णज्वरं 

कण्डपाण्डमुददमण्डलमसक्िपित्तं च रक्ष्यं जयेत् । 
सूत्यां राजनि बालके च तरुणे वृद्धे सगभेखियां 

मधति पलितेऽपि शूलिनि महालाक्षादितेलं हितम् ॥ १०९॥ 
अथ रसाः 

अथ रतनगर्भपोटलीरसः- 
रस वं हेम तारं नाग लोह तथाऽभ्रकम् । 
तुल्यांशं मारितं योज्यं मुक्तामाक्षिकविदुमम् ॥ ११० ॥ 
राजावर्तं च वैक्रान्तं गोमेदं पष्परागकम् । 
राङ्ख च तुल्यतुल्याशं सप्ताहं चिज्रकद्रवंः ॥ १११॥ 
मदु यित्वा विचृण्यांथ तेनाऽऽपये वराटकान् । 
टङ्कणं रविदुग्धेन पिष्ट्वा तन्मुद्रणं चरेत् ॥ ११२॥ 
मृदद्धाण्ड तान्सुसयन्तरय सम्यग्गजपटे पचेत् । 
आदाय चणयेत्सम्यङ्निगुण्ड्याः सप्त मावनाः ॥ ११२ ॥ 
आद्रंकस्य रसेः सप्त विच्रकस्येकविंरातिः 
बरवमाव्य ततः ड॒ष्के दय गुञ्ाचतुषटयम् ॥ ११४ ॥ 

क्षयरागं निहन्त्या्चु सत्यं शिव इवान्धकम् । 
योजयेव्पिष्पलीक्षोदरेः सघ॒तेर्मरिवेश्च वा॥ ११५ ॥ 
पाटलारलनगमाऽयं सवंरोगहरो मतः ॥ ११६॥ 

इति रतनगर्मपोटलीरसः । 
2 

१ क, (मथ द्याः । २क, ध्मारत्रि! ` ` । 



[दूसपतितमलरङ्गः] बहशो गतरङ्गिणी । ४८९ 

अथ कुमुदेश्वरो रसो रसाणंवात्- 
पारदं शोधितं गन्धमभ्रकं च समं समम् । 
तद्ष दरद् दयात्तदधा च मनःशिलाम् ॥ ११७ ॥ 
सवाध ग्रतलाहं च खल्वमध्ये विनिक्षिपेत् । 
दिःसत्त मावना देयाः शतावर्यां रसेन च ॥ ११८ ॥ 
ततः सिद्धो मवत्येष कुमदेश्वरसंज्ञकः 

` सितया मरिचेनाथ गुञ्जा द्वितरप्माणतः ॥ ११९ ॥ 
भक्षयत्पातरुत्थाय पूजयिव्वेष्टदेवताम् । 
यक्ष्माणसुय हन्त्येव वात पित्तकफामयान् ॥ १२० ॥ 
ज्वरादानखिलान्योंगान्यथा दैत्याञनार्दनः 
सतताभ्यास्यागेन वलीपठितनारानः ॥ १२१ ॥ 

4 

इति कुमरदेश्वरो रसः 

अथ पञ्चामृतारष्यो रसः- 
मस्मामूतसुवणतारदिनिकृत्सूताभ्रसच्ैः कमा- 

त्सवृ द्वाखेतय चयः क्रिमिहराम्मोद्युतः कट्फलः । 
निगुण्डीदशशमलर्वां देरजनीव्योषा्रैकेर्मावितो 

गट क्त्य विशेषता निगदितः पञ्चाभ्र॒तारब्यो रसः ॥१२२॥ 
नानेन सहशः कोऽपि रसोऽस्ति भवनन्रये । 
निहन्ति सकलान्रोगान्भवरोगमिवाच्युतः ॥ १२२ ॥ 
सवरोगहरः सतस्तत्तद्रोगानपानतः । 
अप पञ्चाषरृता तरृणां चरदङानामिवामृतम् ॥ १२४॥ 

इति पञ्चामृतो रसः सारसंयहात् । 

अथ राजमृगार्कः- 

रसमस्म त्रयो मागाः स्वणमस्मेकमागिकम् । 
म्रतताग्रस्यकमागः शिलागन्धकतालकम् ।\ १२५।। 
यथामागद्रय शुद्धं मेटयपित्वा विचूर्णयेत् । 

॑ वराट।; पूरयत्तन अजाक्षरेण टद्कुणम् ।। १२६ ॥ 
। पषटूवा तेन मुखं रुद्ध्वा मरद्धाण्ड तं निरोधयेत् । 

दष्क गजपुटे पक्त्वा चृणयेत्स्वाङ्शीतलम् ॥ १२५७ ॥ 
६३ 



४९० धिम मह विरचिता- [ षरप््षतितभक्तान्नः ) 

रसो राजग्रगाङ्कोऽयं पञ्चगुः क्षयापहः 1 

दरापिप्पलिकाक्षौद्रमरिचैकोनविंशतिः । 
सघत दापयेत्पथ्यं राजरोगप्रशान्तये॥ ३॥ 

अथ मृमाङ्कः- 

रसेन तुल्यं कनकं तयोस्तु साम्येन युङक्पान्नवमौक्तिकषा नि १ 
सूतप्रमाण)। बलिरङह्धिभागः क्षीरस्य सर्वं तुषवारिणौ तु ॥१२८]॥ 
समर्यं वच्रे सुनिधाय गोलं दिनं पचेत्तं ठटवणेन पूर्णे । 
भाण्डे मृगाङ्ोऽयमतिप्रगटमः क्षयाभ्चिमान्द्यग्रहणीगदेषु ।१२९॥ 
साज्यःपणाभिर्मधुपिष्पलीभिवहलोऽस्य देयो न ततोऽधेकस्तु । 
पथ्यं हितं शी तलभेव योज्यं त्याज्यं सदा पित्तकरं विद्ाहि॥१३०॥ 

इति रसरत्नप्रदीपात् । 

अथ कनकसुन्दरो रसः- 
रसः कनकमागिकः कनकमाक्षिकस्तालकः 
शिलारसक गन्धको रससमाः सतुत्था इमे ॥ १३१ ॥ 
किमयं पयसा रवेः सकलमेतदस्यापरि 
द्वेः प्रतिदिनं प्रथक् तदिति भावयेदबुद्धिमान् ॥ १३२ ॥ 
जयामुनिकलिभियादहनमृङ्गवासोद्धवै- 
पिमाव्य च रसस्ततः सुदं गोट कं स्वेदयेत् । 
सरगाद्ुवद्थाऽद्रकद्रवभरेण तं सप्तधा 
विम्य च केटु्रयाम्बुभिरयं क्षयस्यान्तकरत् ॥ १३३ ॥ 
रसः कनकसुन्द्रो मवति संनिपातेऽप्ययं 
सहाऽऽदरंकरसेस्तथा पवनगुल्मलुला दहत् । 
सविश्वघुतयोजितः सकलमन्न पथ्य हिते 
मगाङ्कूवद्थापरं किमपि नेव योज्यं क्रचित् ॥ १३४ ॥ 

अथ सुवर्णपपटीरसः- 
श्युद्धं सुवणंदटमष्टशणेन शुद्ध- 

सूतेन पिण्डितमथो वसुमागभाजम्। 
गन्धं टुते बद्रवद्धिषु लोहपाे 

दरवा 1रेलोङंय ल घुटादशलाकया तत् ॥ १६३५ ॥ 

१ग्, हिग्डाः। 



[ इपतितवलरङ्गः] = बृहद्योगतरङ्किणी । ५.१ 
मन्द् निरस्य सुरमीमलमण्डलस्थं 

रम्मादटे तदुपरि प्रभगिधाय चान्यत् । 
रम्मदल लघु नियच्छ तदाददीत 

कीतं सुवर्णरसप्पदकाभिधानम् | १३६. ॥ 
पित्तोल्बणे ससितथा तुगधाऽथ बाति 

ग्ेष्मोल्बणे किल ठुगामधरपिप्पलीभिः; । 
क्षीणे विरेकिणि च. शोषिणि मन्दवहै 

पाण्डो प्रमेहे विरज्वरिणि यहण्याम् + 
वृद्धे रिश सुखिनि राज्ञि नरे च नाय 

भेषञ्यमेतदुदितं हितमामयघ्नप्र् ॥ १२७.॥ 

अथ प्राणप्रदा परषदी- 
खूताभ्र।योहिवङ्ोषणविषमखिटां शेन गन्धेन लोद्यां 
कालाग्मौ, वेदनेन क्षणमथ मिरितं ढालितं मोमयस्थे । 
रम्भापत्रेऽमुना<न्येन, च हढपिहितं प्राणदा पर्षटीं स्या, 
द्पाण्डो रेके ग्रहण्यां ज्वरशजि कसने यक्ष्मेहा्िमान्ये॥ १३२८४ 

प्राणदा पर्पटी सेषा मािता शंभुना, स्वयम् । 
तततत्रोगानुपानेन सर्वरोगविनाशिनी ॥ १३९ ॥ 

अथ ठोकेश्वररसः- 
परं कप{द चूर्णस्य पटं पारदगन्धयोः । 
माषटङ्कणकस्थेकं जम्धीराद्धिविमदयेत् ॥ १४० ॥. 
पुदे्ठोकेश्वरो नाम्ना टोकनाथोऽयमुत्तमः। 
कते कुष्ठं रक्त पित्तमन्यरोगान्क्षयं जयेत् ॥ १४१ ॥ 
पुषिवीयप्रसादौनःकान्तिलावण्यद; पर्ः । 
कोऽस्ति छोकेश्वराइन्यो न्णां ३।मुभुखोद्रतातः ॥ १४२ ॥ 

अथ लेकेश्वरपोटटीरसः- 
स्सस्यः मस्मन्रा हेम पादांशोन प्रकल्पयेत् । 
द्विगुणं मन्धकं. द्च्वा म्येचित्रकाम्बुना ॥ १४६ ॥ 
बराटकांश्च संपू टङ्कणेन निरुध्य च, 
माण्ड चूमप्रटितेऽथ क्षिप्ला रुन्धीत. मृन्मये ॥ १४४ ॥ 

१ 

न्क वव 

ग, 'ज्रयाहिर। २ग. 'मरनिः। 



४९२ चिम मडइविरचिता- ([ षटसप्तदितमस्तरङ्गः 1 

कोषयित्वा पुरेद्रतं रल्निमातरेऽपराह्नके । 

स्वाङ्करश)तलमुद्धत्य चूण यित्वाऽथ विन्बसेत् ॥ १४५ ॥ 
एष लोकेश्वरो नाम वीयपष्टिविवर्धनः। 

गुञाचतुष्टयं चास्य पिप्पटीमधुसंयुतम् ॥ १४६ ॥ 
खाद्येत्परया भक्त्या लोकेशः सददशनः। 
अङ्गकार्य ऽथिमान्ये च कासे पित्ते रसक्ष५ ॥ १४७ ॥ 
मरिचेघंतसंयुक्तेः प्रदातव्यो दिनचरयम् । 
लवणं वर्जयेत्तत्र साज्यं दधि च योजयेत् ॥ १४८ ॥ 
एकविंशदहिनं यावन्मरिचं सकते पिवेत् । 
पथ्यं मृगाद्धःवज्जेयं शयतोत्तानएाइतः ॥ १४९ ॥ 

शुष्का विषमाश्नेः क्षयरुजा व्याप्ताश्चय कुष्ठिनो 
ये पण्ड्त्वहताः कुवेद्यवि धिना ये रशोषिण। दुभगाः। 

ये तप्ता विविधज्वरेभ्रममदोन्मादैः प्रमावं गता- 
स्ते स्वे विगतामया हि परया स्युः पोटली सेवया ॥ १५० ॥ 

इति लोकेश्वरपोटलीरसः । 

अथ द्वितीयो राजमृगादकः- 
रसमस्म जयो मागा मागेकं हेममस्मकम् ।. 
मृतताभ्रस्य मागेकं शिटागन्धकताटकम् ॥ १५१ ॥ 
प्रतिमागद्रयं सिद्धभकीकूत्य बिचृणयेत् । 
वराटान्पूरयेत्तेन अजाक्षीरेण टङ्णम् ॥ १५२ ॥ 
षष्टि तेन मुखं रुद्ध्वा ्द्धाण्ड तांश्च धारयेत् । 
टाष्कं गजपुटे पाच्यं चूणयेस्स्वाङ्गशीतलम् ॥ १५३ ॥ 
रसां राजग्रगाङ्ोऽयं चतुगुः क्षयापहः । 
दशभिः पिष्पलीक्षोदरेमंरिचेकोनविंशतिः 
सघुतेदापयेद्राऽथ वातश्टेष्मोद्धवे क्षये ॥ १५४ ॥ 

इति राजपगाङ्कः । £ 

अथ शिराजवादिढोहम्- 
हिलाजतुय॒तं लोंहवह्टं तु विधिमारितम् । 
पथ्याश सेवते यस्तु स यक्ष्माणं व्यपोहति ॥ १५५ ॥ 



[ षटूस्ततितमस्तरङ्गः ] बहदयोगत्र द्गिणं । ४९२ 

अथ वसन्तकुसुमाकरः- 
प्रवालरसभौक्तिकाम्बरमिदं चतुभागमाक् 

पथक्षपथगथो मते रजतहेमनीं द्यं शङ । 
अयोभुजगवङ्ककं चिलवकं प्िमद्याखिलं 

श्युभेऽह नि विभावये द्धि षगिद्ं धिया सप्तशः ॥ १५६ ॥ 
दरवैवष निशेक्चुजेः कमलमालती पुष्पजः 

पयःकदकिकन्दजेमगज चन्द्नादुद्धवेः 
वसन्तञ्कुसुमाकरो रसपतिरद्बहाऽशितः 

समस्तगदहृद्धवेकिल निजानुपानेरयम् ॥ १५७ ॥ 
क्षिणोत्यचु मधूषणैः क्षयगदेषु सवेष्वपि 

प्रमेहरुनजि रातिभिः; समधशशशकराभिः सह । 
सितामल यजद्रवेर्महति रक्तपित्तेऽथ वा 

सितामधुसमन्वितेवृषमपट्वानां द्रवः ॥ १५८ ॥ 

िजातगजचन्दनेरपि च तुष्टिपुष्टेप्रदा 
मनोमवकरः परो वमिषु शङ्कपुष्पीरसेः। 

अभीरुरसशर्करामधुभिरम्लपित्तामये 
परेषु तु यथोचितं ननु गदेष्वमुं सेवयत् ॥ १५९ ॥ 

हति वसन्तङुस॒माकरः । 
० [9 [क 

अथ जलक्याचन्तामाणः- 

सूताभ्रस्वणतारारुणभिदुरशिलाताप्पगन्धप्रवाला- 
योमुक्ताशङ्कतालं वरभिदमनलक्र (थतः सप्तभावग्यम् । 

निगुण्डीसूरणाभ्भःपविरविपयसा च्विः पृथग्भावरित्वा 
तेनाऽऽपूरयान्बराटानथ मिहिरपयष् ङण !लिप्तवक्त्रान् ॥१६०॥ 

कृत्वा माण्डे च रुद्ध्वा गजपुटजठरे युक्तितस्तास्तु पक्तवा 
द्वतान्मदु पित्वा तद्विलतुलितं सृतभस्भात्र दयात् । 

वैक्रान्तं सततर्याडाकभथ मिलितं सत्तशः शिय॒मृल- 
त्वङ्न।रश्चिच्रमूट)दधवसटलक्रृता मावनास्त्वेक विशत् ॥१६१॥ 

अर्दजम्बीरनीरेः पथगथ विजयालुङ्गतोयश्च सप्त- 
माव्यं इष्कं च कृत्वाऽप्यथ सकष चतुथ{शकं टङ्कणं च । 

न टा 
---- --------~ ~~~ 

१.क, "(मात्र ` । 



४९४. त्रिमलमद्रविरदित्ता- [ षट्सतितमर्तरङ्गः | 

रङ्कात्पादं विषं तत्सममरिचमथा नागरं दृवपुष्पं 
पथ्याजाती कफलाख्यं पथगथ मिलितं पादुमागं विषस्यः॥१६२॥॥ 

पश्चाल्लङ्ार्दनीरेरपि मरगमद्या मावपेत्तच् सर्व 
गोलं करत्वा सुट विधिवद मजेद्राजयोग्या रसेन्द्रः।' 

एष त्रैटोकयाचेन्तामणिरखिलगदध्वान्त विध्वंसहसः 
स्तत्तद्रोगानुपानादुषसि कवटितः साधवहटप्रमाणः. ॥ १६३. ॥४ 

वातघ्याभ्यामवातञ्रजठरकरमिश्वासललास्वाता- 
सृकिपत्तक्षेण्यकासक्षयकफजगदोरःक्षता जीणमेहे । 

कष्ठातीसारपाण्डूग्रहणिमुखमकोषठेव्रणाशःप्रकषे 

खाओे खञ्जाद्यवातश्रुतिमगजगईे सर्वथेष प्रशस्तः ॥ १६४ ॥ 
इति बैटोक्यचिन्तामणिरसः। 

अथ सूयप्रभ्रा गुटिका- 
हारब्रीव्यो परविडद्गविज्कवचापीताकरओागरता 

देवाह््ाऽतिविषा चिवत्सक्रटुका सुस्तुम्बरुः कारवी ।' 
हरौ क्षारौ छवणत्रयं गजकणा चर्यं तथाऽरुष्करं 

तालीसं कणमूलपुष्करजटा मूनिम्बसेज्ञेयुतम् ॥ १६५ ॥' 
मागीपद्मकजीरकोशङ्टजं दन्ती वचा मद्रकं 

सवं क्षसमांराक सुमिषजा सृक्ष्मं च संचूर्णितम् ।, 
द्र त्पञ्चपठं षरं गिरिजतु स्यादप्रश्चमुशिः पुर 
लाहस्य द्विपलं पष्टद्वयमथो ताप्यस्य संमिभ्ितम्॥१६६॥ 

स्षिप्त्वा पञ्च पटाने श्ुभ्रासेकतां वांशोपट योजितं 
चेकेकं जिखुगन्धिवस्तु पठिकं क्षदर्धतेर्लंहवत् । 

एक।करत्य समश्षिमेव गुटिका काय। ुबण।न्मिता 
सा.च बह्यमुखाम्तरुजप्रकटिता सूर्थप्रभा नामतः॥१६६॥ 

शोषं कासमुरःक्षतं सतमकं पाण्डवामयं कामलां 
गुत्मं दिद्रधिपार्श्वद्ूलमुद्रं खीषु क्षयं च क्रिमीन् । 

कुष्ठा विषमज्वरय्रह णिकामूचयहं नाङ्ये- 
क््वेकां गुटिकां प्रहृष्टमनसा योज्यं यथेष्टाश्ञनम् ॥१६८.॥. 

+ क. कणाष्यम् । 

9 क, ।णस्तुप्नत्रषषु ॥ 

` 



¶ कातततः]  वृहद्योगतरङ्गिणी 1 ४९५ 

नास्त्येतत्सभ्रमौषधं तरिजगतीचक्रे हितं प्राणिना 
मदामप्ररदामदद्विपदेरारसिही तु दयप्रमा।॥ १६९॥ 

इति सुयंग्रमा गुटिका । 
ज्वराणां शमने यो यः पूर्वमुक्तः क्रियाविधिः 
यक्ष्मिणां उवरदाहेषु ससर्पिष्कः प्रशस्यते ॥ १७० ॥ 

नित्यं स्वदेवपूजा भक्तो भेषज्यदेवतागुरुषु । 
छागलमांसपयोऽश्नश्जीवति यक्ष्मी चिरं धृतिमान् ॥१७१४ 
उपद्रवान्सस्वरवेक्रतादीञजयेद्यथास्वं प्रसमीक्ष्य शाखम् । 

स्यजेत्कुकैद्यप्रतिषादितानि बुधो विरुद्धानि च भेषजानि ॥१५२॥ 

इति श्रीयोगतरङ्खिण्यां क्षयरोगनिदानचिकित्सःकथनं नाम 

षट्सप्तातितपश्तरञ्गः ।॥ ७६ ॥ 
--------- -~------ 

अथ सप्तसप्ततितमस्तरब्रः । 

अंथोरःक्षतनिदानविकित्सा- 

धरायस्यतोऽत्यर्थं मारमुद्रहतों गुरुम् \ 
युध्वमानस्य बिभि पततो बिषमोचतः? १॥ 
षं हये वा धावन्तं दम्यं चान्यं निगृह्णतः 
शिलाकााभ्मनिधाताग्क्षिपतो निघ्नतः परान् ॥ २१ 
अधीयानस्य वाऽत्युचेदूरं वा बजतो दतम् । 
महानदीं वा तरते हये्वां सह धावतः ॥ ३ ॥ 
सहसोत्पततो दूरं तूणं वा विप्रनृत्यतः \ 
तथान्यैः कममभिः करेरमृशमभ्याहतस्य वा ॥ ४ ॥ 
विश्चते वक्षसि व्यारेर्बलवान्समुदी यते । 
सखीषु चातिपसक्तस्य रुक्षाल्पप्रमिताशिनः ॥ ५॥ 
उसे विरुज्यतेऽव्यर्थं स्विद्यतेऽथ वि मज्यते । 
सं पीड्यते ततः पार्श्वं शुष्यत्यङ्कं प्रवेपते ॥ ६ ॥ 
क्रमाद्रीय बलं वणां सुचिरथिश्च हीयते । 
उवरो व्यथा मनोदेन्यं विडभेदोऽग्रिवधस्तथा ॥ ७ ॥ 

-- दुष्टः शावः सदुगन्धः पीतो विग्रथितो बहुः । 
काखमानस्य बाऽमीक्ष्णं कफः सास्रः प्रवर्तते ॥ < ॥ 



४९६ धरिमहलमडइदिरवचिता- [ पप्तसप्ततितभस्तरङ्गः ] 

सक्तः क्षीयतेऽत्य्थं तथा श्ुक्रोजसोः क्षयात् । 
अभ्यक्तं लक्षणं तस्य पवरूपमिति स्पृतम् ॥ ९॥ 

उरोरुक्शोणितच्छर्दिः कासो वेशेषिकः क्षते । 
क्षीणे सरक्तम॒चत्वं पाश्वप्ष्ठकारिग्रहः ॥ १० ॥ 

अल्पटिङ्कस्य दीप्ताः साध्यो बलवतो नवः । 
परिसंवत्सरो याप्यः सवलिङ्धं तु वजंयेत् ॥ ११ ॥ 
मक्तद्रेषो ज्वरः श्वासः कासः शोणितवशंनम् । 
स्वरभेदश्च जायेत षट्रूपे राजयक्ष्मणे ॥ १२॥ 

इत्युरःक्षतनिदानम् । 

अथोरःक्षतविकित्सा- 
उरोमन्थी क्षती लाजान्पयसा मधुर्सयुतान् । 
सद्य एव पिबन्नीर्णं पयसाऽयात्सकशंकरम् ॥ १३ 7 
पाश्वबस्तिरुजि स्वल्पपित्ताथिस्तान्सुरायुतान् । 
वित्रपक्षा समुस्ताऽतिविषा पाठा सवस्सिका ॥ १४॥ 
बलाऽश्वगन्धा श्रीपर्णी बहुपुत्री पुननेवा । 
पयसा नित्यममभ्यस्ताः शमयन्ति उरःक्षतम् ॥ १९५ ॥ 

शकरामधुसयुक्तं जीवकर्पमकीौ मधु । 
टिद्यालक्षीरानुपानं वा लिद्यारक्षीणतरः कृशः ॥ १६ ॥ 
नीटिकातिदिषायन्थिपद्यकेसर चन्दनैः । 
डुतं पयो मधुयुतं संधानार्थं पिबेरक्षती ॥ १७॥ 
टाक्षाचृर्णं सकृत क्षोद्राज्येनान्वितं सक्रछीटम् । 
शामयति शोषोदमरतं वमन रक्तस्य सिद्धमिव ॥ १८ ॥ 
एटापत्रत्वचो द्राक्षां फपिपिल्य्धपटं तथा । 
सितामधुकखजरमूरद्रकाश्च पलोन्मिताः ॥ १९ ॥ 
संचृण्य मधुना युक्ता गुटिकाः संप्रकल्पयेत् । 
अक्षमात्रां ततश्चैकां मक्षयेचच दिने दिनि ॥ २०॥ 
कासं श्वासं ज्वरं हिक्तां छर्दिं प्रां मदं ् रमम्। 
रक्तनिष्ठावनं तृष्णां पाश्वंञ्ुठमरोचकम् ॥ २१ ॥ 

# ऋ पुस्तक सक्षति पाठान्तरम् \ 



[ परषसप्ततितमस्तरङ्गः ] बृहययोगतरङ्किणी । ४९७ 

शोषण्रीहाढयवातांश्च स्वरमेदं क्षतक्षयम् । 
गुटिका तपंणी वृष्या रक्तपित्तं च नादयेत् ॥ २२ ॥ 

हव्येलादिगुरिका । 

अथ यष्टवाहयायं घृतम्- 
य्य ह्ननागबलयाः काथ क्षारसमं घतम् । 
पचस्यापप्पट वाज्ञाकल्कासद्धं क्षते हितम् ॥ २३ ॥ 

इति यष्ट्याह्वं षतम् । 

अथ वलायं धृतम्- 
घृतं बलानागबलाज्ञुनाम्बुसिद्धं सयष्टीमधुकत्कपादम् । 
हद्रागद्यूलक्षतरक्तापेत्तकासानिलान्सश्ञमयत्युदुीर्णान् ॥ २४ ॥ 

इति बलां घतम् । 

अथ श्वदष्ठायं वतम्- 
श्वदष्टोश्ञारमखिष्ठावलटाकारमर्यकत्तणम् । 
द्भमूलं पृथक्पर्णी बला सर्षपका स्थिरा ॥ २५॥ 
पाठक न्साधयत्तषा रसे क्षारं चतगणे । 

कल्कः स्वगुप्तवषाममेदाजीवन्तिजीवकैः ॥ २६ ॥ 
दातावयाद्ुमृद्रीकाङकराश्रावणी वषै; । 
प्रस्थः सिद्धो घुताद्रातपित्तहद्रो गगुल्मनुत् ॥ २७॥ 
मच च्छरप्मेहार्शःकासशोषक्षयापहः। 
धनुस्तम्मादययमाराध्वक्षीणानां बलमांसदः ॥ २८ ॥ 

इति श्वदषाधं घृतम् । 

अथ कल्याणवतम्- 
तालौसच्चिफठेलवालफलिनीसोम्याप्रथक्पर्णिनी- ४ 

दृन्त।दाडिमद्ारुचन्दन निशादावीं विशालो त्पठैः । 
जातीपुष्पहरेणपञ्मकयुतेर्जन्तुघ्रमसखिष्ठिका- 

रुक्सिहीतृटिसारिवाद्वयनतेनागेन्द्रपुन्पान्वितैः ॥ २९ ॥ 
अष्टाविङतिभिश्चतुर्गुणजटे कल्याणमेभिः शतं 

हन्त्यताज्चतुथक्र ज्वरमुरःकम्प सबन्ध्यामयम्) 
६३ 



+ ~ चिमहमह विरचिता- [ सप्ठप्ततितमस्तरङ्गः ] 

सापस्मारगदोदराः सपवनोन्मादाः सजीणज्वरा 
जायन्ते न पुनः कृतेन हविषा कल्याणकेनामुना ॥ ३० ५ 

इति कल्याणघृतम् । 

अथ दाक्षादिषुतम्- 
द्राक्षायाः संमत प्रस्थं मधुकस्य पटाष्टकम् । 

पचेत्तोयाटके सिद्धे पादशेषेण तेन तु ॥ ३१ ॥ 
पलिकं मधुकद्राक्षे पिष्टे कृष्णापलद्रयम् । 
प्रदाय सर्पिषः प्रस्थं पचेरक्षीरे चतुर्गणे ॥ ३२ ॥ 
सिद्ध शीते पलान्यष्टौ शकरायाः प्रदापयेत् । 
एतददराक्षाघरतं सिद्धं क्षीणक्षतहितं परम् ॥ ३३॥ 
वात पित्तज्वरभ्वासविस्फोरकहलमकान् । 
प्रदरं रक्तपित्तं च हन्यान्मांसबलप्रदम् ॥ ३४ ॥ 

इति व्राक्षादिषृतम् । 
अथामृतप्राशवलेहः- 

क्षीरे धाचीविदारीक्चुक्षारिणां च तथा रसे । 
पचेत्समं घृतं स्थं *मधुकरिश्चकान्विते ॥ २५ ॥ 
द्राक्षादिचन्दनोज्ञीरराकंरोत्पट पद्मकः । 
मधुकङ्कस॒मानन्ताकारइम्रीतुणसंज्ञकेः॥ ३६ ॥ 
प्रस्थार्धं मधुनः शीते शरकरायास्तुलां तथा । 
पटाधिकांश्च संचण्यं त्मेटापच्रकेसरान् ॥ २७ ॥ 
विनीय तस्य संलिद्यान्माच्रां नित्यं सुयन्वितः । 
अग्रतप्राश् इव्यतदृ श्चिभ्यां परिकीतितः ॥ ३८ ॥ 
क्षीरमांसाश्िनों हन्ति रक्तपित्तं क्षतक्षयम् । 
त॒प्णारुचिग्वासकासच्छादिहिक्ताप्रमदंनः । 
मूत्रकरृच्छरज्वरघ्नश्च बल्यः खरीरतिवधनः ॥ ३९ ॥ 

इत्यगतप्राश्ञावदेहः । 

अथ र्तराजः- 

मुक्ताप्रवालरस्हेमसिताभ्रकान्त- 
चङ्क रतं सकटमेतदहो विमाव्यम् । 

> क, मुरः कषसंमितरिति पाठान्तरम् । 



{व्सक्ततितमस्काङः ] बहशो गतरङ्किणी । ४९९६ 

छिन्नारसेन च वरीसछिटेन सतत. 
वारं ततो मधुहवि्मरिचेन साकम् ॥ 

लिद्यादुरःक्षतहरं रसराजकास्यं 
माषप्रमाणमतनूदद्धवहेतुमेनम् ॥ ४०.॥. 

इति र्सराजः ॥ 
क, 

अथामृतेश्वरो रसः- 
स्समस्माम्रतासच्वं लोहं सधुषुतान्वितम् 
अमृतेश्वरनामाऽयं षड्गुञजो राजयक्ष्मणि ॥४१॥ 

इव्यमृतेश्वरो रसः। 
अथ राजमृगाङ्को रसो रसेन चिन्तामणौ- 
यऽ मारितात्सूतादकां ऽशो हेम मस्मतः । 
एकोऽशो म॒तताम्रस्य शिलागन्यश्च ताटकम् ॥ ४२ ॥ 
रत्येकं मागयुग्मं स्यादेतत्सर्वं पिचृणेयेत् । 
वराटः एरयेत्तन च्छागीक्षीरेण रङ्णम् ॥ ४३ ॥ 
पिधा तेन मुखं रुद्ध्वा म्रद्धाण्ड तांश्च धारयेत् । 
ततो गजपुटे पक्त्वा चूण येत्स्वाङ्गशीतटम् ॥ ४४ ॥. 
रसां राजम्रगाङ्काऽयं चतुर्मु ञः क्षयापहः । 
मरिचेन विंशत्या कणाभिदंशभिस्तथा ॥ ४५॥ 
मधुना सर्पिषश्च!पि दद्यादेतं रसं भिषक् । 
अनेन नदयति क्षिप्रं वातन्टेष्ममवक्षयः ॥ ४६ ॥ 
उरःक्षतादिकासानां नाशनः परमः स्म्रतः। 

इनि. रजमगाङ्को रसो रसेन्द्र चिन्तामणौ । 

अथाभिरसः शाङ्गधरात्- 

शुद्धसृतं द्विधागन्धं कुयत्विल्वेन कज्जलिप् ।॥ ४७ । 
तय।; समं तीक्ष्णचुणं मर्दयेत्कन्यकाद्रषैः । 
द्वियाममातपे गों ताग्रपातरे निधापयेत् ॥ ४८ ॥ 
आच्छादयेरण्डपरैश्च स्यादुष्णं यामयुगमतः । 
धान्यराशा न्यसेत्पश्चादृष्टरात्रात्तदु द्धरेत् ॥ ४९ ॥ 

१.क्, शप पथ्राल्मदं मर ।. 



५१०० चिमटमट़ विरचिता- [ अष्टसप्ततितमस्तरङः | 

सं चुण्यं गालयेद्रसखेः सत्यं वारितरं मवेत् । 
चिकटुतरिफठेलाभिजातीफललवङ्गकेः ॥ ५० ॥ 

नवमागोन्मितेरेतैः सम एष रसो भवेत् ! 

निष्कद्रयमिदं नित्यं मधुना सह टेहयेत् ॥ ५१ ॥ 
अयमथिरसो नाश्ना कासक्षयहरः परः। 

हत्यिरसः शाङ्गःधरात् । 
यद्यच्च तर्पणं शीतमविदाहि हितं टघु॥ ५२॥ 

* += + क =, ~ 

अन्नपानं निषेव्यं स्यादक्षतक्षीणेः सखाधथिभिः। 

हितमच्र विकेषेण खण्डकृष्माण्डसंत्ञितम् ॥ ५३ ॥ 

उपद्रवांश्च स्वरदैकृतादी येयथास्वं प्रसमीक्ष्य शाखम् । 
शोकं जियः क्रोधमसूयनं च त्यजेदुदारान्विजयान्मजेत ॥ 
गुरुद्विजात।खिद्शांश्च पूजय त्कथाः सुपुण्याः श्रणुयाहिजेभ्यः॥ ५४॥ 

सुदा दर्शनं गीतं वाद्चत्सवसश्रतिः। 
बस्तयः क्षीरसर्पींषि हयमयं खश्ञीटता ॥ ५५॥ 
बंहणं दीपनं चाभरेः स्रोतसां च दिशधनम् । 
व्यत्यासारक्षयकासिभ्यो बल्यं पूर्व प्रशस्यते ॥ ५६ ॥ 
व्यायामं च व्यवायं च शोकं क्रोधमसूयनम्। 
धातुक्षयकरं यच्च तत्सवं वजयेतक्षयी ॥ ५५७ ॥ 

इति श्रीयोगतरङ्खिण्यामुरःश्षतनिदानचिकित्साकथनं नाम पक्तप्त- 
प्ततितमस्तरङ्ः ॥ ७७ ॥ 

--------- ------- > 

भयथा्टसप्ततितमस्तरङ्गः । 

अथ कासनिदानम्- 
धूमोपचाताद्रजसस्तथेव व्यायामरूक्चान्ननिषेवणाञ्च । 
विमार्गगत्वादतिमोजनस्य वेगावरोधाल्श्वथोस्तथैव ॥ १ ॥ 
प्राणो द्युदानाचुगतः प्रदुष्टः संभिन्नकास्यस्वनतुल्यघोषः । 
निरेति वक्चात्सहस्रा सदोषा मनीषिभिः कास इति प्रदिष्टः ॥२॥ 

पच्च प्रक[रनाह 

पश्च कासाः स्मृता वातपित्तश्टेष्पक्षतक्षयैः। = 
क्षयायोपेक्षिताः स्व बठिनश्चोत्तरोत्तरम् ॥ ३॥ 



[ अषट्प्तितमश्रह्ः] बृहद्योगतरङ्किणी । (९०९ 

पर्वरूपमाह- 
ए्वरूप मवत्तषां जअक्पणगलास्यता। 
कण्ठ कण्डूश्च माज्यानामवरोधश्च जायते ४.॥ 

वातजमहि- 

हच्छङ्कमूर्धोद्रपाश्वंगुली क्षामाननः क्षीणबलस्वसौजाः । 
परसक्तवेगस्तु समीरणेन भिन्नस्वरः कासति युष्कमेव ॥ ५॥ 

पित्तनमाह- 
उरोविदाहज्वरवक्चशोपेरभ्य तां स्तक्तयुखस्तुषातः 
पत्तन पतान वभक्तदटराने कासेत्सपाण्डुः परिदद्यमानः ॥ ६५४ 

क्फभमाह- 

प्रालप्यमानेन मुखेन सीद्ञ्ङ्िरोरुजार्तः कफपुणेदेहः । 
जमक्तरुगगारवकण्ड्युक्तः कासेद् मृशं सान्द्रकफः कफेन ॥ ७ ॥ 

अतिव्यवायमाराध्वयुद्धाश्वगजनिग्रहेः । 
रुक्षस्यारःक्षतं बायुग्रहीत्वा कासमावहेत् ॥ ८ ॥ 
स प्रव कासते ष्क ततः छठीवेच शोणित । 
कण्ठन रुजताऽप्यथं विभगनेनेव चोरसा ॥ ९॥ 
सूच(मरिव तीक्ष्णाभिस्त॒यमानेन शलिना। 
इ-खस्परन गूटन मेदृपाडाभितापिना ॥ १० ॥ 
पवमदृज्वरश्वासतुष्णापेस्वर्यपीडितः। 
पारावत इवाऽऽकूजन्कासवेगातक्षतो द्ध वात् ॥ ११ ॥ 

लयजमाह- 

वैषमासात्म्यभोज्यातिव्यवायाद्रेगानिग्रहात् । 
घृ!णना शांचतां नृणां व्यापन्नेऽ्य यो मलाः ॥ १२॥ 
कु पिताः क्षयजं कासं कुर्यदंहक्षयप्रदम् । 
सगानशुलज्वरदाहमाहान्पराणक्षय चोपलमेत कासी ॥ १३ ॥ 
शुष्कं [वान वाते दुबलस्तु पक्षीणमांसो रुधिरं सपृयम् । 
त सवालङ्गः भृरदुाश्चकत्स्याचाकात्सतन्ञाः क्षयजं वडन्ति॥ १४ ॥ न 7 

१ ग, ^त्िग्यायाममा?। 



०२ विमहल्मट् विराचिता- [ भष्टसक्ततितमप्तरज्गः } 

इत्येष क्षयजः कासः क्षीणानां देहनाशनः 
साध्यो बटवतां वा स्यादययाप्यस्तवेवं क्षतोत्थितः॥ १५।४ 
नवौ कदाचित्तिध्येतामपि पादगणान्वितां । 
स्थविराणां जराकासः सवा याप्यः प्रकातितः ॥ १६ ॥, 
त्रीन्पव्साधयेत्साध्यान्पथ्थेयाप्वांस्तु पाययेत् ।. 
पयाममरुणं इयावं हरित पातन।लकम् ॥ १७ ॥. 
निष्ठीवञ्श्वास्कासार्तो न जीवति हतस्वरः। 
कासाच्छूवासक्षयच्छर्दिस्वरसाद्ाद्यो गदाः ॥ १८ ॥, 
मवन्त्युपेक्षया यस्मात्तस्मात्तं त्वरया जयेत् ।. 

इति कासनिदानम् । 4 
अथ कार्चाचकत्ा~ 

रुक्स्थानिलजं कासमादां सरहरुपाचरेत् ।' 
सपिर्भिबंस्तिभिः पेयं क्षीरं यृषरसादेभिः ॥ १९॥ 

पथ्पमाह- 

ग्राम्यानपोदकेः क्ाटियवगोधूमषष्टिकान् । 
रसैर्माषात्मगत्तानां येवां मोजयेद्धितान् ॥ २०! 

तस्प्िचारः- 

दशमली शता श्वास्रकासहिक्ारुजापहा 

यवाग्दी पनी वृष्या. वातरोगविनारिनी ॥ २१ ॥, 
पञ्चमूलीक्रतः क्राथः पिप्पली चू्णसंयुतः । 
रसान्नमश्चतो नित्यं वातकासमदस्यति ॥ २२॥ 
रस कर्कोटकानां च घतभष्टं सनागरम् । 
वातकासप्रश्मनं शुङ्खीमत्स्यस्य वा पुनः ॥. २२. ॥ 

अथापराजता =हः~ 

राठीणुङ्गीकणामार्भामुडवारिदयासके; ।: 
सतटवातकासश्च। टहाऽयमपराजतः ॥ २४ ॥॥ 

इत्यपराजितो लेहः । 
अथ भाग्यायवटेहः- 

मार्गाद्राक्षाग्रताशङ्ग पिप्पकीविश्वमेषजष् । 
गुडतलयुतो लेहो हिता मारुतक्ासिनाम् ॥ २५ ॥ 

इति. माग्यांद्यवलेहः ! 4 



{ अहत्ततितमसतरङ्गः ] बह्योगतरङ्गिणी । १०३ 
क. [क्य 

अथ कश्वादलह्ः 

विश्वमार्मीकणाश्सोमवल्कद्राक्षाः शठीं सतीम् \ 
टीदषा तेटेन वातोत्थं कासं जयति दुस्तरम् ॥ २६ ५ 

इवि दिभ्वादिढेहः । 

अथ दशमृलादिषुतम्- 
दराम्॒टीकषायेण मार्गीकलत्कं णतं पचेत् । 
दक्षतित्तिरमिय॒हे तत्परं बातकासजित् ॥ २७ ॥ 

इति दशमूटादिघ॒तम् । 
अथ कण्टकारढहः- 

चि्रकं पिप्पलीमूलं व्योष मुस्तं दुरालमोम् ) 
शठी पुष्करमूलं च भयसं सुरसां वचाम् ॥ २८ ॥ 
मारीं छिन्चरुहां राघ्लां ककंटाख्यां च क्षिकाम् । 

कल्काननिदिग्धिद्वितुखाकषाये पलविश्तिम् ॥ २९ ॥ 
मत्स्याण्डिक्राया दच्वाऽनु सर्पिषः कुडवं पचेत् । | 
सिद्ध शीत पथक्क्षोद्रे पिप्पलकुडवान्वितपम् ॥ ३० ॥ 
चतुष्पले तुगाक्षीर्याश्वूणितं तच्च दापयेत् । 
लेहयत्कासहद्रो गश्वासगुट्मनिवारणम् ॥ ३१ ॥ 

इति कण्टकारीलेहः । इति बातकास् चिकित्सा । 

अथ वलादिक्राथः- 
बलाद्विवुहतीद्राक्षावासाभिः कथितं जलम् । 
पित्तकासापहं पेय शकरामधुसयुतम् ॥ ३२ ॥ 

इति बठादिक्राथः। 
अथ शटचारदक्ाथः- 

शदीह्यीबेरवहतीशकराविभ्वमेषजम् । 
एतत्कराथ पिबेत्पतं सघत पित्तकासतत् ॥ २३ ॥ 

इति शब्यादिकाथः 
मुकाम 

#* क. विदट्खदिरंः । 

१ग्, पदिरध्यभेतुर | 



५५०४ । जिमलमड्विरविता- [ अष्टसप्ततितमस्तरङ्गः ] 

अथ खनजुरादिलेहः- 
शरादिपश्चमूलस्य पिप्पली द्रक्षयोस्तेथा ) 
कषायेण गुतं क्षीरं पिवेत्समधुश्करम् ॥ ३४ ॥ 
खजूरं पिष्पलीद्राक्षासितालाजाः स्मांश्ञकाः । 
मधुषपियुतो लहः पित्तकासहरः परः ॥ ३५ ॥ 

इति खज्ञरादिलिहः। 
अथ क्षीरामटघृतम्- 

माहिप्यजाविगोक्षीरधात्री फलरसः समेः । | 
सर्पिः प्रस्थं पचेयुक्त्या पित्तकासनिवर्हणम् ॥ ३६ ॥ 

इति क्षीरामठघुतम् । इति पित्तकासचिकित्सा । 
अथ नवाङ्गयुषः- 

कफजे वमनं कायं कासे टङ्वनमेव च। 
शस्ता यवान्नविकरृतियूषाश्च कटुतिक्तकाः ॥ ३७ ॥ 

युद्रामलाभ्यां यवदााडमाम्यां ककंन्धुना मूल कञ्युण्डकेन । 
शुण्ठीकणाम्यां सक्ुटिव्थकेन यूषो नवाङ्कः कफकासहन्ता ५॥३८॥ 

इति नवाङ्कषुषः। 
अथ शन्यायवलेहः- 

राठी सातिषिषा मुस्तं शद्धी ककटकस्य च। 
अभया शङ्कबर च समान्द्रुषादं पषयत् ॥ ३९ ॥ 

दिङ्कसेन्धवसंयुक्तं तक्रोाद्कपरप्ठ्ितम् । 
श्टेष्मकासी लिहंदृतमवलेहं मुदम: ॥ ४० ॥ 

इति शज्यायवलेहः । 
अथ व्पवाय वतमर 

व्योषाजमोद्विचकजीरकषड्यन्थि चन्यकल्कितं सर्पिः। 
कफकासश्वासहरं वासकरससाधितं समधु ॥ ४१ ॥ 

इति ग्योषायं घतम् । इति श्टेष्मकासः। 
अथ दन्दजकास्चाचाकत्सा- 

अथ कटूफटादिः- 
कटूफठ कत्तृणं मार्गी मुस्तं धान्यं वचाऽमया । 

- छण्ठी पपटकः शृङ्गी सराह्वं च जटठे गुतम् ॥ ४२॥ - - 
१क, शठीद्धिपः 

~ 



[ अष्टसप्ततितमप्तरङ्गः] बहद्योगतरङ्किणी । 

मधुहिङ्कयुतं पयं कासे वातकफान्िते । 
कण्ठरागे मुख शले हिक्ाश्वासज्वरेषु च ॥ ४३ ॥ 

इति कट्फलादिः 
सिंहास्याम्रतसिंहीनां काथं मधुस्रमायुतम् । 
पिबेत्सपित्तकफजे कासे श्वासे क्षये ज्वरे ॥ ४४ ॥ 
वासकस्वरसः पेयो मधुयुक्तो हिताशिना। 
पित्तश्ठेष्मक्रते कासे ताटीसाद्यं च योजयेत् ॥ ४५॥ 

अथ क्षतकासचिकित्ा- 
कसं तु क्षतजे बल्येर्जविने्॑हणेरपि । 
शामन पित्तकासघैरन्येश्च मधुरीषयेः ॥ ४६ ॥ 
यवागर वा पिबेस्सिद्धां क्षतोरस्कः खश्ीतटाम् । 
इश्िविश्चुवाटिकापश्चम्रणालोर्पल चन्दः ॥ ४५७ ॥ 
मधुकं पिप्पठी द्राक्षा जृङ्कखी चेव ङातावरी। 
द्विगुणा च तुगा क्षीरी सिता सवश्चतुर्गणा । 
लिद्यात्तं मधुसपिम्यां क्षतकासनिवत्तये ॥ ४८ ॥ 

इतत क्ष्वायवलेहः 
मसिष्ठमूवानतवब हि पाठां कृष्णां हरिद्रां विटिहेद्िचूण्यं । 
्षोद्रेण कासेऽव लिदहेरक्चतोत्थे पिबेदघते चेक्षुरसे 

दृश्िवक्ुवालिकापञ्मभ्रणालोत्पल चन्दनेः। 
जूत पया मधुयुत सधानाथ पबत्क्षतां ॥ ५० ॥ 

इति क्षतकासः । 
अथ क्षयकासचिकित्ला- 
अथ पिप्पल्यवलेहः- 

पिप्पली पद्मकं ठाक्षा सुपक्रबरहतीफलम् । 
धतक्षोद्रयतो लः क्षयकासनिबहणः ॥ ५१ ॥ 

इति पिष्पल्यवलेहः प 
अथ काकुभच॒णेम्- 

चृ्णं काकुभ पिष्टं वासकरस भावितं बहुन्वारान् । 

५०५ 

कम् ४९ ॥ 

मधघतासेतापटामलद्यय क्षयकासरक्तापचहरम् ॥ ५२५ 

- इति काङुमचूर्णम् । 

9 ग. “दिवक्षावा । > ग, (वाजगव- । ३ ग दरक्ञा ( ४ ग, भमि । 
६४ 



५०६ तिमह्मडविरचिता- [ अष्टसप्ततितमस्तरङ्गः १ 

अथ पिप्पत्यादिषतम्- 

पिप्पली गुडसंसिद्धं छागक्षरयुतं घ्रतम् । 
एतदाथिविव द्धयथं सर्पिश्च क्षयकासिनाम् ॥ ५३) 

इति पिप्पल्याद्घतम् | 

अथ पप्पल्याद्यव्डहः- 

पिप्पली सुकं पिष्टं कापिकं ससितोपलम् 1 
प्रास्थिकं गव्यमाज्यं च क्षीरमिक्षुरसं तथा॥ ५४॥ 
वगोधृममद्रीकाचू्णमामलकाद्रसम् । 

तेटं च प्रसृता शानि तत्छवं मदुनाऽभ्चेना ॥ ५५ ॥ 
पचेलेदं घतक्ष। द्रयुक्तं स श्वासकासनुत् । 
क्षयहद्रागकासन्ना हंता वृद्धाल्परतसाम् ॥ ५६ ॥ 

इति पिप्पल्यादययवलेहः । 
संनिपातभवो देष क्षयकासः खदारुणः + 
संनिपाताहितं तस्माद्छायमज् चिकि स्मितम् ॥ ५७ ॥ 

इति क्षयकासः। 

आथ कासश्वासः- 

अथामृतादिक्ाथः- 
अमृतानागरफञओ्चीव्याप्ीप्णीखसा धितः काथः 1 
पीतः सकणाचणेः कासश्वासों जयत्याञ्चु ॥ ५८ ४ 

इत्यमृता द्क्राथः। 

अथ भाग्यादिक्राथः- 
मामी सनागरां सिंहीं इटिस्थ मूलकं तथा 1 

„ किविप्पलिवूर्णेन कासभ्वासों व्यपोहति ॥ ५९ ॥ 
हति माग्यां दिक्राथः। 

अथ पथ्यादिगुटिका- 
स्वरसं शङ्कबेरस्य माक्षिकेण समन्वितम् 1 
पाययच्छासकासन्न परातश्यायक पापहम् ॥ ६० ॥ 

| १ क, "व्याघ्रपः। 



/ 

इति हरीतक्याः मोदकः 

[ जष्टसप्ततितमस्तरः ] बृष्टयोगतर ङ्किणीं । ५०७ 

पथ्याशुण्ठ। घनगडगरिकां धारयेन्भसखे । 
सवपु, श्व सक(सेषु केवठं वा बिभीतकम् ॥ ६? ॥ 

इति पथ्यादिगरिका । 
नागरणामया तद्रक्तासमादयु व्यदोहति ॥ ६२ ॥ 

इति कासश्वासविङित्सा । 

अथ सवेकासः- 
सपिप्यलीपुष्करमूलपथ्या्चण्टीशद्धीमटकयक्मचर्गः । 
गृडन युक्ता गुटिका भ्रयाज्या श्वासेषु कासेषु च.वर्धितेषु॥ ६३ ॥ 

टघुमृष्टकण्टकारीस्वरसं दपलारजोभिश्रर । 
यः पिबति तस्य कासाः सश्वासा नाशयुपयानिं ॥ ६४ ॥ 

नास्यमानस्य कासन नासाघ्रवे स्वरे ज़ । 
क्षवथां गन्धनाशे च धूमपानं प्रयोजयेत् ॥ ६५ ॥ 
मनः शलन मारच मासामस्तेङगदेः प्रत् । 
धूम तस्यानु च पयः खृदोप्णं सगुडं पिवेत् ॥ ६६ ॥ 
एष् कासश्चयद्रन्द्रसवदापसमुच्थितान् । 
सतराप प्रयोगाणां साधयेदप्रसाधितान् ॥ ६७ ॥ 
मनः शेलाटिप्तदलं बड्या घर्महो पितम् । 
स्मार ध्रमपानं तु महाकासनिवारणम् ॥ ६८ ॥ 
पत्वा तरेएटधत्तरमृटन्योपमनः शिलाः । 
तेन प्रक्षिप्य वसनं धूमवार्ति प्रकल्पयेत् ॥ ६९५ 
धूम तस्याः पिबेयस्त वि दिनाशत्काद्मस्पति। 
जातापत्रजटमांसं। शिख गग्णलः समः ॥ ७० ॥ 
अजम्रत्रण पिष्टाऽयं ध्रमः कासहरः परः । 
कुनटासेन्धवं व्याषविडङ्काभरटिङ्कभिः, 
लेहः साज्यमधु; कासटि्नाश्यासनिवारणः॥ ७१ ॥ 

इति चुनस्य। दिटिहः । 

अथ हरीतक्यायो मोदकः- 
हरातकां कणा शुण्ठी मरिचं गडसंयतम ¦ 
क्पसद्ना मोदकः प्रोक्तः परं चानलदीपनः ॥ ५२॥ 

# कृ, नात्क्षनं हरत् > इति पाठ न्तरम् ।॥ ` न 
५: 

१ ग, ©मुत्तक 1२क, चिलाट मः । 



५०१८ विमल मडविरविता- [ अष्टसप्ततितमस्तरङ्घः ] 

अथ शकंरास्मं चृणम्- 

छण्ठीकणामरिचनागदलत्वगेलं 
| ) 

चर्णक्रितं क्रमविवरधितमूध्वमन्त्यात् । ५.4 

खादेदिदं समसितं गुदजाथिमान्य- 
गुट्मारुचिश्वसनकण्ठहदामयेषु ॥ ७३ ॥ 

इति शकरासमं चणम् । 

अथ कपुरायं चृणम्- 
कप्रवाटलकङ्कोलजातीफलदलं समम् । 
लवङ्गनागमरिचकरष्णाद्चण्ठ्य। दिवर्धिताः ॥ ५४ ॥ 
चूर्णं सितासमं यांद्यं रोचनं क्षयकासाजेत् । 
वेस्वर्यश्वासकासन्नं छर्दिकण्ठामयापहम् । ४, 
प्रयुक्तं चान्नपानेषु भेषजं द्विगुणं हितम् ॥ ५५ ॥ 

इति कपुरायं चर्णम् । 

अथ मरिचायं चण॑म्- 
कषः कर्षाशपटं पलद्रयं स्यात्ततोऽ्धकर्षंश्च । 
मरिचस्य पिप्पलीनां दाडिमगुडयावशुकानाप् ॥ ७६ ॥ 
सर्वोपधेरसाध्या ये कासाः सववेययनिरक्ताः । 
अपि पयं छदयतां तेषामिद्मोषधं पथ्यम् ॥ ७७॥ 

जजर कषशिो द्िकर्षमेव । इति मरिचायं चूर्णम् । 

अथ कण्टकारीघतम्- 
कण्टका्यास्त॒लां क्वुण्णां करवा दोणेऽभ्मसः पचेत् । 
तेनाऽऽठकेन क्राथस्य घ्रतप्रस्थं पिचरून्मितेः ॥ ७८ ॥ 
रा्नादुस्परोपडगन्थापिप्टीद्रय चि वके; । 
सौव च॑लयवक्षारकरष्णामरैश्च तन्नयेत् । 
कासन्वासक्रफष्ठव हिध्मारोचकर्पानसान् ॥ ७२ ॥ 

इति कण्टकारी घृतम् । 

जथ व्या््रीहरीतकी- 
समूकपुष्पच्छदकण्टंकाया तुलां जलद्रोणपरिष्लुतां च । 
हरीतकीनां च शातं निद्ध्यादेतन्त पक्त्वा चरणावशेषम् ॥ <० ५ 

१, ह्यं । 



[ महततम = वृह गतरद्गिणी \ ५०द् 

गुडस्य दच्वा शतमेतदश्चौ विपक्मुत्तायं ततः सुश्षीति 1 

पित कटुचरिकं च तिपटप्रमाणं फलानि षट् पष्परसस्य चापि ॥ €१ ॥ 

। क्षिपेचतुजतिपटं यथाथ प्रयुज्यमानो विधिनाऽवलेहः । 

` वातात्मकं पितिकफोद्धवं च द्विदोषक्रासानरि सत्रिदोषान् ॥८२। 

क्षतोद्धवं च क्षयजं च हन्यात्सपीनसश्वा समुरशक्षतं च । 

यक्ष्माणमेकादशरूपमुग्रं मृगूपदिषटं हि रसायनं स्यात् ॥ <३ ॥ 

इति व्याघरीहरीतकी । _ . ~ 

अथ कासकण्डनोऽवटेहः- 
अजाभ्रतरं शतपलं मन्दानो गुडपाकवत् । 

पक्त्वा वै मीतकं चर्ण पलद्रयमितं क्षिपेत् ॥ ८४ ॥ 

पलं पिप्पलिचर्णं च पलमानं म्रताथसम् । 

कण्टकारीफलरजो दयादचर पटद्रयम् ॥ <५ ॥ 

ततो माषद्रयं खादेदक कषंमथापि वा। 

्षौदरेणोष्णाम्बुता वाऽपि सर्वकासप्ममुच्यते ॥ ८६ ॥ 

असाध्या भिषजा त्यक्ताध्रिरजाः पथ्यवाजताः । 

ये कास > ख्यनेनाऽऽद्य प्रणश्यन्ति न संशयः ॥ ८७ ॥ 

कासः,रण्लामाऽयं योग आत्रेयमाषितः। 

इति कासकः "डना ऽहः । 
अथ (रदादिचूरणं योगरल्नालितः- 

पारदं गकं शुद्धं मृतं लं च णम् ॥ ८८ ॥ 

ररा द्धं विफलां देवदारु कटुत्रयम् । 

# अग्रतां दमक क्षोदं पिचुतुल्यानि चृणंयेत् ॥ ८९ ॥ 

~  विगरजः सर्वकासघ्नो ज्वरारोचकमेहयुत् । 

| ईति पारदारचर्णं योगरत्नालितः। 

, (अथ कास्कतेरी गृटिका- 
ङ्ग कृष गामवाक्षारं रूपमारमौ क्रमोततरा ॥ ९० ॥ 
तत्समं २ बादिरं सारं बव्वरूलक्राथमावितम् । 

एकविरे [तिवारांश्च मधुनाऽक्षमिता गुटी ॥ 

इति तरी % भ क्षयं दिका हन्त्येषा कासकरतेरी ॥ ५१ ॥ 

हक ̀ शायिका । 
| भग. क्ष्म । र्ग. द्धंविपतु। 



जिनह्ठमषविरदिता- [अषटप्तितमस्तरगः } 

निषेषः- 

भेथूनं स्निग्धम धुरं दिवास्वापं पयो दधि ५ | 

रिषान्नं पायसा्नि कासी धरम च वर्जयेत् ॥९२॥; | 

इति श्रीयोगतरङ्गिण्या कासनिदानविकित्साकथनं नामा 

सप्ततितमस्तरङ्गः ॥ ७< ॥ 

| 
रः 

५१५१. 

9६ 
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